
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

JJKB

INVESTMENTS

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

32 oceny

SZKOLENIE: Podstawy stylizacji żelowych

Numer usługi 2026/05/07/177928/3545539

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

384,38 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Częstochowa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 16:00 h

 23.05.2026 do 24.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób dorosłych rozpoczynających naukę

stylizacji paznokci lub chcących zdobyć podstawowe umiejętności w

zakresie stylizacji żelowej.

Usługa jest dedykowana osobom:

planującym rozpoczęcie pracy w branży beauty

chcącym zdobyć nowe kwalifikacje zawodowe

stylistkom paznokci chcącym poszerzyć zakres wykonywanych usług

zainteresowanym rozwojem zawodowym w obszarze usług

kosmetycznych

chcących się przebranżowić i przedsiębiorców

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 22-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem usługi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania podstawowej stylizacji żelowej zgodnie z

zasadami higieny, bezpieczeństwa i organizacji pracy. Uczestnik nabędzie wiedzę i umiejętności z zakresu

przygotowania płytki paznokcia, aplikacji żelu, budowania podstawowej architektury paznokcia oraz opracowania

kształtu stylizacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje lakierów, żeli i

materiałów do stylizacji paznokci oraz

ich zastosowanie

wymienia główne różnice między

lakierem żelowym a hybrydowym
Test teoretyczny

charakteryzuje właściwości akrylu, żelu

i lakierów tradycyjnych w stosowaniu
Test teoretyczny

Wyjaśnia procesy zachodzące w

naturze paznokcia i usuwania stylizacji

opisuje etapy gojenia paznokcia i

możliwe reakcje przy nałożeniu

materiałów

Test teoretyczny

wyjaśnia wpływ rozpuszczalników i

substancji chemicznych na strukturę

paznokcia

Test teoretyczny

Charakteryzuje budowę anatomiczną

paznokcia i otaczającą go skórę oraz

możliwe schorzenia

opisuje strukturę płytki paznokcia, łoża i

skórki wokół paznokcia
Test teoretyczny

wymienia przeciwskazania

bezwzględne do stylizacji, takie jak

grzybica czy infekcje

Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady higieny i

bezpieczeństwa oraz przepisy ochrony

przed zagrożeniami w pracy

opisuje procedury dezynfekcji narzędzi i

przygotowania stanowiska pracy
Test teoretyczny

charakteryzuje zagrożenia związane z

pracą i sposoby ich minimalizacji
Test teoretyczny

Wykonuje precyzyjnie przygotowanie

paznokcia zgodnie z wytycznymi

higieniczno-sanitarnymi

demonstruje prawidłową kolejność

czyszczenia, piłowania i odtłuszczania

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

stosuje odpowiednie narzędzia do

usuwania skórki i przygotowania

powierzchni

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera lakier i technikę aplikacji

dostosowaną do stanu i typu paznokcia

wybiera właściwy rodzaj lakieru w

zależności od stanu naturalnego

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

aplikuje lakier żelowy lub hybrydowy z

zachowaniem prawidłowego czasu

utwardzania

Analiza dowodów i deklaracji

Modeluje i kształtuje paznokcie przy

użyciu odpowiednich narzędzi i technik

piłuje paznokcie pod prawidłowym

kątem 45 stopni
Analiza dowodów i deklaracji

buduje pożądany kształt paznokcia przy

użyciu frezu lub pędzla do żelu
Analiza dowodów i deklaracji

Usuwa lakier żelowy z paznokcia

metodą bezpieczną dla naturalnej płytki

namacza lakier w acetonie i delikatnie

rozmiękcza przed usunięciem
Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje procedurę bez uszkodzenia

naturalnej płytki paznokcia
Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza konsultacje z klientem

celem poznania jego oczekiwań i

preferencji

aktywnie słucha potrzeb klienta i zadaje

pytania o jego preferencje estetyczne
Analiza dowodów i deklaracji

prezentuje portfolio i wyjaśnia

możliwości techniczne oraz

ograniczania zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje zasady etyki zawodowej,

empatii i dyskrecji w kontakcie z

klientem

stosuje procedury zapewniające

bezpieczeństwo klienta podczas

zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

zachowuje dyskrecję i profesjonalizm w

rozmowie z klientem
Analiza dowodów i deklaracji

Zarządza czasem pracy efektywnie

realizując zabiegi w standardowym

czasie

planuje poszczególne etapy zabiegu

aby zrealizować go w wyznaczonym

czasie

Analiza dowodów i deklaracji

dostosowuje tempo pracy do jakości

wykonywanych zabiegów
Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

dba o estetykę stanowiska pracy

utrzymuje czystość i porządek na

stanowisku pracy oraz na narzędziach
Analiza dowodów i deklaracji

wskazuje sposoby podnoszenia

kwalifikacji zawodowych(np. szkolenia,

kursy)

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/

Informacje

Program

MODUŁ 1 Wprowadzenie do stylizacji żelowej (teoria )

organizacja pracy stylistki

omówienie produktów i narzędzi

zasady bezpieczeństwa pracy

MODUŁ 2 Budowa paznokcia naturalnego (teoria )

budowa płytki paznokcia

analiza paznokcia

przeciwwskazania do wykonania zabiegu

MODUŁ 3 Higiena i dezynfekcja ( teoria )

zasady higieny pracy

dezynfekcja stanowiska i narzędzi

przygotowanie stanowiska pracy

MODUŁ 4 Technika stylizacji żelowej ( teoria )

rodzaje żeli

etapy stylizacji żelowej

najczęstsze błędy techniczne

MODUŁ 5 Wprowadzenie do praktyki przygotowanie płytki paznokcia (praktyka)

MODUŁ 5 Przygotowanie płytki paznokcia cd (praktyka )

opracowanie skórek

przygotowanie płytki

przygotowanie do aplikacji żelu

MODUŁ 6 Aplikacja produktu żelowego (praktyka)

aplikacja bazy i żelu

budowa paznokcia

kontrola produktu

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC

Nazwa Podmiotu certyfikującego STANDARDGCCS



MODUŁ 7 Opracowanie kształtu stylizacji ( praktyka )

opracowanie kształtu paznokcia

wygładzenie powierzchni

wykończenie stylizacji

MODUŁ 8 Organizacja pracy stylistki ( praktyka)

ergonomia pracy

organizacja stanowiska

efektywność wykonywania usługi

MODUŁ 9 Walidacja efektów uczenia się

test teoretyczny/analiza dowodów i deklaracji

Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych, przerwy wliczone w czas usługi.

Teoria 6 godziny zegarowe

Praktyka 10 godzin zegarowe

Czas oczekiwania na wynik walidacji, certyfikat do 7 dni

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  MODUŁ

1

Wprowadzeni

e do stylizacji

żelowej

(teoria )

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

23-05-2026 08:00 09:00 01:00

2 z 16  - Przerwa - 23-05-2026 09:00 09:15 00:15

3 z 16  MODUŁ

2 Budowa

paznokcia

naturalnego

(teoria )

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

23-05-2026 09:15 10:15 01:00

4 z 16  MODUŁ

3 Higiena i

dezynfekcja (

teoria )

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

23-05-2026 10:15 11:15 01:00

5 z 16  - Przerwa - 23-05-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 16  MODUŁ

4 Technika

stylizacji

żelowej (

teoria )

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

23-05-2026 11:30 13:00 01:30

7 z 16  - Przerwa - 23-05-2026 13:00 13:45 00:45

8 z 16  MODUŁ

5

Wprowadzeni

e do praktyki

przygotowani

e płytki

paznokcia

(praktyka)

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

23-05-2026 13:45 16:00 02:15

9 z 16  MODUŁ

5

Przygotowani

e płytki

paznokcia cd

(praktyka )

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

24-05-2026 08:00 09:00 01:00

10 z 16  - Przerwa - 24-05-2026 09:00 09:15 00:15

11 z 16

MODUŁ 6

Aplikacja

produktu

żelowego

(praktyka)

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

24-05-2026 09:15 10:15 01:00

12 z 16  - Przerwa - 24-05-2026 10:15 10:30 00:15

13 z 16

MODUŁ 7

Opracowanie

kształtu

stylizacji (

praktyka )

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

24-05-2026 10:30 11:30 01:00

14 z 16  - Przerwa - 24-05-2026 11:30 12:15 00:45

15 z 16

MODUŁ 8

Organizacja

pracy stylistki

( praktyka)

Zajęcia

KATARZYNA

KASPRZYK-

BOROWIECKA

24-05-2026 12:15 15:00 02:45

16 z 16  - Walidacja - 24-05-2026 15:00 16:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 12:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 162,60 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 81,30 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KATARZYNA KASPRZYK-BOROWIECKA

Trener stylistka i instruktorka paznokci, oraz właścicielka spółki JJKB INVESTMENTS. Z 10- letnim

doświadczeniem, do dnia dzisiejszego aktywnie pracująca w zawodzie. Posiada wieloletnie

doświadczenie praktyczne oraz kompetencje nabyte podczas różnego rodzaju kursów szkoleń.

Była również trenerką szkoleń realizowanych w ramach Funduszy Europejskich, gdzie prowadziła

zajęcia dla początkujących stylistek w ramach projektów

rozwojowych. Ostatnia

aktualizacja wiedzy z zakresu stylizacji żelowej ,zielonych kompetencji i nowych

technik budowy paznokci Styczeń 2025 i październik 2025. Prowadząca posiada zawodowe

doświadczenie zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed data publikacji.

Ukończyła kurs pedagogiczny dla wykładowców pozaszkolnych form kształcenia Nr z rejestru

384/08/2023

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy, długopis

Warunki uczestnictwa

Obecność min 80% na szkoleniu, wykazywać zainteresowanie tematyką szkolenia, oraz chęci podnoszenia kwalifikacji.

Informacje dodatkowe

odstawa prawna zwolnienia z VAT:

- Rozporządzenie Ministra Finansów z dn.20.12.2013r paragraf 3 ust1 pkt 14. Zwalnia się od podatku usługi kształcenia zawodowego,

finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych oraz świadczenie usługi i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane.

Adres

ul. Tomasza Wilsona 30

42-202 Częstochowa

woj. śląskie

Szkolenie realizowane będzie w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zajęć z

zakresu stylizacji paznokci. Pomieszczenie wyposażone jest w stanowiska pracy dla uczestników, w tym stoły do

stylizacji, krzesła, lampy UV/LED oraz niezbędne narzędzia i materiały szkoleniowe. Sala spełnia wymogi higieniczno

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



sanitarne oraz BHP. Szkolenie odbywa się w warunkach umożliwiających naukę części teoretycznej i praktycznej.

Wejście na teren obiektu odbywa się przez bramę główną, po przejściu na rogu po prawej stronie znajduje się firma

NOTUS należy skręcić w prawo i kontynuować drogę do przedostatniego pawilonu znajdującego się po prawej stronie w

którym jest zlokalizowane centrum szkoleniowe INVESTMENTS. W przypadku szkoleń odbywających się w weekend

brama wjazdowa może być zamknięta, w celu jej otwarcia należy skontaktować się telefonicznie. Bezpłatny parking

dostępny dla uczestników szkolenia bezpośrednio przy obiekcie. Tel: 664-316-483.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka

E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483


