Mozliwos$¢ dofinansowania

SZKOLENIE: Podstawy stylizacji zelowych 6 150,00 PLN brutto

5000,00 PLN netto

Numer ustugi 2026/05/07/177928/3545539
NVESTMENTS 384,38 PLN brutto/h

JJKB

INVESTMENTS

SPOLKA Z © Czestochowa
OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa

ODPOWIEDZIALNOS
CIA

Kok kokk 49/5 (D 16:00 h

32 oceny £ 23.05.2026 do 24.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

[ stacjonarna

23 Zajecia indywidualne

312,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b dorostych rozpoczynajgcych nauke
stylizacji paznokci lub chcacych zdoby¢ podstawowe umiejetnosci w
zakresie stylizacji zelowe;j.

Ustuga jest dedykowana osobom:

¢ planujgcym rozpoczecie pracy w branzy beauty

e chcacym zdoby¢ nowe kwalifikacje zawodowe

e stylistkom paznokci chcacym poszerzy¢ zakres wykonywanych ustug

e zainteresowanym rozwojem zawodowym w obszarze ustug
kosmetycznych

e chcacych sie przebranzowic i przedsiebiorcow

22-05-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania podstawowej stylizacji zelowej zgodnie z
zasadami higieny, bezpieczenstwa i organizacji pracy. Uczestnik nabedzie wiedze i umiejetnosci z zakresu
przygotowania ptytki paznokcia, aplikacji zelu, budowania podstawowej architektury paznokcia oraz opracowania
ksztattu stylizacji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wymienia gtéwne réznice miedzy Test teoretyczny

Rozréznia rodzaje lakieréw, zeli i lakierem zelowym a hybrydowym

materiatéw do stylizacji paznokci oraz

ich zastosowanie charakteryzuje wtasciwosci akrylu, zelu

Test teoretyczn
i lakieréw tradycyjnych w stosowaniu yezny

opisuje etapy gojenia paznokcia i
mozliwe reakcje przy natozeniu Test teoretyczny

materiatéw
Wyjasnia procesy zachodzace w

naturze paznokcia i usuwania stylizacji
wyjasnia wptyw rozpuszczalnikow i

substancji chemicznych na strukture Test teoretyczny
paznokcia

opisuje strukture ptytki paznokcia, toza i

Test teoretyczn
skorki wokét paznokcia yezny

Charakteryzuje budowe anatomiczna

paznokcia i otaczajaca go skére oraz
mozliwe schorzenia wymienia przeciwskazania

bezwzgledne do stylizacji, takie jak Test teoretyczny
grzybica czy infekcje

opisuje procedury dezynfekcji narzedzi i
pistep Y y ) ¢ Test teoretyczny

Wyjasnia zasady higieny i przygotowania stanowiska pracy

bezpieczenstwa oraz przepisy ochrony

przed zagrozeniami w pracy charakteryzuje zagrozenia zwigzane z

Test teoretyczn
praca i sposoby ich minimalizacji yezny

demonstruje prawidtowa kolejnosé
czyszczenia, pitowania i odtluszczania Analiza dowodoéw i deklaraciji

Wykonuje precyzyjnie przygotowanie paznokcia

paznokcia zgodnie z wytycznymi

higieniczno-sanitarnymi stosuje odpowiednie narzedzia do

usuwania skorki i przygotowania Analiza dowodoéw i deklaraciji
powierzchni



Efekty uczenia sie

Dobiera lakier i technike aplikaciji
dostosowang do stanu i typu paznokcia

Modeluje i ksztattuje paznokcie przy
uzyciu odpowiednich narzedzi i technik

Usuwa lakier zelowy z paznokcia
metodg bezpieczna dla naturalnej ptytki

Przeprowadza konsultacje z klientem
celem poznania jego oczekiwan i
preferencji

Stosuje zasady etyki zawodowe;j,
empatii i dyskrecji w kontakcie z
klientem

Zarzadza czasem pracy efektywnie
realizujgc zabiegi w standardowym
czasie

Prezentuje wysoka kulture osobistg i
dba o estetyke stanowiska pracy

Kryteria weryfikacji

wybiera wtasciwy rodzaj lakieru w
zaleznosci od stanu naturalnego
paznokcia

aplikuje lakier zelowy lub hybrydowy z
zachowaniem prawidtowego czasu
utwardzania

pituje paznokcie pod prawidtowym
katem 45 stopni

buduje pozadany ksztatt paznokcia przy
uzyciu frezu lub pedzla do zelu

namacza lakier w acetonie i delikatnie
rozmiekcza przed usunieciem

wykonuje procedure bez uszkodzenia
naturalnej ptytki paznokcia

aktywnie stucha potrzeb klienta i zadaje
pytania o jego preferencje estetyczne

prezentuje portfolio i wyjasnia
mozliwosci techniczne oraz
ograniczania zabiegu

stosuje procedury zapewniajgce
bezpieczenstwo klienta podczas
zabiegu

zachowuje dyskrecje i profesjonalizm w
rozmowie z klientem

planuje poszczegdlne etapy zabiegu
aby zrealizowaé go w wyznaczonym
czasie

dostosowuje tempo pracy do jakosci
wykonywanych zabiegéw

utrzymuje czystos¢ i porzadek na
stanowisku pracy oraz na narzedziach

wskazuje sposoby podnoszenia
kwalifikacji zawodowych(np. szkolenia,
kursy)

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://standardgccs.com/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICvC
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego STANDARDGCCS

MODUL 1 Wprowadzenie do stylizacji zelowej (teoria )

e organizacja pracy stylistki
e omodwienie produktéw i narzedzi
e zasady bezpieczenstwa pracy

MODUL 2 Budowa paznokcia naturalnego (teoria )

¢ budowa ptytki paznokcia
e analiza paznokcia
e przeciwwskazania do wykonania zabiegu

MODUL 3 Higiena i dezynfekcja (teoria)

¢ zasady higieny pracy
¢ dezynfekcja stanowiska i narzedzi
e przygotowanie stanowiska pracy

MODUL 4 Technika stylizacji zelowej ( teoria )

¢ rodzaje zeli
e etapy stylizacji zelowej
¢ najczestsze btedy techniczne

MODUL 5 Wprowadzenie do praktyki przygotowanie ptytki paznokcia (praktyka)
MODUL 5 Przygotowanie ptytki paznokcia cd (praktyka )

e opracowanie skérek
e przygotowanie ptytki
e przygotowanie do aplikacji zelu

MODUL 6 Aplikacja produktu zelowego (praktyka)
e aplikacja bazy i zelu

¢ budowa paznokcia
e kontrola produktu



MODUL 7 Opracowanie ksztattu stylizacji ( praktyka )

e opracowanie ksztattu paznokcia
e wygtadzenie powierzchni
¢ wykonczenie stylizacji

MODUL 8 Organizacja pracy stylistki ( praktyka)
e ergonomia pracy
e organizacja stanowiska
o efektywnos¢ wykonywania ustugi
MODUL 9 Walidacja efektéw uczenia sie
e test teoretyczny/analiza dowodéw i deklaracji
Szkolenie trwa 16 godzin zegarowych, przerwy wliczone w czas ustugi.
Teoria 6 godziny zegarowe

Praktyka 10 godzin zegarowe

Czas oczekiwania na wynik walidacji, certyfikat do 7 dni

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
L. Prowadzacy L, X
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia
MODUL
1
. KATARZYNA
Wprowadzeni L.
L Zajecia KASPRZYK- 23-05-2026 08:00
e do stylizacji
. . BOROWIECKA
zelowej
(teoria)
- Przerwa - 23-05-2026 09:00
MODUL
2 Budowa KATARZYNA
paznokcia Zajecia KASPRZYK- 23-05-2026 09:15
naturalnego BOROWIECKA
(teoria)
MODUL
. KATARZYNA
3 Higienai L
. Zajecia KASPRZYK- 23-05-2026 10:15
dezynfekcja (
g BOROWIECKA
teoria )
- Przerwa - 23-05-2026 11:15

Godzina
zakonczenia

09:00

09:15

10:15

11:15

11:30

Liczba godzin

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

MODUL

4 Technika
stylizacji
zelowej (
teoria )

oD

MODUL
5

Wprowadzeni
e do praktyki
przygotowani
e plytki
paznokcia
(praktyka)

MODUL
5

Przygotowani
e plytki
paznokcia cd
(praktyka )

@D

MODUL 6
Aplikacja
produktu
zelowego
(praktyka)

&m-

MODUL 7
Opracowanie
ksztattu
stylizacji (
praktyka)

€m-

MODUL 8

Organizacja
pracy stylistki
( praktyka)

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

KATARZYNA
KASPRZYK-
BOROWIECKA

Data realizacji
zajeé

23-05-2026

23-05-2026

23-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

24-05-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

13:45

08:00

09:00

09:15

10:15

10:30

11:30

12:15

15:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

16:00

09:00

09:15

10:15

10:30

11:30

12:15

15:00

16:00

Liczba godzin

01:30

00:45

02:15

01:00

00:15

01:00

00:15

01:00

00:45

02:45

01:00



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 12:30
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 02:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:00
Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 162,60 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 81,30 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

KATARZYNA KASPRZYK-BOROWIECKA

Trener stylistka i instruktorka paznokci, oraz wtascicielka spotki JUKB INVESTMENTS. Z 10- letnim
doswiadczeniem, do dnia dzisiejszego aktywnie pracujgca w zawodzie. Posiada wieloletnie
doswiadczenie praktyczne oraz kompetencije nabyte podczas réznego rodzaju kurséw szkolen.
Byta réwniez trenerka szkolen realizowanych w ramach Funduszy Europejskich, gdzie prowadzita
zajecia dla poczatkujacych stylistek w ramach projektow

rozwojowych. Ostatnia

aktualizacja wiedzy z zakresu stylizacji zelowej ,zielonych kompetencji i nowych

technik budowy paznokci Styczen 2025 i pazdziernik 2025. Prowadzgca posiada zawodowe
doswiadczenie zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed data publikacii.

Ukonczyta kurs pedagogiczny dla wyktadowcdw pozaszkolnych form ksztatcenia Nr z rejestru
384/08/2023

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy, dtugopis

Warunki uczestnictwa

Obecnos$¢ min 80% na szkoleniu, wykazywaé zainteresowanie tematyka szkolenia, oraz checi podnoszenia kwalifikacji.

Informacje dodatkowe

odstawa prawna zwolnienia z VAT:

- Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dn.20.12.2013r paragraf 3 ust1 pkt 14. Zwalnia sie od podatku ustugi ksztatcenia zawodowego,
finansowane w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych oraz $wiadczenie ustugi i dostawe towaréw $cisle z tymi ustugami zwigzane.

Adres

ul. Tomasza Wilsona 30
42-202 Czestochowa

woj. Slaskie

Szkolenie realizowane bedzie w profesjonalnie przygotowanej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zajeé z
zakresu stylizacji paznokci. Pomieszczenie wyposazone jest w stanowiska pracy dla uczestnikéw, w tym stoty do
stylizaciji, krzesta, lampy UV/LED oraz niezbedne narzedzia i materiaty szkoleniowe. Sala spetnia wymogi higieniczno



sanitarne oraz BHP. Szkolenie odbywa sie w warunkach umozliwiajgcych nauke czesci teoretycznej i praktyczne;.
Wejscie na teren obiektu odbywa sie przez brame gtéwna, po przejsciu na rogu po prawej stronie znajduje sie firma
NOTUS nalezy skreci¢ w prawo i kontynuowac droge do przedostatniego pawilonu znajdujgcego sie po prawej stronie w
ktérym jest zlokalizowane centrum szkoleniowe INVESTMENTS. W przypadku szkolen odbywajgcych sie w weekend
brama wjazdowa moze by¢ zamknieta, w celu jej otwarcia nalezy skontaktowac sie telefonicznie. Bezptatny parking
dostepny dla uczestnikéw szkolenia bezposrednio przy obiekcie. Tel: 664-316-483.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail kasiabor20@interia.pl

Telefon (+48) 664 316 483

Katarzyna Kasprzyk-Borowiecka



