Mozliwos$¢ dofinansowania

laminacja rzes i brwi- poziom podstawowy 4 900,00 PLN brutto

—
V" > Numer ustugi 2026/05/07/197397/3545406 4 900,00 PLN netto
186,67 PLN brutto/h
N
186,67 PLN netto/h
NA MAN |
226,67 PLN cena rynkowa @
Na Mani Julia ® Gostyr
Duczmal-Kalinska
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
11 ocen

{2 Zajecia indywidualne
® 26:15h
£ 15.06.2026 do 18.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Ustuga szkoleniowa jest skierowana do oséb dorostych (18+), ktére:

e pracuja lub planujg prace w branzy beauty, w szczegélnosci jako
stylistki rzes i brwi, kosmetyczki oraz osoby wykonujgce zabiegi
pielegnacyjne w salonach kosmetycznych,

¢ chca poszerzy¢ kwalifikacje o zabiegi laminacji brwi i liftingu rzes z
naciskiem na ekologiczne, bezpieczne i odpowiedzialne praktyki,

X ¢ daza do podniesienia standardéw pracy poprzez $wiadome

Grupa docelowa ustugi korzystanie z produktéw, ograniczanie zuzycia odpaddw i stosowanie
rozwigzan przyjaznych srodowisku,

¢ prowadzg wtasne salony kosmetyczne lub planujg rozpoczecie
dziatalnosci i chcg wdrazac¢ zielone kompetencje takie jak: racjonalne
gospodarowanie materiatami, minimalizacja odpadéw, stosowanie
produktow o niskiej toksycznosci i wlasciwa segregacja,

¢ sg zainteresowane rozwojem w kierunku nowoczesnych i
zrownowazonych technik pracy w obszarze stylizacji rzes i brwi.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 14-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczek do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania laminacji rzes i brwi z
prawidtowym doborem preparatéw i techniki pracy. Uczestniczki nauczg sie organizowac stanowisko zgodnie z
zasadami higieny i BHP oraz pracowaé w duchu zréwnowazonego rozwoju, minimalizujgc zuzycie produktéw i ilo$é
odpadéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Samodzielne przeprowadzanie zabiegu
laminac;ji rzes oraz brwi zgodnie z
aktualnymi standardami branzy beauty i
zasadami bezpieczenstwa.

Dobor odpowiednich preparatéw,
technik i czaséw aplikacji do rodzaju
wiosa, kondyc;ji rzes i brwi oraz
indywidualnych potrzeb klientki.

Prawidtowa ocena stanu rzes i brwi
przed zabiegiem, z uwzglednieniem
przeciwwskazan i mozliwych reakcji
niepozadanych.

Wykonywanie petnego protokotu
zabiegowego, obejmujacego
przygotowanie, laminacje, koloryzacje
oraz pielegnacje koricowa.

Zapewnienie wysokiego poziomu
estetyki, trwatosci efektu oraz komfortu
klientki podczas i po zabiegu.

Stosowanie zasad higieny, dezynfekgji i
organizacji stanowiska pracy zgodnie z
obowiazujacymi przepisami.

Prowadzenie profesjonalnej
komunikac;ji z klientka, w tym
omowienie przebiegu zabiegu, efektow
oraz zalecen pozabiegowych.

Identyfikowanie i korygowanie
najczesciej wystepujacych btedow w
trakcie laminaciji rzes i brwi.

Kryteria weryfikacji

Poprawne przygotowanie stanowiska
pracy do zabiegu laminacji rzes i brwi z
zachowaniem zasad higieny,
dezynfekcji oraz ergonomii pracy.

Prawidtowa analiza przypadku na
podstawie symulowanego profilu
klientki, obejmujaca ocene stanu rzes i
brwi oraz identyfikacje przeciwwskazan
do zabiegu.

Dobér odpowiednich preparatéw,
narzedzi i technik laminacji w
odniesieniu do przedstawionej sytuacji
symulowane;j.

Przeprowadzenie petnego schematu
zabiegowego laminacji rzes i brwi na
modelu szkoleniowym lub materiale
treningowym, zgodnie z obowigzujagcym
protokotem

Zachowanie wtasciwej kolejnosci
etapéw zabiegu oraz prawidtowych
czaséw aplikacji preparatéw w trakcie
symulacji.

Utrzymanie estetyki wykonania oraz
bezpieczenstwa procedury w
warunkach symulowanych.

Reagowanie na potencjalne trudnosci
lub btedy przedstawione w scenariuszu
symulacyjnym (np. niewtasciwa
kondycja wtosa, nieprawidtowa reakcja
na preparat).

Przedstawienie zalecen pozabiegowych
adekwatnych do przeprowadzonego
zabiegu w symulowanej sytuac;ji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przestrzeganie zasad komunikacji
zawodowej z klientka w trakcie

. . , . symulowanego zabiegu.
Dbanie o bezpieczenstwo zabiegu oraz

minimalizowanie ryzyka uszkodzenia
wilosa i skory.

Obserwacja w warunkach
Uzasadnienie zastosowanych rozwigzan symulowanych
zabiegowych w odniesieniu do
przedstawionego scenariusza
szkoleniowego.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
o Prowadzacy o . | i Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia
P8 BHP i
rzeciwwskaz Zajeci JESIKA 15-06-2026 08:00 10:00 02:00
zni:c ska ajecia KOZAK : : :

2221 & Przerwa - 15-06-2026 10:00 10:15 00:15



Przedmiot /
temat

Geometria
brwi i teoria
koloryzaciji

Pokaz

instruktorski

Praktyka na
modelkach

Praktyka na
modelkach

Teoria i

produkty

I Poke:

instruktorski

11221 B

Omoéwienie
techniki pracy

-

Praktyka na
modelkach

Teoria

zabiegu

@z Poka:

instruktorski

-0 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

JESIKA
KOZAK

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:30

11:00

12:00

13:30

14:00

08:00

09:00

10:30

11:00

12:30

13:00

08:00

10:00

11:30

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

12:00

13:30

14:00

16:00

09:00

10:30

11:00

12:30

13:00

16:00

10:00

11:30

12:00

Liczba godzin

02:30

00:30

01:00

01:30

00:30

02:00

01:00

01:30

00:30

01:30

00:30

03:00

02:00

01:30

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Technika
JESIKA

pracy i Zajecia 18-06-2026 12:00 13:30 01:30
. KOZAK

przygotowani

e modelki

- Przerwa - 18-06-2026 13:30 14:00 00:30

JESIKA

Praktyka na Zajecia 18-06-2026 14:00 15:30 01:30
KOZAK
modelkach

21221 Walidacja - 18-06-2026 15:30 16:00 00:30
Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 17:15
w tym suma godzin zaje¢ 13:30
w tym suma godzin walidac;ji 00:30
w tym suma przerw 03:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 186,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 186,67 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 26:15

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O JESIKA KOZAK

‘ ' Nazywam sie Jessika Kozak. Z wyksztatcenia jestem technikiem fryzjerstwa, ale w ostatniej klasie
technikum posztam na swoje pierwsze szkolenie ze stylizacji brwi i tak znalaztam swojg pasje i
wymarzong prace. Bardzo fajnie tgczg sie te dwa zawody, ze wzgledu na kolorystyke. Od ponad 4 lat
zajmuje sie stylizacjg brwi i rzes, a od 2 lat prowadze swoj salon kosmetyczny w wojewddztwie
wielkopolskim, w Gostyniu. Na swoich szkoleniach stawiam przede wszystkim na to, zeby kazda
moja kursantka czuta sie komfortowo i wyciggneta ze szkolenia, jak najwiecej. Dodatkowo pokazuje,
jak prowadzi¢ social media, jest to bardzo kwestia w dzisiejszej branzy. Jezeli chcesz zdoby¢ wiedze
na najwyzszym poziomie, zapraszam Cie na szkolenie. Mozesz skontaktowac sie ze mna
bezposrednio na instagramie lub Facebooku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje dodatkowe:

Zajecia realizowane sg w odpowiednio przygotowanej sali szkoleniowej, spetniajgcej wymagania organizacyjne, sanitarne oraz
dydaktyczne dla szkolen z zakresu ustug beauty.

Na miejscu szkolenia na uczestnikéw czeka kompletny skrypt szkoleniowy, obejmujacy czes¢ teoretyczng oraz procedury zabiegowe
zwigzane z laminacja rzes i brwi. Skrypt stanowi materiat wspierajacy proces dydaktyczny i umozliwia samodzielne utrwalanie wiedzy po
zakonczeniu szkolenia.

W ramach zaje¢ praktycznych zapewnione sg modelki szkoleniowe, umozliwiajace realizacje ¢wiczen oraz walidacje efektéw uczenia sie
w warunkach symulowanych.

Sala szkoleniowa wyposazona jest w niezbedne stanowiska pracy, dostosowane do liczby uczestnikdw, w tym:

e ergonomiczne miejsca do wykonywania zabiegéw,
¢ odpowiednie o$wietlenie robocze,
e stanowiska do przygotowania i aplikacji preparatéw.

Organizator zapewnia peten zestaw produktéw i materiatéw niezbednych do realizacji szkolenia, w szczegéInosci:

e preparaty do laminacji rzes i brwi,

¢ akcesoria jednorazowe i wielorazowe,

¢ narzedzia wykorzystywane w procedurach zabiegowych,
¢ $rodki do dezynfekcji i utrzymania higieny pracy.

Uczestnicy nie sg zobowigzani do zapewniania wtasnych materiatéw ani modeli — wszystkie elementy wymagane do prawidtowej
realizacji programu szkoleniowego dostepne sg na miejscu.



Przerwy kawowe sg zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestnikéw. Ich czas moze ulec zmianie.
Przerwy sg wliczane w czas trwania ustugi.

Po zakoriczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zasw./certyfikat o jej ukoficzeniu oraz dokona oceny
ustugi wBUR.

Warunkiem uzyskania zasw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowe;j.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za
posrednictwem

Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez operatora, do ktérego sktadajg Paristwo dokumenty o dofinansowanie.

Adres

ul. Powstancow Wielkopolskich 47
63-800 Gostyn
woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076

Julia Duczmal-Kalinska



