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Marketing online, Canva i cyfrowe
narzedzia promocji w branzy fryzjerskie;j i
barberskiej
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Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Marketing

800,00 PLN brutto
800,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
250,00 PLN cena rynkowa @

Grupa docelowa sa fryzjerzy po ukoriczeniu szkoty fryzjerskiej, ktérzy nie

posiadajg jeszcze doswiadczenia zawodowego, a takze osoby doroste
chcace rozpocza¢ prace w branzy fryzjerskiej i barberskiej. Szkolenie

skierowane jest do 0s6b, ktére chcg zdoby¢ kompetencje z zakresu

cyfryzacji i nowoczesnej promoc;ji ustug fryzjerskich oraz barberskich w
Internecie, w szczegdlnosci prowadzenia dziatah marketingowych w

Grupa docelowa ustugi

social media, budowania widoczno$ci marki osobistej online oraz

samodzielnego tworzenia profesjonalnych materiatéw graficznych i tresci

wizualnych w Canvie. Uczestnicy nauczg sie, jak skutecznie

wykorzystywaé narzedzia cyfrowe do promocji ustug fryzjerskich i
barberskich, pozyskiwania klientéw oraz budowania nowoczesnego
wizerunku w branzy fryzjerskiej i barberskiej.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 06-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie praktycznych umiejetnosci z zakresu cyfryzacji i promociji ustug fryzjerskich oraz
barberskich w Internecie, w tym tworzenia materiatéw marketingowych w Canvie. Uczestnicy nauczg sie projektowac
grafiki, obrabiac¢ zdjecia i tworzy¢ tresci wizualne do social medidw, stron internetowych oraz materiatéw promocyjnych.
Szkolenie rozwinie kompetencje zwigzane z budowaniem widocznosci marki i pozyskiwaniem klientéw online.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wykonuje i stosuje podstawowe funkcje
Canvy.

Realizuje tworzenie nowego projektu
zgodnie z wymaganiami.

Wykonuje obrébke zdjeé zgodnie z
zasadami estetyki marketingowej. W
szczegdlnosci przygotowuje zdjecia
ustug beauty, fryzjerskich i barberskich
w sposoéb atrakcyjny i spéjny z
charakterem branzy.

Realizuje tworzenie spéjnych wizualnie
grafik dopasowanych do marki.
Uwzglednia specyfike branzy
fryzjerskiej i barberskiej — pokaz
efektow ustug (np. ,przed i po”),
dopasowana kolorystyke i fonty.

Kryteria weryfikacji

Przestrzega poprawnych zasad
zaktadania konta.

Uczestnik identyfikuje podstawowe
funkcje i mozliwosci programu Canva,
réznice miedzy wersja Free i Pro oraz
formaty grafik wykorzystywanych w
social mediach, a takze opisuje zasady
edycji i obrébki zdje¢, kompozyciji
wizualnej, stosowania CTA oraz
przygotowania projektéw do eksportu i
publikacji.

Dobiera odpowiedni format projektu.

Zachowuje ptynno$é i poprawnos$é
obstugi interfejsu.

Przestrzega zasad korekty jasnosci,
kontrastu i nasycenia.

Stosuje techniki usunigcia lub zmiany
tta.

Dobiera odpowiedni sposéb kadrowania
zdjeé.

Stosuje kolorystyke i fonty zgodne z
identyfikacjg marki.

Zachowuje prawidtowy uktad
elementéw graficznych.

Dodaje jasne i skuteczne CTA
(wezwanie do dziatania). Tworzy
wezwania dostosowane do promogcji
ustug beauty, fryzjerskiej i barberskie;j.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Stosuje efekty ruchu w animacjach.

Wykonuje animacje i przygotowuje

grafiki wideo w Canvie. Przestrzega zasad poprawnego

eksportu plikéw w formatach MP4 lub
GIF.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:
MODUL 1:
WPROWADZENIE DO CANVY

e Czym jest Canvaijak dziata.

e Zaktadanie konta, oméwienie interfejsu.

e Canva Free vs. Canva Pro - podstawowe réznice.

¢ Formaty grafik do social mediéw (post, stories, reels).

 Cwiczenie: zatozenie konta i utworzenie pierwszego pustego projektu.

MODUL 2:
OBROBKA ZDJEC - od surowego ujecia do gotowej grafiki

¢ Dodawanie i edycja wtasnych zdjeé¢ do projektu.
» Korekcja parametréw obrazu (jasno$¢, kontrast, nasycenie).
e Kadrowanie, filtry i efekty oraz usuwanie tta.



e Zmiana tta i dodawanie efektéw rozmycia.
¢ Dodawanie napisow i prostych ramek do zdjecia.
 Cwiczenie: obrébka zdje¢ ustug beauty, fryzjerskich i barberskich w celu publikacji w social mediach.

MODUL 3:
TWORZENIE ESTETYCZNYCH GRAFIK DO POSTOW | STORIES

¢ Praca na gotowych szablonach — modyfikacja i personalizacja.

e Spojnos¢ wizualna: kolory, fonty, marginesy.

e Zasady dobrej kompozyciji i hierarchii wizualne;.

e CTA w grafice marketingowe;j.

« Cwiczenie: stworzenie grafiki promujgcej ustugi beauty, fryzjerskich i barberskich (np. nowa oferta salonu, promocja na zabieg,
prezentacja efektow ,przed i po”).

MODUL 4:
ANIMACJE | EKSPORT PROJEKTOW

¢ Animowanie elementéw (tekstow, ikon, zdjed).

e Dodawanie prostych efektéw ruchu.

¢ Przygotowanie plikéw do publikacji w réznych formatach (eksport: JPG, PNG, MP4).

¢ Pobieranie gotowych grafik na komputer.

 Cwiczenie: przygotowanie animowanej grafiki promujacej ustuge beauty, fryzjerskich i barberskich z CTA ,Uméw wizyte” / ,Zarezerwuj
termin”.

MODUL 5:
PODSUMOWANIE | SESJA PYTAN

e Omdwienie efektéw pracy uczestnikéw.
¢ Najczestsze btedy i sposoby ich unikania.
¢ Walidacja - sprawdzenie wiedzy teoretycznej i praktyczne;j.

Szkolenie jest dedykowane osobom prowadzacym dziatalno$¢ gospodarczg lub zatrudnionym w mikro, matych i srednich firmach, ktére
chca zwiekszy¢ swojg widocznos¢ w Internecie, pozyskiwac klientdow przez social media oraz samodzielnie tworzy¢ atrakcyjne tresci
wizualne do promocji swoich ustug i produktéw. Gtéwnym celem szkolenia jest nabycie praktycznych umiejetnosci w zakresie tworzenia
materiatéw marketingowych w Canvie — od obrébki zdje¢ po projektowanie grafik i animacji — z przeznaczeniem do social mediéw.

Szkolenie oferuje kompleksowy program, w ktérym uczestnicy naucza sie w kazdej czesci:
WPROWADZENIE DO CANVY

Szkolenie rozpoczyna sie od poznania interfejsu Canvy oraz réznic miedzy wersjg Free a Pro. Uczestnicy naucza sie samodzielnie
obstugiwa¢ Canve w zakresie marketingowym oraz tworzy¢ pierwsze projekty zgodne z wymaganiami social mediéw (posty, stories,
reels).

OBROBKA ZDJEC - od surowego ujecia do gotowej grafiki

Modut obejmuje techniki korekty zdjeé, takie jak dostosowanie jasnosci, kontrastu, nasycenia, kadrowanie oraz usuwanie tta. Uczestnicy
naucza sie przygotowywac estetyczne zdjecia gotowe do publikacji.

TWORZENIE ESTETYCZNYCH GRAFIK DO POSTOW | STORIES

Uczestnicy poznajg zasady tworzenia grafik zgodnych z identyfikacjg wizualng marki, nauczg sie stosowac¢ odpowiednie kolory, fonty i
uktady oraz tworzy¢ efektywne wezwania do dziatania (CTA).

ANIMACJE | EKSPORT PROJEKTOW

Szkolenie konczy sie praktykg dodawania animacji do tekstow, ikon i zdje¢ oraz eksportowania projektéw w réznych formatach (JPG,
PNG, MP4), gotowych do publikacji w mediach spotecznosciowych.

taczny czas trwania szkolenia to 1 dzien szkoleniowy w godz. od 9:00 do 17:00, co daje tgcznie 8 godzin szkolenia, w ktérych:

e czas zajec teoretycznych wynosi 1 godzing;
e czas zajec praktycznych wynosi 5 godzin;

e przerwy wynoszg 1 godzine;

¢ walidacja wynosi 1 godzine.



Szkolenie odbywa sie w godzinach zegarowych, czyli 1 godzina szkolenia rowna sie 60 minut.

Zajecia realizowane w trakcie szkolenia prowadzone sg z wykorzystaniem metod interaktywnych i aktywizujgcych, ktére sprzyjajg uczeniu
sie poprzez doswiadczenie oraz umozliwiajg uczestnikom rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci w praktyce.

Przerwy sg wliczane w czas szkolenia.
Walidacje prowadzi - Barbara Sikora.
Walidacja obejmuje:

¢ test teoretyczny sprawdzajgcy wiedze z zakresu obstugi programu Canva, edycji i obrébki zdjeé, tworzenia grafik do social medidéw,
zasad kompozycji wizualnej, doboru formatéw publikacji oraz przygotowania projektéw do eksportu i publikaciji.

e test praktyczny w formie obserwacji wykonania samodzielnego projektu graficznego w programie Canva, obejmujacego przygotowanie
grafiki lub animowanego materiatu promocyjnego dla branzy fryzjerskiej lub barberskiej. Ocenie podlega m.in. dobdr odpowiednich
narzedzi i szablondw, estetyka projektu, poprawnos¢ edycji zdje¢, zastosowanie elementéw marketingowych (CTA), organizacja pracy
oraz prawidtowe przygotowanie plikéw do publikacji w social mediach. Uczestnicy rozpoczynajg zadanie w tym samym czasie, jednak
kazdy realizuje je samodzielnie.

Walidacja odbywa sie grupowo (2-6 0séb), z indywidualng oceng 60 min na osobe, jednak zadania oraz test teoretyczny moga by¢
wykonywane w tym samym czasie, przy zachowaniu niezaleznej oceny kazdego uczestnika.

Proces walidacji jest oddzielony od procesu edukacyjnego i lezy po stronie walidatora wskazanego w harmonogramie. Trener opracowuijei
rozdaje uczestnikom zestaw pytan testowych. Trener nie ingeruje w ocene wynikdw testu, ani w proces jego wypetniania.
Catosc¢procesuoceny nalezy do walidatora.

Po pomys$inym zakonczeniu procesu walidacji uczestnik otrzymuje zaswiadczenie i certyfikat ukonczenia kursu
barberskiego,potwierdzajacy uzyskane kompetencje i zdobyte umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni

edo Canvy - Zajecia Jacek Szarek 07-06-2026 09:00 09:30 00:30
teoriai

demonstracja

Obrébka

zdjec: teoria i

éwiczenia

praktyczne

(materialy Zajecia Jacek Szarek 07-06-2026 09:30 11:00 01:30
zbranzy

fryzjerskiej i

barberskiej) -

praktyka

378 M Przerwa - 07-06-2026 11:00 11:15 00:15



Przedmiot /
temat

Tworzenie
grafik do
social
mediéw:
praca
praktyczna na
projektach
branzy
fryzjerskiej i
barberskiej
(np.promocja
ustug,
prezentacja
efektéw
Jprzed i po”) -
praktyka

Animacje i
eksport
plikéw:
praktyczne
éwiczenia na
przyktadach
ustug
fryzjerskich i
barberskich
(CTA: ,Umoéw
wizyte”,
~Rezerwuj
online”) -
praktyka

@-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Data realizacji

Prowadzacy zajeé

Jacek Szarek 07-06-2026

- 07-06-2026

Jacek Szarek 07-06-2026

- 07-06-2026

- 07-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

13:15

13:45

15:45

16:00

Liczba godzin

08:00

06:00

01:00

01:00

Godzina
zakonczenia

13:15

13:45

15:45

16:00

17:00

Liczba godzin

02:00

00:30

02:00

00:15

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Jacek Szarek

‘ ' Doswiadczony trener, fryzjer meski i barber z ponad 20-letnig praktyka zawodowg, ktéry od wielu lat
aktywnie rozwija swoje kompetencje takze w obszarze marketingu internetowego i kreowania
profesjonalnych materiatéw wizualnych. Absolwent Zespotu Szkét Budowlanych i
Ogolnoksztatcgcych w Jarostawiu na kierunku fryzjer meski (1997), z uprawnieniami dydaktycznymi
zdobytymi w 2016 roku, dzieki czemu posiada kompetencje do prowadzenia szkolen i warsztatow.
0d 2000 roku prowadzi wtasny barbershop, gdzie na co dzien taczy praktyke fryzjerska z
nowoczesnymi dziataniami marketingowymi. W codziennej pracy wykorzystuje narzedzia do
tworzenia i obrobki grafik, w tym platforme Canva, dzieki czemu skutecznie promuje swojg marke w
mediach spotecznosciowych. Posiada praktyczng wiedze z zakresu projektowania estetycznych i
spojnych wizualnie materiatéw reklamowych, ktére przyciagaja i angazuja klientow. Dzieki
potagczeniu doswiadczenia branzowego z umiejetnosciami marketingowymi potrafi efektywnie
przekazywac¢ wiedze uczestnikom szkolen, uczac ich jak samodzielnie tworzyé atrakcyjne grafiki,



animacje oraz wykorzystywac narzedzia online do budowania rozpoznawalnosci marki. W latach
2023-2024 przeprowadzit tgcznie ponad 240 szkolen w ramach wspétpracy z HairXtend Poland.
Doswiadczenie zawodowe oraz kwalifikacje zostaty nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed
rozpoczeciem szkolenia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy HX BARBER ACADEMY.

Materiaty dydaktyczne i sprzet wykorzystywany podczas zajec¢: prezentacja multimedialna, praktyczne ¢wiczenia w Canvie, przyktadowe
grafiki oraz szablony.

Materiaty jakie uczestnicy otrzymujg na wtasnos$¢: Skrypt szkoleniowy HX BARBER ACADEMY.

Uczestnicy otrzymuja zaswiadczenia o ukoriczeniu szkolenia i certyfikat.

Warunki uczestnictwa

Aby wzig¢ udziat w szkoleniu, nalezy skontaktowa¢ sie dostawca ustugi pod nr. telefonu: 663 303 969 lub na adres e-mail:
dofinansowania@hxbarberacademy.pl

Cena zawiera: koszty przeprowadzenia szkolenia, materiatéw szkoleniowych, zaswiadczen o ukoriczeniu szkolenia.

Ustuga szkoleniowa $wiadczona na rzecz osoby fizycznej moze korzystaé ze zwolnienia z podatku VAT, jezeli szkolenie jest
dofinansowane w co najmniej 70%. W przypadku, gdy poziom dofinansowania jest nizszy niz 70%, do ceny netto szkolenia zostaje
doliczony podatek VAT w wysokos$ci 23%. Podstawa prawna: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finansoéw z dnia 20 grudnia
2013r.w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Warunkiem zaliczenia szkolenia barberskiego jest uczestnictwo w przynajmniej 80% zaje¢, aktywny udziat w praktycznych éwiczeniach
oraz dyskusjach, a takze pozytywny wynik w ramach walidaciji.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem, lub Partnerem kapitatowo, lub osobowo.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce.

Prowadzona jest lista obecnosci, na ktorej kazdy uczestnik potwierdza udziat wtasnorecznym podpisem kazdego dnia szkolenia.

Zajecia realizowane sg z wykorzystaniem metod interaktywnych i aktywizujacych, sprzyjajacych uczeniu sie przez doswiadczenie i
rozwijaniu umiejetnosci praktycznych. Warunki udziatu: ukoriczone 18 lat, co najmniej wyksztatcenie podstawowe, udziat w tescie
teoretycznym i praktycznym oraz — w razie potrzeby — w szkoleniu wyréwnawczym.

Nie zgtoszono szczegdlnych potrzeb OZN. Dostepnos¢ zostanie zapewniona adekwatnie do zgtoszonych potrzeb, jesli takie wystapia.

Adres

ul. Putawska 233/D4
02-715 Warszawa

woj. mazowieckie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Barbara Sikora

ﬁ E-mail dofinansowania@hxbarberacademy.pl
Telefon (+48) 663 303 969



