
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

OMERTA URSZULA

RZĄDKOWSKA

    4,9 / 5

279 ocen

Intensywny Kurs Barberski - Strzyżenie
Męskie od Podstaw - Moduł 1 (zielone
kompetencje)

Numer usługi 2026/05/07/171016/3545239

6 457,50 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

322,88 PLN brutto/h

262,50 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 20:00 h

 29.06.2026 do 03.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób chcących rozpocząć karierę w branży

barberskiej – zarówno dla osób bez doświadczenia, jak i planujących zmianę

zawodu. Skierowane jest do uczestników zainteresowanych zdobyciem

praktycznych umiejętności w zakresie strzyżenia, modelowania i golenia.

Usługa adresowana jest również do osób planujących podjęcie pracy w

barber shopie lub otwarcie własnej działalności. Od uczestników oczekuje się

podstawowych zdolności manualnych, motywacji do nauki, zaangażowania

oraz gotowości do pracy praktycznej i kontaktu z klientem.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Kierunek – Rozwój,

Usługa kierowana także do uczestników projektu Małopolski Pociąg do

Kariery,

Usługa rozwojowa adresowana również dla Uczestników Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 28-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych usług fryzjerskich oraz doboru fryzury

do potrzeb klienta. Uczestnik nabywa umiejętność pracy z klientem, podejmowania decyzji oraz organizacji stanowiska

zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa. Szkolenie rozwija także zielone kompetencje, w tym zasobooszczędną

pracę, ograniczanie odpadów oraz racjonalne zużycie materiałów i energii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawy barberingu

oraz planuje wykonanie usługi.

omawia podstawowe zagadnienia

barberingu
Wywiad swobodny

rozpoznaje kształty twarzy i głowy Wywiad swobodny

dobiera fryzurę do klienta Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozpoznaje strukturę i kolor włosów Wywiad swobodny

dobiera narzędzia oraz kosmetyki Obserwacja w warunkach rzeczywistych

planuje przebieg strzyżenia i tworzenie

separacji
Wywiad swobodny

Posługuje się podstawowymi

narzędziami fryzjerskimi zgodnie z

technikami pracy.

prawidłowo trzyma nożyczki i maszynkę Obserwacja w warunkach rzeczywistych

obsługuje podstawowe narzędzia

fryzjerskie
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje ćwiczenia praktyczne na

główkach treningowych
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje podstawowe strzyżenie

męskie na modelu.

wykonuje strzyżenie zgodnie z planem

pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

tworzy poprawne separacje Obserwacja w warunkach rzeczywistych

kontroluje długości włosów Obserwacja w warunkach rzeczywistych

utrzymuje poprawną organizację pracy

podczas usługi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program Usługi Szkoleniowej: Intensywny Kurs Barberski - Strzyżenie Męskie od Podstaw - Moduł 1 (zielone

kompetencje)

Forma realizacji: stacjonarna

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).

Łączny czas trwania usługi: 20 godzin zegarowych.

część teoretyczna: 4 godziny zegarowe,

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny, bezpieczeństwa i

zielonych kompetencji.

przygotowuje i dezynfekuje stanowisko

pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

utrzymuje porządek po zakończeniu

usługi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ogranicza nadmierne zużycie

materiałów i kosmetyków
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

racjonalnie gospodaruje wodą i energią Obserwacja w warunkach rzeczywistych

segreguje odpady zgodnie z zasadami

higieny
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



część praktyczna: 16 godzin zegarowych (w tym walidacja efektów uczenia się: 1 godzina, indywidualna praktyka: 1 godzina).

Przerwy ujęte w harmonogramie są wliczane do czasu trwania usługi.

Usługa ma charakter szkoleniowy i przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych usług barberskich, w

szczególności strzyżenia męskiego, modelowania fryzury oraz organizacji pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa. Szkolenie

obejmuje część teoretyczną oraz praktyczną realizowaną w warunkach rzeczywistego środowiska pracy barbera.

Program uwzględnia rozwój kompetencji oraz zielonych kompetencji związanych z racjonalnym wykorzystaniem materiałów i

kosmetyków, ograniczaniem odpadów, oszczędnością wody i energii oraz organizacją pracy minimalizującą straty zasobów.

Zajęcia realizowane są w formie demonstracji instruktora, ćwiczeń praktycznych, pracy na główkach treningowych oraz pracy na

modelach pod nadzorem instruktora.

INDYWIDUALNA PRAKTYKA

W ramach części praktycznej szkolenia każdy uczestnik realizuje 1 godzinę indywidualnej praktyki z instruktorem. Podczas zajęć kursant

wykonuje elementy strzyżenia męskiego na modelu lub główce treningowej, doskonaląc samodzielną organizację pracy, dobór narzędzi

oraz kontrolę techniki strzyżenia.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

1. Szkolenie realizowane jest w grupach 2 - 6 osobowych, umożliwiających indywidualne podejście instruktora do uczestników.

2. Organizator zapewnia:

stanowiska barberskie wyposażone w lustro i fotel,

narzędzia fryzjerskie: nożyczki, maszynki, trymery, grzebienie i szczotki,

główki treningowe do ćwiczeń praktycznych,

modele do zajęć praktycznych,

kosmetyki fryzjerskie i materiały eksploatacyjne,

środki do dezynfekcji stanowisk i narzędzi,

materiały dydaktyczne dla uczestników.

Każdy uczestnik wykonuje zadania praktyczne samodzielnie pod nadzorem instruktora.

W trakcie szkolenia prowadzący monitoruje postępy uczestników poprzez bieżącą obserwację pracy, korektę błędów technicznych oraz

okresowe podsumowania wykonywanych zadań praktycznych.

ZAKRES TEMATYCZNY

1. podstawy i historia barberingu,

2. analiza kształtów głowy i twarzy,

3. rozpoznawanie struktury i koloru włosów,

4. dobór fryzury do klienta,

5. podstawy pracy z brodą i zarostem,

6. narzędzia i kosmetyki wykorzystywane w barberingu,

7. organizacja stanowiska pracy,

8. higiena, dezynfekcja oraz BHP w barberingu,

9. techniki pracy nożyczkami i maszynką,

10. separacje i planowanie przebiegu strzyżenia,

11. ćwiczenia na główkach treningowych,

12. podstawowe strzyżenie męskie na modelach,

13. kontrola długości włosów i poprawności przejść,

14. organizacja pracy podczas wykonywania usługi,

15. zielone kompetencje:

racjonalne zużycie materiałów i kosmetyków,

ograniczanie odpadów,

oszczędność wody i energii,

utrzymanie porządku i dezynfekcja stanowiska pracy.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest w trakcie oraz na zakończenie części praktycznej szkolenia i obejmuje:

obserwację pracy uczestnika podczas wykonywania strzyżeń i stylizacji brody na modelach,

ocenę efektów wykonanych usług zgodnie z kryteriami (estetyka, technika strzyżenia, poprawność wykonania, organizacja stanowiska pracy).



Proces walidacji realizowany jest przez osobę posiadającą odpowiednie kompetencje do przeprowadzenia walidacji, niezależną od instruktora

prowadzącego szkolenie.

Walidacja obejmuje całość efektów uczenia się i odbywa się na podstawie kryteriów weryfikacji.

Osiągnięcie efektów uczenia się oceniane jest na podstawie poprawności wykonania zadań praktycznych, zgodnie z określonymi kryteriami

weryfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15  Część

teoretyczna:

Wprowadzeni

e do

barberingu,

BHP,

organizacja

stanowiska

pracy

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 09:30 11:15 01:45

2 z 15  - Przerwa - 29-06-2026 11:15 11:30 00:15

3 z 15  Część

teoretyczna:

Kształty

twarzy,

struktura

włosów,

dobór fryzur,

narzędzia i

kosmetyki

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
29-06-2026 11:30 13:30 02:00

4 z 15  Część

praktyczna:

Podstawy

pracy

nożyczkami i

maszynką,

ćwiczenia na

główkach

treningowych

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 09:30 11:15 01:45

5 z 15  - Przerwa - 30-06-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 15  Część

praktyczna:

Separacje,

kontrola

długości,

podstawowe

strzyżenie

męskie

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
30-06-2026 11:30 13:30 02:00

7 z 15  Część

praktyczna:

Techniki

pracy

nożyczkami i

maszynką,

organizacja

pracy

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 09:30 11:15 01:45

8 z 15  - Przerwa - 01-07-2026 11:15 11:30 00:15

9 z 15  Część

praktyczna:

Ćwiczenia na

modelach i

główkach

treningowych

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
01-07-2026 11:30 13:30 02:00

10 z 15  Część

praktyczna:

Kompleksowe

strzyżenie

męskie, dobór

fryzury do

klienta

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 09:30 11:15 01:45

11 z 15  - Przerwa - 02-07-2026 11:15 11:30 00:15

12 z 15  Część

praktyczna:

Samodzielna

praca

uczestnika

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
02-07-2026 11:30 13:30 02:00

13 z 15  Część

praktyczna:

Utrwalenie

technik

strzyżenia,

organizacja

stanowiska

pracy

Zajęcia
MATEUSZ

RZĄDKOWSKI
03-07-2026 09:30 11:45 02:15

14 z 15  - Przerwa - 03-07-2026 11:45 12:00 00:15



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 15  - Walidacja - 03-07-2026 14:45 15:15 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 20:00

w tym suma godzin zajęć 17:15

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:15

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 25:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 457,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 322,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 20:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MATEUSZ RZĄDKOWSKI

Mateusz jest założycielem i współwłaścicielem renomowanego studia Omerta, które prowadzi wraz

ze swoją żoną od ponad dekady. Wieloletnia praktyka pozwoliła mu zdobyć wszechstronną wiedzę

nie tylko w zakresie zabiegów beauty, ale także w organizacji, prawie i prowadzeniu nowoczesnego

studia. Jego doświadczenie obejmuje tatuatorstwo, piercing, stylizacje tooth gems oraz

zaawansowane usługi barberskie, co umożliwia mu rzetelną ocenę pełnego spektrum kompetencji

wymaganych w branży.

Mateusz jest mistrzem w zawodzie fryzjera męskiego, technik usług fryzjerskich oraz instruktorem

nauki zawodu, a także egzaminatorem kwalifikacji zawodowych w zawodzie fryzjer męski –

czeladnik i członkiem Cechu Rzemiosł Różnych (CECH) we Wrocławiu. Swoje umiejętności szlifował

na międzynarodowych stażach w Anglii, Belgii i Niemczech, dzięki czemu dysponuje szeroką wiedzą

praktyczną i merytoryczną.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursanci biorący udział w szkoleniu barberskim na czas kursu otrzymają profesjonalne materiały i narzędzia niezbędne do nauki i praktyki. W

skład zestawu wchodzą: nożyczki do strzyżenia, maszynka do strzyżenia z wymiennymi nakładkami, brzytwa z wymiennymi ostrzami,

grzebienie barberskie, pędzel do golenia, ale również notes, długopis oraz przewodnik po świecie barberskim, który będzie towarzyszył im

przez cały czas szkolenia. Notes i długopis pozwolą na robienie notatek z kluczowych informacji i technik, natomiast przewodnik będzie

praktycznym źródłem wiedzy o zasadach, stylach i narzędziach używanych w pracy barbera.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzeni Ministra

Finansów z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój

Zawarto umowę z WUP w Krakowie w ramach projektu Małopolski Pociąg do Kariery

Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach

Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą obecności.

Adres

ul. Tęczowa 57

53-601 Wrocław

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
01:00



woj. dolnośląskie

Pomieszczenie barberskie zostało dokładnie zaplanowane z myślą o przyszłych barberach. Pomieszczenie to emanuje

dodatkowym stylem i funkcjonalnością. Wewnątrz znajduje się sześć stanowisk barberskich, które są doskonale

wyposażone i ergonomiczne, aby zapewnić obowiązek stosowania warunku skupienia na nauce. Każde stanowisko

posiada wysokiej jakości narzędzia, lustra oraz oświetlenie, które umożliwiają praktyczne kształcenie. Są to idealne

warunki umożliwiające rozwój w tej artystycznej dziedzinie.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MATEUSZ RZĄDKOWSKI

E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


