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Intensywny Kurs Barberski - Strzyzenie
,.IQ Meskie od Podstaw - Modut 1 (zielone
rl kompetencje)
petencje
LUL

Numer ustugi 2026/05/07/171016/3545239

OMERTA URSZULA © Wroctaw
RZADKOWSKA

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
279 ocen

{28 Zajecia grupowe z praktyka indywidualng
®© 20:00h
5 29.06.2026 do 03.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

6 457,50 PLN brutto
5250,00 PLN netto
322,88 PLN brutto/h
262,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b chcacych rozpocza¢ kariere w branzy

barberskiej — zaréwno dla 0séb bez doswiadczenia, jak i planujgcych zmiane
zawodu. Skierowane jest do uczestnikow zainteresowanych zdobyciem

praktycznych umiejetnosci w zakresie strzyzenia, modelowania i golenia.

Ustuga adresowana jest réwniez do oséb planujgcych podjecie pracy w
barber shopie lub otwarcie wtasnej dziatalnosci. Od uczestnikéw oczekuje sie

Grupa docelowa ustugi

podstawowych zdolnosci manualnych, motywacji do nauki, zaangazowania

oraz gotowosci do pracy praktycznej i kontaktu z klientem.

¢ Ustuga adresowana réowniez do uczestnikéw projektu Kierunek — Rozwdj,

¢ Ustuga kierowana takze do uczestnikéw projektu Matopolski Pocigg do

Kariery,

¢ Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 28-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych ustug fryzjerskich oraz doboru fryzury
do potrzeb klienta. Uczestnik nabywa umiejetnos$¢ pracy z klientem, podejmowania decyzji oraz organizacji stanowiska
zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa. Szkolenie rozwija takze zielone kompetencje, w tym zasobooszczedng

prace, ograniczanie odpadéw oraz racjonalne zuzycie materiatéw i energii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje podstawy barberingu
oraz planuje wykonanie ustugi.

Postuguje sie podstawowymi
narzedziami fryzjerskimi zgodnie z
technikami pracy.

Wykonuje podstawowe strzyzenie
meskie na modelu.

Kryteria weryfikacji

omawia podstawowe zagadnienia
barberingu

rozpoznaje ksztatty twarzy i glowy

dobiera fryzure do klienta

rozpoznaje strukture i kolor wloséw

dobiera narzedzia oraz kosmetyki

planuje przebieg strzyzenia i tworzenie
separacji

prawidtowo trzyma nozyczki i maszynke

obstuguje podstawowe narzedzia
fryzjerskie

wykonuje éwiczenia praktyczne na
gtéwkach treningowych

wykonuje strzyzenie zgodnie z planem
pracy

tworzy poprawne separacje

kontroluje dtugosci wtoséw

utrzymuje poprawng organizacje pracy
podczas ustugi

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przygotowuje i dezynfekuje stanowisko
pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

utrzymuje porzadek po zakonczeniu
ymuje porza P Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ustugi
Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny, bezpieczenstwa i ogranicza nadmierne zuzycie . .
. . . j Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zielonych kompetenc;ji. materiatéw i kosmetykow
racjonalnie gospodaruje woda i energia Obserwacja w warunkach rzeczywistych

segreguje odpady zgodnie z zasadami

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
higieny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej: Intensywny Kurs Barberski - Strzyzenie Meskie od Podstaw - Modut 1 (zielone
kompetencje)

Forma realizacji: stacjonarna
Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
taczny czas trwania ustugi: 20 godzin zegarowych.

e czes$é teoretyczna: 4 godziny zegarowe,



¢ czesc¢ praktyczna: 16 godzin zegarowych (w tym walidacja efektow uczenia sig: 1 godzina, indywidualna praktyka: 1 godzina).
Przerwy ujete w harmonogramie sa wliczane do czasu trwania ustugi.

Ustuga ma charakter szkoleniowy i przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych ustug barberskich, w
szczegolnosci strzyzenia meskiego, modelowania fryzury oraz organizacji pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa. Szkolenie
obejmuje czes¢ teoretyczng oraz praktyczng realizowang w warunkach rzeczywistego srodowiska pracy barbera.

Program uwzglednia rozwoj kompetencji oraz zielonych kompetencji zwigzanych z racjonalnym wykorzystaniem materiatow i
kosmetykow, ograniczaniem odpadoéw, oszczednos$cig wody i energii oraz organizacjg pracy minimalizujgca straty zasobdw.

Zajecia realizowane sg w formie demonstraciji instruktora, éwiczen praktycznych, pracy na gtéwkach treningowych oraz pracy na
modelach pod nadzorem instruktora.

INDYWIDUALNA PRAKTYKA

W ramach czesci praktycznej szkolenia kazdy uczestnik realizuje 1 godzine indywidualnej praktyki z instruktorem. Podczas zaje¢ kursant
wykonuje elementy strzyzenia meskiego na modelu lub gtéwce treningowej, doskonalgc samodzielng organizacje pracy, dobér narzedzi
oraz kontrole techniki strzyzenia.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

1. Szkolenie realizowane jest w grupach 2 - 6 osobowych, umozliwiajgcych indywidualne podejscie instruktora do uczestnikow.
2. Organizator zapewnia:

e stanowiska barberskie wyposazone w lustro i fotel,

¢ narzedzia fryzjerskie: nozyczki, maszynki, trymery, grzebienie i szczotki,
e gtowki treningowe do éwiczen praktycznych,

¢ modele do zaje¢ praktycznych,

e kosmetyki fryzjerskie i materiaty eksploatacyjne,

¢ $rodki do dezynfekcji stanowisk i narzedzi,

¢ materiaty dydaktyczne dla uczestnikéw.

Kazdy uczestnik wykonuje zadania praktyczne samodzielnie pod nadzorem instruktora.

W trakcie szkolenia prowadzgcy monitoruje postepy uczestnikdw poprzez biezaca obserwacje pracy, korekte btedéw technicznych oraz
okresowe podsumowania wykonywanych zadan praktycznych.

ZAKRES TEMATYCZNY

. podstawy i historia barberingu,

. analiza ksztattéw gtowy i twarzy,

. rozpoznawanie struktury i koloru wtosoéw,

. dobér fryzury do klienta,

. podstawy pracy z broda i zarostem,

. narzedzia i kosmetyki wykorzystywane w barberingu,
. organizacja stanowiska pracy,

. higiena, dezynfekcja oraz BHP w barberingu,

. techniki pracy nozyczkami i maszynka,

. separacje i planowanie przebiegu strzyzenia,
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. twiczenia na gtéwkach treningowych,
. podstawowe strzyzenie meskie na modelach,
. kontrola dtugosci wtoséw i poprawnosci przejs¢,
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. organizacja pracy podczas wykonywania ustugi,
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. zielone kompetencje:
¢ racjonalne zuzycie materiatéw i kosmetykow,
e ograniczanie odpadéw,
e oszczednos$¢ wody i energii,
e utrzymanie porzadku i dezynfekcja stanowiska pracy.

WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest w trakcie oraz na zakonczenie czesci praktycznej szkolenia i obejmuje:

¢ obserwacje pracy uczestnika podczas wykonywania strzyzen i stylizacji brody na modelach,
¢ ocene efektow wykonanych ustug zgodnie z kryteriami (estetyka, technika strzyzenia, poprawno$¢ wykonania, organizacja stanowiska pracy).



Proces walidacji realizowany jest przez osobe posiadajgca odpowiednie kompetencje do przeprowadzenia walidacji, niezalezng od instruktora
prowadzacego szkolenie.

Walidacja obejmuje cato$¢ efektdw uczenia sie i odbywa sie na podstawie kryteriow weryfikacji.

Osiggniecie efektéw uczenia sie oceniane jest na podstawie poprawnosci wykonania zadan praktycznych, zgodnie z okreslonymi kryteriami
weryfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L, . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

G Coesc

teoretyczna:
Wprowadzeni
edo
MATEUSZ

barberingu, Zajecia 29-06-2026 09:30 11:15 01:45
BHP RZADKOWSKI

organizacja
stanowiska
pracy

- Przerwa - 29-06-2026 11:15 11:30 00:15

0 Cresc

teoretyczna:

Ksztatty

twarzy, MATEUSZ

struktura Zajecia 29-06-2026 11:30 13:30 02:00
) RZADKOWSKI

wiosow,

dobér fryzur,

narzedzia i

kosmetyki

@D Cres

praktyczna:
Podstawy
pracy MATEUSZ

nozyczkami i Zajecia 30-06-2026 09:30 11:15 01:45
RZADKOWSKI
maszynka,

éwiczenia na
gtéwkach
treningowych

- Przerwa - 30-06-2026 11:15 11:30 00:15



Przedmiot /
temat

Czesé
praktyczna:
Separacje,
kontrola
dtugosci,
podstawowe
strzyzenie
meskie

D cest

praktyczna:
Techniki
pracy
nozyczkami i
maszynka,
organizacja
pracy

@B

Czesc
praktyczna:
Cwiczenia na
modelach i
gtéwkach
treningowych

D o5

praktyczna:
Kompleksowe
strzyzenie
meskie, dobér
fryzury do
klienta

GmB-

Czesé
praktyczna:
Samodzielna
praca
uczestnika

D Cresc

praktyczna:
Utrwalenie
technik
strzyzenia,
organizacja
stanowiska
pracy

s

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MATEUSZ
RZADKOWSKI

MATEUSZ
RZADKOWSKI

MATEUSZ
RZADKOWSKI

MATEUSZ
RZADKOWSKI

MATEUSZ
RZADKOWSKI

MATEUSZ
RZADKOWSKI

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

03-07-2026

03-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

09:30

11:15

11:30

09:30

11:15

11:30

09:30

11:45

Godzina
zakonczenia

13:30

11:15

11:30

13:30

11:15

11:30

13:30

11:45

12:00

Liczba godzin

02:00

01:45

00:15

02:00

01:45

00:15

02:00

02:15

00:15



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

temat aktywnosci Prowadzacy zajeé rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
- Walidacja - 03-07-2026 14:45 15:15 00:30
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 20:00
w tym suma godzin zaje¢ 17:15
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 01:15
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 25:00
Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokos$ci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 457,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 322,88 PLN
Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00



w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych
indywidualnych

01:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o MATEUSZ RZADKOWSKI

‘ ' Mateusz jest zatozycielem i wspotwtascicielem renomowanego studia Omerta, ktére prowadzi wraz
ze swojg zong od ponad dekady. Wieloletnia praktyka pozwolita mu zdoby¢ wszechstronng wiedze
nie tylko w zakresie zabiegéw beauty, ale takze w organizac;ji, prawie i prowadzeniu nowoczesnego
studia. Jego doswiadczenie obejmuje tatuatorstwo, piercing, stylizacje tooth gems oraz
zaawansowane ustugi barberskie, co umozliwia mu rzetelng ocene petnego spektrum kompetencji
wymaganych w branzy.

Mateusz jest mistrzem w zawodzie fryzjera meskiego, technik ustug fryzjerskich oraz instruktorem
nauki zawodu, a takze egzaminatorem kwalifikacji zawodowych w zawodzie fryzjer meski -
czeladnik i cztonkiem Cechu Rzemiost R6znych (CECH) we Wroctawiu. Swoje umiejetnosci szlifowat
na miedzynarodowych stazach w Anglii, Belgii i Niemczech, dzieki czemu dysponuje szerokag wiedzg
praktyczna i merytoryczna.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursanci biorgcy udziat w szkoleniu barberskim na czas kursu otrzymaja profesjonalne materiaty i narzedzia niezbedne do nauki i praktyki. W
sktad zestawu wchodza: nozyczki do strzyzenia, maszynka do strzyzenia z wymiennymi naktadkami, brzytwa z wymiennymi ostrzami,
grzebienie barberskie, pedzel do golenia, ale rowniez notes, diugopis oraz przewodnik po swiecie barberskim, ktéry bedzie towarzyszytim
przez caly czas szkolenia. Notes i dtugopis pozwolg na robienie notatek z kluczowych informacji i technik, natomiast przewodnik bedzie
praktycznym zrédtem wiedzy o zasadach, stylach i narzedziach uzywanych w pracy barbera.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzeni Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla oséb korzystajgcych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona lista obecnosci.

Adres

ul. Teczowa 57
53-601 Wroctaw



woj. dolnoslaskie

Pomieszczenie barberskie zostato doktadnie zaplanowane z myslg o przysztych barberach. Pomieszczenie to emanuje
dodatkowym stylem i funkcjonalnoscig. Wewnatrz znajduje sie sze$é stanowisk barberskich, ktére sg doskonale
wyposazone i ergonomiczne, aby zapewni¢ obowigzek stosowania warunku skupienia na nauce. Kazde stanowisko
posiada wysokiej jakosci narzedzia, lustra oraz oswietlenie, ktére umozliwiajg praktyczne ksztatcenie. Sg to idealne
warunki umozliwiajgce rozwoj w tej artystycznej dziedzinie.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618

MATEUSZ RZADKOWSKI



