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Mozliwos¢ dofinansowania
Kurs Obsluga suwnic, wciagnikéw i wciagarek wraz z egzaminem UDT - Zielony operator - kurs popoludniowy

Numer ushigi 2026/05/07/8319/3544782

SYNEI
USLUGI V

GRUPA PG

SYNERCOM USEUGI WSPOLNE SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA
1. 8. 2.8 8 ¢

46/5
48 ocen

1 620,00 PLN

brutto

1 620,00 PLN

netto

47,65 PLN

brutto/h

47,65 PLN

netto/h

164,00 PLN

cena rynkowa

Mystowice

Ustuga szkoleniowa

stacjonarna

Zajecia grupowe

34:00 h

07.12.2026 do 12.02.2027

Informacje podstawowe

o Kategoria

Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen
o Identyfikatory projektow

Malopolski Pociag do kariery
¢ Grupa docelowa ustugi

Ustuga rozwojowa Kurs Obstuga suwnic, wciggnikéw i weiggarek wraz z egzaminem UDT - zielony operator skierowana jest do 0oséb dorostych, ktére z
wiasnej inicjatywy chca podnies$¢ swoje kwalifikacje/umiejetnosci lub naby¢ nowe, w zakresie obstugi suwnic, wciagnikdw i wciggarek wraz z zielonymi
kompetencjami.

¢ Minimalna liczba uczestnikéw
5

¢ Maksymalna liczba uczestnikow
10



o Data zakonczenia rekrutacji
03-12-2026
¢ Forma prowadzenia ushugi
stacjonarna
¢ Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel
Cel edukacyjny

Celem ushugi jest przygotowanie uczestnika do profesjonalnej i zréwnowazonej obstugi suwnic, wciagnikow oraz wciagarek. Program szkolenia uwzglednia rozwdj
zielonych kompetencji, przygotowujac operatora do pracy w nowoczesnym, ekologicznym przemysle.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Definiuje parametry techniczne urzadzen oraz charakteryzuje Poprawnie definiuje pojecie udZwigu nominalnego i charakteryzuje
X . - . Test teoretyczny
aktualne przepisy dozoru technicznego obowiazki operatora przed rozpoczeciem pracy
Rozréznia typy osprzetu chwytnego oraz charakteryzuje normy Prawidlowo rozréznia co najmniej 3 rodzaje zawiesi i charakteryzuje
S R . [P . - Test teoretyczny
zuzycia zawiesi linowych i pasowych wady dyskwalifikujace je z dalszej eksploatacji
Rozréznia sygnaty porozumiewawcze oraz charakteryzuje zasady = Bezblednie rozréznia 5 podstawowych sygnatéw hakowego i
. . A . . . . X . X Test teoretyczny
bezpiecznej organizacji pracy w poblizu oséb trzecich charakteryzuje procedure awaryjnego zatrzymania urzadzenia
Charakteryzuje wptywa nieprawidlowej eksploatacji urzadzenia na Prawidlowo charakteryzuje zasady ekojazdy suwnica oraz rozréznia
zuzycie energii i rozréznia rodzaje ekologicznych srodkow odpady niebezpieczne (smary, czySciwo) powstajace przy Test teoretyczny
smarnych konserwacji
Bezpiecznie obstuguje mechanizmy urzadzenia, planuje trase Plynnie obstuguje kasete sterownicza, planuje bezkolizyjny transport Obserwacja w warunkach
przejazdu i organizuje stanowisko pracy fadunku i organizuje strefe skladowania symulowanych
Prawidtowo montuje zawiesia na haku, projektuje sekwencje Samodzielnie montuje osprzet na tadunku, projektuje bezpieczna Obserwacja w warunkach
ruchéw roboczych i monitoruje napiecie ciegien trajektorie podnoszenia i monitoruje stan liny pod obciazeniem symulowanych
Kontroluje stabilno$¢ tadunku, monitoruje pole robocze i organizuje Skutecznie kontroluje i wygasza wahniecia tadunku, stale monitoruje Obserwacja w warunkach
bezpieczne posadowienie ciezaru otoczenie suwnicy i organizuje precyzyjne odstawienie towaru symulowanych
Planp]e cykle pracy w sposob mlmmal‘lzu]’qcy ]a}qwe biegi i Efekty‘“.zme p.lanule na]krotszg'droge t’ransportu dla ‘oszcze;(?lno.sm Obserwacja w warunkach
monitoruje urzadzenie pod katem wyciekéw pltynéw energii i monitoruje szczelno$¢ uktadéw, aby zapobiec skazeniu
- . . symulowanych
eksploatacyjnych srodowiska
Uzasadnia konieczno$¢ przestrzegania BHP i samodzielnie ocenia  Uzasadnia konieczno$¢ przestrzegania BHP i samodzielnie ocenia ~ Obserwacja w warunkach
sprawno$c¢ technologiczng urzadzen sprawno$¢ technologiczng urzadzen symulowanych
Nadzoruje porzadek w strefie pracy i krytycznie ocenia ryzyko Odpowiedzialnie nadzoruje czysto$¢ torowiska/pola pracy i trafnie  Obserwacja w warunkach
wystapienia awarii podczas transportu ocenia wptywa masy tadunku na stabilno$¢ urzadzenia symulowanych
Nadzoruje poprawno$¢ komunikacji w zespole i uzasadnia Skutecznie nadzoruje wspétprace z hakowym, stosujac czytelne Obserwacja w warunkach
stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej komendy, i uzasadnia wyboér kasku oraz rekawic ochronnych symulowanych
Uzasadnia stosowanie procedur proekologicznych w zakladzie i Uzasadnia segregacje odpadéw technicznych i trafnie ocenia ryzyko Obserwacja w warunkach
ocenia wplyw awarii urzadzenia na srodowisko naturalne Srodowiskowe przy wycieku oleju z przektadni symulowanych
Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK
Uznane kwalifikacje

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnien zawodowych nadawanych przez organy witadz publicznych lub
instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub samorzadéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepiséw?

TAK

Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U. z 2024 1. poz. 1194 z pézn. zm.).

Informacje

¢ Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje
Urzad Dozoru Technicznego

¢ Nazwa Podmiotu certyfikujacego
Urzad Dozoru Technicznego

Program

Ustuga rozwojowa Kurs Obstuga suwnic, wciagnikéw i wciagarek wraz z egzaminem UDT - Zielony operator skierowana jest do oséb dorostych, ktére z wlasnej
inicjatywy chcq podnies¢ swoje kwalifikacje/umiejetnosci lub naby¢ nowe, w zakresie obstugi suwnic, wciggnikéw i wciggarek.

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w sali wyktadowej, a zajecia praktyczne na hali maszyn.
Walidacja przeprowadzana jest w formie stacjonarnej w osrodku szkolenia i przebiega sekwencyjnie w dwdch etapach:
o Etap I: Walidacja czesci teoretycznej Uczestnicy przystepuja do egzaminu. Polega on na wypelnieniu testu teoretycznego. Pozytywne zaliczenie czesci
teoretycznej jest warunkiem dopuszczenia do kolejnego etapu.
o FEtap II: Walidacja czes$ci praktycznej Po zakoniczeniu cze$ci teoretycznej, uczestnicy podchodza do egzaminu praktycznego. Polega on na wykonaniu

konkretnych zadan pod nadzorem egzaminatora, co pozwala na bezposrednia weryfikacje nabytych umiejetnosci i praktyczne potwierdzenie osiggniecia
zakladanych efektow uczenia sie.

Ramowy program ustugi:



. Przepisy BHP przy obstudze urzadzen dzwignicowych.

. Warunki bezpiecznej pracy przy dzwignicach.

. Procedura postepowania w razie niebezpiecznego uszkodzenia lub nieszczesliwego wypadku.

. Wymagania kwalifikacyjne dla os6b obstugujacych urzadzenia transportu bliskiego podlegajace dozorowi technicznemu.

. Rodzaje urzadzen transportu bliskiego podlegajace dozorowi technicznemu.

. Udzwig i grupa natezenia pracy. Parametry techniczne.

. Pojecie stateczno$ci urzadzenia i fadunku.

. Mechanizmy dZwignic oraz ich budowa i dziatanie. Optymalizacja cyklu pracy.

. Budowa suwnic, wciagnikéw i wciagarek. Techniczne aspekty oszczedzania energii.

. Przeglady i konserwacje suwnic, wciagnikow i wciagarek. Ekologia a eksploatacja i konserwacja.

. Wyposazenie elektryczne suwnic, wciagnikéw i wciagarek.

. Urzadzenia zabezpieczajace stosowane w wciagnikach,wciagarkach i suwnicach.

. Obstuga suwnic, wciagnikow i wciggarek.

. Zawiesia, pomocniczy sprzet przetadunkowy - zasady stosowania, wspétpraca z hakowym.

. Praca w specyficznych warunkach jak np: praca zespotowa urzadzen, transport fadunku przez otwory w stropach, praca w poblizu na powietrznych linii
energetycznych itp.
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Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 39

Przedmiot / temat Typ . . Prowadzacy Data re.al}zaql Godzma' Got’izma. Llczl?a
aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia godzin
1z 39 Przepisy BHP przy obstudze urzadzen dzwignicowych Zajecia gg\iftzlska 07-12-2026 14:30 16:00 01:30
2239 - Przerwa - 07-12-2026 16:00 16:15 00:15
. . . L - Marta i . i
3 z 39 Warunki bezpiecznej pracy przy dZwignicach Zajecia Kowalska 07-12-2026 16:15 17:45 01:30
4239 - Przerwa - 07-12-2026 17:45 18:15 00:30
5239 Proc_edura postepowania w razie niebezpiecznego Zajecia Marta 07-12-2026 18:15 19:45 01:30
uszkodzenia lub nieszczesliwego wypadku Kowalska
6239 - Przerwa - 07-12-2026 19:45 20:00 00:15
7 z 39 Wymagania kwalifikacyjne dla oséb obstugujacych Marta
urzadzenia transportu bliskiego podlegajace dozorowi Zajecia 07-12-2026 20:00 21:00 01:00
< Kowalska
technicznemu
8239 Rc_)dza]e }lrzadzen transportu bliskiego podlegajace Zajecia Marta 08-12-2026 14:30 15:15 00:45
dozorowi technicznemu Kowalska
9 z 39 Udzwig i grupa natezenia pracy. Parametry techniczne Zajecia i\(/lc?svtzlska 08-12-2026 15:15 16:00 00:45
10z 39 - Przerwa - 08-12-2026 16:00 16:15 00:15
11 z 39 Pojecie statecznosci urzadzenia i tadunku Zajecia Marta 08-12-2026 16:15 17:15 01:00
Kowalska
12z 39 I\_/Iec}_lamzmy dzwignic oraz ich budowa i dziatanie. Zajecia Marta 08-12-2026 17:15 17:45 00:30
Optymalizacja cyklu pracy Kowalska
13239 - Przerwa - 08-12-2026 17:45 18:15 00:30
147239 Mec}_lalzmy dzwignic oraz ich budowa i dziatanie. Zajecia Marta 08-12-2026 18:15 19:45 01:30
Optymalizacja cyklu pracy Kowalska
15239 - Przerwa - 08-12-2026 19:45 20:00 00:15
16 z 39 Budowa suwnic, wcl%agnlkow, weciagarek. Techniczne Zajecia Marta 08-12-2026 20:00 21:00 01:00
aspekty oszczedzania energii Kowalska
17 z 39 Budowa suwnic, wc.%agmkow, weciagarek. Techniczne Zajecia Marta 09-12-2026 14:30 16:00 01:30
aspekty oszczedzania energii Kowalska
18z 39 - Przerwa - 09-12-2026 16:00 16:15 00:15
19 z 39 Przeglady i konserwacje suwnic, wc1qgr}1kow, Zajecia Marta 09-12-2026 16:15 17:45 01:30
weciagarek. Ekologia a eksploatacja i konserwacja Kowalska
20z 39 - Przerwa - 09-12-2026 17:45 18:15 00:30
21 z 39 Wyposazenie elektryczne suwnic, wciggnikow i Zajecia Marta 09-12-2026 18:15 19:45 01:30
wciagarek Kowalska
22239 - Przerwa - 09-12-2026 19:45 20:00 00:15
23 z 39 Urzqt_izenla _zabezplecza]qce stosowane w ciagnikach, Zajecia Marta 09-12-2026 20:00 2100 01:00
wciagarkach i suwnicach Kowalska
. S - Marta . . .
24 z 39 Obshuga suwnic, wciggnikéw i wciagarek Zajecia Kowalska 10-12-2026 14:30 16:00 01:30
25239 - Przerwa - 10-12-2026 16:00 16:15 00:15
. T - Marta X . .
26 z 39 Obstuga suwnic, wciagnikéw i wciggarek Zajecia Kowalska 10-12-2026 16:15 17:45 01:30
27239 - Przerwa - 10-12-2026 17:45 18:15 00:30
287239 Zgw1e51zil, pomocniczy sprzet przetadunkowy - zasady Zajecia Marta 10-12-2026 18:15 19:15 01:00
stosowania wspélpraca z hakowym Kowalska
. — Marta . . .
29 z 39 Praca w specyficznych warunkach Zajecia Kowalska 10-12-2026 19:15 19:45 00:30
30239 - Przerwa - 10-12-2026 19:45 20:00 00:15
X - Marta . . i
31 z 39 Praca w specyficznych warunkach Zajecia Kowalska 10-12-2026 20:00 21:00 01:00
32 z 39 Budowa suwnic, wciagnikéw i wciagarek. Marta

Wyposazenie elektryczne suwnic, wciagnikéw i wciggarek - Zajecia 11-12-2026 14:30 16:00 01:30
YPO Kowalska
zajecia praktyczne

33239 - Przerwa - 11-12-2026 16:00 16:15 00:15



Przedmiot / temat Typ . . Prowadzacy Data re.al’lzaql
aktywnosci zajec
34 z 39 Urzadzenia zabezpieczajace stosowane w ciagnikach, M
. . . - . - arta
wciagarkach i suwnicach. Zawiesia, pomocniczy sprzet Zajecia 11-12-2026
. Kowalska
przetadunkowy - zajecia praktyczne
35239 - Przerwa - 11-12-2026
36 z 39 Obstuga suwnic, wciagnikéw i wciagarek - zajecia Zajecia Marta 11-12-2026
praktyczne Kowalska
37239 - Przerwa - 11-12-2026
38 z 39 Obshuga suwnic, wciggnikéw, wciagarek - zajecia Zajecia Marta 11-12-2026
praktyczne Kowalska
39z39- Walidacja - 12-02-2027
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ushugi 33:30
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin zajec¢ 27:00
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin walidacji 01:30
Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma przerw 05:00
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 38:00

Cennik

Cennik

¢ Rodzaj ceny
Cena

o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
1 620,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

¢ Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
1 620,00 PLN

¢ Koszt osobogodziny brutto
47,65 PLN

¢ Koszt osobogodziny netto
47,65 PLN

¢ W tym koszt walidacji brutto
333,88 PLN

¢ W tym koszt walidacji netto
333,88 PLN

e W tym koszt certyfikowania brutto
0,00 PLN

e W tym koszt certyfikowania netto
0,00 PLN

Liczba godzin ushugi
¢ Rodzaj godzin
Liczba godzin

e Liczba godzin zegarowych ustugi
34:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

Marta Kowalska

Godzina
rozpoczecia

16:15

17:45
18:15
19:45
20:00
11:00

Godzina
zakonczenia

17:45

18:15
19:45
20:00
21:00
12:30

Liczba
godzin

01:30

00:30
01:30
00:15
01:00
01:30

Doswiadczony trener i praktyk (szkoli nieprzerwanie od 2015 r.), specjalizujacy sie w bezpieczenstwie i optymalizacji pracy Urzadzen Transportu Bliskiego (UTB).
Jego kompetencje wpisuja sie w obszar zielonych umiejetnosci poprzez promocje ekomobilno$ci przemystowej oraz redukcje $ladu weglowego w logistyce
wewnetrznej. Kluczowe kompetencje merytoryczne: Optymalizacja eksploatacji maszyn: Uprawnienia UDT na wézki jezdniowe, suwnice, podesty i zawiesia
wykorzystuje do nauczania precyzyjnej obshugi, co bezposrednio przeklada sie na oszczedno$¢ energii i paliw oraz wydtuzenie cyklu zycia urzadzen (zréwnowazone
zarzadzanie zasobami). Bezpieczenstwo i prewencja sSrodowiskowa: Dzieki wiedzy z zakresu przepiséw UDT (aktualizacje 2022/23) oraz BHP, uczy minimalizacji
ryzyka wyciekéw i awarii generujacych odpady techniczne. Przygotowanie dydaktyczne: Absolwent Pedagogiki (US) oraz Slaskiej Szkoly Treneréw NGO. Posiada
Kurs pedagogiczny dla wyktadowcédw (2023) oraz dyplom z zarzadzania (AE). Laczac warsztat trenera z praktykq operacyjng, ekspert gwarantuje skuteczne
przygotowanie kadr do pracy w nowoczesnym, niskoemisyjnym przemysle, ktadac nacisk na techniczna bieglos¢ i odpowiedzialno$¢ za powierzony sprzet.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Skrypt, notatnik, dtugopis
Warunki uczestnictwa

Na kurs Obstuga wézkéw jezdniowych podnosnikowych wraz z bezpieczna wymiana butli oraz egzaminem UDT moga zosta¢ przyjeci kandydaci ktérzy:
o ukonczyli 18 rok zycia

« posiadaja stan zdrowia pozwalajacy na prace tymi urzadzeniami, potwierdzonym stosownym zaswiadczeniem lekarskim.(dostawca ustugi sam weryfikuje
posiadanie orzeczenia lekarskiego przed przystapieniem uczestnika do egzaminu)

Informacje dodatkowe

Uwaga: Termin egzaminu panstwowego z obshugi wézkéw jezdniowych jest nieznany do momentu zgloszenia uczestnikéw do UDT. Doktadna date i godzine ustala i
przekazuje jednostce szkoleniowej Urzad Dozoru Technicznego. Uczestnik informowany jest o terminie egzaminu oraz wszelkich zmianach droga telefoniczna.

Adres

ul. Piastéw Slaskich 18a
41-408 Mystowice
woj. $laskie

Kontakt

Sylwia Niedzwiedzka

E-mail
s.niedzwiedzka@synercom.pl

Telefon
(+48) 324 204 250



