Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs obstugi tadowarek 6 400,00 PLN brutto

jednonaczyniowych wszystkie klasa | (dla

6 400,00 PLN netto

OPERAT(_1'R  0sdb nieposiadajgcych uprawnien w klasie 118,52 PLN brutto/h
lll) oraz zurawi przewoznych i przenos$nych 118,52 PLN netto/h
HDS z elementami BHP przy pracach na 164,00 PLN  cena rynkowa @

OSRODEK wysokosciach - Kierunek Rozwoj

SZKOLENIOWO Numer ustugi 2026/05/07/124519/3544760

USLUGOWY

OPERATOR © Wioctawek

TOMASZ PIETRAS & Ustuga szkoleniowa

YR KKK 49/5 mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

546 ocen rzeczywistym)
{8 Zajecia indywidualne
®© 54:00h

9 02.06.2026 do 20.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Techniczne / Obstuga maszyn i urzadzen

Kierunek - Rozwdj, Matopolski Pocigg do kariery, Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe, Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Regionalny
Fundusz Szkoleniowy Il

Grupa docelowa sg osoby petnoletnie, ktére posiadajg wyksztatcenie
minimum podstawowe, chcace zdoby¢ wiedze i praktyczne umiejetnosci
do obstugi tadowarek jednonaczyniowych wszystkie klasa | (dla oséb
nieposiadajgcych uprawnien w klasie Ill) oraz zurawi przewoznych i
przenosnych HDS a takze z zakresu BHP przy pracach na wysokos$ciach.

Ustuga adresowana do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwdj”, oraz:
"Matopolski Pocigg do kariery"

"Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe"

"Nowy start w Matopolsce z EURESEM"

"Regionalny Fundusz Szkoleniowy II"

Grupa docelowg sg m.in. uczestnicy projektu ,Kierunek-Rozwaéj”

Ustuga moze przygotowaé¢ do egzaminu panstwowego, jednak nie obejmuje
takiego egzaminu. Przystapienie do egzaminu lezy juz w gestii indywidualnej
kursanta.



Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutaciji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

01-06-2026

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem szkolenia jest przygotowanie kandydatéw do prawidtowego i z zachowaniem obowigzujgcych zasad
bezpieczenstwa wykonywania zawodu operatora tadowarek jednonaczyniowych wszystkie kl. | (dla os6b
nieposiadajgcych uprawnien w kl. Ill) oraz zurawi przewoznych i przeno$nych HDS z uwzglednieniem przepiséw BHP,

zasad bezpiecznej pracy na wysokosci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Obstuguje tadowarki jednonaczyniowej
wszystkie klasy

Charakteryzuje przepisy BHP i PPOZ

Kryteria weryfikacji

obstuguje tadowarki jednonaczyniowej
wszystkie klasy w czasie wykonywania
robot

ocenia stan techniczny maszyny

postuguje si¢ dokumentacja techniczna
oraz instrukcjami obstugi maszyny

rozréznia mechanizmy maszyny
stosowane w robotach

wykonuje czynnosci zwigzane z
instalacja oraz uruchomieniem maszyny

wykonuje prace zwigzane z biezaca
konserwacja maszyny

Charakteryzuje podstawowe przepisy
prawne dotyczace bhp i przepiséw
pozarowych dotyczacych uzytkowania
tadowarek, w tym prawa i obowigzki
pracodawcy i pracownika

Stosuje podstawowe zasady higieny
pracy podczas wykonywania zadan
operatora fadowarek

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje sposoby pracy
operatora

Charakteryzuje budowe maszyny

Uczestnik postuguje sie wiedzg w
zakresie zurawi HDS

Uczestnik obstuguje zurawie HDS

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo swoje i innych podczas
pracy

Wykonuje podstawowe czynnosci
operatora oraz manewry

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje zadania operatora w
procesie uzytkowania maszyn
roboczych

Rozréznia materiaty eksploatacyjne

Definiuje techniki pracy tadowarkami

Definiuje podstawowe urzadzenia
stosowane w uktadach rozruchowych
silnikéw

Rozréznia elementy uktadéw:
elektrycznego, hydraulicznego,
napedowego

charakteryzuje i rozréznia typy zurawi

definiuje zasady bezpiecznego
uzytkowania sprzetu

charakteryzuje i rozréznia typy zurawi
Test teoretyczny

definiuje zasady bezpiecznego
uzytkowania sprzetu Test teoretyczny
rozréznia oznaczenia wystepujace na
zurawiach

Ocenia parametry pracy zurawia,
maksymalng mase tadunku do
transportu oraz maksymalny wysieg
zurawia

Ocena stan techniczny urzadzenia -
m.in. prawidtowo$¢ rozstawienia,
prawidtowos$¢ dziatania ogranicznikéw
ruchu, prawidtowos$¢ dziatania
wytacznika awaryjnego

Obstuguje zuraw - transportuje tadunek
pomiedzy punktami A>>B>>C>>B>>A z
wykorzystaniem wszystkich
mechanizméw urzadzenia i zmiennych

predkosci z zachowaniem bezpiecznych

odlegtosci od otoczenia

Przestrzega przepisy BHP podczas
pracy HDS

Wykonuje podstawowe manewry:
podnoszenie, ruszanie, parkowani itp.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera odpowiednie urzadzenie do
zadania, np. podest do pracy na Obserwacja w warunkach rzeczywistych
wysokosci

Wykorzystuje urzadzenia do
specjalistycznych prac

omawia podstawowe przepisy i zasady
Uczestnik rozpoznaje zagrozenia BHP dotyczace pracy na wysokosci,
wystepujace podczas pracy na
wysokosci oraz stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie identyfikuje zagrozenia wystepujace
podczas wykonywania prac przy uzyciu Test teoretyczny
tadowarek i zurawi HDS

Test teoretyczny

z obowigzujgcymi przepisami.

dobiera odpowiedni sprzet

zabezpieczajacy do rodzaju Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik prawidtowo dobiera i stosuje wykonywanej pracy
srodki ochrony indywidualnej oraz
zabezpiecza stanowisko pracy podczas
wykonywania prac na wysokosci. wykonuje kontrole stanu technicznego
srodkéw ochrony oraz prawidtowo je Obserwacja w warunkach rzeczywistych
uzytkuje

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Lp Modut / Temat Liczba godzin zaje¢ Liczba godzin zaje¢
. teoretycznych praktycznych



1 Bezpieczenstwo i Higiena Pracy 4

2 BHP przy pracach na wysokosci 1 1
3 Uzytkowanie i obstuga maszyn roboczych 3

4 0gdlna budowa i obstuga uktadéw napedowych 3

5 tadowarki jednonaczyniowe kl. | — budowa i obstuga 4

6 Technologia i organizacja robét tadowarkami 4

7 Zajecia praktyczne — tadowarki jednonaczyniowe K. | 12
8 Wymagania kwalifikacyjne dla os6b obstugujacych UTB 1

9 Budowa zurawi przewoznych i przeno$nych HDS 2 1
10 Mechanizmy oraz urzadzenia zabezpieczajgce stosowane w zurawiach 2 1
11 Wyposazenie elektryczne i hydrauliczne stosowane w zurawiach 2 1

Obstuga zurawi HDS - czynnos$ci operatora przed, w trakcie i po

12 zakorczeniu pracy ! 2
13 Warunki bezpiecznej pracy oraz procedury postgpowania w sytuacjach

awaryjnych
14 Zajecia praktyczne — zurawie HDS 6

Przepisy BHP oraz organizacja bezpiecznej pracy na wysokosci 2

Zagrozenia wystepujace podczas pracy na wysokosci 1

Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej 1

Zasady bezpiecznej pracy przy obstudze maszyn i urzadzen 1

Postepowanie w sytuacjach awaryjnych i éwiczenia praktyczne 2
15 Walidacja koricowa 1

Uwagi dotyczace godzin ustugi i przerw: Kazda godzina ustugi to godzina dydaktyczna. Za godzine dydaktyczng uznaje sie 45 minut.
Oznacza to, ze ustuga sktada sie z 54 godzin dydaktycznych kursu i walidacji. Podczas przeprowadzania ustugi pomiedzy godzinami
dydaktycznymi wystepujg 5-minutowe przerwy, a wiec po kazdej zrealizowanej 45-minutowej godzinie dydaktycznej zaje¢ jest 5 minut
przerwy. W przypadku kiedy zajecia w danym dniu trwaja 5 godzin dydaktycznych i wigcej, wéwczas po czwartej godzinie dydaktycznej
zaje¢ jest 15-minutowa dtuga przerwa, jednak w zaleznos$ci tez od preferenc;ji i potrzeb uczestnikdw ustugi.



Przerwy nie sg wliczane w czas ustugi rozwojowe;j.

Informacje na temat przerw znajduja sie w harmonogramie (informacje o ich liczbie i dlugosci).

W ostatnim dniu zaje¢ prowadzana jest walidacja wewnetrza.

Po ukofczonym kursie jednostka szkoleniowa wydaje kursantowi zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu.

Szkolenie jest adresowane do os6b petnoletnich, ktére posiadajg wyksztatcenie minimum podstawowe, chcacych zdoby¢ wiedze i
praktyczne umiejetnosci do obstugi wykonywania zawodu operatora tadowarek jednonaczyniowych wszystkie kl. I (dla oséb
nieposiadajgcych uprawnien w kl. lll) oraz zurawi przewoznych i przeno$nych HDS z uwzglednieniem przepiséw BHP, zasad bezpiecznej
pracy na wysokosci oraz chcacych przygotowac sie do prawidtowego i z zachowaniem obowigzujacych zasad bezpieczenstwa
wykonywania zawodu operatora tadowarek jednonaczyniowych wszystkie kl. | (dla 0oséb nieposiadajacych uprawnien w kl. 1ll) oraz zurawi
przewoznych i przeno$nych HDS z uwzglednieniem przepisow BHP, zasad bezpiecznej pracy na wysokosci. .

Ustuga moze przygotowac uczestnika réwniez do egzaminu panstwowego, jednak nie obejmuje takiego egzaminu. Przystgpienie do egzaminu
lezy juz w gestii indywidualnej uczestnika. Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji, a nabytg wiedze i umiejetnosci podczas udziatu w ustudze
kursant moze wykorzysta¢ na pézniejszym egzaminie pafistwowym, jesli do niego zechce podejsé z wiasnej juz woli.

Szkolenie jest adresowane do pracodawcoéw i ich pracownikéw (projekty z dofinansowaniem dla Pracodawcéw) oraz do oséb
indywidualnych (projekty z dofinansowaniem dla oséb dorostych).

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu ,Kierunek — Rozwoj”.

Zajecia online prowadzone przy wykorzystaniu kamery / mikrofonu. Materiaty szkoleniowe s udostepnianie uczestnikom szkolenia w
formie online lub stacjonarnie. Plac manewrowy do zaje¢ praktycznych przygotowany do przeprowadzenia tych zaje¢, a wiec wyposazony
w maszyny i i miejsce, gdzie mozna pracowa¢ maszynami z tematyki kursu.

W przypadku zaje¢ praktycznych po zmroku mozliwo$é wykorzystania o$wietlenia, co zapewni komfort realizacji tych zajec.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Data

Przedmiot / Typ L Godzina Godzina Liczba Forma
L. Prowadzacy realizacji X ; . R R
temat aktywnosci zajet rozpoczecia zakoriczenia godzin stacjonarna
T
BHP  Zajecia omasz 02-06-2026  08:00 14:45 06:45 Nie
Pietras
- Przerwa - 02-06-2026 14:45 16:00 01:15 Nie
L Tomasz X
BHP Zajecia . 03-06-2026 08:00 14:45 06:45 Nie
Pietras
- Przerwa - 03-06-2026 14:45 16:00 01:15 Nie
L Tomasz X
BHP Zajecia . 08-06-2026 08:00 15:00 07:00 Nie
Pietras
- Przerwa - 08-06-2026 15:00 16:00 01:00 Nie
L Tomasz X
BHP Zajecia 09-06-2026 08:00 15:00 07:00 Nie

Pietras



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
- Przerwa

BHP Zajecia

- Przerwa

BHP Zajecia

- Przerwa

BHP Zajecia

- Przerwa

BHP Zajecia

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Tomasz
Pietras

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data

realizacji Godzina .
zajet rozpoczecia
09-06-2026 15:00
10-06-2026 08:00
10-06-2026 15:00
11-06-2026 08:00
11-06-2026 15:00
12-06-2026 08:00
12-06-2026 12:00
13-06-2026 08:00
18-06-2026 07:00
Liczba godzin
08:30
00:30
01:00
07:00
02:00
Cena
6 400,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:00

15:00

16:00

15:00

16:00

12:00

12:30

08:30

08:00

Liczba
godzin

01:00

07:00

01:00

07:00

01:00

04:00

00:30

00:30

01:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Tak



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 118,52 PLN
Koszt osobogodziny netto 118,52 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 54:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

1z4

O Rafat Szopa

‘ ' Pan Rafat Szopa posiada doswiadczenie w branzy produkcyjnej, jest doswiadczonym operatorem
proceséw technologicznych (a takze obstuga instalacji technologicznych) oraz posiada praktyczne
umiejetnosci pracy z dokumentacjg techniczna. Posiada uprawnienia panstwowe UDT i WIT, a takze
uprawnienia energetyczne i prawo jazdy réznych kategorii, m.in. B, C+E. Jest aktywnym cztonkiem
Ochotniczej Strazy Pozarnej. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat
przed datg wprowadzenia szczegdétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi, w postaci
przeprowadzenia ok. 25 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat .

224

o Pawel Kostanski

‘ ' Pan Pawet Kostanski jest technikiem BHP. Obecnie studiuje inzynierie zarzgdzania (specjalnos¢
zarzadzanie produkcja). Pracuje jako mistrz zmianowy ,gdzie nadzoruje, usprawnia i planuje procesy
produkcyjne oraz szkoli pracownikéw. Posiada uprawnienia parnistwowe UDT, w tym z zakresu
wozkdéw i zurawi. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg
wprowadzenia szczegdtowych danych dotyczacych oferowanej ustugi, w postaci przeprowadzenia
ok. 40 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat .

3z4

o Tomasz Pietras

‘ . Pan Tomasz Pietras posiada wyksztatcenie wyzsze uzyskane na Wydziale Budownictwa i Inzynierii
Srodowiska oraz na Wydziale Nauk Ekonomicznych i Zarzagdzania. Ponadto jest absolwentem
studiéow podyplomowych z zakresu BHP. Pan Tomasz ukoniczyt tez kurs Pedagogiczny dla
instruktoréw teoretycznej i praktycznej nauki zawodu. Posiada réwniez uprawnienia panstwowe
wydane przez Urzad Dozoru Technicznego z zakresu obstugi i konserwacji wézkéw jezdniowych
podnosnikowych. Pan Tomasz posiada 9 lat doswiadczenia jako wyktadowca/instruktor,



przeprowadzit wiele szkolen z obstugi wozkow jezdniowych podnosnikowych oraz posiada
gruntowne doswiadczenie z zakresu organizacji szkolen oraz kierowania dziatem szkolen. Pan
Tomasz ma za sobg dziesigtki przeprowadzonych szkolen (zajecia teoretyczne i praktyczne). Pan
Tomasz od 2013 roku wigcznie do dnia dzisiejszego (1. aktualnie) prowadzi zajecia teoretyczne i
praktyczne w ramach réznego rodzaju szkolen (kurséw zawodowych), w tym wézkéw jezdniowych,
w sposob (od 2021 r. do dnia dzisiejszego prowadzi te szkolenia w sposéb nieprzerwany). Jest
aktywnym wyktadowca i instruktorem, co oznacza, ze w branzy tej pracuje rowniez obecnie. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat . Pan Jarostaw posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi, w postaci przeprowadzenia ok. 280 szkolen w ciggu ostatnich 5 lat
(ok. 100 szkolen z zakresu wozkow).

4z4

Marek Barabas

Pan Marek Barabas ukonczyt Technikum Mechaniczne w zawodzie technik mechanik - maszyny i
urzadzenia budowlane. Ponadto posiada wyksztatcenie wyzsze nabyte w wyniku ukoriczenia
Wyzszej Szkoty Menadzerskiej w Warszawie - kierunek studiow - Pedagogika. Posiada uprawnienia
na maszyny do robét ziemnych i drogowych , w tym koparko-tadowarek. Byt pracownikiem
merytorycznym WIT tukasiewicz. Od 3 lat prowadzi tez zajecia teoretyczne i praktyczne z zakresu
maszyn do robét ziemnych i drogowych. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej
niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi (w postaci przeprowadzenia ok. 70 szkoler w ciggu
ostatnich 3 lat (ok. 60 szkolen z zakresu maszyn do robét ziemnych, w tym koparko-tadowarek).
Posiada wiedze i doswiadczenie z zakresu przebiegu procesu walidacji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt, notes, dtugopis, teczka

Warunki uczestnictwa

- ukoniczone 18 lat,

- wyksztatcenie min. podstawowe.

Informacje dodatkowe

Ustuga z dofinansowaniem.

Kazda godzina ustugi to 45 minut. Przerwy liczg 5 minut lub 15 minut (po 4-tej godzinie zajec).

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikdw projektu ,Kierunek — Rozwéj”

Informacja o frekwenc;ji (dla uczestnikéw z dofinansowaniem) - dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna
frekwencja na poziomie 80% zajeé, potwierdzona lista obecnosci/raportami z logowan. Jest to warunek, by uzyska¢ zaswiadczenie o

ukonczeniu kursu.



Warunki techniczne

Zajecia organizowane na platformie ZOOM, MS Teams lub innej obstugiwanej przez Osrodek. Wymagany dostep do internetu i
komputera/telefonu/tableta badz innego urzadzenia mobilnego. Uczestnik powinien by¢ wyposazony w kamere i mikrofon. Uczestnik loguje sie
na zajecia z wlasnego konta i uczestniczy w nich na osobnym urzadzeniu. Nie dopuszcza sie uczestnictwa w ustudze za pomoca jednego konta
przez wiecej niz jednego Uczestnika.

Uczestnik szkolenia powinien dysponowac:

¢ « dostepem do sieci Internet o minimalnej przepustowosci tacza:10 Mb/s (pobieranie) oraz 2 Mb/s (wysytanie) — dla udziatu w
zajeciach w formie online w czasie rzeczywistym,
e sprawng przegladarka internetowg lub aplikacjg wskazang przez organizatora szkolenia.

Uczestnik powinien posiadac:

¢ aktualng przegladarke internetowg, np.:
e Google Chrome
e Mozilla Firefox
e Microsoft Edge
e Safari

» dostep do platformy szkoleniowej wskazanej przez organizatora (np. MS Teams, Zoom, ClickMeeting lub inna),
¢ mozliwos$¢ odtwarzania materiatéw multimedialnych (audio/wideo, pliki PDF),
e aktywne konto e-mail umozliwiajgce otrzymywanie materiatéw szkoleniowych oraz linkéw do zajec.

Adres

ul. Aleja Jana Pawta Il 15
87-800 Wioctawek

woj. kujawsko-pomorskie

Zajecia organizowane w formie online lub stacjonarnie.
Zajecia stacjonarne organizowane pod adresem ul. Aleja Jana Pawta Il 15, 87-800 Wtoctawek - plac manewrowy
Przedsiebiorstwa PEPEBE.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e parking, toaleta, sala szkoleniowa.

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@osz-operator.pl

Telefon (+48) 606 311 523

TOMASZ PIETRAS



