Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podstawowe indywidualne: 1799,00 PLN brutto
Przedtuzanie paznokci zelem (2 dni) 1462,60 PLN netto
112,44 PLN brutto/h

Numer ustugi 2026/05/07/217619/3544485
%{H}!ﬂlc 91,41 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa @

MAGNETIC POLSKA
MONIKA KLUZA-
SUROWKA

© wieliczka
& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy IE Stacjonama

{2 Zajecia indywidualne
® 16:00h
£ 12.05.2026 do 31.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Kierunek - Rozwoj, Matopolski Pociag do kariery, Zachodniopomorskie

Identyfikatory projektow
y yprol Bony Szkoleniowe, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il

Szkolenie z przedtuzania paznokci zelem zostato stworzone z myslg o
osobach, ktére chca rozpocza¢ swojg przygode w branzy stylizacji
paznokci od podstaw bez wczesniejszego doswiadczenia i bez
konieczno$ci posiadania wyksztatcenia kierunkowego. Program jest
dopasowany do poczatkujgcych, dlatego krok po kroku wprowadza
uczestnikow w $wiat pracy z zelem, budowy paznokcia oraz poprawne;j
techniki przedtuzania.

Grupa docelowa ustugi Oferta skierowana jest przede wszystkim do oséb planujgcych

przebranzowienie i zdobycie nowego, praktycznego zawodu, ktéry daje
mozliwo$¢ pracy na wiasnych zasadach. To rowniez swietna opcja dla
0s6b szukajacych dodatkowego Zrédta dochodu, elastycznej formy
zatrudnienia lub chcacych rozwija¢ sie w dynamicznie rosnacej branzy
beauty. Szkolenie sprawdzi sie takze u oséb, ktére juz wykonuja
podstawowe ustugi, takie jak manicure klasyczny czy hybrydowy, i chca
poszerzy¢ swojg oferte o bardziej zaawansowane stylizacje zelowe

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 11-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Cel edukacyjny szkolenia obejmuje zrozumienie budowy naturalnej ptytki paznokcia oraz zasad jej ochrony podczas
stylizacji, poznanie zasad higieny i bezpieczenstwa pracy, a takze opanowanie przygotowania paznokcia do zabiegu.
Uczestnik poznaje technike przedtuzania paznokci zelem, zasady budowy prawidtowej architektury paznokcia oraz
podstawy opracowania i wykonczenia stylizacji. Szkolenie obejmuje takze rozpoznawanie btedéw technicznych i
podstawy pracy z klientem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Efekty uczenia obejmuja nabycie
podstawowej wiedzy i umiejetnosci z
zakresu stylizacji paznokci metoda

Kryteria weryfikacji obejmujg ocene
poprawnego przygotowania ptytki

aznokcia do stylizacji, prawidtowego
zelowa. Uczestnik potrafi prawidtowo P y S, P g

przygotowac ptytke paznokcia do
zabiegu, wykona¢ przedtuzenie

zatozenia formy lub tipsa oraz
wykonania przedtuzenia paznokci zelem
. i L zgodnie z podstawowa technika.
paznokci zelem na formie lub tipsie . . L.
Sprawdzana jest umiejetnosé

oraz zbudowaé podstawowa . . . .
. . zbudowania prawidtowej architektury . .

architekture paznokcia z . . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
paznokcia, w tym apexu i krzywej C, a

takze estetyka i trwatos$¢ wykonanej

stylizacji. Ocenie podlega réwniez

poprawnos$¢ opracowania i

wykonczenia paznokci, przestrzeganie

zasad higieny i bezpieczenstwa pracy

oraz umiejetnos$¢ rozpoznania

podstawowych btedéw technicznych.

uwzglednieniem apexu i krzywej C.
Umie réwniez opracowac¢ i wykonczyé
stylizacje oraz rozpoznawaé
podstawowe btedy techniczne.
Dodatkowo zna zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy oraz podstawy
organizacji stanowiska i pracy z
klientem.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1

Pierwszy dzien szkolenia poswiecony jest przede wszystkim wprowadzeniu uczestnikéw do stylizacji paznokci metoda zelowg oraz
przekazaniu podstawowej wiedzy teoretycznej niezbednej do bezpiecznej i prawidtowej pracy. Omawiana jest budowa i funkcjonowanie
naturalnej ptytki paznokcia, podstawowe choroby i przeciwwskazania do wykonania stylizacji, a takze zasady higieny, dezynfekciji i
organizacji stanowiska pracy zgodnie z obowigzujgcymi standardami.

Uczestnicy poznajg produkty, narzedzia oraz podstawowe techniki pracy z zelem. Instruktor omawia schemat wykonywania stylizacji krok
po kroku, zasady poprawnego przygotowania naturalnej ptytki oraz najczestsze btedy popetniane przez osoby poczatkujace.

W czesci praktycznej kursanci ucza sie prawidtowego opracowania skorek, przygotowania paznokcia do stylizacji oraz podstaw pracy z
produktem. Odbywa sie réwniez pokaz instruktorski dotyczacy poprawnego podtozenia szablonu oraz budowy podstawowego szkieletu
paznokcia. Dzien konczy sie pierwszymi éwiczeniami praktycznymi wykonywanymi pod nadzorem instruktora oraz walidacjg zdobytej
wiedzy.

Dzien 2

Drugi dzier szkolenia ma charakter gtéwnie praktyczny i skupia sie na samodzielnej pracy uczestnikéw pod okiem instruktora. Kursanci
doskonala technike podktadania szablonu, aplikacji zelu oraz budowy podstawowej architektury paznokcia, w tym apexu i krzywej C.
Podczas zajeé uczestnicy ucza sie prawidtowego pitowania konstrukcyjnego, nadawania ksztattu oraz wykonczenia stylizacji przy uzyciu
koloru i topu. Omawiane sg takze podstawowe problemy techniczne, sposoby ich unikania oraz zasady bezpiecznego usuwania masy

zelowe;j.

Instruktor na biezgco koryguje technike pracy uczestnikdw, zwracajgc uwage na poprawne ustawienie dtoni, kontrole produktu oraz
ergonomie pracy. Szkolenie konczy sie analizg wykonanych stylizacji, indywidualnym feedbackiem oraz walidacjg zdobytych umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . . i . Liczba godzin

temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Czesé Anna
¢ Zajecia 12-05-2026 08:00 10:30 02:30
teoretyczna Kowalska
- Przerwa - 12-05-2026 10:30 10:45 00:15
Czesé o Anna

Zajecia 12-05-2026 10:45 12:30 01:45

teoretyczna Kowalska

- Przerwa - 12-05-2026 12:30 13:00 00:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
5217 [&E5¢ Zaiec
ajecia
praktyczna I¢
(6217 B Przerwa
Czese Zajecia
praktyczna
(3217 8 Walidacja
CEEE) Analiza
btedow i Zajecia
wprowadzenie
Czesé
¢ Zajecia
praktyczna
- Przerwa
EPX3FA Czesé L
Zajecia
praktyczna
- Przerwa
Cresc
Zajecia
praktyczna
- Przerwa
Czese .
Zajecia
praktyczna
- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna

Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Anna
Kowalska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

12-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

13-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

15:00

15:15

15:45

08:00

08:45

10:30

10:45

12:30

13:00

14:45

15:00

15:45

Liczba godzin

05:45

03:15

00:30

02:00

05:00

Godzina
zakonczenia

15:00

15:15

15:45

16:00

08:45

10:30

10:45

12:30

13:00

14:45

15:00

15:45

16:00

Liczba godzin

02:00

00:15

00:30

00:15

00:45

01:45

00:15

01:45

00:30

01:45

00:15

00:45

00:15



Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1799,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1462,60 PLN
Koszt osobogodziny brutto 112,44 PLN
Koszt osobogodziny netto 91,41 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Anna Kowalska

‘ ' Dos$wiadczony szkoleniowiec i stylistka paznokci z kilkunastoletnim doswiadczeniem w branzy
beauty, specjalizujgca sie w stylizacjach zelowych oraz akrylowych. Od wielu lat prowadzi szkolenia i
instruktaze dla stylistek na réznych poziomach zaawansowania, przekazujgc wiedze opartg na
praktyce salonowej oraz aktualnych standardach pracy. Posiada certyfikaty instruktorskie oraz
liczne ukonczone szkolenia branzowe w Polsce i za granicg, dzieki czemu stale rozwija swoje
kompetencje i pracuje zgodnie z nowoczesnymi technikami stylizacji paznokci. W swojej pracy
szkoleniowej skupia sie przede wszystkim na poprawnej technice, precyzji oraz indywidualnym
podejsciu do kursanta. Wieloletnie doswiadczenie jako instruktor pozwala jej skutecznie analizowac¢
btedy techniczne uczestnikéw, dostosowywaé sposob nauczania do poziomu kursantéw oraz
wspierac¢ ich rozwdj zawodowy. Szkolenia prowadzone sg w sposéb praktyczny, uporzadkowany i
nastawiony na realne efekty pracy salonowe;j.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b poczatkujgcych, ktére chca nauczy¢ sie stylizacji paznokci zelowych od podstaw, bez
wczesniejszego doswiadczenia. Program zostat opracowany tak, aby w krétkim czasie przekazac¢ solidne fundamenty teoretyczne oraz
praktyczne, umozliwiajgce bezpieczne rozpoczecie pracy z klientem.

Czesc teoretyczna obejmuje wprowadzenie do branzy stylizacji paznokci, budowe i funkcjonowanie naturalnej ptytki oraz podstawowe
zasady pracy z zelem. Uczestnicy poznajg wskazania i przeciwwskazania do wykonywania stylizacji oraz zasady higieny, dezynfekcji i
organizacji stanowiska pracy zgodnie z obowigzujgcymi standardami.

W czesci praktycznej kursanci ucza sie prawidtowego przygotowania naturalnej ptytki, podstaw opracowania skérek oraz aplikacji
produktéw przygotowujacych. Gtéwnym elementem szkolenia jest nauka przedtuzania paznokci na szablonie - od poprawnego podtozenia
formy, przez budowe prostego szkieletu i apexu, az po podstawy pitowania i nadawania ksztattu. Szkolenie obejmuje takze wykonczenie
stylizacji (kolor, top) oraz bezpieczne zdejmowanie masy zelowej.

Zajecia koncza sie wreczeniem certyfikatéw oraz indywidualnym feedbackiem, kazdy uczestnik moze réwniez liczy¢ na kontakt z
instruktorem po zakoficzonym kursie.

Podczas szkolenia pracujemy wytgcznie na bezpiecznych, sprawdzonych produktach marki Magnetic posiadajacych certyfikaty 1SO, co
gwarantuje wysoki standard pracy oraz bezpieczenstwo zaréwno dla stylistki, jak i klienta.

W dniu szkolenia kazdy uczestnik otrzymuje rabat -15% na produkty marki Magnetic oraz materiaty szkoleniowe (skrypty), ktére
stanowig wsparcie w dalszej nauce i codziennej pracy w salonie.

Adres

ul. Rynek Gorny 5
32-020 Wieliczka

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail elitamagnetic@gmail.com

Telefon (+48) 666 404 808

Anna Kowalska



