Mozliwos¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C "Bon dla 5220,00 PLN brutto
Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2" 522000 PLN netto
"Matopolski Pociag do Kariery - sezon | 90,00 PLN brutto/h
o dla oséb posiadajgcych zdany egzamin 90,00 PLN  netto/h
& teoretyczny 139,26 PLN cena rynkowa @

Hotek Szkolenia Numer ustugi 2026/05/07/13437/3544278
Zawodowe Grzegorz
Hotowczak © skawa
Kk kkk 47/5 7 Ustuga szkoleniowa
2928 ocen [ stacjonarna
23] Zajecia grupowe z praktykg indywidualng
© 58:00h

5 01.06.2026 do 29.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie w zakresie prawa jazdy kat. C moze rozpocza¢ osoba, ktéra:

osiggneta wymagany dla prawa jazdy kat. C wiek 21 lat lub gdy uzyskata
Kwalifikacje Wstepna 18 lat,

posiada orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
kierowania pojazdami w zakresie prawa jazdy kat. C

[ low: tugi . . . . .
Grupa docelowa ustug posiada orzeczenie psychologiczne, o braku przeciwwskazan

zdrowotnych do kierowania pojazdami w zakresie prawa jazdy kat. C

w stosunku do ktdrej nie zostat orzeczony zakaz prowadzenia pojazdow
mechanicznych — w zakresie obowigzywania tego zakazu,

Ustuga adresowana do uczestnikéw szkolenia:"Bon dla Podhalariskiego
Przedsigbiorcy 2" "Matopolski Pocigg do Kariery - sezon I"

Ina liczba iko 2

ksymalna liczba iko 10
Data zakoriczenia rekrutacji 25-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Znak Jakos$ci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Gtéwnym celem edukacyjnym kursu prawa jazdy kategorii C jest przygotowanie uczestnikéw do bezpiecznego,
zgodnego z przepisami i efektywnego prowadzenia pojazdéw cigzarowych o dopuszczalnej masie catkowitej powyzej
3,5 tony (z wytgczeniem autobusu).

Celem koricowym kursu jest przygotowanie kursanta do zdania egzaminu paristwowego na prawo jazdy kat. C oraz do
samodzielnego i odpowiedzialnego uzytkowania pojazdéw ciezarowych w codziennej pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sig Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia sie

Efekty uczenia si¢ w obszarze wiedzy
Uczestnik:

- WO01: posiada wiedze na temat
przepisow ruchu drogowego
dotyczacych pojazdéw ciezarowych, w
tym ograniczen predkosci, znakéw
drogowych, zasad wyprzedzania,
wiaczania si¢ do ruchu oraz przepisy
dotyczace transportu towaréw, w tym
niebezpiecznych.

-+ W02:zna budowe pojazdéw
ciezarowych oraz zasady ich
eksploatacji, w tym mechanizm
dziatania systeméw bezpieczeristwa
(np. ABS, ESP), uktadéw hamulcowych i
kierowniczych oraz zasady konserwacji
pojazdow.

-+ WO03: zna przepisy dotyczace czasu
pracy kierowcy zawodowego, w tym
normy odpoczynku, przerwy, zapis
tachograféw oraz przepisy dotyczace
transportu i zatadunku towaréw.

-+ WO04: posiada wiedze na temat
wptywu transportu na srodowisko, zna
zasady ekologicznej jazdy (eco-driving)
oraz przepisy ochrony srodowiska
zwigzane z uzytkowaniem pojazdow
ciezarowych.

-« WO05: zna zasady udzielania
pierwszej pomocy, w tym podstawowe
procedury postepowania w przypadku
wypadku drogowego, resuscytacje oraz
uzywanie defibrylatora.

Efekty uczenia sig¢ w obszarze
umiejetnosci

Kursant:

+ U01: prawidtowo przygotowuje pojazd
ciezarowy do jazdy, w tym sprawdza
stan techniczny pojazdu (opony, $wiatta,
plyny, cisnienie w oponach) oraz
prawidtowo ustawia fotel, lusterka i inne
elementy kabiny.

« U02: bezpiecznie prowadzi pojazd
cigzarowy w réznych warunkach
drogowych (autostrada, droga
ekspresowa, w miastach) oraz w
trudnych warunkach atmosferycznych
(deszcz, $nieg, mgta).

+ U03: wykonuje precyzyjne manewry,
takie jak parkowanie, zawracanie,
ruszanie na wzniesieniu, jazda w
ciasnych przestrzeniach, zmiana pasa
ruchu, wyprzedzanie.

« U04: stosuje zasady ekonomicznej
jazdy (eco-driving), optymalizujac
zuzycie paliwa i zmniejszajac emisje
spalin, a takze odpowiednio reagowuje
na sytuacje awaryjne (np. awaryjne
hamowanie).

«+ U05: udziela pierwszej pomocy w
przypadku wypadku drogowego, w tym
ocenia stan poszkodowanych,
przeprowadza resuscytacje,

+ U06: zarzadza czasem pracy i
odpoczynku zgodnie z przepisami,
kontroluje zapis tachografu, dba o

_.

bezpi istwo i komfort p
dtugotrwatej pracy.

Kryteria weryfikacji

WO01:

Uczestnik:

o wykazuje znajomos¢ przepiséw ruchu
drogowego, w tym specyficznych zasad
dotyczacych pojazdéw ciezarowych (np.
ograniczenia predkosci, zakazy
wyprzedzania).

o potrafi prawidtowo wskazac i
zinterpretowac rézne rodzaje znakéw
drogowych

o rozumie przepisy dotyczace przewozu
towaréw, w tym towaréw
niebezpiecznych.

Wo02:

Uczestnik:

o potrafi wymienic i opisa¢ gtowne
elementy konstrukcyjne pojazdéw
cigezarowych.

o zna zasady sprawdzania stanu
technicznego pojazdu przed jazda.

o wyjasnia dziatanie uktadow
bezpieczenstwa oraz technik
konserwacji pojazdow.

W03:

Uczestnik:

o podaje maksymalne dopuszczalne
czasy pracy i odpoczynku kierowcy oraz
potrafi objasnic, jak je monitorowa¢ za
pomocg tachografu.

o Potrafi wyjasni¢ zasady przerwy oraz
odpoczynku zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

Wo04:

Uczestnik:

o zna przepisy ochrony srodowiska
dotyczace transportu drogowego

o wymienia techniki zmniejszajace
emisje spalin oraz hatasu, takie jak eco-
driving.

WO05:

Uczestnik:

o wskazuje podstawowe zasady
udzielania pierwszej pomocy.

o opisuje procedury postgpowania w
przypadku wypadkow drogowych, w tym
resuscytacje krazeniowo-oddechowa i
obstuge defibrylatora.

U01: Uczestnik:

o wykonuje kontrole stanu technicznego
pojazdu przed jazda, sprawdzajac
opony, poziom ptyndow, stan Swiatet i
cisnienie w oponach.

o prawidtowo ustawia fotel, lusterka
oraz inne elementy kabiny.

U02: Uczestnik:

o ptynnie i bezpiecznie porusza si¢ po
réznych typach drég.

o reaguje na zmieniajace si¢ warunki
drogowe.

U03: Uczestnik:

o wykon uje manewry takie jak
parkowanie, zawracanie, ruszanie na
wzniesieniu, jazda w ciasnych
przestrzeniach.

o wykonuje manewry w sposéb
bezpieczny, ptynny i zgodny z zasadami
ruchu drogowego.

U04: Uczestnik:

o stosuje techniki jazdy oszczedzajacej
paliwo, takie jak odpowiednie
przyspieszanie, redukcja predkosci,
ptynne zmiany biegéw.

o minimalizuje zuzycie paliwa oraz
zmniejsza emisje spalin.

U05: Uczestnik:

o poprawnie wykonuje podstawowe
czynnosci pierwszej pomocy, w tym
oceng stanu poszkodowanego,
wykonanie resuscytacji, opatrywanie
ran, oraz uzywanie defibrylatora.

U06: Uczestnik:

o Prawidtowo planuje i monitoruje czas
pracy, odpoczynku oraz przerwy,
zgodnie z przepisami.

o obstuguje i interpretuje zapisy
dotyczace czasu pracy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sig

Efekty uczenia si¢ w obszarze
umiejetnosci spotecznych

Uczestnik:

« K01:rozumie odpowiedzialnos¢ za
bezpieczeristwo wtasne oraz innych
uczestnikéw ruchu drogowego,
podejmujac Swiadome decyzje w celu
minimalizacji ryzyka na drodze.

« K02: wykazuje odpowiedzialnos¢ za
przewozony tadunek, zna zasady jego
zabezpieczenia, a takze reaguje w
przypadku nieprawidtowego zatadunku.
« KO03: jest w stanie efektywnie
komunikowa¢ sie z innymi uczestnikami
ruchu drogowego, zachowujac
szacunek dla pieszych, rowerzystow i
innych kierowcéw, wykazujac kulture na
drodze.

+ K04: posiada swiadomosé roli
profesjonalizmu w zawodzie kierowcy i
rozumie, jak wazne jest przestrzeganie
przepiséw ruchu drogowego oraz
dbanie o stan techniczny pojazdu.

« K05: rozumie znaczenie ochrony
$rodowiska i podejmuje dziatania
zmierzajace do zmniejszenia emisji
spalin oraz hatasu poprzez stosowanie
technik jazdy przyjaznych srodowisku.
« K06: rozumie zasady etyczne i
zawodowe w pracy kierowcy
zawodowego, w tym odpowiedzialnosé¢
za bezpieczenstwo na drodze oraz
przestrzeganie regulacji prawnych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

KO01: Uczestnik:

o wykazuje odpowiedzialnos$¢ za
wiasne bezpieczeristwo oraz innych
uczestnikéw ruchu drogowego.

o podejmuje $wiadome decyzje na
drodze w celu minimalizacji ryzyka.
K02: Uczestnik:

o stosuje zasady zabezpieczania
tadunku, rozumie odpowiedzialnos¢ za
jego prawidtowy zatadunek.

o wykonuje kontrole tadunku przed
transportem.

KO03: Uczestnik:

o wykazuje umiejetnos¢ odpowiedniej
komunikacji z innymi kierowcami,
pieszymi i rowerzystami.

o zachowuje kulture na drodze,
uzywajgc sygnatow swietlnych i
dzwiekowych w odpowiednich
sytuacjach.

KO04: Uczestnik:

o rozumie znaczenie przestrzegania
przepisow ruchu drogowego i dbatosci
o stan techniczny pojazdu.

o stosuje zasady etyki zawodowej w
pracy kierowcy.

KO05: Uczestnik:

o $wiadomie stosuje zasady eco-
driving, zmniejszajac wptyw transportu
na srodowisko.

o opisuje wptyw transportu drogowego
na srodowisko i podejmuje dziatania
zmierzajace do jego ochrony.

K06: Uczestnik:

o przestrzega zasad etyki zawodowej,
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
na drodze oraz przestrzegania regulacji
prawnych.

o postepuje zgodnie z wymaganiami
prawa oraz standardami branzy
transportowe;j.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia si¢ kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzar zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czes¢ praktyczna
1 Przygotowanie pojazdu do jazdy

« Sprawdzenie stanu technicznego pojazdu przed jazda: kontrola opon, $wiatet, poziomu ptynéw, uktadu hamulcowego.
« Prawidtowe ustawienie fotela, lusterek, ustawienie kabiny.

2M y na placu ym

* Jazda na placu manewrowym: parkowanie, zawracanie, jazda w prostych manewrach.
* Precyzyjne manewrowanie pojazdem ciezarowym (np. wstawianie pojazdu w wyznaczone miejsce, ruszanie na wzniesieniu).

3 Jazda po drogach publicznych

« Jazda w ruchu drogowym: na autostradzie, drogach szybkiego ruchu, w miastach i poza nimi.
* Manewry wyprzedzania, zmiana pasa ruchu, wigczanie sie do ruchu.



* Reakcje na rézne sytuacje drogowe (np. hamowanie awaryjne, jazda w warunkach nocnych i przy ztych warunkach atmosferycznych).

4 Jazda w trudnych warunkach

« Jazda w ztych warunkach pogodowych (deszcz, $nieg, mgta) i nocnych.
« Pokonywanie trudnych nawierzchni, wzniesien, jazda w korkach.

4, Egzamin wewnetrzny

Po zakoriczeniu szkolenia przeprowadzany jest egzamin wewngtrzny, ktéry sprawdza zdobyta wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci

praktyczne kursanta.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 1

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
temat aktywnosci Prowadzacy zajec rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
121 Walidacja - 29-07-2026 10:00 11:30 01:30
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 58:00
w tym suma godzin zajeé¢ 00:00
w tym suma godzin walidacji 01:30
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 56:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 77:15

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 ika brutto 5220,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 ika netto 5220,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 58:00

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych
indywidualnych

56:30

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

1z4

O Grzegorz Raczka
‘ . wyksztatcenie Srednie doswiadczenie: 17 lat B,C,C+E, T



Henryk Rafacz

‘ . Henryk Rafacz

Osoba prowadzaca usluge
kat. AM, A1,A2,A,B,C
wyksztatcenie Srednie

12 lat doswiadczenia

Marian Ptaszkowski

DE,

4z4

‘ . wyksztatcenie Srednie, doswiadczenie 17 lat kat. AM, A2, A1, A, B1, B, BE, C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D,

Grzegorz Hotowczak

‘ . Wyksztatcenie $rednie, 27 lat doswiadczenia jako instruktor nauki jazdy kat. B, C, BE, CE, T.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

"Podrecznik Kursanta" kategoria C, D wyd. e-kierowca - ksigzka do odbioru w Biurze OSK Hotek

Warunki uczestnictwa

Uzyskanie profilu kandydata na kierowce (PKK) w Wydziale Komunikacji odpowiednim do miejsca zamieszkania

Warunkiem koniecznym jest réwniez pozytywny wynik z egzaminu teoretycznego panstwowego.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP na $wiadczenie ustug w ramach projektu "Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2" "Matopolski Pociag do
Kariery - sezon I"

Jesli chodzi o uczestnikéw projektu"Bon dla Podhalariskiego Przedsiebiorcy 2" "Matopolski Pociag do Kariery - sezon " Czg$¢ praktyczna
jest ustalana indywidualnie z uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 1.06.2026 - 29.07.2026. Szczegdtowe dni i godziny czesci
praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujaca ustuge po stronie Podmiotu Swiadczacego Ustugi Rozwojowe.

Adres

Skawa 367/7
34-713 Skawa

woj. matopolskie

Sale wyktadowe wyposazone w nowoczesny sprzet z dostepem do sieci, plac manewrowy bezpieczny o powierzchni
przekraczajacej 4500 m2

Dojazd na plac manewrowy:
https://www.google.com/maps/place/49%C2%B036'51.2%22N+19%C2%B055'25.8%22E/@49.614232,19.923842,15z/data='4m5!3m4!11s0x0:0x47656d6¢c2240
hl=pl-PL

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

m E-mail oprzedekagnieszka@gmail.com

Telefon (+48) 603 800 773

Agnieszka Jaromin



