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dla linergistow Katowice ZK

bfoadwav)beautv Numer ustugi 2026/05/07/12578/3544175
BROADW.AY © Katowice
BEAUTY ZANETA S Ust colen
GORTAT- Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA [ stacjonarna
k4 Zajecia indywidualne
ok Kk Kk 48/5 I y
® 08:00h
3237 ocen

£ 16.07.2026 do 16.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

3 400,00 PLN brutto
3400,00 PLN netto
425,00 PLN brutto/h
425,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb posiadajgcych wyksztatcenie
kosmetyczne, kosmetologiczne lub medyczne.

Szkolenie rekomendowane jest w szczegdlnosci dla:

e 0s6b wykonujacych ustugi w zakresie kosmetyki i wizazu,
¢ 0s6b bedacych w trakcie nabywania kwalifikacji zawodowych zwigzanych

z branza beauty,

¢ 0s6b planujacych podjecie dziatalnosci lub zatrudnienia w sektorze ustug

Grupa docelowa ustugi kosmetycznych,

¢ uczestnikéw zainteresowanych wdrazaniem rozwigzan proekologicznych

w branzy beauty,

¢ 0s6b pragnacych rozwija¢ kompetencje w zakresie stosowania produktéw

przyjaznych srodowiskuy,

¢ 0s6b zainteresowanych ksztattowaniem tzw. zielonych kompetencji, w

szczegolnosci w obszarze oszczedzania zasobdw, recyklingu oraz

gospodarowania odpadami,

¢ 0s6b dazacych do poszerzenia wiedzy dotyczacej zasad

zrébwnowazonego rozwoju w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 13-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do wykonywania zabiegéw z wykorzystanie mikronaktué¢ w PMU z uwzglednieniem zasad
zrownowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz ekologicznych produktéw. Uczestnicy naucza sie, jak stosowaé
produkty przyjazne dla srodowiska, wdrazaé zasady efektywnego zarzagdzania odpadami oraz oszczednosci zasobéw
naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie Swiadomosci ekologicznej w branzy kosmetycznej i
przyczynienie sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Charakteryzuje lokalizacje

anatomiczne, w ktérych dokonuje sie
Cechuje budowe anatomiczna skory w aplikowania preparatéw dla uzyskania

zakresie niezbednym do wykonania okreslonego efektu kosmetycznego
zabiegu regeneraciji blizn

Wywiad swobodny

Opisuje proces regeneracji skory Wywiad swobodny

* Opisuje podziat blizn i ich geneze Wywiad swobodny

Wyréznia rodzaje i technik stosowane

do opracowania blizn Wywiad swobodny

Charakteryzuje pojecie regeneracii blizn Charakteryzuje Microneedling Wywiad swobodny

Rozréznia jaki preparat zastosowaé do
konkretnego zabiegu i rodzaju skér

L g . g . ! y. Wywiad swobodny
oraz jaki efekt z jego uzyciem zostanie

uzyskany

Rozréznia wymagane kompetencje lub
kwalifikacje zawodowe do wykonywania
zabiegdw z zakresu kosmetologii
estetycznej

Wywiad swobodny

Charakteryzuje podstawy prawne

zwigzane z wykonywaniem zabiegéw Rozpoznaje prawny zakres

kosmetologii estetycznej odpowiedzialno$ci za wykonywanie
zabiegbw z zakresu kosmetologii
estetycznej oraz celowos¢ ochrony
prawnej w formie ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Planuje zabieg

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przeprowadza zabieg regenerac;ji blizn

Kryteria weryfikacji

Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebny do zabiegu

Dobiera odpowiedni preparat

Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoriéw i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu

Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku

Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach

Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

Opisuje spodziewane efekty zabiegu

Ustala z klientem zakres i cel zabiegu

Definiuje i diagnozuje rodzaj defektu
estetycznego poddawanego zabiegowi

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

Wykonuje zabieg stosujac
mikronaktucia oraz odpowiednio
dobrany preparat

Ocenia skutecznos$é¢ przeprowadzonego
zabiegu i jego jako$é

Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zasob posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialnosci za swoje dziatania

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje empatie i asertywnos¢ w

odniesieniu do klienta w kontekscie Obserwacja w warunkach
planowanego i wykonywanego zabiegu symulowanych
kosmetologicznego

Charakteryzuje na czym polega empatia

i asertywnos$¢ w odniesieniu do klienta . . . .
Buduje relacje z klientem Wywiad swobodny

« Komunikuje sie z klientem w celu

okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie odnosi sie do:

* PRT 3.3 - Technologie gospodarowania odpadami (minimalizacja odpaddw i wtasciwa segregacja w gabinecie kosmetycznym),
* PRT 4.5.1 — Technologie ochrony prywatnosci danych (dokumentacja klienta, formularze online, RODO),

* PRT 4.5.3 - Technologie bezpieczenstwa informacji (bezpieczne przechowywanie danych i cyfrowa dokumentacja zabiegéw).
W zakresie klasyfikacji ESCO, szkolenie rozwija m.in. zielone kompetencje:

+ ,Promowanie zréwnowazonych praktyk w ustugach”,

+ ,Ograniczanie wptywu dziatalno$ci zawodowej na $rodowisko”,

+ ,Stosowanie zasad eco-designu i odpowiedzialnej konsumpcji”,



oraz cyfrowe:

« ,Tworzenie i przetwarzanie tresci cyfrowych”,

+ ,Bezpieczne korzystanie z technologii informacyjnych w pracy zawodowej".
Czes¢ teoretyczna (2 godziny)

¢ Bezpieczenstwo i Higiena Pracy w gabinecie

e Omdwienie dokumentaciji i formularza $wiadomej zgody
¢ Microneedling, podziaty i charakterystyka

e Blizny podziat i geneza

e Procesy regeneracyjne skoéry i ich indukcja

¢ Dlaczego warto poddac blizne terapii przed PMU

e Techniki opracowywania blizn

e Sktadniki aktywne w regeneracji blizn

e Wskazania

¢ Przeciwwskazania

Cze$¢ praktyczna (4 godziny)

e Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca z omoéwieniem poszczegdlnych etapédw wykonywanego zabiegu.
* Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia.

e Przygotowanie modelek do zabiegu.

¢ Wykonywanie zabiegu pod okiem szkoleniowca.

e Koncowa ocena zabiegu.

Walidacja (1 godzina)
« Test teoretyczny — ocena wiedzy z zakresu ekologii, bezpieczenstwa i technik zabiegowych.
+ Analiza dowodoéw i deklaracji — ocena pracy praktycznej i wdrozenia zielonych zasad (portfolio zdje¢, karty zabiegowe, obserwacja instruktora).

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu koricowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywna oceng prowadzgcego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikdw.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do éwiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i
umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , X Liczba godzin

temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzeni Zajecia Ewa Szopa 16-07-2026 09:00 09:30 00:30

e do szkolenia

Czesé
teoretyczna
omowienie
zagadnien z
zakresu
microneelingu

Zajecia Ewa Szopa 16-07-2026 09:30 11:30 02:00

Czesé

praktyczna

Pokaz

wykonywany Zajecia Ewa Szopa 16-07-2026 11:30 12:30 01:00
przez

szkoleniowca

M

- Przerwa - 16-07-2026 12:30 13:30 01:00

Czesé

praktyczna

Zabieg Zajecia Ewa Szopa 16-07-2026 13:30 15:00 01:30
wykonany na

modelce (2)

Czesé

praktyczna

Zabieg Zajecia Ewa Szopa 16-07-2026 15:30 17:00 01:30
wykonany na

modelce (3)

(727 R Walidacja - 16-07-2026 17:00 17:30 00:30

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 08:00

w tym suma godzin zajeé 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 425,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 425,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Ewa Szopa

‘ ' Posiada ponad 5 letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen. Od 2017 Trener w Broadway Beauty
Zaneta Gortat - Stanistawska Wiasciciel Estetic Beauty Ewa Szopa salon kosmetyczny 2024-
Gospodarka obiegu zamknietego w praktyce-cykl zycia produktu, certyfikacja ekoprojektéw i zasad
6R 09.2021-Modelowanie Ust kwasem hialuronowym (rézne metody) 04.2021Zaawansowane
techniki wypetnien kwasem hialuronowym ust 01.2021 Stymulatory tkankowe MedDiamonds
Training Center 09.2020 Warsztaty Ombre & Powder effect Instaombre Brows Permanent Make Up
Artist 08.2019 Techniki pudrowe brwi i pigmentacji ust 06.2019 Osocze i fibryna Broadway Beauty
11.2018 Kurs pedagogiczny Broadway Beauty 08.2017 Kurs pedagogiczny dla wyktadowcow
pozaszkolnych form ksztatcenia 2014 Szkolenie z zakresu zastosowania i technik iniekcji nici PDO
2014 Biorewitalizacji i wypetnianie tkanek miekkich oraz modelowania ust kwasem. 12.2012



,Peelingi kosmetyczne i chemiczne” Centrum Szkoleniowe Slgskiego Instytutu Rozwoju Turystyki i
Ochrony Srodowiska 07.2012 Lashes, laser Q switch, makijazu Glazel oraz Hialurox II. Ewa od 5 lat
aktywnie dziata na rzecz ekologii w branzy beauty. Dzieki szkoleniu z GOZ i zasad 6R przekazuje
wiedze o odpowiedzialnym doborze produktéw, zarzagdzaniu odpadami i tworzeniu ustug
przyjaznych srodowisku. Jej kursy to potaczenie pasji, praktyki i ekoswiadomosci. Doswiadczenie
prowadzacego w walidacji zostaty zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat. Trener stale podnosi kwalifikacje,
zdobywajgc nowe umiegjetnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazywane elektronicznie w formie skryptéw od trenera.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie nastepujgcych wymagan: 80% obecno$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z
programem szkolenia, aktywny udziat w zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy teoretycznej
zgodnie z programem szkolenia, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i
wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat oraz

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Broadway Beauty.

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice

woj. $laskie

Placéwka Broadway Beauty

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wii

Kontakt

: Anna Broda

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484



