
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie dla higienistek stomatologicznym - zabieg higienizacji od A do Z - szkolenie indywidualne ma na celu

pogłębienie wiedzy dotyczącej grup pacjentów jak pacjent protetyczny, implantoprotetyczny, periodontologiczny i

ortodontyczny oraz poszerzenie warsztatu praktycznego podczas samodzielnej pracy z pacjentem podczas zabiegu

higienizacji

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

SZKOLENIA

OSTROWSKA

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,6 / 5

33 oceny

Szkolenie dla higienistek
stomatologicznych - zabieg higienizacji od
A do Z - szkolenie indywidualne

Numer usługi 2026/05/07/186998/3543207

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

363,64 PLN brutto/h

363,64 PLN netto/h

475,00 PLN cena rynkowa

 Poznań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 08:15 h

 14.06.2026 do 14.06.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi Higienistki stomatologiczne

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 12-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie realizowane jest w małej, kameralnej grupie 2-3 osób, dedykowane dla higienistek stomatologicznych. Uczestnicy pod okiem

prowadzącej samodzielnie wykonują zabieg higienizacji u pacjenta.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje symptomy wskazujące

na potrzebę zastosowania

zabiegu higienizacji

opisuje objawy stanów zapalnych w

obrębie jamy ustnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

planuje poszczególny etap higienizacji

uwzględniając indywidualne potrzeby

pacjenta

omawia poszczególne etapy higienizacji

w zależności od potrzeby danego

pacjenta

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia wskazania i przeciwskazania

do zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia potrzebne instrumentarium

wykorzystywane do zabiegu

higienizacji: polerowanie i

zabezpieczanie twardych tkanek zębów

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia procedurę skalingu i

piaskowania wraz z zastosowaniem

odpowiedniej techniki pracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Do dyspozycji uczestników jest sala wykładowa oraz gabinet stomatologiczny wykorzystany do części praktycznej.

Szkolenie przeprowadzone jest w godzinach zegarowych.

Harmonohram obejmuje:

wykład - Rodzaje higienizacji, techniki pracy skalerem i piaskarką, specyfikacja pacjentów z poszczególnych grup, wskazania i przeciwskazania

do zabiegu

część warsztatowa - samodzielna praca z pacjentem, praktykowanie zdobytej wiedzy na części wykładowej,

techniki profesjonalnego instruktażu higieny jamy ustnej, sesja Q&A

walidacja - praktyczne wykonywanie elementów zabiegu na zlecenie walidatora

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 4

Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 4  Rodzaje

higienizacji,

techniki pracy

skalerem i

piaskarką,

specyfikacja

pacjentów z

poszczególny

ch grup,

wskazania i

przeciwskaza

nia do

zabiegu

Zajęcia
Weronika

Pabian
14-06-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 4  - Przerwa - 14-06-2026 09:45 10:00 00:15

3 z 4  techniki

profesjonalne

go instruktażu

higieny jamy

ustnej, sesja

Q&A

Zajęcia
Weronika

Pabian
14-06-2026 10:30 11:15 00:45

4 z 4  - Walidacja - 14-06-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:15

w tym suma godzin zajęć 01:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Pabian

Dyplomowana Higienistka stomatologiczna Weronika Pabian, od 2013 roku związana ze

stomatologią.

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 00:15

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 06:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 10:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 363,64 PLN

Koszt osobogodziny netto 363,64 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:15

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
06:00



Obecnie pracuje w dwóch klinikach stomatologicznych jako higienistka.

Jest edukatorem i prelegentem w dziecinie zdrowia i profilaktyki jamy ustnej.

Przeprowadza prelekcje w szkołach, przedszkolach, szpitalach, szkołach rodzenia oraz domach

opieki społecznej.

Specjalizuje się w pracy w protokole GBT oraz w pedodoncji.

Pracuje z dziećmi niepełnosprawnymi.

Ukończyła szkolenia z protokołu GBT w Swiss Dental Academy w Szwajcarii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Certyfikat ukończenia szkolenia,

zaświadczenie o przyznaniu punktów edukacyjnych

zaświadczenie o ukończeniu usługi

skrypt z zagadnieniami poruszanymi na szkoleniu

Do zrealizowania usługi wymagana jest frekwencja uczestnika w przynajmniej 80% obecności.

Warunki uczestnictwa

uzyskany dyplom na kierunku higienistki stomatologicznej w szkole policealnej lub studiach licencjackich,

uczestnik w trakcie nauki na kierunku higienistki stomatologicznej

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy VAT

Adres

ul. Franciszka Stróżyńskiego 7

60-688 Poznań

woj. wielkopolskie

Szkolenie odbywać się będzie w gabinecie stomatologicznym CityDental ul. Stróżyńskiego 7 w Poznaniu.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt

Aleksandra Michalska

E-mail ola.szkoleniaostrowska@gmail.com




Telefon (+48) 538 498 777


