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Minimalna liczba uczestnikow
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Data zakonczenia rekrutacji

& Zajecia grupowe

Numer ustugi 2026/05/06/182536/3542439

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Python + Django + Al | Od podstaw | 6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto
49,62 PLN brutto/h
49,62 PLN netto/h
157,50 PLN cena rynkowa @

Informatyka i telekomunikacja / Programowanie

Kierunek - Rozwdj, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Regionalny

Fundusz Szkoleniowy I

Program szkoleniowy ,Python + Django + Al” zostat zaprojektowany z
mysla o osobach dorostych, ktére:

1.

30

01-

Planuja zmiane Sciezki zawodowej — w szczegdlnosci osoby
niezadowolone z obecnej sytuacji zawodowej, poszukujace
stabilniejszego i lepiej optacanego zatrudnienia w sektorze IT

. Nie posiadajg doswiadczenia w programowaniu — kurs jest

skierowany do 0s6b poczatkujgcych

. Sg zainteresowane tworzeniem aplikacji internetowych,

automatyzacjg proceséw oraz wykorzystaniem sztucznej inteligencji
— uczestnicy poznajg nowoczesne narzedzia wykorzystywane w
realnych projektach komercyjnych

. Chca rozwijac sie w obszarze backendu, nowoczesnych technologii

oraz integracji systemoéw

. Poszukuja elastycznej formy ksztatcenia dostosowanej do

obowigzkéw zawodowych i rodzinnych

. Sg zdeterminowane do zdobycia kompetencji umozliwiajacych

podjecie pracy na stanowisku Junior Python Developer

. Chca rozwijaé zielone kompetencje, czyli umiejetnosc¢ tworzenia

energooszczednych, zréwnowazonych i odpowiedzialnych srodowisk
cyfr

07-2026



Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Celem kursu jest kompleksowe przygotowanie uczestnikdw do pracy jako Junior Python Developer, z uwzglednieniem
kontekstu zrownowazonego rozwoju (zielone kompetencje).

Uczestnicy ucza sie tworzy¢ aplikacje webowe, pracowaé w Scrumie, korzystaé z frameworkéw takich jak Django, Flask i
FastAPI oraz poznajg dobre praktyki programistyczne i sposoby tworzenia energooszczednych, Swiadomych rozwigzan

IT.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

obstuguje narzedzia Linux i Terminal

obstuguje system Kontroli Wers;ji Git

Kryteria weryfikacji

» Tworzy proste skrypty, ktore zastepuja
reczne, powtarzalne czynnosci, dzigki
czemu komputer krécej pracuje na
wysokich obrotach — mniej pradu i CO2.
* Wykonuje operacje na plikach partiami
i z buforowaniem, wiec jest mniej
odczytéw/zapiséw na dysk — mniej
energii.

+ Ustawia automatyczne porzadki w
logach i plikach tymczasowych, by nie
magazynowa¢ niepotrzebnych danych
- mniej miejsca do zasilania i
chtodzenia.

* Potrafi zmierzy¢ podstawowe zuzycie
(CPU/RAM/I0) i wskazaé, co je obniza
- $wiadome ograniczanie energii.

« Stosuje listy wykluczen (.gitignore) i
rozsadne przechowywanie plikéw, aby
nie przesyta¢ i nie trzymac ciezkich,
zbednych danych — mniej transferu i
energii.

* Lgczy drobne zmiany i sprzata stare
gatezie, by skracaé czas
automatycznych kompilacji — mniej
pracy serweréw = mniej COz.

« Ustala retencje artefaktow (krocej
trzymane paczki/buildy), wiec zajmuja
mniej miejsca — mniej energii na dyski i
chiodzenie.

* Dobiera prosty spos6b wersjonowania,
co zmniejsza liczbe niepotrzebnych
przebudowan — oszczednos¢ pradu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

obstuguje podstawy Programowania
Python

obstuguje programowanie obiektowe
(OOP) w Pythonie

obstuguje prace z wirtualnymi
Srodowiskami

Kryteria weryfikacji

* Dobiera Izejsze struktury danych i
unika zbednych kopii, wiec program
zuzywa mniej pamieci i pradu.

« Wybiera rozwigzania o nizszej
ztozonosci obliczeniowej (szybsze), co
skraca czas pracy komputera — mniej
energii.

« Czyta/zapisuje pliki rzadziej, w
paczkach, wiec jest mniej ruchu
dyskowego i sieciowego — nizsze
zuzycie energii.

* Umie wskaza¢ i poprawi¢ miejsca
»marnowania pradu” w kodzie (zbedne
petle, kopiowanie danych).

* Projektuje prostsze modele (bez
nadmiarowych zaleznosci), dzieki
czemu program wykonuje mniej pracy
- mniej energii.

« Ogranicza ,efekty uboczne” w kodzie
(enkapsulacja, polimorfizm), wiec
rzadziej trzeba uruchamia¢ dodatkowe
obliczenia - mniej CO-.

+ Wybiera rozwigzania oszczedne
pamieciowo, co zmniejsza obcigzenie
sprzetu — nizsze zuzycie pradu.

* Umie wyjasnic, jak decyzje projektowe
przektadaja sie na energie i emisje.

* Tworzy $rodowiska z tylko
potrzebnymi bibliotekami (bez
sbalastu”), wiec mniej danych do
pobrania i przechowywania — mniej
energii.

« Aktualizuje i usuwa zaleznosci
rozsadnie, co ogranicza ciezkie
instalacje i transfer -~ mniej CO2.

* Potrafi odtworzy¢ lekkie srodowisko
na innym komputerze i poréwnaé
zuzycie — $Swiadome oszczedzanie
energii.

* Wyjasnia, ze izolacja srodowisk
zmniejsza liczbe btednych,
powtarzanych buildéw/testéw — mniej
pracy serweréw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

obstuguje framework Django

obstuguje bazy danych i jezyk SQL

obstuguje wzorce projektowe oraz
refaktoring i debugowanie kodu

obstuguje proces testowania

Kryteria weryfikacji

* Projektuje widoki i zapytania do bazy
tak, aby byto ich mniej (np. taczenie
zapytan), wiec serwer krocej pracuje —
mniej pradu.

« Stosuje paginacje i pamie¢ podreczna
(cache), by nie przetwarzac i nie
przesyta¢ nadmiaru danych - mniej
transferu i energii.

+ Konfiguruje panel administracyjny tak,
by nie tadowaé zbednych kolumn i
rekordéw — mniej obliczen.

* Potrafi pokaza¢ metrykami
(czas/zuzycie) spadek obcigzenia po
optymalizacji — namacalny efekt
$Srodowiskowy.

* Pisze zapytania z indeksami, limitami i
stronicowaniem, dzieki czemu baza nie
skanuje catych tabel — mniej energii.

* Ustawia klucze/relacje tak, by unikaé
duplikowania danych — mniej miejsca
na dyskach, mniejsze zuzycie pradu.

« Liczenie i taczenie danych robi po
stronie bazy, wiec mniej danych wedruje
po sieci — mniej energii i CO2.

+ Poréwnuje plany zapytan i wybiera
tansze energetycznie rozwigzania
(krétszy czas, mniej operacji).

+ Wdraza cache/pooling tam, gdzie to
skraca prace systemu — mniej obliczen
i pradu.

« Refaktoryzuje kod tak, by wykonywat
mniej krokoéw do tego samego wyniku

- mniej energii.

+ Usuwa ,gorace punkty” (miejsca o
duzym zuzyciu) wykazane w profilu -
mierzalny spadek energii.

+ Ustawia rozsadne logowanie i retencje,
aby nie zapisywaé¢ nadmiarowych
danych — mniej miejsca i pradu.

+ Uruchamia tylko potrzebne testy
(selekcja), wiec serwer testowy pracuje
krécej — mniej CO-.

« Stosuje mocki (podmiany), by nie
uruchamiac¢ ciezkich ustug (baza/sie¢)
przy kazdym tescie - mniej energii.

+ Dba o wspétdzielone dane testowe,
aby nie powielaé¢ duzych zestawow —
mniej miejsca i pradu.

+ Ogranicza generowanie ciezkich
raportéw/artefaktéw, by nie zajmowa¢
niepotrzebnie dyskoéw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

obstuguje API: HTTP, REST, WebAPI

obstuguje Deploy Aplikacji z
wykorzystaniem AWS i Dockera

obstuguje Flask

obstuguje Zadania Rekrutacyjne

Kryteria weryfikacji

* Projektuje endpointy tak, by wysytaty
tylko to, co potrzebne — mniej danych
w sieci = mniej energii.

+ Wiacza kompresje, cache i znaczniki
ETag, co zmniejsza liczbe odpowiedzi i
ich rozmiar — mniej pracy serweréw.

« Stosuje poprawne metody/statusy, by
uniknaé powtdérnych wywotan (retry) —
nizsze zuzycie pradu.

* Pokazuje metrykami spadek
transferu/czasu odpowiedzi po
zmianach - realny efekt ekologiczny.

+ Buduje lekkie obrazy konteneréw i
ustawia limity zasobdéw, dzieki czemu
serwery nie pracuja ponad potrzebe —
mniej pradu.

» Wigcza automatyczne skalowanie i
wiasciwy rozmiar maszyn (ani za duze,
ani za mate), co ogranicza zbedng prace
serweré6w — mniej COz.

« Ustawia polityki ,lifecycle” dla plikéw
(np. S3), aby nie przechowywacé
niepotrzebnych danych — mniej energii
na dyski.

* Prezentuje spadek godzin pracy
CPU/transferu po wdrozeniu
optymalizacji — mierzalny zysk
Srodowiskowy.

* Projektuje trasy tak, by byto mniej
zapytan i mniejsze odpowiedzi — mniej
przesytanych danych = mniej energii.

« Stosuje cache szablonéw i ,streaming’
odpowiedzi, aby nie obcigza¢
niepotrzebnie serwera — mniej pradu.

* Dodaje tylko konieczne rozszerzenia
(biblioteki), by nie ,puchta” aplikacja —
mniej transferu i miejsca.

* Wykazuje spadek zuzycia CPU/RAM
po optymalizacji — konkretny efekt
ekologiczny.

* Rozwiazuje zadania najkrétsza droga
(nizsza ztozonosc), wiec komputer
wykonuje mniej pracy — mniej pradu i
CO..

* Pisze krétki, czytelny kod bez
zbednych dziatan, co zmniejsza
wykorzystanie pamiegci i czasu
procesora.

+ Uzasadnia wybor rozwigzania z
perspektywy energii (,to zuzyje mniej
zasobow niz alternatywa”).

« Pokazuje wyniki pomiaréw (czas,
pamiec) i wskazuje ,zielong” opcje.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Modut 1: Podstawy programowania i Pythona
Lekcja 1

- Rozwdj architektury komputerowej — aspekt sSrodowiskowy (zielone kompetencije): wybér i projektowanie rozwigzan o nizszym poborze
mocy; zrozumienie, ze wydajniejsze architektury CPU/GPU zmniejszajg zuzycie energii i $lad weglowy centréw danych.

- 0 programowaniu w ogdéle — aspekt srodowiskowy: promowanie prostoty i unikania overengineeringu, co ogranicza potrzebe
nadmiernych zasobdw obliczeniowych i zuzycia energii.

- Powszechne jezyki programowania (klasyfikacja, rodzaje) — aspekt srodowiskowy: swiadomy dobdr narzedzi pod katem efektywnosci
energetycznej i $ladu srodowiskowego.

- Algorytmy — aspekt srodowiskowy: projektowanie algorytméw o mniejszej ztozonosci obliczeniowej, co bezposrednio redukuje zuzycie
energii.

- Reprezentacja danych w komputerze — aspekt sSrodowiskowy: oszczedne gospodarowanie pamiecia (mniej kopii, kompaktowe struktury)
zmniejsza zuzycie energii.

- Podstawowe pojecia algebry logiki — aspekt srodowiskowy: logiczna redukcja liczby operacji obniza zapotrzebowanie na energie.
Lekcja 2: Wprowadzenie do ekosystemu Python
- Pierwsze spotkanie z Pythonem — aspekt Srodowiskowy: $wiadome uzycie narzedzi o niskim narzucie zasobowym

- Podstawowe cechy jezyka — aspekt srodowiskowy: czytelnosc¢ i prostota kodu ograniczajg koszty utrzymania i nadmiarowe
uruchomienia.

- Narzedzia programistyczne — aspekt Srodowiskowy: instalacje ,slim”, unikanie zbednych zaleznosci
- Virtualenv — aspekt srodowiskowy: izolacja zaleznos$ci zapobiega marnotrawstwu zasobéw i nadmiernym instalacjom
Lekcja 3: Podstawy Pythona — czesé 1

- PEP — aspekt srodowiskowy: standardy stylu redukuja dtug technologiczny i niepotrzebne przebudowy.



- Zmienne; Typy danych; Operatory; tancuchy znakéw; Mutowalne i niemutowalne typy danych — aspekt sSrodowiskowy: dobér struktury
danych pod niski koszt pamieci/CPU, ograniczenie kopii i konwersji, co obniza zuzycie energii

Lekcja 4: Podstawy Pythona — czes¢ 2
- Konwersja typéw — aspekt srodowiskowy: unikanie kosztownych rzutowan

- Funkcje wejscia i wyjscia — aspekt srodowiskowy: taczenie operacji (batching) i buforowanie, by ograniczac 1/0 energetycznie
kosztowne

- Komentarze; Importy — aspekt srodowiskowy: dokumentacja utatwia utrzymanie, lazy-import ogranicza tadowanie zbednych modutéw
Lekcja 5: Podstawy Pythona — czes¢ 3

- Formy operatora przypisania; Formatowanie taricuchéw; Operatory poréwnania; Instrukcje warunkowe — aspekt sSrodowiskowy: krétsze
$ciezki wykonania ograniczajg liczbe cykli CPU

- Petle

- Ztozono$¢ algorytmoéw (Big O) — aspekt srodowiskowy: nizsza ztozono$¢ = mniejsze zuzycie energii

Lekcja 6: Programowanie strukturalne

- Funkcje i argumenty; Zakresy; Adnotacje — aspekt srodowiskowy: unikanie nadmiarowych alokac;ji i dostepéw globalnych

- Dokumentowanie kodu — aspekt srodowiskowy: dtuzszy cykl zycia rozwigzan = mniej marnotrawstwa zasobow

Lekcja 7: Programowanie funkcyjne

- List comprehensions; map/filter/reduce — aspekt srodowiskowy: strumieniowe przetwarzanie danych zamiast buforowania
- Dekoratory; Domkniecia; Funkcje lambda/wyzszego rzedu

Lekcja 8: Obstuga wyjatkow

- Wyjatki; Try/except; Finally/else; Raise; Asercje — aspekt sSrodowiskowy: fail-fast i wczesna walidacja ograniczaja liczbe
energochtonnych uruchomien

Lekcja 9: Praca z tekstem, serializacja i system plikéw

- Kodowania — aspekt srodowiskowy: kompaktowe formaty i kompresja (np. gzip) zmniejszajg transfer i pobér mocy

- Serializacja/Deserializacja; JSON/CSV — aspekt srodowiskowy: formaty i tryby strumieniowe ograniczajg uzycie pamiegci i energii
- Wyrazenia regularne

- Iteratory/Generatory — aspekt srodowiskowy: lazy evaluation zmniejsza footprint pamieci

Modut 2: Systemy kontroli wersji i programowanie obiektowe

Lekcja 1: Systemy kontroli wers;ji

- Git; Komendy; Git Flow; GitHub/GitLab/Bitbucket — aspekt $rodowiskowy: polityki .gitignore i retencji artefaktéw, unikanie binariéw w
repo i czyszczenie gatezi zmniejszajg zuzycie przestrzeni, transfer i energie

Lekcja 2: OOP - czes$¢ 1

- Klasy/obiekty; Metody/atrybuty; Enkapsulacja; Dziedziczenie/abstrakcja; Przestanianie; MRO — aspekt Srodowiskowy: prostsze modele
domenowe i preferencja kompozycji ograniczajg ztozono$¢, co zmniejsza zapotrzebowanie na zasoby

Lekcja 3: OOP - czesé 2

- Metody instancji/klasy/statyczne; Klasy danych; Polimorfizm; Przecigzanie operatoréw; Wtasne wyjatki — aspekt srodowiskowy: czytelna
obstuga bteddéw i wtasciwe API ograniczajg liczbe kosztownych restartéw i buildéw

Modut 3: Bazy danych i SQL
Lekcja 1:

- Bazy danych, SZBD



- SQL - proste zapytania; Funkcje i procedury — aspekt srodowiskowy: indeksy, limity, paginacja i logika blizej danych redukujg transfer i
zuzycie energii

Lekcja 2:

- Klucze; Indeksy; Relacje; Podzapytania/JOIN; ORM — aspekt srodowiskowy: optymalizacja planéw zapytan i rozsagdny dobér trybdw
lazy/eager obnizajg obcigzenie serwera.

Lekcja 3:

- Raw SQL i SQLAIchemy; Aplikacja konsolowa; SQLAlchemy + Alembic — aspekt srodowiskowy: migracje incrementalne i zero-downtime
ograniczajg I/0 i czas pracy infrastruktury

Modut 4: Sie¢, internet i web development
Lekcja 1:

- Zasady dziatania internetu; Architektura klient—serwer; Model OSI/TCP-IP; Protokét HTTP; REST — projektowanie lekkich i wydajnych API
— aspekt srodowiskowy: cache/CDN/kompresja oraz minimalizacja liczby i rozmiaru zgdan zmniejszaja ruch sieciowy i zapotrzebowanie
energetyczne.

Modut 5: Frameworki Flask i Django
Lekcja 1: Flask — czesé 1

- Cwiczenie: prosta aplikacja; Flask jako framework; psycopg2; Raw SQL; Jinja2 — aspekt srodowiskowy: lekkie frameworki, pooling
potaczen i cache szablonéw zmniejszaja zuzycie CPU/IO

Lekcja 2: Flask — czesé 2

- Aplikacja z SQLAIchemy ORM; Zapytania ORM; Alembic — aspekt srodowiskowy: profilowanie zapytan, unikanie N+1 i kontrolowane
migracje ograniczajg obcigzenie energetyczne bazy

Lekcja 3: Django 1

- Konfiguracja; PostgreSQL; manage; Aplikacje — aspekt srodowiskowy: wtasciwe LOGGING/DEBUG i re-use potaczen redukujg koszty
$rodowiska

Lekcja 4: Django 2

- Widoki; Routing; ORM; Migracije; Szablony; Formularze; Pagination; Cwiczenia — aspekt srodowiskowy: paginacja i cache endpointéw
ograniczaja transfer i CPU

Lekcja 5: Django 3

- Normalizacja; Queryset; Seeder/Faker — aspekt Srodowiskowy: ograniczenie duplikacji danych i $wiadome generowanie danych
testowych zmniejsza $lad dyskowy

Lekcja 6: Django 5

- Admin: widoki/filtry/pola; Admin Actions; Cwiczenia — aspekt $rodowiskowy: paginacja i operacje wsadowe redukuijg liczbe zapytan i
obcigzenie serwera

Lekcja 7: Django 6

- Bulk Operations; Transakcje/ACID/poziomy izolacji; Rejestracja i autoryzacja — aspekt sSrodowiskowy: krétsze transakcje i throttling
logowania zmniejszajg zuzycie zasobow

Modut 6: Django REST i Celery
Lekcja 1

- DRF; Postman; Parametry S$ciezki i zapytan; Serializery; Ciasteczka; Cwiczenie DRF; Testowanie — aspekt srodowiskowy: filtrowanie pdl,
cache i profilowanie endpointéw zmniejszaja ruch oraz koszty energetyczne

Lekcja 2

- Middleware; JWT; Biblioteki; Rejestracja/Logowanie — aspekt srodowiskowy: krétkie TTL tokendw, ochrona przed brute-force i
minimalizacja rozmiaru tadunku ograniczaja niepotrzebny ruch i obcigzenie



Lekcja 3

- Cache; Cwiczenia — aspekt srodowiskowy: wielopoziomowe cache (klient/edge/serwer) redukuje liczbe odwotan do serwera
Lekcja 4

- Cwiczenia DRF; Swagger/OpenAP| — aspekt srodowiskowy: jasny kontrakt API ogranicza btedy i niepotrzebne wywotania
Lekcja 5: Celery

- Praca w tle; Celery Beat; Harmonogramy; Cwiczenia — aspekt srodowiskowy: wsadowe przetwarzanie, back-off retry i okna poza
szczytem zmniejszajg pobdér mocy

Modut 7: Réwnolegtosé¢, asynchroniczno$é i nowoczesne API
Lekcja 1

- Rownolegte wykonywanie; Proces i watek; GIL; Wielowatkowos$¢; Multiprocessing; Wspotpraca miedzy procesami — aspekt
Srodowiskowy: wtasciwy dobdr modelu wspétbieznos$ci minimalizuje straty energii i nadmiarowe uruchomienia

Lekcja 2: Asynchroniczno$é

- Korutyny; Event Loop; Futures; asyncio; async/await; Synchronizacja zadan — aspekt sSrodowiskowy: back-pressure, throttling i tagczenie
zadan ograniczajg marnotrawstwo zasobéw

Lekcja 3: Aiohttp

- Zapoznanie z Aiohttp; Cwiczenia — aspekt $rodowiskowy: 1/0 nieblokujace zmniejsza koszty energetyczne na zgdanie
Lekcja 4: FastAPI

- Zapoznanie z FastAPI; Cwiczenia — aspekt $rodowiskowy: szybka walidacja i ograniczanie payloadu redukuijg transfer i CPU
Lekcja 5: Not Only REST

- WebSockets; GraphQL; Cwiczenia — aspekt srodowiskowy: utrzymane potaczenia i selektywne pola redukuijg liczbe zadar i wielko$é
danych

Modut 8: DevOps, konteneryzacja i CI/CD
Lekcja 1: DevOps

- Rola inzyniera DevOps; Wprowadzenie do AWS; EC2; S3 — aspekt srodowiskowy: klasy storage z polityka lifecycle ograniczajg zuzycie
dysku i energii.

Lekcja 2: AWS

- RDS; ELB; Route53; AWS CLI; Wdrazanie w chmurze — aspekt srodowiskowy: autoscaling, right-sizing i regiony z energig OZE redukuja
$lad weglowy.

Lekcja 3: Systemy rozproszone

- Konteneryzacja i wirtualizacja; Docker jako technologia; Cwiczenie: aplikacja w kontenerze — aspekt srodowiskowy: obrazy ,slim”, limity
zasobdw (cgroups) i pomiar CPU/RAM/10 ograniczajg pobdr energii.

Lekcja 4: CI/CD

- Wprowadzenie do CI/CD; GitHub Actions; Inne narzedzia CD — aspekt sSrodowiskowy: warunkowe uruchamianie, cache buildéw i
limitowanie macierzy jobdw redukujg koszty energetyczne pipeline’éw

Modut 9: Przygotowanie do rynku pracy
Lekcja 1: Proba rozmowy technicznej

- Préba rozmowy technicznej; Odpowiedzi i retrospektywa; CV; LinkedIn; List motywacyjny; Wyszukiwanie ofert; Porady Centrum Kariery —
aspekt srodowiskowy: eksponowanie projektéw z mierzalnymi oszczednosciami energii (np. spadek CPU-hours, transferu, rozmiaru
artefaktow).

Lekcja 2: Obrona projektu dyplomowego



- Obrona projektu dyplomowego — aspekt Srodowiskowy (wymdg BUR): prezentacja decyzji projektowych ograniczajgcych slad
srodowiskowy wraz z metrykami (CPU-hours, pamigé, 10, transfer) i uzasadnieniem wptywu na cele zréwnowazonego rozwoju

Lekcja 3: Walidacja

¢ Walidacja za pomoca testu teoretycznego z wynikiem generowanym

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 123

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Podstawy

algorytmizaciji

i

programowan

ia | Zajecia

teoretyczno-

praktyczne. L ANDRZEJ
o Zajecia

Zajeciaw SZESZKO

formie

wyktadu,

rozmowy na

zywo, chatu

oraz

wspoétdzieleni

e ekranu.

27123 |§ Przerwa -

Podstawy

algorytmizaciji

i

programowan

ia | Zajecia

teoretyczno-

praktyczne. Zajecia ANDRZEJ
Zajecia w SZESZKO
formie

wyktadu,

rozmowy na

zywo, chatu

oraz

wspoétdzieleni

e ekranu.

Data realizacji
zajec

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wprowadzeni
edo
ekosystemu
Python |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Przerwa

-

Wprowadzeni
edo
ekosystemu
Python |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni

Zajecia

e ekranu.

Podstawy
Pythona -
czes$é 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Przerwa

-

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

06-07-2026

06-07-2026

06-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Podstawy
Pythona -
czes$é 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Podstawy
Pythona -
czes$c 2 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

- Przerwa

Podstawy
Pythona -
czes$é 2 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

09-07-2026

13-07-2026

13-07-2026

13-07-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot /
temat

Podstawy
Pythona -
czes$é 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

-

Podstawy
Pythona -
czes$é 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Programowan
ie strukturalne
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

@D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Programowan
ie strukturalne
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Programowan

ie funkcyjne |

Zajecia

teoretyczno-

praktyczne.

Zajeciaw L.

. Zajecia
formie

wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

202123 | Przerwa

Programowan
ie funkcyjne |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

20-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot /
temat

Obstuga
wyjatkow |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Obstuga
wyjatkow |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

D Proce

z tekstem,
serializacja i
system plikow
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

VIRAVEY -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

27-07-2026

27-07-2026

27-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

G Proce

z tekstem,
serializacja i
system plikéw
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Systemy
kontroli wersiji
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz

Zajecia

wspotdzieleni
e ekranu.

297123 |8 Przerwa

Systemy
kontroli wersji
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw L.

K Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

30-07-2026

03-08-2026

03-08-2026

03-08-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

20:45

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:10



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Programowan
ie obiektowe
- czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

22123 | Przerwa

w

Programowan
ie obiektowe
- czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Programowan
ie obiektowe
- czes¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw Zajecia
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:45

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

02:10

01:20

00:15



Przedmiot /
temat

Programowan
ie obiektowe
- czes¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

7 o L

danych i SQL
-czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

@w
@
N
N
W
1

Bazy
danych i SQL
-czesé 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

13-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

21:30

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:55



Przedmiot /
temat

T 52y

danych i SQL
- czes¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

oED-

G 522y

danych i SQL
- czes¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

I 52y

danych i SQL
- czesc 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

24-08-2026

24-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot /
temat

G 52y

danych i SQL
- czes¢ 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

O Prca

zinternetem i
siecig |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

s

G Prace

z internetem i
siecig |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

24-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot /
temat

Flask
- czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

(5021258

Flask
-czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Flask
- czesc 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

31-08-2026

31-08-2026

31-08-2026

03-09-2026

03-09-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Flask
- czes¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie Zajecia
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Django -
czesé 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Za]et?la W Zajecia
formie

wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

- Przerwa

Django -
czesé 1 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

03-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

07-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

22:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

02:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Django -
czes$é 2 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

- Przerwa

Django —
czes$é 2 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Django -
czesé 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Zajecia

622123 | Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Django -
czes$é 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Django -

czesé 4 |

Zajecia

teoretyczno-

praktyczne.

Zajeciaw L.

. Zajecia
formie

wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

- Przerwa

Django -
czes$c 4|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Za]e(?la W Zajecia
formie

wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

14-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

22:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

02:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot /
temat

Django -
cze$é 5|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Django —
cze$é 5|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Django -
czes$c 6 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

21-09-2026

21-09-2026

21-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot /
temat

Django -
czes$é 6 |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Django REST
-czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

ZED-

Django REST
-czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

24-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

22:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

02:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot /
temat

Django REST
- czes¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

71 B

Django REST
- czesc¢ 2|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Django REST
- czesc¢ 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

ED-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

01-10-2026

01-10-2026

01-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot /
temat

Django REST
—czes¢ 3|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Django REST
—-czesc 4|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

cEB-

Django REST
—czesc 4|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

05-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

22:00

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

02:25



Przedmiot /
temat

G celery

| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

(oo- 125 8

Celery
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

887123
Réwnolegtosé
-czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

19-10-2026

19-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Réwnolegtosé
- czes¢ 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

Asynchronicz
nos¢ | Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie Zajecia
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

927123 |8 Przerwa

932123
Asynchronicz
nos¢ | Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie Zajecia
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

19-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Aiohttp -
czes$é 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

- Przerwa

Aiohttp -
czes$é 1|
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Zajecia

FastAPI |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie Zajecia
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

987123 g Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

26-10-2026

26-10-2026

26-10-2026

29-10-2026

29-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

22:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

02:25

01:20

00:15



Przedmiot /
temat

FastAPI |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

D ot

Only REST |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

CED-

D ot

Only REST |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

29-10-2026

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

Godzina
zakonczenia

21:00

19:20

19:35

21:00

Liczba godzin

01:25

01:20

00:15

01:25



Przedmiot /
temat

DevOps |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

-

DevOps |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Amazon -
podstawowe
ustugi |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

CED-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

05-11-2026

05-11-2026

05-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L . ; X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Amazon -

podstawowe

ustugi |

Zajecia

teoretyczno-

prafkt)./czne. o ANDRZEJ

Zajeciaw Zajecia 09-11-2026 19:35 21:00 01:25
. SZESZKO

formie

wyktadu,

rozmowy na

zywo, chatu

oraz

wspoétdzieleni

e ekranu.

Konteneryzacj
a | Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
. I ANDRZEJ
formie Zajecia 12-11-2026 18:00 19:20 01:20
SZESZKO
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

- Przerwa - 12-11-2026 19:20 19:35 00:15

Konteneryzacj
a| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
. L ANDRZEJ
formie Zajecia SZESZKO 12-11-2026 19:35 21:00 01:25
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.



Przedmiot /
temat

CI/CD |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Cl/CD |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Préba
rozmowy
technicznej |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

19-11-2026

19-11-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

19:20

19:35

21:00

19:20

19:35

Liczba godzin

01:20

00:15

01:25

01:20

00:15



Przedmiot /
temat

Proba
rozmowy
technicznej |
Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajecia w
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspotdzieleni
e ekranu.

Obrona
projektu
dyplomowego
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

GmD-

Obrona
projektu
dyplomowego
| Zajecia
teoretyczno-
praktyczne.
Zajeciaw
formie
wyktadu,
rozmowy na
zywo, chatu
oraz
wspoétdzieleni
e ekranu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Prowadzacy

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

ANDRZEJ
SZESZKO

Data realizacji
zajeé

19-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

23-11-2026

07-12-2026

07-12-2026

Godzina
rozpoczecia

19:35

18:00

19:20

19:35

18:00

19:20

Godzina
zakonczenia

22:00

19:20

19:35

22:00

19:20

19:35

Liczba godzin

02:25

01:20

00:15

02:25

01:20

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-12-2026 19:35

Liczba godzin

77:35
64:35
02:45
10:15
89:35
Cena
6 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

6 500,00 PLN

49,62 PLN

49,62 PLN

Liczba godzin

131:00

Godzina
zakonczenia

21:00

Liczba godzin

01:25



1z4

ANDRZEJ SZESZKO

Jestem profesjonalnym programistg i modelarzem danych z wyksztatceniem w zakresie danych
przestrzennych, UML oraz GIS (tytut magistra inzyniera).

W ciggu ostatnich kilku lat zdobytem doswiadczenie zawodowe jako programista oraz praktyczng
wiedze z zakresu tworzenia aplikacji webowych z wykorzystaniem réznorodnych narzedzi, ze
szczegblnym uwzglednieniem jezyka Python i frameworka Django.

Moje doswiadczenie akademickie pozwolito mi pogtebi¢ znajomos¢ podstaw Pythona oraz rozwingé
umiejetnosci efektywnego przekazywania wiedzy.

Uczestniczytem w projektach o znaczeniu krajowym i miedzynarodowym, takich jak Geospatial
Foundation Theme Governance dla Krélestwa Arabii Saudyjskiej oraz Greek Local Spatial Plans Data
Model, co umozliwito mi wspodtprace z zespotami miedzynarodowymi, w ktérych kluczowa byta
skuteczna komunikacja.

W swojej pracy programistycznej aktywnie stosuje zasady zielonych kompetencji cyfrowych:
projektuje rozwigzania o niskim zuzyciu zasob6w obliczeniowych, optymalizuje zapytania i struktury
danych pod katem efektywnos$ci energetycznej, a takze wdrazam dobre praktyki zmniejszajace $lad
weglowy aplikacji — takie jak $wiadomy dobér algorytméw, minimalizacja zbednych operac;ji I/0
oraz odpowiedzialne zarzadzanie infrastruktura.

Ma doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

224

PAWEL PIETRASZKO

Ekspert w dziedzinie inzynierii oprogramowania i automatyzacji z wieloletnim doswiadczeniem
zdobytym zaréwno w sektorze komercyjnym, jak i projektach badawczo-rozwojowych. Specjalizuje
sie w tworzeniu rozwigzan na styku software i hardware, ktadgc szczegdlny nacisk na jakos¢ kodu,
wydajnosc¢ przetwarzania danych oraz niezawodnos$c¢ systemow.

Kluczowe kompetencje techniczne:

Programowanie Full-stack & Systemowe: Biegtos¢ w jezykach wysokiego poziomu (Python, Java,
C#, JavaScript/PHP) oraz systemowych (C++), co pozwala na elastyczne dopasowanie technologii
do wymagan projektu.

Quality Assurance & Test Automation: Do$wiadczenie jako SDET (Software Development Engineer in
Test) w projektowaniu zaawansowanych frameworkéw do testéw automatycznych.

Integracja Sprzetowa: Tworzenie aplikacji pracujgcych blisko fizycznych komponentéw i systemdéw
pomiarowych.

Optymalizacja Procesow: Projektowanie i wdrazanie autorskich narzedzi automatyzujgcych
powtarzalne operacje, co realnie przektada sie na oszczednos¢ czasu i redukcije btedow ludzkich.

Podejscie zawodowe

W pracy dydaktycznej i projektowej stawia na praktyczne zastosowanie technologii. Dzieki
doswiadczeniu w testowaniu, promuje podejscie "Quality First", uczac nie tylko jak pisac kod, ale jak
tworzy¢ systemy odporne na btedy i tatwe w utrzymaniu.

Ma doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.



3z4

O Pawet Wyzykowski

‘ ' Programista. Technologie: Python, JavaScript, SQL. Programista back-end z ponad 5-letnim
doswiadczeniem w branzy IT, specjalizujgcy sie w komercyjnym tworzeniu aplikacji serwerowych w
jezyku Python.

Posiada praktyczne doswiadczenie w projektowaniu, implementaciji i utrzymaniu backendéw
opartych o Python, w tym pracy z frameworkami webowymi, przetwarzaniem danych, integracjami
API oraz logikg biznesowa aplikacji.

W swojej pracy wykorzystuje nowoczesne podejscie do wytwarzania oprogramowania, obejmujgce
m.in. konteneryzacje (Docker), prace z bazami danych, tworzenie skalowalnych ustug
backendowych oraz wspétprace z zespotami frontendowymi. W codziennej praktyce
programistycznej stosuje zasady zielonych kompetenciji cyfrowych — projektuje energooszczedny
kod, optymalizuje zapytania i struktury danych oraz minimalizuje zbedne operacje obliczeniowe,
ograniczajac slad srodowiskowy tworzonych aplikacji.

Doswiadczenie dydaktyczne oraz praca projektowa pozwalajg mu skutecznie przekazywac wiedze i
ttumaczy¢ zagadnienia programistyczne w sposob praktyczny i zrozumiaty dla uczestnikow szkolen.

Ma doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

4z4

o Leszek Bartminski

‘ ' Jestem Python Developerem oraz certyfikowanym inzynierem DevOps z ponad 5-letnim
doswiadczeniem w branzy IT. Komercyjnie pracuje niemal wytgcznie w Pythonie, realizujgc projekty
programistyczne i automatyzacyjne. Moje kompetencje obejmujg m.in. Docker, Kubernetes,
Terraform, Jenkins oraz narzedzia monitorujgce (ELK, Grafana), co pozwala mi taczy¢ wiedze
programistyczng z praktyka inzynierii chmurowej i automatyzacji, w tym projektowania
energooszczednych rozwigzan infrastrukturalnych zgodnych z zasadami zielonych kompetenciji
cyfrowych.

Petnitem role trenera i mentora — m.in. prowadzitem pierwszg edycje Akademii DevOps w Onwelo
SA, w ramach ktorej szkolitem pracownikow i uczestnikéw w zakresie nowoczesnych narzedzi
DevOps, programowania w Pythonie i dobrych praktyk w pracy zespotowej. Mam doswiadczenie w
prowadzeniu zaréwno szkolen technicznych, jak i technicznych-jezykowych (filologia angielska), co
utatwia mi skuteczne przekazywanie wiedzy, dostosowane do poziomu uczestnikow.

Jako inzynier informatyki oraz magister filologii angielskiej tacze kompetencje techniczne z
umiejetnosciami dydaktycznymi i komunikacyjnymi. W pracy trenerskiej stawiam na praktyke,
przyktady z realnych projektéw oraz aktywizacje uczestnikéw, aby zdobyte umiejetnosci mogli od

razu wykorzysta¢ w srodowisku zawodowym.

Ma doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy kursu otrzymujg dostep do kompletnego zestawu materiatéw edukacyjnych, w tym autorskich podrecznikéw, prezentaciji,
przyktadéw kodu oraz nagran wszystkich zaje¢, co umozliwia nauke w indywidualnym tempie i powrét do omawianych tresci w dowolnym
momencie.

Dodatkowo kursanci korzystajg ze wskazéwek przygotowanych przez Doradce Kariery, ktére obejmujg m.in. tworzenie skutecznego CV
oraz budowanie profesjonalnego profilu na LinkedIn — z uwzglgednieniem wymagan branzy IT i specyfiki rekrutacji na stanowisko Junior
Python Developera.

Nasza ustuga zostata przygotowana w zgodzie z zatozeniami programu Zielone Kompetencje, co oznacza, ze w trakcie kursu uczestnicy
rozwijajg rowniez umiejetnosci wspierajgce zrownowazony rozwéj, efektywne wykorzystanie zasobéw i technologii przyjaznych
srodowisku — zgodnie z aktualnymi trendami i oczekiwaniami rynku pracy.

Weryfikacja obecnosci i frekwenciji
Obecnos¢ uczestnikéw bedzie weryfikowana poprzez:

e system LMS, w ktérym generowane sg listy obecnosci z kazdego spotkania online,
e raporty z platformy (czas logowania, czas aktywnosci),
¢ potwierdzenie obecnosci przez trenera prowadzgcego.

Wymagana minimalna frekwencja do zaliczenia kursu wynosi 80%.
Dodatkowe elementy monitorowania postepéw

¢ Uczestnicy zobowigzani sg do systematycznego wykonywania zadars domowych, ktére sg weryfikowane w systemie LMS.

¢ Kazda sesja jest nagrywana, a nagrania sg udostepniane w LMS, co umozliwia weryfikacje przebiegu zaje¢ oraz ewentualne uzupetnienie
wiedzy przez uczestnikow.

¢ Brak realizacji wymaganych zadan oraz niewystarczajgca obecnos$¢ (ponizej 80%) skutkuje niezaliczeniem szkolenia i brakiem mozliwosci
otrzymania dokumentu potwierdzajgcego kompetencje.

Z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. losowych) harmonogram szkolenia moze zostac nieznacznie zmieniony. Wszystkie
informacje dostepne w jednostce szkolgcej zostang przekazane Operatorowi

Walidacja efektdéw uczenia sie jest wliczona w czas trwania ustugi i zostanie przeprowadzona na zakonczenie szkolenia w formie testu
teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie

Warunki organizacyjne szkolenia
Szkolenie online w czasie rzeczywistym w matych grupach, z samodzielnym stanowiskiem komputerowym i testem koricowym online.

Nasz kurs to intensywna, praktyczna sciezka do zawodu Junior Python Developera. Uczymy w czasie rzeczywistym — Godzina
szkoleniowa trwa 45 minut, przerwy w ustudze sg wliczone w czas ustugi rozwojowej. Lgcznie 174 godziny dydaktyczne, w tym 20% (35
g) zaje¢ teoretycznych i 80% (139 g) praktycznych.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane w obszarze technologii informacyjnych (4.2 PRT), obejmujgce programowanie w jezyku Python z zastosowaniem w
modelowaniu i symulacji proceséw (4.4 PRT) oraz automatyzacji wspierajgcej transformacje cyfrowa przedsiebiorstw w kierunku
przemystu 4.0 (4.7 PRT). Ustuga powigzana z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slgskiego 2019-2030 (PRT) w zakresie:
technologii informacyjnych (4.2), modelowania i symulacji proceséw (4.4) oraz technologii wspierajacych przemyst 4.0 (4.7).

Certyfikat potwierdzajacy ukonczenie szkolenia zostanie wydany uczestnikowi w ciagu 5 dni roboczych od daty zakoriczenia ustugi.

Informacje dodatkowe

Zapewniamy:

praktyczng wiedze i umiejetnosci zgodne z wymaganiami rynku IT

wsparcie mentoréw i treneréw z doswiadczeniem komercyjnym

doradztwo kariery — pomoc w stworzeniu profesjonalnego CV, profilu na LinkedIn i GitHub

zajecia na zywo online, prowadzone w matych grupach poprzez platforme Zoom.



Szkolenie prowadzone jest przez zespét ekspertéw — kazdy temat omawiany jest przez dedykowanego trenera, co gwarantuje najwyzszg
jakos¢ nauki.

Po ukonczeniu kursu uczestnik otrzymuje oficjalne zaswiadczenie potwierdzajace zdobyte kompetencje.
Kurs réwniez dedykowany jest dla os6b chcacych skorzystaé z projektu “Matopolski pocigg do kariery”.
Kolejna edycja ustugi przewidziana jest w przeciggu najblizszych 1,5 — 2 miesiecy.

Ustuga zwolniona z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (Dz.U.
2004 nr 54 poz. 535 z pézn. zm.), jesli jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Warunki techniczne

Minimalne wymagania sprzetowe obejmujg komputer z systemem operacyjnym Windows 10, macOS lub Linux.
Rekomendowana konfiguracja to procesor klasy i5 lub wyzszy, co najmniej 8 GB pamigci RAM oraz dysk SSD dla ptynnej pracy.

Niezbedne jest rowniez posiadanie kamery internetowej, stuchawek oraz stabilnego tacza internetowego o predkosci min. 3 Mb/s
(zaréwno dla pobierania, jak i wysytania danych).

Wszystkie zajecia — zarowno czesc¢ teoretyczna, jak i praktyczna (warsztaty i projekty) — realizowane sg w formie zdalnej, na zywo, za
posrednictwem platformy Zoom.

Kontakt

ﬁ E-mail s.glebko@learnit.com.pl

Telefon (+48) 571 500 809

SIARHEI HLEBKA



