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5 30.06.2026 do 30.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

1 500,00 PLN brutto
1 500,00 PLN netto
187,50 PLN brutto/h
187,50 PLN netto/h
237,04 PLN cena rynkowa @

Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Kurs skierowany jest do oséb chcacych zdoby¢ wiedze i praktyczne
umiejetnosci w zakresie bezpiecznej obstugi pity oraz kosy spalinowe;j.
Grupe docelowa stanowig w szczegdlnosci:

¢ osoby planujgce podjecie pracy w branzy lesnej, ogrodniczej lub

komunalnej,

e pracownicy firm zajmujacych sie pielegnacja terenéw zielonych,
¢ rolnicy i wtasciciele gospodarstw rolnych,

¢ osoby wykonujgce prace zwigzane z wycinkg drzew i koszeniem
Grupa docelowa ustugi terenéw zielonych,
e pracownicy zaktadéw ustug lesnych i przedsiebiorstw komunalnych,
¢ osoby chcace podnies¢ swoje kwalifikacje zawodowe,

e osoby prywatne wykorzystujgce urzadzenia spalinowe do prac

gospodarczych i porzgdkowych.

Kurs przeznaczony jest zaréwno dla oséb poczatkujgcych, jak i oséb
posiadajgcych doswiadczenie praktyczne, ktdre chcag usystematyzowac
wiedze oraz poznaé aktualne zasady bezpiecznej pracy i obstugi urzadzen

spalinowych.
Minimalna liczba uczestnikow 3
Maksymalna liczba uczestnikéw 30
Data zakonczenia rekrutacji 23-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem edukacyjnym kursu jest przygotowanie uczestnikédw do bezpiecznej i prawidtowej obstugi pity oraz kosy
spalinowej zgodnie z obowigzujgcymi zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy. Kurs umozliwia zdobycie wiedzy
teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci niezbednych do wykonywania prac zwigzanych z wycinka drzew, cieciem

drewna, wykaszaniem terenéw zielonych oraz konserwacjg urzadzen spalinowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozpoznaje zagrozenia zwigzane z
obstuga pilarki i kosy spalinowe;j.

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas obstugi
urzadzen.

Udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Rozpoznaje budowe pilarki i kosy
spalinowe;j.

Wykonuje podstawowe czynnosci
montazowe i demontazowe.

Dobiera paliwa, smary i oleje do
urzadzen spalinowych.

Przygotowuje pilarke i kose do pracy.

Kryteria weryfikacji

wskazuje zagrozenia wynikajace z pracy
urzadzen spalinowych,

identyfikuje zagrozenia zwigzane z
miejscem wykonywania pracy,

okresla ryzyko wynikajgce z rodzaju
przecinanego materiatu.

stosuje srodki ochrony indywidualnej,
przestrzega zasad bezpiecznej pracy
pilarka i kosa.

wykonuje podstawowe czynnosci
ratunkowe,

tamuje krwotoki i zaktada opatrunki,
postepuje prawidtowo przy urazach i
oparzeniach.

identyfikuje elementy budowy urzadzen,
omawia funkcje poszczegdinych
uktadéw.

demontuje i montuje czesci urzadzenia,
prawidtowo zaktada elementy tnace.

Rozréznia rodzaje paliw i Srodkéw
smarnych,

dobiera srodki eksploatacyjne zgodnie z
przeznaczeniem urzadzenia.

sprawdza stan techniczny urzadzenia,
kontroluje poziom paliwa i oleju,
uruchamia urzadzenie zgodnie z
instrukcja.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wykonuje czynnosci konserwacyjne
urzadzen.

Stosuje zasady bezpiecznej obstugi
pilarki i kosy spalinowe;j.

Przygotowuje pilarke do wykonywania
pracy.

Obstuguije pilarke i kose zgodnie z
zasadami eksploatac;ji.

Wykonuje okrzesywanie drzew réznymi
metodami.

Wykonuje $cinke i przerzynke drewna.

Wykonuje prace pielegnacyjne przy
drzewach

Postuguje sie narzedziami do obstugi i
naprawy urzadzen.

Praktycznie postuguje sie pilarka i kosa
spalinowa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

wykonuje codzienng obstuge
techniczng,

usuwa podstawowe usterki,
zabezpiecza urzadzenie po zakoriczonej
pracy.

zachowuje prawidtowg pozycje podczas
pracy,

stosuje zasady bezpiecznego
uruchamiania urzadzenia.

sprawdza system smarowania,
kontroluje stan techniczny pity i
elementéw tnacych.

prawidtowo wykonuje czynnosci
robocze,

stosuje wiasciwe techniki pracy
urzadzeniem.

stosuje technike tradycyjng i
schematyczng,

wykonuje okrzesywanie metoda
dzwigniowa i wahadtowa.

wykonuje cigcie drewna w réznych
pozycjach,

przeprowadza $cinke drzew zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa.

usuwa uszkodzone elementy drzew,
zabezpiecza rany po cieciu.

wykorzystuje zestaw naprawczy,
dobiera narzedzia do wykonywanych
czynnosci serwisowych.

Wykonuje prace z uzyciem pilarki i kosy,
stosuje zasady bezpiecznej pracy
podczas éwiczen praktycznych,
poprawnie wykonuje czynnosci robocze
i eksploatacyjne urzadzen.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szczegotowy plan zaje¢, uwzgledniajacy podziat na dni i godziny oraz przerwy, zostanie opracowany i udostepniony na 4 dni przed
rozpoczeciem szkolenia, zgodnie z regulaminem BUR. Bedzie on dostosowany do preferencji czasowych uczestnikow.

Aby jak najlepiej dostosowaé godziny szkolenia do potrzeb grupy, zachecamy zainteresowane osoby do kontaktu w celu okreslenia
preferowanych terminéw zajeé.

e o Szkolenie moze by¢ realizowane zaréwno jednorazowo w tygodniu, jak i kilka razy, w zaleznosci od wybranego trybu. Zajecia
dzienne zapewniajg intensywna nauke i petne skupienie, natomiast popotudniowe pozwalajg na elastyczne taczenia szkolenia z
innymi obowigzkami.

¢ Dla wiekszej wygody uczestnikéw dostepna jest rowniez opcja zaje¢ weekendowych, co umozliwia jeszcze lepsze dopasowanie
harmonogramu do réznych styléw zycia.

* Ze wzgledu na otwartosc na potrzeby grupy, harmonogram nie zostat jeszcze ustalony- dopasujemy go tak, aby jak najlepiej
odpowiadat uczestnikom i ich réznym preferencjom czasowym.

e Nalezy réwniez pamieta¢, ze plan zaje¢ moze ulec drobnym modyfikacjom w zaleznosci od tempa pracy grupy, czasu potrzebnego
na wykonanie ¢wiczen oraz indywidualnego przyswajania materiatu przez uczestnikéw.

Lp. Nazwa bloku tematycznego Tresci bloku tematycznego

. Zagrozenia BHP wynikajace z cech charakterystycznych pilarek i kos:

. zagrozenia wynikajgce z napedu spalinowego pilarek i kos;

. zagrozenia wynikajgce z charakteru pracy narzedzia pity i kosy

. zagrozenia wynikajgce z miejsca pracy (praca na wysokosci, w trudnych pozycjach,
warunki otoczenia);

. zagrozenia wynikajgce z charakterystyki materiatu przecinanego;

A WON =

Bezpieczenstwo i higiena pracy na
. Pierwsza pomoc ofiarom wypadkdw:

stanowisku operatora pilarki i kosy
. cel pierwszej pomocy;

0 N o »

. rodzaje urazéw i sposobdw udzielania pierwszej pomocy (tamowanie krwotokdw,
naktadanie opatrunkéw, unieruchamianie ztamanych koriczyn, sztuczne oddychanie,
postepowanie przy zatruciach i oparzeniach, urazach gtowy, kregostupa i jamy
brzusznej);



Charakterystyka, budowa i konserwacja
pilarek i kos spalinowych

3. Obstuga pilarek i kos.

Techniki podkrzesywania, okrzesywania
i przerzynki drewna

5. Zajecia praktyczne

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

O

11
12
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. Budowa pilarek i kos
. budowa naprawa, konserwacja pilarek i kos spalinowych;
. zapoznanie z budowa pilarek i kos;

demontaz i montaz czesci sktadowych pilarki i kosy;

. uktad zasilania,

. mechanizm przeniesienia napedu (przektadnie zebata, taficuchy napedowe),
. uktad tnacy,

. Charakterystyka pilarek i kos:

. pilarki do $cinki drzew,

10.

pilarki do okrzesywania,

. pilarki do przezynki,
. Paliwa, smary, oleje;
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

podziata na rodzaje i zastosowanie,

plan smarowania i konserwacji okresowe;.

Przygotowanie pilarki i kosy do pracy i utrzymanie wtasciwego stanu technicznego,
usuwanie usterek w pracy pilarkii kosy;

uruchamianie pilarki i kosy;

uzupetnianie paliwa;

kontrola poziomu oleju w silnikuy;

zaktadanie i demontaz narzedzi;

kontrola prébna pracy;

czynnosci codziennej obstugi;

zabezpieczenie pilarki przed czynnikami zewnetrznymi.

Czynnosci obstugi, konserwacji i regulacyjne poszczegdlnych uktadéw pilarki i kosy

. Zasady bezpiecznej pracy pilarkami i kosami spalinowymi.
. Zasady pracy pilarkami i kosami.
. Przygotowanie pilarki do pracy - sprawdzenie systemu smarowania, kontrola stanu

pity

. Technika okrzesywania drzew Scietych,
. technika tradycyjna;
. schematyczna;

metoda dZzwigniowa;

. metoda wahadtowa;

metoda posrednia;

. Zasady Scinki, okrzesywania, wyzynki drzew,

. ciecie kloca drewnianego w pozycji pionowej;
. ciecie kloca w pozycji pionowe;j;

. ciecie konaru drewna z drabiny i podnosnika;
. $cinka drzew;

. obcinanie uszkodzonych elementéw drzew;

. ciecie konaru drzew;

. zabezpieczenie rany;

. $cinka drzew o matej koronie;

. Scinka drzew ze wzgleddéw sanitarnych.

. Postugiwanie sie narzedziami zestawu naprawczego oraz narzedziami do obstugi

pilarek i kos.

. Praktyczna nauka postugiwania sie pilarkami kosami



Przedmiot /
temat

Bezpieczenst
wo i higiena
pracy na
stanowisku
operatora
pilarki i kosy

em-

Charakterysty
ka, budowa i
konserwacja
pilarek i kos
spalinowych

-

Charakterysty
ka, budowa i
konserwacja
pilarek i kos
spalinowych

am-

Obstuga
pilarek i kos.

D

Obstuga
pilarek i kos.

o0

Techniki
podkrzesywa
nia,
okrzesywania
i przerzynki
drewna

@0

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Wojciech Kroc

Wojciech Kroc

Wojciech Kroc

Wojciech Kroc

Wojciech Kroc

Wojciech Kroc

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

Godzina
zakonczenia

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15

00:45

00:10

00:45

00:10



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
Zajecia Zaieci
praktyczne ajecta

- Przerwa
Zajecia Zajecia
praktyczne

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Wojciech Kroc

Wojciech Kroc

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

Godzina
rozpoczecia

14:35

15:20

15:30

16:15

Liczba godzin

05:45

03:45

00:45

01:15

06:00

Cena

1 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

1 500,00 PLN

187,50 PLN

187,50 PLN

Godzina
zakonczenia

15:20

15:30

16:15

17:00

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:45



Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 08:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Woijciech Kroc
‘ ' Prowadzi szkolenia z piti kos spalinowych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnicy kursu otrzymujg materiaty przygotowane przez wyktadowce, notatnik, dtugopis

Adres

ul. 1 Maja7
09-402 Ptock

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail staniszewskabO@gmail.com

Telefon (+48) 518 502 061

BEATA STANISZEWSKA



