
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia językowego jest wykształcenie kompetencji językowych uczestników, umożliwiających

wykorzystanie języka w zakresie czytania, słuchania oraz prostego porozumiewanie się w codziennych sytuacjach na

poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego (CEFR).

Możliwość dofinansowania

Centrum

Szkoleniowe

Progres Jagóra i

Nordyński Spółka

Jawna

    4,5 / 5

1 128 ocen

Indywidualny kurs języka niderlandzkiego
online na poziomie B1/B2 - 15
godzin(15x60min.) - forma zdalna w czasie
rzeczywistym

Numer usługi 2026/05/06/11855/3541951

2 025,00 PLN brutto

2 025,00 PLN netto

135,00 PLN brutto/h

135,00 PLN netto/h

213,33 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 15:00 h

 12.05.2026 do 16.06.2026



Kategoria Języki / Języki europejskie

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe dążące do podniesienia swoich kompetencji:

Użytkownikami BUR są osoby fizyczne, które chcą nabyć, potwierdzić

lub zwiększyć swoje kompetencje. Kurs na poziomie B1/B2 jest

adresowany do osób, które posiadają już podstawy języka i dążą do

osiągnięcia wyższego stopnia biegłości komunikacyjnej.

Osoby realizujące własne cele rozwojowe: Osoby, które z własnej

inicjatywy szukają szkoleń językowych w celu rozwoju osobistego lub

zawodowego.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 11-05-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Słownictwo:

Oto propozycja ram programowych dla słownictwa niderlandzkiego na poziomie B1/B2, utrzymana w zwięzłej formie:

Słownictwo (poziom B1/B2):

Środowisko zawodowe i biznesowe: Terminologia korporacyjna, prowadzenie negocjacji, obsługa klienta, e-mail marketing, struktura

firmy.

Życie społeczne i kultura: Niderlandzkie zwyczaje, etykieta, rozwiązywanie spraw urzędowych.

Media i technologie: Słownictwo cyfrowe, interpretacja wykresów i danych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi swobodnie prowadzić

rozmowy w środowisku pracy, w tym

uczestniczyć w zebraniach i

negocjować warunki.

Uczestnik formułuje poprawne

wypowiedzi ustne, używając słownictwa

specjalistycznego z zakresu swojej

branży oraz odpowiednich form

gramatycznych.

Wywiad swobodny

Uczestnik potrafi czytać ze

zrozumieniem teksty

techniczne/biznesowe oraz

samodzielnie przygotowywać

korespondencję e-mail oraz raporty.

Uczestnik tworzy poprawny pod

względem gramatycznym i

stylistycznym tekst pisany (np.

wiadomość e-mail), zgodnie z

wymogami niderlandzkiej etykiety

biznesowej.

Test teoretyczny



Wyrażanie opinii i argumentacja: Zwroty służące do wyrażania hipotez, uzasadniania wyborów, negocjowania warunków i wygłaszania

prezentacji.

Sytuacje kryzysowe i formalne: Zgłaszanie reklamacji, załatwianie spraw bankowych, sytuacje awaryjne.

Rozwój osobisty i plany: Planowanie kariery, wyrażanie ambicji oraz celów długoterminowych.

Zaawansowane opisy: Precyzyjne opisywanie charakteru, różnic kulturowych.

Gramatyka:

Czas przeszły (Imperfectum i Perfectum): Tworzenie i poprawne użycie w narracji.

Czas przyszły (Futurum): Wyrażanie planów i przypuszczeń.

Strona bierna (Lijdende vorm): Zastosowanie w tekstach formalnych i technicznych.

Zdania podrzędnie złożone: Użycie spójników (np. omdat, hoewel, tenzij) i szyk wyrazów w zdaniu.

Czasowniki modalne w czasie przeszłym: Wyrażanie powinności i możliwości w przeszłości.

Stopniowanie przymiotników: Porównywanie zjawisk i przedmiotów.

Zaimki wskazujące i względne: Precyzyjne określanie obiektów w zdaniu.

Komunikacja:

Prowadzenie spotkań:Używanie zwrotów grzecznościowych, wyrażanie opinii, zgadzanie się i oponowanie, prowadzenie negocjacji.

Korespondencja: Pisanie oficjalnych e-maili, raportów, zapytań ofertowych i odpowiedzi na reklamacje.

Słownictwo funkcyjne: Spójniki i łączniki zdań (np. daardoor, hoewel, mits) dla zapewnienia spójności wypowiedzi.

Rozwiązywanie problemów: Wyjaśnianie przyczyn nieporozumień, prośba o doprecyzowanie informacji, asertywna odmowa.

Metody nauczania:

Konwersacje i dialogi

Słuchanie i powtarzanie

Gry językowe i quizy

Materiały audio i wideo

Krótkie prezentacje

Materiały dydaktyczne:

dostosowane do poziomu B1/B2

audio i wideo

autorskie materiały lektora

interaktywne aplikacje m.in. quizlet/kahoot/wordwall do ćwiczenia i utrwalania leksyki i gramatyki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
12-05-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
13-05-2026 17:00 18:00 01:00

3 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
14-05-2026 17:00 18:00 01:00

4 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
19-05-2026 18:00 19:00 01:00

5 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
20-05-2026 17:00 18:00 01:00

6 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
21-05-2026 17:00 18:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
26-05-2026 18:00 19:00 01:00

8 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
27-05-2026 17:00 18:00 01:00

9 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
28-05-2026 17:00 18:00 01:00

10 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
02-06-2026 18:00 19:00 01:00

11 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
03-06-2026 17:00 18:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
09-06-2026 18:00 19:00 01:00

13 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
10-06-2026 17:00 18:00 01:00

14 z 15

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

ćwiczenia

rozmowa na

żywo chat

testy ankiety

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia
Magdalena

Roguś
11-06-2026 17:00 18:30 01:30

15 z 15  - Walidacja - 16-06-2026 18:00 18:30 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 02:00

w tym suma godzin zajęć 01:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 02:30



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Magdalena Roguś

Jestem lektorem języka obcego od 2005 roku do chwili obecnej. Posiadam dyplom ukończonych

studiów filologicznych i nieustannie rozwijam swoje umiejętności poprzez uczestnictwo w

szkoleniach metodycznych. Mój zakres pracy obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania,

prowadzę zarówno zajęcia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuję się w różnorodnych

typach kursów, w tym ogólnych, konwersacyjnych oraz branżowych. Moje doświadczenie obejmuje

przeprowadzenie około 3500 godzin zajęć, które zostały bardzo pozytywnie ocenione przez

uczestników. Ciekawią mnie nowoczesne metodami nauczania, glottodydaktyka i nowoczesne

technologie, które staram się wprowadzać na moich lekcjach. Serdecznie zapraszam do wspólnej

nauki!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe.

Za godzinę zajęć przyjmuje się 60 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Warunki uczestnictwa

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 025,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 025,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 135,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 135,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 15:00



Dokonanie zapisu na usługę oraz podpisanie umowy ze szkołą, a w przypadku zajęć online wyrażenie pisemnej zgody na nagrywanie

spotkań celem rozliczenia z Operatorem usługi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkoleń.

Informacje dodatkowe

Zapewniamy podstawowe materiały szkoleniowe.

Za godzinę zajęć przyjmuje się 60 minut.

Każdy Uczestnik po zakończeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaświadczenie.

Na zakończenie kursu uczestnik przystępuje do walidacji (egzaminu wewnętrznego przeprowadzanego przez niezależnego

egzaminatora).

Warunki techniczne

określone warunki techniczne do udziału w usłudze:

rodzaj platformy – Teams

oprogramowanie – Windows / Mac OS X

wymagania sprzętowe – PC lub laptop z dostępem do Internetu, kamerką i mikrofonem

prędkość Internetu:

minimalna szybkość dla połączeń video 128 kb/s

zalecana: 300 kb/s

Kontakt


Konrad Pawlak

E-mail konrad.pawlak@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189


