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Yk ok K ke 45/5
1128 ocen

Indywidualny kurs jezyka niderlandzkiego
online na poziomie B1/B2 - 15
godzin(15x60min.) - forma zdalna w czasie
rzeczywistym

Numer ustugi 2026/05/06/11855/3541951

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia indywidualne

® 15:00h

B3 12.05.2026 do 16.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Jezyki europejskie

2 025,00 PLN brutto
2 025,00 PLN netto
135,00 PLN brutto/h
135,00 PLN netto/h
213,33 PLN cena rynkowa @

¢ Osoby doroste dazace do podniesienia swoich kompetencji:
Uzytkownikami BUR sg osoby fizyczne, ktére chca naby¢, potwierdzié
lub zwiekszy¢ swoje kompetencje. Kurs na poziomie B1/B2 jest
adresowany do osdéb, ktére posiadajg juz podstawy jezyka i dgzg do

osiggniecia wyzszego stopnia biegtosci komunikacyjnej.

¢ Osoby realizujgce wiasne cele rozwojowe: Osoby, ktére z wtasnej
inicjatywy szukajg szkolen jezykowych w celu rozwoju osobistego lub

zawodowego.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 11-05-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Celem edukacyjnym szkolenia jezykowego jest wyksztatcenie kompetencji jezykowych uczestnikéw, umozliwiajgcych
wykorzystanie jezyka w zakresie czytania, stuchania oraz prostego porozumiewanie sie w codziennych sytuacjach na
poziomie A1 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego (CEFR).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnik formutuje poprawne

Uczestnik potrafi swobodnie prowadzi¢ L . . .
wypowiedzi ustne, uzywajac stownictwa

rozmowy w srodowisku pracy, w tym
uczestniczy¢ w zebraniach i
negocjowac warunki.

specjalistycznego z zakresu swojej Wywiad swobodny
branzy oraz odpowiednich form
gramatycznych.

. 3 Uczestnik tworzy poprawny pod
Uczestnik potrafi czyta¢ ze .
wzgledem gramatycznym i

zrozumieniem teksty . .
. . stylistycznym tekst pisany (np.
techniczne/biznesowe oraz Test teoretyczny

L ; wiadomos¢ e-mail), zgodnie z
samodzielnie przygotowywaé L. L. .
. . wymogami niderlandzkiej etykiety
korespondencje e-mail oraz raporty. . .
biznesowe;j.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Stownictwo:
Oto propozycja ram programowych dla stownictwa niderlandzkiego na poziomie B1/B2, utrzymana w zwieztej formie:
Stownictwo (poziom B1/B2):

* Srodowisko zawodowe i biznesowe: Terminologia korporacyjna, prowadzenie negocjacji, obstuga klienta, e-mail marketing, struktura
firmy.

 Zycie spoteczne i kultura: Niderlandzkie zwyczaje, etykieta, rozwigzywanie spraw urzedowych.

e Media i technologie: Stownictwo cyfrowe, interpretacja wykreséw i danych.



¢ Wyrazanie opinii i argumentacja: Zwroty stuzace do wyrazania hipotez, uzasadniania wyboréw, negocjowania warunkéw i wygtaszania
prezentacji.

e Sytuacje kryzysowe i formalne: Zgtaszanie reklamacji, zatatwianie spraw bankowych, sytuacje awaryjne.

¢ Rozwdj osobisty i plany: Planowanie kariery, wyrazanie ambicji oraz celéw dtugoterminowych.

e Zaawansowane opisy: Precyzyjne opisywanie charakteru, roznic kulturowych.

Gramatyka:

e Czas przeszty (Imperfectum i Perfectum): Tworzenie i poprawne uzycie w narraciji.

e Czas przyszly (Futurum): Wyrazanie planéw i przypuszczen.

* Strona bierna (Lijdende vorm): Zastosowanie w tekstach formalnych i technicznych.

e Zdania podrzednie ztozone: Uzycie spéjnikdw (np. omdat, hoewel, tenzij) i szyk wyrazéw w zdaniu.
e Czasowniki modalne w czasie przesztym: Wyrazanie powinnosci i mozliwosci w przesztosci.

e Stopniowanie przymiotnikéw: Poréwnywanie zjawisk i przedmiotow.

e Zaimki wskazujgce i wzgledne: Precyzyjne okreslanie obiektéw w zdaniu.

Komunikacja:

¢ Prowadzenie spotkan:Uzywanie zwrotdéw grzecznosciowych, wyrazanie opinii, zgadzanie sie i oponowanie, prowadzenie negocjaciji.
¢ Korespondencja: Pisanie oficjalnych e-maili, raportéw, zapytan ofertowych i odpowiedzi na reklamacje.

¢ Stownictwo funkcyjne: Spéjniki i taczniki zdan (np. daardoor, hoewel, mits) dla zapewnienia spdjnosci wypowiedzi.

e Rozwigzywanie probleméw: Wyjasnianie przyczyn nieporozumien, prosba o doprecyzowanie informacji, asertywna odmowa.

Metody nauczania:

¢ Konwersacje i dialogi

e Stuchanie i powtarzanie
¢ Gry jezykowe i quizy

e Materiaty audio i wideo
e Krétkie prezentacje

Materiaty dydaktyczne:

¢ dostosowane do poziomu B1/B2

 audio i wideo

* autorskie materiaty lektora

e interaktywne aplikacje m.in. quizlet/kahoot/wordwall do éwiczenia i utrwalania leksyki i gramatyki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy o X B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia L Magdalena
Zajecia , 12-05-2026 18:00 19:00 01:00
rozmowa na Rogus
zywo chat
testy ankiety
wspoétdzieleni

e ekranu



Przedmiot /
temat

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspoétdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Data realizacji
zajeé

13-05-2026

14-05-2026

19-05-2026

20-05-2026

21-05-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

18:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

19:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspoétdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspotdzieleni
e ekranu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Data realizacji
zajeé

26-05-2026

27-05-2026

28-05-2026

02-06-2026

03-06-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

17:00

17:00

18:00

17:00

Godzina
zakonczenia

19:00

18:00

18:00

19:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

¢éwiczenia L
Zajecia

rozmowa na

zywo chat

testy ankiety

wspotdzieleni

e ekranu

Niderlandzki

(B1/B2) Hol

B1/B2 Ind

éwiczenia Zajecia
rozmowa na

zywo chat

testy ankiety
wspotdzieleni

e ekranu

Niderlandzki
(B1/B2) Hol
B1/B2 Ind
¢éwiczenia
rozmowa na
zywo chat
testy ankiety
wspoétdzieleni

Zajecia

e ekranu

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

Prowadzacy

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Magdalena
Rogus

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
09-06-2026 18:00 19:00
10-06-2026 17:00 18:00
11-06-2026 17:00 18:30
16-06-2026 18:00 18:30

Liczba godzin

02:00

01:30

00:30

02:30

Liczba godzin

01:00

01:00

01:30

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 025,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 025,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 135,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 135,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 15:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Magdalena Rogus

‘ ' Jestem lektorem jezyka obcego od 2005 roku do chwili obecnej. Posiadam dyplom ukoriczonych
studiéw filologicznych i nieustannie rozwijam swoje umiejetnosci poprzez uczestnictwo w
szkoleniach metodycznych. Méj zakres pracy obejmuje wszystkie poziomy zaawansowania,
prowadze zaréwno zajecia indywidualne, grupowe, jak i firmowe. Specjalizuje sie w r6znorodnych
typach kursow, w tym ogdlnych, konwersacyjnych oraz branzowych. Moje doswiadczenie obejmuje
przeprowadzenie okoto 3500 godzin zajec, ktére zostaty bardzo pozytywnie ocenione przez
uczestnikow. Ciekawig mnie nowoczesne metodami nauczania, glottodydaktyka i nowoczesne
technologie, ktére staram sie wprowadza¢ na moich lekcjach. Serdecznie zapraszam do wspdlnej
nauki!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.

Za godzine zaje¢ przyjmuje sie 60 minut.

Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki uczestnictwa



Dokonanie zapisu na ustuge oraz podpisanie umowy ze szkota, a w przypadku zaje¢ online wyrazenie pisemnej zgody na nagrywanie
spotkan celem rozliczenia z Operatorem ustugi

Zawarcie umowy z Operatorem na rozliczanie szkolen.

Informacje dodatkowe

Zapewniamy podstawowe materiaty szkoleniowe.
Za godzine zajec¢ przyjmuje sie 60 minut.
Kazdy Uczestnik po zakonczeniu szkolenia otrzymuje certyfikat oraz zaswiadczenie.

Na zakonczenie kursu uczestnik przystepuje do walidacji (egzaminu wewnetrznego przeprowadzanego przez niezaleznego
egzaminatora).

Warunki techniczne

okreslone warunki techniczne do udziatu w ustudze:

¢ rodzaj platformy — Teams

e oprogramowanie — Windows / Mac 0S X

¢ wymagania sprzetowe — PC lub laptop z dostepem do Internetu, kamerkg i mikrofonem
e predkos¢ Internetu:

¢ minimalna szybkos¢ dla potaczer video 128 kb/s

e zalecana: 300 kb/s

Kontakt

ﬁ E-mail konrad.pawlak@progres.edu.pl

Telefon (+48) 600 010 189

Konrad Pawlak



