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Barber
Numer ustugi 2026/05/06/5016/3541825

© Ptock
& Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna

{2 Zajecia indywidualne

12 000,00 PLN brutto

12 000,00 PLN netto
109,76 PLN brutto/h
109,76 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

%k ok Kk 49/5
225 ocen

® 109:20 h

5 30.06.2026 do 18.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Kurs barber skierowany jest do oséb zainteresowanych pracg w branzy
fryzjerskiej i beauty, ktére chcag zdoby¢ praktyczne umiejetnosci strzyzenia
oraz stylizacji meskiej. Gtéwna grupe docelowa stanowia:

e osoby w wieku 18-40 lat chcace rozpocza¢ kariere jako barber,

e poczatkujacy fryzjerzy planujacy poszerzenie swoich kompetencji o
ustugi barberskie,

¢ osoby planujgce przebranzowienie i rozpoczecie pracy w zawodzie z
duzym potencjatem zarobkowym,

¢ pasjonaci meskiej pielegnacji i nowoczesnych trendéw fryzjerskich,

¢ wiasciciele salonéw fryzjerskich chcacy rozszerzy¢ oferte ustug,

e osoby cenigce prace kreatywng oraz kontakt z klientem.

e Kurs dedykowany jest zaréwno osobom bez doswiadczenia, jak i tym,
ktére posiadajg podstawowa wiedze fryzjerska i chca rozwijaé sie w
kierunku barberingu. Program odpowiada na potrzeby rynku ustug
meskich, ktéry dynamicznie rozwija sie w Polsce i Europie.

23-06-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania ustug barberskich zgodnie z aktualnymi
trendami oraz standardami branzy fryzjerskiej. Uczestnik zdobedzie wiedze teoretyczng i praktyczne umiejetnosci z
zakresu strzyzenia meskiego, modelowania brody, golenia oraz stylizacji wtoséw i zarostu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
Organizuje stanowisko pracy zgodnie z z zasadami ergonomii,
zasadami ergonomii rozmieszcza narzedzia i preparaty w
sposob funkcjonalny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szczegdtowy plan zajeé, uwzgledniajgcy podziat na dni i godziny oraz przerwy, zostanie opracowany i udostepniony na 4 dni przed
rozpoczeciem szkolenia, zgodnie z regulaminem BUR. Bedzie on dostosowany do preferencji czasowych uczestnikdw.

Aby jak najlepiej dostosowac godziny szkolenia do potrzeb grupy, zachecamy zainteresowane osoby do kontaktu w celu okreslenia
preferowanych terminéw zajeé.

e o Szkolenie moze by¢ realizowane zaréwno jednorazowo w tygodniu, jak i kilka razy, w zaleznosci od wybranego trybu. Zajecia
dzienne zapewniajg intensywng nauke i petne skupienie, natomiast popotudniowe pozwalajg na elastyczne tagczenia szkolenia z
innymi obowigzkami.



¢ Dla wiekszej wygody uczestnikédw dostepna jest réwniez opcja zaje¢ weekendowych, co umozliwia jeszcze lepsze dopasowanie
harmonogramu do réznych styléw zycia.

* Ze wzgledu na otwarto$¢ na potrzeby grupy, harmonogram nie zostat jeszcze ustalony- dopasujemy go tak, aby jak najlepiej

¢ Nalezy réwniez pamiegtac, ze plan zaje¢ moze ulec drobnym modyfikacjom w zaleznosci od tempa pracy grupy, czasu potrzebnego
na wykonanie ¢wiczen oraz indywidualnego przyswajania materiatu przez uczestnikéw.

. ergonomia w zaktadzie

. przepisy BHP

. organizacja stanowiska pracy

. narzedzia i przybory fryzjerskie
. preparaty i aparaty fryzjerskie

Organizacja salonu berberskiego

a b~ WON =
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. Konsultacja wstepna.
2. Badanie wtosow i skoéry glowy metoda organoleptyczna.
3. Diagnoza skoéry gtowy i wiosdw przed zabiegiem.

Psychologiczne aspekty obstugi klienta

. Budowa i funkcje skory gtowy.

. Budowa i funkcje wtosa.

. Choroby skéry gtowy.

. Rozpoznawanie zmian skérnych gtowy.
tysienie.

Anatomia i fizjologia wtoséw

oh wN =

. Preparaty do pielegnacji wtoséw, charakterystyka, rodzaje i dziatanie produktéw.
. Preparaty do stylizacji wtosoéw, charakterystyka, rodzaje i dziatanie produktow.

. Mycie gtowy.

. Masaz gtowy (podstawy).

Pielegnacja i stylizacja wtosow

AW N

. Historia barberingu.

. Ksztatty i deformacje gtowy.

. Dobér fryzury do ksztattu gtowy.

. Ksztatty profilu.

. Ksztatty podbrédka.

. Ksztatty twarzy.

. Ksztatty waséw.

. Ksztatty brody.

. Dobér zarostu do ksztattow twarzy.
. Mankamenty urody.

. Korekta mankamentéw urody za pomoca fryzury oraz zarostu.

Podstawy barberstwa

- O OV 0o NO U A~ WN =
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. Strzyzenie na tepo.

. Strzyzenie na pioro.

. Cieniowanie.

Palcowanie.

. Degazowanie.

. Efilowanie (slicing,chipping,texturowanie).
. Konturowanie.

. Personalizacja.

Techniki strzyzenia wtosow

© N U WN =

. Strzyzenie catkowite.

. Strzyzenie kroétkie.

. Strzyzenie potkrotkie.

. Strzyzenie potdtugie.

. Strzyzenie dtugie.

. Strzyzenie na jeza.

. Strzyzenie awangardowe.
. Irokez.

. Side pat.

. Undercut.

. Slick back.

. Wygolone przedziatki i wzorki

Fryzury meskie

0N O oA WN =

_ A
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Strzyzenie brody, waséw i bokobrodéw

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 224

Przedmiot /
temat

Organizacja
salonu
berberskiego

Organizacja
salonu
berberskiego

Organizacja
salonu
berberskiego

Organizacja
salonu
berberskiego

Psychologicz
ne aspekty
obstugi
klienta

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

© N OAWN =

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

. Broda petna.

. Broda krotka.

. Broda krotka “hiszpanska”.
Broda “mucha”.

. Forma i ksztatt wasow.

. Ksztatt bakéw i bokobrodow.
. Techniki strzyzenia.

. Oméwienie poszczegdlnych etapow

Data realizacji
zajec

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

Godzina
zakonczenia

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

Psychologicz
ne aspekty
obstugi
klienta

@D

Anatomiai
fizjologia
wlosow

Anatomiai

fizjologia
wloséw

162224
Anatomiai
fizjologia
wloséw

-

Anatomiai

fizjologia
wloséw

-

Anatomia i
fizjologia
wiloséw

Pielegnacjai
stylizacja
wlosow

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

Godzina
zakonczenia

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Pielegnacja i
stylizacja
wloséw

Pielegnacjai
stylizacja
wloséw

272224 o

Podstawy
barberstwa

aD-

302224

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

Godzina
zakonczenia

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Podstawy
barberstwa

o2 8

Podstawy
barberstwa

oz B

432224

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

-

527224

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

Godzina
zakonczenia

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

5522 B

Podstawy
barberstwa

(5722, 8

Podstawy
barberstwa

e

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

662224 o

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

(10224 3

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji

zajeé

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

Godzina
zakonczenia

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

Liczba godzin

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

Podstawy
barberstwa

Podstawy
barberstwa

-

Podstawy
barberstwa

Techniki
strzyzenia
wiosow

@D

Techniki
strzyzenia
wiloséw

s222: 8

Techniki
strzyzenia
wilosow

-

strzyzenia
wloséw

Techniki
strzyzenia
wiloséw

=m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

Godzina
zakonczenia

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

Techniki
strzyzenia
wiloséw

Techniki
strzyzenia
wloséw

Techniki
strzyzenia
wiosow

Techniki
strzyzenia
wlosow

022 B

Techniki
strzyzenia
wilosow

-

Techniki
strzyzenia
wilosow

-

Techniki
strzyzenia
wioséw

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

Godzina
zakonczenia

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Techniki
strzyzenia
wiloséw

-

Techniki
strzyzenia
wioséw

1027224

Techniki
strzyzenia
wloséw

@D -

Techniki
strzyzenia
wiloséw

Techniki
strzyzenia
wiosow

(10722 B

Techniki
strzyzenia
wilosow

-

Techniki
strzyzenia
wioséw

(2] -

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

Godzina
zakonczenia

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

Techniki
strzyzenia
wiloséw

Techniki
strzyzenia
wloséw

[115:22/ 8

Techniki
strzyzenia
wiosow

-

Techniki
strzyzenia
wilosow

D -

Techniki
strzyzenia
wloséw

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

Godzina
zakonczenia

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

1347224 M

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

572 B

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

oD

142 2224
Fryzury
meskie

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

Godzina
zakonczenia

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45



Przedmiot /
temat

-

Fryzury
meskie

N
N
N

1457224 |

Fryzury
meskie

-

Fryzury
meskie

oo B

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

=D

Fryzury
meskie

Fryzury
meskie

=D

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji

zajeé

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

30-07-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

Liczba godzin

00:15

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Fryzury
meskie

oo 221

Fryzury
meskie

@D

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

o722 3

Strzyzenie
brody, wasow
i bokobrodow

[i0:2 B

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

17122

N
N
'

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna

Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

Godzina
zakonczenia

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

12:30

12:45

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:15



Przedmiot /
temat

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

-

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

-

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

ioi 2 B

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

Godzina
zakonczenia

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

Liczba godzin

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

-

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

[i20:22: 8

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

1922224 &

1937224

ll

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

1942224 o

[ 1042224
Strzyzenie

brody, waséw
i bokobrodéw

196 z 224

Przerwa

1972224 |

198z 224

Przerwa

199 2 2

N
N
'

200z 224

Przerwa

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

Godzina
zakonczenia

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:55

10:40

10:50

11:35

11:45

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10



Przedmiot /
temat

2027224

Przerwa

N
o
@
N
N
N
I
'

2047224

206z 224

2072224

2082224

he) o 5 )
N nN
3 N N S N
y 2 g g g
N = N = N N =
= o ) = o

N
o
N

N
N
N

Przerwa

2112224

@
-
=
N
<
N-
(]
3.
[

brody, waséw
i bokobrodéw

N
N

2137224
Strzyzenie

brody, waséw
i bokobrodéw

-
Strzyzenie

brody, wasow
i bokobrodéw

-

Strzyzenie
brody, waséw
i bokobrodéw

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Anna
Grodzicka

Data realizacji
zajeé

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

09:00

09:45

09:50

10:35

10:40

11:25

11:30

Godzina
zakonczenia

12:30

12:45

13:30

13:40

14:25

14:35

15:20

15:30

16:15

09:45

09:50

10:35

10:40

11:25

11:30

12:15

Liczba godzin

00:45

00:15

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:10

00:45

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45

00:05

00:45



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

- Przerwa - 12-08-2026 12:15 12:20 00:05

Strzyzenie L Anna
3 Zajecia . 12-08-2026 12:20 13:05 00:45
brody, waséw Grodzicka

i bokobrodéw

s A
Strzyzenie Zajecia nna- 14-08-2026 09:00 09:45 00:45
brody, waséw Grodzicka
i bokobrodéw

2212224 Przerwa - 14-08-2026 09:45 09:50 00:05
2227224

Strzyzenie Zajecia Anna 14-08-2026 09:50 10:35 00:45
brody, waséw Grodzicka

i bokobrodéw

2237224 & Przerwa - 14-08-2026 10:35 10:45 00:10
2247224 B Walidacja - 14-08-2026 10:45 12:45 02:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 26:50

w tym suma godzin zaje¢ 06:45
w tym suma godzin walidaciji 02:00
w tym suma przerw 18:05
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 11:30

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 109,76 PLN

Koszt osobogodziny netto 109,76 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 109:20
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Anna Grodzicka

‘ ‘ Mistrz w zawodzie fryzjer. Wyksztatcenie $rednie, ukoficzone szkolenie pedagogiczne instruktora
praktycznej nauki zawodu. Ponad 25-letnie doswiadczenie zawodowe. Szkoleniowiec z bogatym
doswiadczeniem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy kursu otrzymujg materiaty przygotowane przez wyktadowce, notatnik, dtugopis oraz produkty i sprzet niezbedny do
wykonywania ustug fryzjerskich.

W trakcie szkolenia udostepnione sa:
¢ plansze pogladowe

e slajdy
¢ filmy szkoleniowe

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu moga uczestniczy¢ osoby, ktére:
- ukonczyty co najmniej szkote podstawowa lub gimnazjum

- ukonczyty 18 rok zycia.

Informacje dodatkowe

Cena ustugi zawiera wszystkie niezbedne koszty. Uczestnik nie ponosi zadnych dodatkowych optat.



Adres

ul. T Maja 7
09-402 Ptock

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail staniszewskabO@gmail.com

Telefon (+48) 518 502 061

BEATA CICHECKA



