
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

817 ocen

Korekta & Flexi Tips z Wiktorią Pańczyk -
Mikołajec - Holistyczne Usługi
Kosmetologiczne w Obrębie Dłoni i
Paznokci. Warsztaty z uwzględnieniem
produktów EKO i świadomości
proekologicznej (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/05/06/173195/3541292

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

325,00 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Czerwionka-Leszczyny

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 18.07.2026 do 19.07.2926



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetologiczną i

beauty, w szczególności do:

kosmetologów, techników usług kosmetycznych oraz stylistek

paznokci wykonujących lub planujących wykonywanie usług

kosmetologicznych w obrębie dłoni i paznokci

osób zainteresowanych rozszerzeniem kompetencji w zakresie

pielęgnacji skóry dłoni oraz stylizacji paznokci w ujęciu

kosmetologicznym

osób chcących wdrażać zasady zrównoważonego rozwoju i

rozwiązania proekologiczne w usługach kosmetologicznych

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży

beauty.

Wszystkie osoby chcące nabyć zielone kompetencje w tym

dotyczących oszczędzania zasobów, recyklingu, zarządzania

odpadami itp.

Projekt skierowany jest do uczestników Projektów w ramach

dofinansowań UE.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 17-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Usługa potwierdza przygotowanie do stosowania nowoczesnych technologii materiałowych oraz narzędzi AI w usługach

beauty. Uczestnik nabywa wiedzę o właściwościach polimerów światłoutwardzalnych i parametrach urządzeń UV LED,

co pozwala na optymalizację cyklu życia produktu (Long Lasting). Uczy się wykorzystania technologii cyfrowych i

narzędzi sztucznej inteligencji (AI) w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje paznokci naturalnych

i ich budowę anatomiczną oraz

strukturę

warstw skóry wokół paznokcia

Wymienia i opisuje warstwy paznokcia

naturalnego
Test teoretyczny

Charakteryzuje różnice między

poszczególnymi typami paznokci i ich

cechy morfologiczne

Test teoretyczny

Wyjaśnia rodzaje produktów do

manicure i pedicure oraz ich

zastosowanie w

zależności od stanu paznokcia

Opisuje właściwości i działanie

preparatów do przedłużania paznokci
Test teoretyczny

Klasyfikuje produkty czyszczące i

pielęgnacyjne oraz ich wskazania do

użytku

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady bezpieczeństwa

i higieny w salonie paznokci oraz

przepisy ochrony zdrowia

Wyjaśnia wytyczne dezynfekcji narzędzi

i sterylizacji stanowiska pracy
Test teoretyczny

Opisuje przeciwwskazania medyczne i

objawy chorób skóry paznokci
Test teoretyczny

Klasyfikuje kolorystykę i trendy w

designie paznokci z uwzględnieniem

typów

urody i kolorytu skóry

Wyjaśnia zasady doboru barw i technik

zdobienia do różnych typów urody
Test teoretyczny

Opisuje popularne wzory i style w

manicure i pedicure
Test teoretyczny

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami ergonomii, higieny oraz

przepisami ochrony zdrowia

Przygotowuje stanowisko z

prawidłowym ustawieniem oświetlenia,

temperaturą otoczenia oraz dostępem

do

narzędzi

Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza dezynfekcję narzędzi i

powierzchni roboczych zgodnie z

procedurami bezpieczeństwa

Analiza dowodów i deklaracji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabiegi manicure

klasycznego oraz hybrydowego z

zastosowaniem

różnych technik dekoracyjnych

Obsługuje narzędzia i urządzenia do

przygotowania paznokcia, aplikacji

preparatu oraz usuwania powłoki

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje techniki dekoracyjne, zdobienia

oraz wykonuje zabiegi pielęgnacyjne o

wysokiej estetyce

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera rodzaj zabiegu, preparaty i

barwy do typu paznokcia, kolorytu skóry

oraz oczekiwań klienta

Przeprowadza diagnozę stanu

paznokcia i doradza klientowi

odpowiedni rodzaj zabiegu oraz

pielęgnacji

Analiza dowodów i deklaracji

Wybiera preparaty i odcienie kolorów

uwzględniając typ urody, preferencje

estetyczne oraz jakość produktów

Analiza dowodów i deklaracji

Dokumentuje zmiany w wyglądzie i

kondycji paznokcia oraz analizuje efekty

wykonanego zabiegu

Prowadzi karty klientów zawierające

historię zabiegów, uwagi dotyczące

stanu paznokcia oraz preferencji

Analiza dowodów i deklaracji

Fotodokumentuje efekty pracy i

wykorzystuje je do oceny jakości

zabiegu oraz doskonalenia technik

Analiza dowodów i deklaracji

Komunikuje się z klientem w sposób

jasny, uprzejmy i zrozumiały, aktywnie

słuchając jego oczekiwań

Przeprowadza konsultację z klientem,

pozyskuje informacje dotyczące

preferencji oraz określa cele zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Wyjaśnia procedurę zabiegu, możliwe

ryzyka oraz zalecenia pielęgnacyjne w

zrozumiały dla klienta sposób

Analiza dowodów i deklaracji

Buduje relacje z klientem, okazując

empatię, profesjonalizm oraz

zainteresowanie jego zadowoleniem

Zapewnia komfort klienta przed,

podczas i po zabiegu, reaguje na

sygnały dyskomfortu z uwagą

Analiza dowodów i deklaracji

Przedstawia się profesjonalnie, stosuje

zasady etyki zawodowej oraz buduje

zaufanie poprzez konsekwencję

Analiza dowodów i deklaracji

Zarządza czasem pracy efektywnie,

realizuje zabiegi w normowanym

czasem

przy zachowaniu wysokiej jakości

Planuje harmonogram wizyt tak, aby

realizować zabiegi w przewidzianym

czasie bez pośpiechu

Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza zabiegi w standardowym

czasie, utrzymując najwyższy poziom

precyzji i estetyki

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Informacje

Program

Uzasadnienie zgodności z dokumentami strategicznymi Województwa Śląskiego

Program Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019–2030 (PRT)

PRT 4.2 Technologie informacyjne: e-dokumentacja w chmurze i wdrażania bazy danych w systemie chmurowym (SaaS). Użycie modelu

paperless to praktyczne zastosowanie technologii IT w mikroprzedsiębiorstwie.

PRT 4.6 Bezpieczeństwo informacji: bezpieczne logowania, szyfrowania i weryfikacji zabezpieczeń cyfrowych przed zakończeniem sesji.

PRT 4.4 Modelowanie i symulacje procesów i zjawisk: cyfrowe mapowania architektury paznokcia oraz e-geometrii.

PRT 3.6 Technologie zarządzania środowiskiem: Klasyfikowanie odpadów zgodnie z modelem GOZ oraz wdrażanie standardów

niskoemisyjnych (optymalizacja poboru mocy przez lampy i frezarki).

PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami: klasyfikacja pyłu i zużytych narzędzi wielorazowych.

Regionalna Strategia Innowacji Województwa Śląskiego 2030 (RIS)

Inteligentna specjalizacja: Medycyna i Zdrowie: Zastosowanie innowacyjnych biopolimerów o niskim śladzie chemicznym i

hipoalergicznych właściwościach, co bezpośrednio wpływa na bezpieczeństwo zdrowotne mieszkańców Śląska i minimalizuje ryzyko

chorób zawodowych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Odpowiada za jakość i bezpieczeństwo

świadczonych usług oraz wdrażania

działania usprawniające

Ocenia każdy wykonany zabieg,

identyfikuje obszary do poprawy i

wprowadza działania naprawcze

Analiza dowodów i deklaracji

Przestrzega standardów jakości,

przepisów bezpieczeństwa oraz dba o

stały rozwój kompetencji zawodowych

Analiza dowodów i deklaracji

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC

Nazwa Podmiotu certyfikującego GCCS



Integracyjna transformacja cyfrowa: Usługa niweluje luki w kompetencjach cyfrowych kadry sektora beauty, przygotowując ją do

obsługi nowoczesnych systemów zarządzania relacjami z klientem (CRM) w modelu chmurowym.

Zielone kompetencje

Zrównoważony rozwój i GOZ: Usługa wdraża model gospodarki o obiegu zamkniętym poprzez zarządzanie cyklem życia narzędzi i

produktów. Kursant uczy się minimalizacji mikroplastiku (pyłu) oraz optymalizacji odpadów chemicznych (system zamknięty).

Ekoprojektowanie usług: Projektowanie procesu stylizacji w sposób ograniczający ślad chemiczny i zużycie materiałów

jednorazowych, co realnie wspiera proekologiczną transformację regionalnego rynku pracy.

Przerwy wliczają się w czas szkolenia.

PROGRAM USŁUGI:

DZIEŃ 1 – Zaawansowana korekta i cyfryzacja (08:00–16:00, 8h z przerwami)

08:00–09:30 – Technologie cyfrowe i AI w branży Beauty Podstawy działania narzędzi sztucznej inteligencji. Zastosowanie AI w

marketingu usług beauty. Wykorzystanie AI w tworzeniu materiałów marketingowych. Generowanie inspiracji stylizacji paznokci przy

użyciu AI. Zastosowanie algorytmów AI w marketingu, komunikacji i tworzeniu materiałów promocyjnych salonu. Wykorzystanie

technologii ICT do cyfrowej dokumentacji i analizy potrzeb klienta – teoria

09:30–10:30 – Anatomia i biomechanika Szczegółowa anatomia aparatu paznokciowego w kontekście inżynierii materiałowej. Analiza

biomechaniki płytki pod kątem doboru technologii adhezyjnej – teoria

10:30–11:00 – PRZERWA

11:00–13:30 – Wykorzystanie AI w pracy stylisty paznokci Generowanie inspiracji stylizacji paznokci przy użyciu AI. Tworzenie grafik

marketingowych. Generowanie opisów usług salonu. Tworzenie materiałów promocyjnych do social media – praktyka

13:30–14:00 – PRZERWA

14:00–16:00 – Architektura i rekonstrukcja Korygowanie kształtu i linii paznokci z wykorzystaniem frezów korygujących – przywrócenie

tunelu i stabilności konstrukcji. Baby Boomer w 10 sekund – techniki ekspresowe optymalizujące czas pracy (Energy & Time Saving) –

praktyka

DZIEŃ 2 – Flexi Tips i komunikacja (08:00–16:00, 8h z przerwami)

08:00–09:30 – Zielone kompetencje i cykl życia produktu Właściwości materiałów polimerowych (światłoutwardzalnych) i parametry

urządzeń UV LED. Ekoprojektowanie usług: dobór technologii wydłużającej cykl życia produktu (Long Lasting) i minimalizacja śladu

chemicznego – teoria

09:30–11:00 – Systemy Flexi Tips Dopasowanie tipsa z biopolimeru – optymalizacja czasu pracy i zużycia surowców. Analiza wiązań:

praca na kleju vs na bazie hybrydowej (technologie adhezyjne) – teoria z praktyką

11:00–11:30 – PRZERWA

11:30–13:00 – Architektura polimerowa Budowa architektury paznokcia z wykorzystaniem Flexi Tipsa – modelowanie naprężeń. Szybki

NailBoutin – innowacyjne techniki minimalizujące generowanie mikroplastiku i odpadów – praktyka

13:00–13:30 – PRZERWA

13:30–15:00 – Komunikacja i odpowiedzialność społeczna Profesjonalna i odpowiedzialna komunikacja z klientem: wywiad, edukacja

proekologiczna i budowanie relacji w oparciu o etykę zawodową – praktyka

15:00–16:00 – Walidacja – test teoretyczny oraz analiza dowodów i deklaracji

Teoria: 4h 30min | Praktyka: 8h 30min | Walidacja: 1h | Przerwy: 4 × 30min wliczone | RAZEM: 16h zegarowych

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka paznokci

Usługa realizowana jest w profesjonalnie wyposażonej sali szkoleniowej, zapewniającej ergonomiczne stanowiska pracy dla każdego

uczestnika.

Infrastruktura i sprzęt: * Każde stanowisko wyposażone jest w specjalistyczne oświetlenie LED o wysokiej efektywności energetycznej,

frezarkę oraz pochłaniacz pyłu ograniczający emisję zanieczyszczeń.

Organizator zapewnia dostęp do bezprzewodowej sieci Wi-Fi o wysokiej przepustowości, niezbędnej do realizacji modułów

cyfrowych.



Uczestnicy realizują zadania z zakresu e-mapowania architektury paznokcia oraz obsługi chmurowych baz danych na własnych

urządzeniach mobilnych (smartfon lub tablet). Pozwala to na bezpośrednią konfigurację narzędzi cyfrowych na sprzęcie, którego

kursant będzie używał w codziennej praktyce zawodowej.

Organizator zapewnia wsparcie techniczne przy instalacji darmowego oprogramowania wspomagającego pracę stylisty oraz

instruktaż logowania do bezpiecznych systemów archiwizacji.

Zajęcia praktyczne wykonywane są przez kursantki na własnych dłoniach oraz modelce (modelkę zapewnia trener). Pozwala to na

pełne zrozumienie techniki nacisku, kontroli temperatury podczas polimeryzacji oraz ergonomii pracy z frezarką z perspektywy

zarówno stylisty, jak i klienta.

Organizator zapewnia wszystkie niezbędne biopreparaty, biopolimery oraz materiały eksploatacyjne o niskim śladzie chemicznym.

Stanowiska są przygotowane zgodnie z procedurami eko-BHP, z dostępem do środków ochrony osobistej i systemów segregacji

odpadów w obiegu zamkniętym.

Proces walidacji uczestników:

Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze udziału w ocenie swoich

kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot zewnętrzny). Wyniki

walidacji ogłaszane są od razu po jej zakończeniu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13

Technologie

cyfrowe i AI w

branży Beauty

– podstawy

AI, marketing,

generowanie

inspiracji

stylizacji, ICT,

cyfrowa

dokumentacja

klienta

(teoria)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

18-07-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 13

Anatomia i

biomechanika

– anatomia

aparatu

paznokcioweg

o, inżynieria

materiałowa,

biomechanika

płytki,

technologia

adhezyjna

(teoria)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

18-07-2026 09:30 10:30 01:00

3 z 13  - Przerwa - 18-07-2026 10:30 11:00 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

4 z 13

Wykorzystani

e AI w pracy

stylisty

paznokci –

generowanie

inspiracji AI,

grafiki

marketingowe

, opisy usług,

materiały

social media

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

18-07-2026 11:00 13:30 02:30

5 z 13  - Przerwa - 18-07-2026 13:30 14:00 00:30

6 z 13

Architektura i

rekonstrukcja

–

korygowanie

kształtu

frezami,

przywrócenie

tunelu i

stabilności,

Baby Boomer

w 10s, Energy

& Time Saving

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

18-07-2026 14:00 16:00 02:00

7 z 13  Zielone

kompetencje i

cykl życia

produktu –

materiały

polimerowe,

parametry UV

LED,

ekoprojektow

anie, Long

Lasting, ślad

chemiczny

(teoria)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

19-07-2026 08:00 09:30 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 13

Systemy Flexi

Tips –

dopasowanie

tipsa z

biopolimeru,

optymalizacja

czasu i

zużycia

surowców,

klej vs baza

hybrydowa,

adhezja

(teoria+prakty

ka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

19-07-2026 09:30 11:00 01:30

9 z 13  - Przerwa - 19-07-2026 11:00 11:30 00:30

10 z 13

Architektura

polimerowa –

budowa

paznokcia z

Flexi Tipsa,

modelowanie

naprężeń,

NailBoutin,

minimalizacja

mikroplastiku

i odpadów

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

19-07-2026 11:30 13:00 01:30

11 z 13  - Przerwa - 19-07-2026 13:00 13:30 00:30

12 z 13

Komunikacja i

odpowiedzial

ność

społeczna –

wywiad z

klientem,

edukacja

proekologiczn

a, budowanie

relacji, etyka

zawodowa

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

19-07-2026 13:30 15:00 01:30

13 z 13  - Walidacja - 19-07-2026 15:00 16:00 01:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Pańczyk - Mikołajec

Certyfikowany Międzynarodowy Instruktor Stylizacji Paznokci (2025). W branży beauty działa i

nieustannie rozwija się od ponad 10 lat. Od 2018 roku certyfikowana stylistka paznokci, a jako

dyplomowany pedagog oraz absolwentka Akademii Instruktorów Marceliny Dudek z pasją

przekazuje swoją wiedzę i doświadczenie innym.

Prowadzi zabiegi z zakresu stylizacji paznokci, stylizacji rzęs oraz makijażu permanentnego, a także

szkolenia dla przyszłych stylistek paznokci. Ukończyła liczne kursy i szkolenia doskonalące w

dziedzinie stylizacji paznokci, stale podnosząc swoje kwalifikacje.

W prowadzonym przez nią centrum szkoleniowym wprowadza produkty przyjazne środowisku oraz

uczy kursantki zrównoważonych i świadomych praktyk w pracy stylistki.

W 2025 roku ukończyła również szkolenia z zakresu sztucznej inteligencji od podstaw,

cyberbezpieczeństwa w firmie oraz zarządzania śladem węglowym w organizacji, poszerzając swoje

kompetencje o nowoczesne technologie i zrównoważony rozwój.

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy (format PDF) – obejmujący pełny zakres merytoryczny usługi: anatomię skóry dłoni i mechanizmy starzenia,

charakterystykę biotechnologii , podstawy zielonej chemii i gospodarki obiegu zamkniętego w kosmetyce.

E-podręcznik „Zielone kompetencje w zabiegach na dłonie i paznokcie" (format PDF) – materiał uzupełniający dotyczący zasad

zrównoważonego rozwoju w gabinecie kosmetologicznym: biofermentacja, biodegradowalne nośniki, minimalizacja mikroplastiku,

racjonalne gospodarowanie zasobami.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%

W przypadku braku dofinansowania lub dofinansowania na poziomie niższym niż 70% - do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu i kontroli.

Adres

ul. Mostowa 2

44-238 Czerwionka-Leszczyny

woj. śląskie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


