
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia "MASTERCLASS PRO – Manicure Żelowy" jest podniesienie kwalifikacji zawodowych uczestniczki w

zakresie zaawansowanych technik stylizacji paznokci metodą żelową. Szkolenie ma na celu rozwój umiejętności

technicznych niezbędnych do wykonywania usług na poziomie profesjonalnym, zgodnie z aktualnymi standardami

branży beauty.

Dzięki udziałowi w szkoleniu uczestniczka:

rozwinie kompetencje w zakresie budowy paznokcia żelowego z uwzględnieniem poprawnej architektury

Możliwość dofinansowania

ANNA RUPENTAL

permanent & beauty

    4,9 / 5

41 ocen

MASTERCLASS PRO – Manicure Żelowy -
szkolenie

Numer usługi 2026/05/05/178303/3540510

6 600,00 PLN brutto

6 600,00 PLN netto

280,85 PLN brutto/h

280,85 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Skórzewo

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 23:30 h

 29.06.2026 do 01.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Dla stylistek paznokci z doświadczeniem, które chcą podnieść swoje

kwalifikacje, udoskonalić technikę pracy żelem i wynieść swoje

umiejętności na poziom PRO.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 28-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zbudować paznokieć żelowy o

prawidłowej architekturze – z

zachowaniem apexu, tunelu i krzywej C.

Uczestnik poprawnie wykonuje

stylizację na modelce, zgodnie z

zasadami technicznymi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Zastosować technikę pracy żelowej bez

piłowania lub z minimalnym piłowaniem

Prawidłowo podkłada formę i buduje

paznokieć z zachowaniem proporcji.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokonać korekty i rekonstrukcji

paznokci problematycznych.

Zastosować techniki eliminujące błędy

stylizacji (np. zapowietrzenia, zalane

skórki).

Prawidłowo podkłada formę i buduje

paznokieć z zachowaniem proporcji.

Stylizacja jest wykonana estetycznie,

bez zapowietrzeń, z odpowiednią

grubością materiału.

Test teoretyczny

Przygotować płytkę paznokcia zgodnie

z zasadami higieny i bezpieczeństwa.

Zoptymalizować czas wykonania

stylizacji bez utraty jakości.

Praca przebiega zgodnie z zasadami

BHP i higieny.

Instruktor potwierdza opanowanie

techniki i samodzielność kursanta w

trakcie wykonywania pracy.

Test teoretyczny



Program

Dzień 9:00 - 17:00

09:00 Teoria

Obszerna teoria ( Zasady BHP w miejscu pracy, omówienie frezów, sprzętu , bezpieczeństwo i omówienie technik pracy)

11 :00 Praktyka I

Pokazanie pracy frezarki na tipsie ,nauka docisku frezarki na tipsie , dopasowanie obrotów. Nauka rozkładania żelu na tipsie. Omówienie

produktów i preparatów pomocniczych.

13:30 Praktyka II

Praca kursanta na własnej dłoni .Przygotowanie płytki pod żel. Poprawne nakładanie żelu. Dodatkowe szkolenia salonowe.

17: Podsumowanie I dnia szkolenia

Panel dyskusyjny Q&A

2 Dzień 9:00-17:00

09:00 Teoria

Rozpoczęcie szkolenia powtórką teorii z dnia poprzedniego.

10:00 Teoria II

Omówienie jak pracować z klientem, przygotowanie stanowiska pracy.

10:30 Praktyka I

Praca kursanta na modelce przygotowanie płytki pod żel. Poprawne nakładanie żelu.

14:00 Teoria III

Kontynuacja omówienia jak pracować z klientem oraz przygotowanie stanowiska pracy.

14:30 Praktyka II

Praca na modelce.

17:00 Podsumowanie 2 dnia szkolenia.

Panel dyskusyjny Q&A

3 Dzień 9:00- 17:00

09:00 Początek szkolenia

Rozpoczęcie szkolenia i przygotowanie stanowiska pracy.

09:30 Praktyka I

Praca kursanta na modelce

13:30 Praktyka II

Praca kursanta na modelce

15:30 Podsumowanie szkolenia

Panel dyskusyjny Q&A

17:00 Zakończenie szkolenia

Wręczenie certyfikatów



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18  Pre-test

i

wprowadzenie

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 09:00 09:15 00:15

2 z 18  BHP i

przygotowani

e stanowiska

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 09:45 10:30 00:45

3 z 18

Anatomia i

fizjologia

paznokcia

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 10:30 11:15 00:45

4 z 18  Analiza

przeciwwskaz

ań

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 11:15 12:45 01:30

5 z 18

Przygotowani

e płytki –

praktyka

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 12:45 13:30 00:45

6 z 18  - Przerwa - 29-06-2026 13:30 14:30 01:00

7 z 18

Techniki

nakładania

żelu – baza

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 14:30 15:30 01:00

8 z 18

Modelowanie

kształtu

(migdał/kwad

rat

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
29-06-2026 15:30 17:00 01:30

9 z 18  French

konstrukcyjny

– teoria i

praktyka

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
30-06-2026 09:00 12:00 03:00

10 z 18  Baby

boomer –

technika

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
30-06-2026 12:00 13:00 01:00

11 z 18  - Przerwa - 30-06-2026 13:00 14:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 18  Kolory

i efekty (cat

eye, glitter)

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
30-06-2026 14:00 14:30 00:30

13 z 18  Praca

z

problematycz

ną płytką

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
30-06-2026 14:30 15:30 01:00

14 z 18

Usuwanie

masy żelowej

– praktyka

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
30-06-2026 15:30 17:00 01:30

15 z 18  Praca

na modelkach

–

doskonalenie

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
01-07-2026 09:00 12:30 03:30

16 z 18  - Przerwa - 01-07-2026 12:30 13:30 01:00

17 z 18  Praca

na modelkach

–

doskonalenie

Zajęcia
Bernadeta

Górowska
01-07-2026 13:30 16:30 03:00

18 z 18  - Walidacja - 01-07-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 20:00

w tym suma godzin zajęć 16:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 22:30

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Bernadeta Górowska

Ukończyła wiele szkoleń z zakresu stylizacji paznokci. Pracuje na codzień w salonie kosmetycznym

W zawodzie pracuje kilka lat

-szkolenie przedłużania paznokci żelem

-szkolnie Basic hybryda

-szkolenie laminacja brwi i rzęs

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Modelki są zapewnione przez Annę Rupental Permanent & Beauty oraz materiały i sprzęty wykorzystywane na szkoleniu.

Certyfikat pod koniec ostatniego dnia szkolenia otrzyma każda kursantka kończąca szkolenie.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest Zakwalifikowanie się do projektu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID wsparcia. Po

zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej - szkoleniu uczestnik otrzyma zaświadczenie o jej ukończeniu. Podstawa zwolnienia z VAT: 1)

art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towarów i usług - w przypadku dofinansowania w wysokości 100% 2)

§ 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70% W przypadku uzyskania dofinansowania poniżej

70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, zakwaterowania i dojazdu. Szkolenie zostanie

przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu

Sanitarnego

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 280,85 PLN

Koszt osobogodziny netto 280,85 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 23:30



Informacje dodatkowe

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia: Szkolenie stacjonarne - trwa 36 godziny dydaktyczne - 1h=45 min Przerwy są wliczane w

godziny szkolenia i mogą ulec nieznacznemu przesunięciu z uwagi na tempo pracy uczestnika. Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów uczenia się odbędzie się na podstawie: a) testu - walidator jest autorem testu, dokonuje weryfikacji testu, ale nie jest

fizycznie obecny na szkoleniu podczas testu.

b) analiza dowodów - po ukończeniu szkolenia, uczestnik wykona zadania praktyczne na modelu/modelce tak, aby zainscenizować

sytuację, odwzorowującą warunki zawodowe. Z wykonanego zadania praktycznego sporządzany jest raport zawierający opis

wykonywanych czynności oraz zdjęcia. Walidator jest autorem zadania i dokonuje walidacji raportu

Adres

ul. Kolejowa 26

60-185 Skórzewo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


ANNA RUPENTAL

E-mail anna_czerepaniak@o2.pl

Telefon (+48) 782 235 173


