
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest uzyskanie kompetencji opiekuna oraz uprawnień niezbędnych do sprawowania opieki nad

dzieckiem do 3 roku życia oraz realizacji zadań opiekuńczych, wychowawczych i edukacyjnych zgodnie z wytycznymi

ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024 r. poz. 338, z późn. zm.) oraz

rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 marca 2011 r. w sprawie zakresu programów szkoleń dla

opiekuna w żłobku lub klubie dziecięcym.

Możliwość dofinansowania

TEB EDUKACJA

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,9 / 5

42 oceny

Opiekun w żłobku lub klubie dziecięcym

Numer usługi 2026/05/05/28897/3540273

1 990,00 PLN brutto

1 990,00 PLN netto

7,65 PLN brutto/h

7,65 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa

 Rzeszów

 Usługa szkoleniowa


mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 260:00 h

 01.07.2026 do 30.09.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób, posiadających co najmniej

wykształcenie średnie, które chcą rozwijać swoje kompetencje i planują

podjąć pracę w żłobkach, przedszkolach z oddziałami żłobkowymi,

klubach malucha lub klubach dziecięcych.

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 27-06-2026

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie

rzeczywistym)

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Program kursu zatwierdzony przez

Ministra Rodziny, Pracy i Polityki

Społecznej

Psychologiczne podstawy rozwoju

jednostki

Neurologiczne podstawy rozwoju

dziecka

Stymulowanie wszechstronnego

rozwoju dziecka

Opieka pielęgnacyjna i zdrowotna nad

dzieckiem

Kompetencje opiekuna dziecka

Emisja głosu

Rozwój dziecka w okresie wczesnego

dzieciństwa

Pierwsza pomoc

Praktyka zawodowa

- uczestnik opisuje etapy rozwoju

dziecka i jego potrzeby

- rozpoznaje i wspiera rozwój dziecka

odpowiednimi metodami

- stosuje zasady opieki, higieny i

bezpieczeństwa

- wykazuje kompetencje

interpersonalne w pracy z dzieckiem

- stosuje podstawy emisji głosu w pracy

- udziela pierwszej pomocy w

sytuacjach zagrożenia

- wykorzystuje wiedzę teoretyczną w

praktyce zawodowej

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Lp Nazwa przedmiotu Liczba godzin dydaktycznych



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 51

1. Psychopedagogiczne podstawy rozwoju jednostki 20

2. Rozwój dziecka w okresie wczesnego dzieciństwa 25

3. Stymulowanie wszechstronnego rozwoju dziecka 120

4. Kompetencje opiekuna dziecka 35

5. Praktyka zawodowa 80

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

1 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

04-07-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

2 z 51  - Przerwa - 04-07-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

3 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

06-07-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

4 z 51  - Przerwa - 06-07-2026 18:15 19:15 01:00 Nie

5 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

11-07-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

6 z 51  - Przerwa - 11-07-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

7 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

13-07-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

8 z 51  - Przerwa - 13-07-2026 18:15 19:30 01:15 Nie



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

9 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

18-07-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

10 z 51  - Przerwa - 18-07-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

11 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

20-07-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

12 z 51  - Przerwa - 20-07-2026 18:15 19:30 01:15 Nie

13 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

25-07-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

14 z 51  - Przerwa - 25-07-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

15 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

27-07-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

16 z 51  - Przerwa - 27-07-2026 18:15 19:30 01:15 Nie

17 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

01-08-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

18 z 51  - Przerwa - 01-08-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

19 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

03-08-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

20 z 51  - Przerwa - 03-08-2026 18:15 19:30 01:15 Nie



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

21 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

08-08-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

22 z 51  - Przerwa - 08-08-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

23 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

10-08-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

24 z 51  - Przerwa - 10-08-2026 18:15 19:30 01:15 Nie

25 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

15-08-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

26 z 51  - Przerwa - 15-08-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

27 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

17-08-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

28 z 51  - Przerwa - 17-08-2026 18:15 19:30 01:15 Nie

29 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

22-08-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

30 z 51  - Przerwa - 22-08-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

31 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

24-08-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

32 z 51  - Przerwa - 24-08-2026 18:15 19:30 01:15 Nie



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

33 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

29-08-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

34 z 51  - Przerwa - 29-08-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

35 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

31-08-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

36 z 51  - Przerwa - 31-08-2026 18:15 19:30 01:15 Nie

37 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

05-09-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

38 z 51  - Przerwa - 05-09-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

39 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

07-09-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

40 z 51  - Przerwa - 07-09-2026 18:15 19:30 01:15 Nie

41 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

12-09-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

42 z 51  - Przerwa - 12-09-2026 14:45 16:00 01:15 Tak

43 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

14-09-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

44 z 51  - Przerwa - 14-09-2026 18:15 19:15 01:00 Nie



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data

realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia

Liczba

godzin

Forma

stacjonarna

45 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

19-09-2026 08:00 14:45 06:45 Tak

46 z 51  - Przerwa - 19-09-2026 14:45 15:45 01:00 Tak

47 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

21-09-2026 13:00 18:15 05:15 Nie

48 z 51  - Przerwa - 21-09-2026 18:15 19:15 01:00 Nie

49 z 51

Opiekun w

żłobku lub

klubie

dziecięcym

Zajęcia

TEB

Edukacja

oddział

Rzeszów

26-09-2026 08:00 12:00 04:00 Tak

50 z 51  - Walidacja - 26-09-2026 12:30 14:30 02:00 Tak

51 z 51  - Przerwa - 26-09-2026 14:30 15:30 01:00 Tak

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 260:00

w tym suma godzin zajęć 148:00

w tym suma godzin walidacji 02:00

w tym suma przerw 30:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 80:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 306:30



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

TEB Edukacja oddział Rzeszów

Przekazywanie praktycznej wiedzy i umiejętności z zakresu opieki nad dziećmi, wspierania ich

rozwoju oraz organizacji zajęć w żłobku i klubie dziecięcym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Program kursu zatwierdzony jest przez Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej.

Warunki uczestnictwa

Kurs dedykowany dla osób posiadających wykształcenie co najmniej średnie.

Informacje dodatkowe

Kurs obejmuje łącznie 280 godzin dydaktycznych (1 godzina kursu = 45 min).

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 990,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 990,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 7,65 PLN

Koszt osobogodziny netto 7,65 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 260:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
80:00



Kurs jest realizowany w ciągu 3 miesięcy (lipiec-wrzesień).

Zajęcia odbywają się w formie hybrydowej: stacjonarnie w soboty w godz. 8:00-15:30 oraz online w czasie rzeczywistym w poniedziałki

w godz. 13:00-18:00.

Warunki techniczne

Zajęcia w formie zdalnej realizowane są za pośrednictwem platformy Microsoft Teams.

Adres

ul. Stefana Żeromskiego 10

35-001 Rzeszów

woj. podkarpackie

Lokalizacja w centrum miasta

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Dostęp do Szkolnej Biblioteki Cyfrowej Dostęp do pakietu Microsoft Office 365

Kontakt


TEB Edukacja - oddział w Rzeszowie

E-mail rzeszow@teb.pl

Telefon (+48) 177 842 010


