Mozliwos$¢ dofinansowania

Pigmentacja brwi i ust — poziom MASTER 7 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/05/05/175298/3539972

ABG

AKADEMIA PIEKNA

SPOLKA Z © Zielona Géra
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa

ODPOWIEDZIALNOS
CIA

KAk kK 50/5  (@© 2400h

2 oceny B3 22.06.2026 do 24.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

[ stacjonarna

& Zajecia indywidualne

6 097,56 PLN netto
312,50 PLN brutto/h
254,07 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do oséb pracujgcych w branzy beauty, w
szczegdlnosci linergistek, kosmetolozek oraz specjalistow wykonujgcych
makijaz permanentny, ktérzy posiadajg ukoriczone szkolenie na poziomie
podstawowym i chca rozwingé swoje kompetencje zawodowe.
Uczestnikami moga by¢ osoby prowadzace dziatalno$¢ gospodarczg lub
zatrudnione w salonach kosmetycznych, ktérych zakres obowigzkdw
obejmuje wykonywanie zabiegdw pigmentacji brwi i/lub ust. Ustuga
dedykowana jest osobom chcgcym podniesc¢ jakosé, trwatosc¢ oraz
estetyke wykonywanych zabiegéw, a takze rozszerzy¢ oferte o
zaawansowane techniki pigmentac;ji. Udziat w szkoleniu jest uzasadniony
potrzeba zwiekszenia kompetencji zawodowych, poprawy efektywnosci
pracy oraz dostosowania ustug do aktualnych trendéw rynkowych.
Szkolenie nie jest przeznaczone dla os6b poczatkujgcych ani
niezwigzanych z branzg kosmetyczna.

21-06-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie zaawansowanych kompetencji w zakresie pigmentacji brwi i ust poprzez pogtebienie
wiedzy oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych. Uczestnik nauczy sie Swiadomego prowadzenia igty, doboru
technik do typu skéry, wykonywania korekt oraz neutralizacji pigmentu. Efektem szkolenia bedzie poprawa jakosci,

trwatosci i estetyki zabiegéw oraz zwiekszenie efektywnos$ci pracy w zawodzie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia techniki pigmentacji brwi i
ust oraz zasady ich stosowania

Identyfikuje przyczyny nietrwatosci
pigmentu i btedy w pigmentacji

Dobiera technike i pigment do typu
skory i potrzeb klientki

Wykonuje pigmentacje brwi zgodnie z
zasadami technicznymi

Wykonuje pigmentacje ust z
zastosowaniem odpowiedniej techniki

Wykonuje korekte oraz neutralizacje
niepozadanych odcieni

Pracuje zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia i charakteryzuje min. 3
techniki brwi i 3 techniki ust oraz
wskazuje ich zastosowanie

Wskazuje min. 3 przyczyny nietrwatosci
pigmentu oraz analizuje btedy na
przyktadach

Poprawnie dobiera technike i kolor
pigmentu do modelki

Wykonuje zabieg z zachowaniem
symetrii, odpowiedniego nasycenia i
bez przegrzania skory

Wykonuje petng pigmentacje ust z
prawidtowym konturem i nasyceniem

Przeprowadza poprawng neutralizacje
i/lub korekte pigmentac;ji

Organizuje stanowisko pracy i wykonuje
zabieg zgodnie z zasadami higieny

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z



zaplanowanymi metodami walidac;ji?
TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzieri 1 - Swiadoma pigmentacja i analiza btedéw (8h)

¢ Analiza prac uczestnika i identyfikacja btedéw
e Przyczyny nietrwatosci pigmentu

e Gtebokos¢ pracy i kontrola reki

» Swiadome prowadzenie igty

¢ Dobdr techniki do typu skory

e Geometria brwi i ust — poziom zaawansowany
e Korekta asymetrii

e Dobér kartridzy do strefy pigmentaciji

o Cwiczenia praktyczne na skérkach

Dzien 2 — Pigmentacja brwi MASTER (8h)

¢ Nowoczesne techniki pigmentacji brwi

e Powder brows / soft ombre / pixel effect

e Kontrola nasycenia pigmentu

¢ Neutralizacja niepozadanych odcieni

e Cover starych pigmentacji

e Korekta wczesniejszych btedow

e Pokaz zabiegu przez szkoleniowca

e Praktyka — pigmentacja wykonana przez uczestnika na modelce

Dzien 3 — Pigmentacja ust MASTER (8h)

¢ Analiza czerwieni wargowej

e Techniki: natural lips / velvet lips / lipstick effect

e Praca z ustami trudnymi (zimne, ciemne)

¢ Neutralizacja ust

e Techniki petnego nasycenia

e Kontur bez efektu przerysowania

e Pokaz zabiegu

¢ Praktyka — pigmentacja wykonana przez uczestnika na modelce

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15



Przedmiot /
temat

EE2B) Analiza

prac
uczestnika,
identyfikacja
btedow

Teoria:

pigment,
gtebokosé
pracy, techniki

@B

Geometria,
dobor technik,
trudne
przypadki

Cwiczenia
praktyczne

Techniki
pigmentacji
brwi

Neutralizacja,
korekty, cover

@D

Pokaz

zabiegu

Praktyka na
modelce

Neutralizacja i
trudne
przypadki

Techniki
pigmentacji
ust

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Anna
Btazejewska-
Gruza

Data realizacji
zajeé

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

12:00

13:00

15:00

09:00

10:00

12:00

13:00

15:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

10:00

12:00

13:00

15:00

17:00

10:00

12:00

13:00

15:00

17:00

10:00

12:00

Liczba godzin

01:00

02:00

01:00

02:00

02:00

01:00

02:00

01:00

02:00

02:00

01:00

02:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

temat aktywnosci Prowadzacy zajeé rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
- Przerwa - 24-06-2026 12:00 13:00 01:00
Anna
Praktyka na Zajecia Btazejewska- 24-06-2026 13:00 15:00 02:00
modelce Gruza
- Walidacja - 24-06-2026 15:00 17:00 02:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 22:00
w tym suma godzin zaje¢ 17:00
w tym suma godzin walidaciji 02:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 25:15
Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 097,56 PLN
Koszt osobogodziny brutto 312,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 254,07 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

0 Anna Btazejewska-Gruza

‘ ' Szkolenie prowadzone jest przez specjalistke z wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty -
mistrza w zawodzie Wizazysta-Stylista oraz Mistrza Polski w Makijazu. Posiada wyksztatcenie
wyzsze (mgr pedagogiki), co potwierdza przygotowanie dydaktyczne do prowadzenia ustug
szkoleniowych.

Prowadzaca jest wtascicielka i zatozycielkg Akademii Wizazu i Stylizacji, gdzie na co dzien realizuje
szkolenia zawodowe oraz rozwija kompetencje uczestnikow w obszarze makijazu i makijazu
permanentnego (PMU).

Posiada aktualne doswiadczenie zawodowe oraz szkoleniowe w zakresie pigmentacji, zdobyte i
rozwijane w ciggu ostatnich lat poprzez prace z klientkami oraz realizacje ustug szkoleniowych. Jej
kwalifikacje i praktyka sg adekwatne do zakresu merytorycznego ustugi, zgodnie z wymaganiami
dotyczacymi potencjatu kadrowego w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje materiaty szkoleniowe w formie elektronicznej lub drukowanej, obejmujgce zagadnienia teoretyczne i
praktyczne zwigzane z pigmentacja brwi i ust. Materiaty zawierajg m.in. informacje dotyczace technik pigmentacji, doboru pigmentéw,
pracy z r6znymi typami skory, zasad higieny oraz procedur zabiegowych.

Podczas czesci praktycznej uczestnik ma zapewniony dostep do wszystkich niezbednych materiatéw i produktéw, w tym sprzetu do
pigmentacji, kartridzy, pigmentéw oraz materiatéw jednorazowych. Szkolenie obejmuje réwniez prace na skorkach treningowych oraz
modelkach.

Materiaty sg dostosowane do zakresu ustugi i umozliwiajg utrwalenie wiedzy oraz wykorzystanie jej w praktyce zawodowej, zgodnie z
wymaganiami jakosciowymi ustug rozwojowych

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia moze by¢ osoba, ktéra:

¢ posiada ukoniczone szkolenie podstawowe (Basic) z zakresu pigmentacji brwi lub ust,

¢ posiada podstawowg wiedze i umiejetnosci w zakresie wykonywania makijazu permanentnego,

* jest aktywna zawodowo w branzy beauty (prowadzi dziatalno$¢ lub jest zatrudniona na stanowisku zwigzanym z wykonywaniem
zabiegdw),

e zgtosi udziat w ustudze za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych oraz spetni warunki udziatu okreslone przez operatora
dofinansowania (jesli dotyczy),

e zobowiaze sige do udziatu w catym procesie szkoleniowym, w tym czesci praktycznej z pracg na modelkach.

Szkolenie nie jest przeznaczone dla osob poczatkujgcych ani niezwigzanych z branzg kosmetyczna.



Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w formie indywidualnej (1:1), co zapewnia petne dopasowanie tempa pracy i zakresu materiatu do potrzeb
uczestnika. Ustuga ma charakter intensywnie praktyczny — obejmuje prace na skérkach treningowych oraz modelkach, pod statym
nadzorem szkoleniowca.

Uczestnik zobowigzany jest do udziatu w petnym wymiarze godzin szkolenia oraz aktywnego uczestnictwa w zajeciach. Po zakonczeniu
ustugi i spetnieniu warunkéw uczestnictwa uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w szkoleniu.

Ustuga realizowana jest zgodnie z programem, w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i higiene pracy oraz z wykorzystaniem
odpowiedniego zaplecza technicznego i materiatéw dydaktycznych, zgodnie z wymaganiami Bazy Ustug Rozwojowych

Adres

ul. Drzonkow-Stoneczna 11A
66-004 Zielona Gora

woj. lubuskie

Kontakt

ﬁ E-mail blazejewskagruza@gmail.com

Telefon (+48) 609 938 863

Anna Btazejewska-Gruza



