
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

ECO LEARNING

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

112 ocen

"Od zera do barbera" - szkolenie
podstawowe zakończone egzaminem
zewnętrznym

Numer usługi 2026/05/05/177032/3539466

8 900,00 PLN brutto

8 900,00 PLN netto

84,76 PLN brutto/h

84,76 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Białystok

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 105:00 h

 25.05.2026 do 12.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Osób rozpoczynających karierę w branży beauty, które chcą zdobyć

zielone umiejętności w zakresie profesjonalnego strzyżenia włosów i

brody

Absolwentów szkół fryzjerskich pragnących poszerzyć swoje

kompetencje

Pracowników salonów barberskich i fryzjerskich

Osób prowadzących lub planujących otworzyć własną działalność w

branży beauty

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 24-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie przez uczestników zaawansowanych umiejętności praktycznych w zakresie strzyżenia

włosów i brody, tak aby byli gotowi do wykonywania pracy barbera. W trakcie 90-godzinnego programu, realizowanego w

kameralnej grupie do 4 osób, uczestnicy zdobędą kompleksową wiedzę i umiejętności zielone pozwalające na

praktyczne uczestnictwo w gospodarce o obiegu zamkniętym w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się sprzętem barberskim
Poprawnie dobiera i obsługuje

maszynki, nożyczki, brzytwy

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje strzyżenia techniką fade
Wykonuje zero fade, taper fade i

shadow fade na modelu

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje fryzury klasyczne i

nowoczesne

Realizuje co najmniej 3 różne style

fryzur na żywych modelach
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Strzyże i modeluje brodę
Wykonuje pełny zabieg pracy z brodą, w

tym golenie brzytwą

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza wywiad z klientem
Zadaje trafne pytania, dobiera fryzurę

do kształtu twarzy

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady BHP i higieny
Prawidłowo dezynfekuje stanowisko i

narzędzia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Buduje portfolio zawodowe
Wykonuje i prezentuje portfolio co

najmniej 10 realizacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program teoretyczny

Wprowadzenie do barberstwa – historia, tradycja, współczesne trendy

Anatomia głowy i kształty twarzy – dobór fryzury do budowy czaszki

Sprzęt barberski – rodzaje maszynek, nożyczek, brzytw i akcesoriów

Teoria technik strzyżenia: clipper over comb, scissors over comb

Teoria fryzur klasycznych (undercut, pompadour, slick back) i nowoczesnych (crop, quiff, buzz cut)

Teoria cieniowania: zero fade, taper fade, shadow fade

Wiedza o produktach do pielęgnacji włosów i brody

Zasady obsługi klienta – wywiad, komunikacja, reklamacje, up-selling

Podstawy prowadzenia działalności barberskiej: cennik, systemy rezerwacji, social media

BHP, higiena i dezynfekcja stanowiska pracy

Teoretyczny egzamin końcowy

Program praktyczny

Obsługa i konserwacja sprzętu barberskiego

Techniki strzyżenia – praca na głowach treningowych i żywych modelach

Cieniowanie: zero fade, taper fade, shadow fade – od podstaw do zaawansowanego

Wykonywanie fryzur klasycznych i nowoczesnych na modelach

Praca z brodą: strzyżenie, modelowanie, golenie brzytwą

Obsługa brzytwy – technika golenia i pielęgnacja skóry

Strzyżenia combo (włosy + broda) z zachowaniem timingu wizyt

Wykonywanie zdjęć do portfolio – sesja fotograficzna

Symulacje obsługi klientów – odgrywanie ról, trudne sytuacje

Egzamin końcowy na żywym modelu + test teoretyczny

Praktyczny egzamin końcowy

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 45

Wprowadzeni

e do

barberstwa.

Historia,

tradycja i

współczesnoś

ć. BHP i

higiena

stanowiska.

Zajęcia
Artur

Mucharski
25-05-2026 10:00 14:00 04:00

2 z 45  - Przerwa - 25-05-2026 14:00 15:00 01:00

3 z 45

Wprowadzeni

e do

barberstwa.

Historia,

tradycja i

współczesnoś

ć. BHP i

higiena

stanowiska.

Zajęcia
Artur

Mucharski
25-05-2026 15:00 17:00 02:00

4 z 45  Sprzęt

barberski –

maszynki,

nożyczki,

brzytwy,

akcesoria.

Obsługa i

konserwacja

narzędzi.

Zajęcia
Artur

Mucharski
26-05-2026 10:00 14:00 04:00

5 z 45  - Przerwa - 26-05-2026 14:00 15:00 01:00

6 z 45  Sprzęt

barberski –

maszynki,

nożyczki,

brzytwy,

akcesoria.

Obsługa i

konserwacja

narzędzi.

Zajęcia
Artur

Mucharski
26-05-2026 15:00 17:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 45

Anatomia

głowy i

kształty

twarzy. Dobór

fryzury do

budowy

czaszki.

Wywiad z

klientem.

Zajęcia
Artur

Mucharski
27-05-2026 10:00 14:00 04:00

8 z 45  - Przerwa - 27-05-2026 14:00 15:00 01:00

9 z 45

Anatomia

głowy i

kształty

twarzy. Dobór

fryzury do

budowy

czaszki.

Wywiad z

klientem.

Zajęcia
Artur

Mucharski
27-05-2026 15:00 17:00 02:00

10 z 45

Techniki

strzyżenia:

clipper over

comb,

scissors over

comb. Praca

na głowach

treningowych.

Zajęcia
Artur

Mucharski
28-05-2026 10:00 14:00 04:00

11 z 45  - Przerwa - 28-05-2026 14:00 15:00 01:00

12 z 45

Techniki

strzyżenia:

clipper over

comb,

scissors over

comb. Praca

na głowach

treningowych.

Zajęcia
Artur

Mucharski
28-05-2026 15:00 17:00 02:00

13 z 45

Podstawy

cieniowania –

zero fade:

technika,

narzędzia,

typowe błędy.

Zajęcia
Artur

Mucharski
29-05-2026 10:00 14:00 04:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 45  - Przerwa - 29-05-2026 14:00 15:00 01:00

15 z 45

Podstawy

cieniowania –

zero fade:

technika,

narzędzia,

typowe błędy.

Zajęcia
Artur

Mucharski
29-05-2026 15:00 17:00 02:00

16 z 45

Cieniowanie

taper fade –

precyzja

przejść,

wykończenie

linii.

Zajęcia
Artur

Mucharski
01-06-2026 10:00 14:00 04:00

17 z 45  - Przerwa - 01-06-2026 14:00 15:00 01:00

18 z 45

Cieniowanie

taper fade –

precyzja

przejść,

wykończenie

linii.

Zajęcia
Artur

Mucharski
01-06-2026 15:00 17:00 02:00

19 z 45

Cieniowanie

shadow fade

– efekt miękki

i kontrastowy.

Łączenie

technik fade.

Zajęcia
Artur

Mucharski
02-06-2026 10:00 14:00 04:00

20 z 45  - Przerwa - 02-06-2026 14:00 15:00 01:00

21 z 45

Cieniowanie

shadow fade

– efekt miękki

i kontrastowy.

Łączenie

technik fade.

Zajęcia
Artur

Mucharski
02-06-2026 15:00 17:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

22 z 45

Fryzury

klasyczne:

undercut,

pompadour,

slick back –

wykonanie

krok po kroku.

Zajęcia
Artur

Mucharski
03-06-2026 10:00 14:00 04:00

23 z 45  - Przerwa - 03-06-2026 14:00 15:00 01:00

24 z 45

Fryzury

klasyczne:

undercut,

pompadour,

slick back –

wykonanie

krok po kroku.

Zajęcia
Artur

Mucharski
03-06-2026 15:00 17:00 02:00

25 z 45

Fryzury

nowoczesne:

crop top,

textured quiff,

buzz cut.

Stylizacja i

wykończenie.

Zajęcia
Artur

Mucharski
04-06-2026 10:00 14:00 04:00

26 z 45  - Przerwa - 04-06-2026 14:00 15:00 01:00

27 z 45

Fryzury

nowoczesne:

crop top,

textured quiff,

buzz cut.

Stylizacja i

wykończenie.

Zajęcia
Artur

Mucharski
04-06-2026 15:00 17:00 02:00

28 z 45  Praca

z brodą:

strzyżenie,

modelowanie,

kształtowanie

linii.

Zajęcia
Artur

Mucharski
05-06-2026 10:00 14:00 04:00

29 z 45  - Przerwa - 05-06-2026 14:00 15:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

30 z 45  Praca

z brodą:

strzyżenie,

modelowanie,

kształtowanie

linii.

Zajęcia
Artur

Mucharski
05-06-2026 15:00 17:00 02:00

31 z 45

Obsługa

brzytwy –

technika

golenia,

pielęgnacja

skóry, masaż

twarzy.

Zajęcia
Artur

Mucharski
08-06-2026 10:00 14:00 04:00

32 z 45  - Przerwa - 08-06-2026 14:00 15:00 01:00

33 z 45

Obsługa

brzytwy –

technika

golenia,

pielęgnacja

skóry, masaż

twarzy.

Zajęcia
Artur

Mucharski
08-06-2026 15:00 17:00 02:00

34 z 45

Strzyżenia

combo –

strzyżenie

włosów +

broda w

ramach jednej

wizyty.

Zarządzanie

czasem.

Zajęcia
Artur

Mucharski
09-06-2026 10:00 14:00 04:00

35 z 45  - Przerwa - 09-06-2026 14:00 15:00 01:00

36 z 45

Strzyżenia

combo –

strzyżenie

włosów +

broda w

ramach jednej

wizyty.

Zarządzanie

czasem.

Zajęcia
Artur

Mucharski
09-06-2026 15:00 17:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

37 z 45

Obsługa

klienta –

komunikacja,

reklamacje,

up-selling.

Produkty do

pielęgnacji –

aplikacja i

porady.

Zajęcia
Artur

Mucharski
10-06-2026 10:00 14:00 04:00

38 z 45  - Przerwa - 10-06-2026 14:00 15:00 01:00

39 z 45

Obsługa

klienta –

komunikacja,

reklamacje,

up-selling.

Produkty do

pielęgnacji –

aplikacja i

porady.

Zajęcia
Artur

Mucharski
10-06-2026 15:00 17:00 02:00

40 z 45

Budowanie

portfolio i

marki

osobistej

barbera.

Podstawy

prowadzenia

działalności

(Booksy,

cennik, social

media).

Zajęcia
Artur

Mucharski
11-06-2026 10:00 14:00 04:00

41 z 45  - Przerwa - 11-06-2026 14:00 15:00 01:00

42 z 45

Budowanie

portfolio i

marki

osobistej

barbera.

Podstawy

prowadzenia

działalności

(Booksy,

cennik, social

media).

Zajęcia
Artur

Mucharski
11-06-2026 15:00 17:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

43 z 45

Powtórzenie i

doskonalenie

technik.

Egzamin

końcowy –

strzyżenie na

żywym

modelu + test

teoretyczny.

Zajęcia
Artur

Mucharski
12-06-2026 10:00 14:00 04:00

44 z 45  - Przerwa - 12-06-2026 14:00 15:00 01:00

45 z 45  - Walidacja - 12-06-2026 15:00 17:00 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 49:00

w tym suma godzin zajęć 32:00

w tym suma godzin walidacji 02:00

w tym suma przerw 15:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 45:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 84,76 PLN

Koszt osobogodziny netto 84,76 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Artur Mucharski

Doświadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w

BUR:

13 lat doświadczenia w branży od 2012 roku do teraz

-Właściciel i prowadzący "La familia barbershop", funkcjonujący od 2018 do teraz

- Szkoleniowiec z bogatym doświadczeniem (ponad 1000h szkoleń od 2018), w tym

przeprowadzone 10 szkoleń "Od zera do barbera"

- Wykładowca i populyzator gospodarski o obiegu zamkniętym w branży beauty

Specjalizacja: fryzury klasyczne, zielone umiejętności, gospodarka o obiegu zamkniętym w branży

Beauty

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Notatnik, długopis, prezentacja multimedialna.

Po ukończeniu szkolenia firma szkoleniowa wystawia każdemu uczestnikowi zaświadczenie o ukończeniu kursu.

Warunki uczestnictwa

Ukończony 18 rok życia

Adres

ul. Krakowska 7/U-1

15-875 Białystok

woj. podlaskie

Sala szkoleniowa: Premium Cutz Barbershop

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 105:00



Wi-fi

Godzina szkolenia = 60 minut Przerwa wchodzi w czas trwania szkolenia, liczba godzin bez przerw: 90

Kontakt


Kacper Moskwa

E-mail kacpermoskwa1@gmail.com

Telefon (+48) 796 174 310


