
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych usług barberskich (strzyżenie,

modelowanie, golenie) oraz doboru fryzury i zarostu do potrzeb klienta. Uczestnik nabywa umiejętność pracy z klientem,

Możliwość dofinansowania

DOLNOŚLĄSKIE

CENTRUM

SZKOLENIOWE

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs barberski "Od zera do barbera" -
intensywne szkolenie barberskie (zielone
kompetencje).

Numer usługi 2026/05/05/215623/3539348

13 407,00 PLN brutto

10 900,00 PLN netto

268,14 PLN brutto/h

218,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 50:00 h

 08.06.2026 do 18.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób chcących rozpocząć karierę w branży

barberskiej – zarówno dla osób bez doświadczenia, jak i planujących zmianę

zawodu. Skierowane jest do uczestników zainteresowanych zdobyciem

praktycznych umiejętności w zakresie strzyżenia, modelowania i golenia.

Usługa adresowana jest również do osób planujących podjęcie pracy w

barber shopie lub otwarcie własnej działalności. Od uczestników oczekuje się

podstawowych zdolności manualnych, motywacji do nauki, zaangażowania

oraz gotowości do pracy praktycznej i kontaktu z klientem.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 07-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



podejmowania decyzji oraz organizacji stanowiska zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa. Szkolenie rozwija

także zielone kompetencje, w tym zasobooszczędną pracę, ograniczanie odpadów oraz racjonalne zużycie materiałów i

energii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawy barberingu i

planuje wykonanie usługi.

omawia podstawowe pojęcia (kształty

głowy, struktura włosa, typy twarzy),.
Wywiad swobodny

analizuje kształt głowy i dobiera

odpowiednią fryzurę,
Wywiad swobodny

dobiera narzędzia i kosmetyki do

rodzaju usługi,
Wywiad swobodny

planuje przebieg strzyżenia (sekcje,

kolejność pracy)
Wywiad swobodny

Wykonuje strzyżenie męskie zgodnie z

technikami barberskimi.

wykonuje strzyżenie na modelu

(klasyk/fade/taper fade/buzzcut),
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje poprawny chwyt narzędzi i

techniki pracy,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

tworzy separacje i kontroluje długości

włosów,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje podstawowe zabiegi na

brodzie i zaroście.

dobiera kształt zarostu do twarzy, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje kontur i skrócenie zarostu, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeprowadza podstawowe golenie, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zachowuje zasady bezpieczeństwa

pracy
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy i stosuje

zasady higieny oraz zielonych

kompetencji.

przygotowuje i dezynfekuje stanowisko

pracy zgodnie z zasadami BHP i higieny,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje procedury ograniczające

zużycie wody (np. mycie i dezynfekcja w

sposób kontrolowany, bez nadmiernego

zużycia),

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

racjonalnie gospodaruje energią Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ogranicza zużycie jednorazowych

materiałów poprzez świadome

planowanie pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

segreguje odpady i prawidłowo utylizuje

odpady zgodnie z ich kategorią
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

planuje pracę stanowiska w sposób

zmniejszający zużycie zasobów (woda,

energia, materiały)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

utrzymuje porządek po zakończeniu

usługi zgodnie z zasadami

minimalizacji wpływu na środowisko

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Realizuje usługę zgodnie z potrzebami

klienta.

przeprowadza konsultację z klientem, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania, Wywiad swobodny

dostosowuje usługę do klienta, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

buduje relację i komunikuje się

profesjonalnie.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program Usługi Szkoleniowej: „Kurs barberski Od zera do barbera – intensywne szkolenie barberskie (zielone

kompetencje)”

Forma realizacji: stacjonarna

Jednostka czasu: 1 godzina = 60 minut

Łączny czas trwania usługi: 50godzin zegarowych

Czas trwania: 10 dni szkoleniowych

Przerwy ujęte w harmonogramie są wliczane do czasu trwania usługi

Podział godzin: część teoretyczna: 4 godziny i 45 minut , część praktyczna (w tym walidacja): 44 godziny i 15 minut, Indywidualna

praktyka: 1 godzina

Opis usługi

Usługa ma charakter szkoleniowy i przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych usług barberskich, w tym

strzyżenia męskiego, modelowania oraz pracy z brodą i zarostem. Szkolenie obejmuje część teoretyczną i praktyczną realizowaną w warunkach

rzeczywistego środowiska pracy barbera. Program uwzględnia rozwój kompetencji zawodowych oraz zielonych kompetencji związanych z

racjonalnym wykorzystaniem zasobów, ograniczaniem odpadów, oszczędnością wody i energii oraz planowaniem pracy minimalizującym straty

materiałowe.

Zajęcia realizowane są w formie demonstracji instruktora, ćwiczeń praktycznych oraz samodzielnej pracy uczestnika pod nadzorem.

Indywidualna praktyka

W ramach części praktycznej szkolenia, każdy kursant w trakcie dwóch przedostatnich dni szkoleniowych (8. lub 9. dzień) jednorazowo

pozostaje o 1 godzinę dłużej, podczas której w trybie indywidualnym z instruktorem przeprowadza strzyżenie modela, doskonaląc

samodzielne wykonywanie usług barberskich.

Warunki organizacyjne

Szkolenie realizowane jest w grupach od 1 do 2 uczestników.

Organizator zapewnia:

jedno w pełni wyposażone stanowisko barberskie na uczestnika,

narzędzia: nożyczki, maszynki, trymery, brzytwy, grzebienie,

główki treningowe do nauki technik podstawowych,

modele do zajęć praktycznych,

środki dezynfekcyjne i materiały eksploatacyjne,

materiały dydaktyczne (skrypt, notes, długopis).

Każdy uczestnik wykonuje usługi pod nadzorem instruktora.

Zakres tematyczny

podstawy i historia barberingu,

analiza kształtów głowy i twarzy,

struktura włosa i dobór fryzur,

narzędzia i kosmetyki barberskie,

organizacja stanowiska pracy,

BHP i higiena pracy w barberingu,

techniki strzyżenia męskiego (klasyk, fade, taper fade, buzzcut),



separacje i planowanie pracy na głowie,

praca na główkach treningowych i modelach,

praca z brodą i zarostem,

golenie i stylizacja zarostu,

komunikacja i konsultacja z klientem,

zielone kompetencje: racjonalne zużycie materiałów, ograniczanie odpadów, oszczędność wody i energii, planowanie pracy minimalizujące

straty zasobów.

Ramowy przebieg szkolenia

Dzień 1

wprowadzenie do barberingu,

analiza kształtów głowy i twarzy,

struktura włosa i dobór fryzur,

narzędzia i kosmetyki,

separacje i planowanie pracy,

BHP, higiena i zielone kompetencje,

ćwiczenia na główkach treningowych.

Dni 2–4

techniki strzyżenia męskiego,

klasyk, fade, taper fade, buzzcut,

praca na główkach i modelach,

kontrola długości i przejść,

korekta błędów technicznych.

Dni 5–7

zaawansowana praca nożyczkami i maszynką,

dopasowanie fryzury do kształtu twarzy,

praca z brodą i zarostem,

golenie i stylizacja zarostu,

pierwsze kompleksowe usługi modelowe.

Dni 8–10

kompleksowe usługi barberskie (fryzura + zarost),

samodzielna praca pod nadzorem,

komunikacja i konsultacja z klientem,

eliminacja błędów technicznych,

walidacja efektów uczenia się,

podsumowanie i utrwalenie umiejętności.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest w trakcie oraz na zakończenie części praktycznej szkolenia i obejmuje:

obserwację pracy uczestnika podczas wykonywania strzyżeń i stylizacji brody na modelach,

ocenę efektów wykonanych usług zgodnie z kryteriami (estetyka, technika strzyżenia, poprawność wykonania, organizacja stanowiska pracy).

Proces walidacji realizowany jest przez osobę posiadającą odpowiednie kompetencje do przeprowadzenia walidacji, niezależną od instruktora

prowadzącego szkolenie.

Walidacja obejmuje całość efektów uczenia się i odbywa się na podstawie listy kontrolnej kryteriów weryfikacji.

Osiągnięcie efektów uczenia się oceniane jest na podstawie poprawności wykonania zadań praktycznych, zgodnie z określonymi kryteriami

weryfikacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 31  Część

teoretyczna:

wprowadzenie

do

barberingu,

analiza

kształtu

głowy i

twarzy,

struktura

włosa i dobór

fryzur,

narzędzia,

kosmetyki,

BHP i higiena

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
08-06-2026 15:15 17:30 02:15

2 z 31  - Przerwa - 08-06-2026 17:30 18:00 00:30

3 z 31

Separacje i

planowanie

pracy, zielone

kompetencje

w barberingu

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
08-06-2026 18:00 19:00 01:00

4 z 31

Ćwiczenia na

główkach

treningowych

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
08-06-2026 19:00 20:10 01:10

5 z 31

Techniki

strzyżenia –

teoria

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
09-06-2026 15:15 16:45 01:30

6 z 31  - Przerwa - 09-06-2026 16:45 17:15 00:30

7 z 31  Praca

praktyczna:

strzyżenie

modela,

kontrola

długości i

przejść

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
09-06-2026 17:15 20:10 02:55

8 z 31

Techniki

strzyżenia

męskiego

(fade, taper

fade, buzzcut)

- ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
10-06-2026 15:15 16:45 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 31  - Przerwa - 10-06-2026 16:45 17:15 00:30

10 z 31

Praktyka:

główki i

modele,

kontrola

długości i

przejść

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
10-06-2026 17:15 20:10 02:55

11 z 31

Korekta

technik

strzyżenia,

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
11-06-2026 15:15 16:45 01:30

12 z 31  - Przerwa - 11-06-2026 16:45 17:15 00:30

13 z 31

Praktyka:

modele,

utrwalanie

technik

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
11-06-2026 17:15 20:10 02:55

14 z 31

Zaawansowa

ne techniki

strzyżenia,

nożyczki i

maszynka

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
12-06-2026 15:15 16:45 01:30

15 z 31  - Przerwa - 12-06-2026 16:45 17:15 00:30

16 z 31

Praktyka:

modele,

dopasowanie

fryzur

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
12-06-2026 17:15 20:10 02:55

17 z 31  Praca

z brodą i

zarostem

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
13-06-2026 15:15 16:45 01:30

18 z 31  - Przerwa - 13-06-2026 16:45 17:15 00:30

19 z 31

Praktyka:

modele,

stylizacja

brody

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
13-06-2026 17:15 20:10 02:55



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

20 z 31  Usługi

kompleksowe

(fryzura +

broda),

ćwiczenia

praktyczne

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
15-06-2026 15:15 16:45 01:30

21 z 31  - Przerwa - 15-06-2026 16:45 17:15 00:30

22 z 31

Praktyka:

modele,

usługi

kompleksowe

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
15-06-2026 17:15 20:10 02:55

23 z 31  Usługi

barberskie –

praktyka

zaawansowan

a

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
16-06-2026 15:15 16:45 01:30

24 z 31  - Przerwa - 16-06-2026 16:45 17:15 00:30

25 z 31

Praktyka:

modele,

eliminacja

błędów

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
16-06-2026 17:15 20:10 02:55

26 z 31  Usługi

samodzielne

– praktyka

barberska

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
17-06-2026 15:15 16:45 01:30

27 z 31  - Przerwa - 17-06-2026 16:45 17:15 00:30

28 z 31

Praktyka:

modele,

komunikacja

z klientem

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
17-06-2026 17:15 20:10 02:55

29 z 31

Praktyka

końcowa –

usługi

barberskie

Zajęcia
Mateusz

Rządkowski
18-06-2026 15:15 18:00 02:45

30 z 31  - Przerwa - 18-06-2026 18:00 18:30 00:30

31 z 31  - Walidacja - 18-06-2026 18:40 20:10 01:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 50:00

w tym suma godzin zajęć 42:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

w tym suma przerw 05:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 60:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 13 407,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 268,14 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 50:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
01:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Mateusz Rządkowski

Mateusz jest założycielem i współwłaścicielem renomowanego studia Omerta, które prowadzi wraz

ze swoją żoną od ponad dekady. Wieloletnia praktyka pozwoliła mu zdobyć wszechstronną wiedzę

nie tylko w zakresie zabiegów beauty, ale także w organizacji, prawie i prowadzeniu nowoczesnego

studia. Jego doświadczenie obejmuje tatuatorstwo, piercing, stylizacje tooth gems oraz

zaawansowane usługi barberskie, co umożliwia mu rzetelną ocenę pełnego spektrum kompetencji

wymaganych w branży.

Mateusz jest mistrzem w zawodzie fryzjera męskiego, technik usług fryzjerskich oraz instruktorem

nauki zawodu, a także egzaminatorem kwalifikacji zawodowych w zawodzie fryzjer męski –

czeladnik i członkiem Cechu Rzemiosł Różnych (CECH) we Wrocławiu. Swoje umiejętności szlifował

na międzynarodowych stażach w Anglii, Belgii i Niemczech, dzięki czemu dysponuje szeroką wiedzą

praktyczną i merytoryczną.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Kursanci biorący udział w szkoleniu barberskim na czas kursu otrzymają profesjonalne materiały i narzędzia niezbędne do nauki i praktyki. W

skład zestawu wchodzą: nożyczki do strzyżenia, maszynka do strzyżenia z wymiennymi nakładkami, brzytwa z wymiennymi ostrzami,

grzebienie barberskie, pędzel do golenia, farbry do włosów, miseczki, pędzle do farbowania, ale również notes, długopis oraz przewodnik po

świecie barberskim, który będzie towarzyszył im przez cały czas szkolenia. Notes i długopis pozwolą na robienie notatek z kluczowych

informacji i technik, natomiast przewodnik będzie praktycznym źródłem wiedzy o zasadach, stylach i narzędziach używanych w pracy barbera.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Usługa jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyżej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia

Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r.).

Indywidualna praktyka

W ramach części praktycznej szkolenia każdy kursant w trakcie dwóch przedostatnich dni szkoleniowych (8. lub 9. dzień) jednorazowo

pozostaje o 1 godzinę dłużej, podczas której w trybie indywidualnym z instruktorem przeprowadza strzyżenie modela, doskonaląc

samodzielne wykonywanie usług barberskich.

Adres

ul. Powstańców Śląskich 145/U3

53-138 Wrocław

woj. dolnośląskie

Usługa jest realizowana w lokalu 162-metrowym. Pomieszczenie barberskie zostało dokładnie zaplanowane z myślą o

przyszłych barberach. Pomieszczenie to emanuje dodatkowym stylem i funkcjonalnością. Wewnątrz znajdują się dwa

stanowiska barberskie, które są doskonale wyposażone i ergonomiczne, aby zapewnić obowiązek stosowania warunku

skupienia na nauce. Każde stanowisko posiada wysokiej jakości narzędzia, lustra oraz oświetlenie, które umożliwiają

praktyczne kształcenie. Są to idealne warunki umożliwiające rozwój w tej artystycznej dziedzinie.



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Mateusz Rządkowski

E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com

Telefon (+48) 530 816 618


