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Stomatologia | OKLUZJA - metodyka
leczenia okluzyjnego - ¢wiczenia na
modelach.

Numer ustugi 2026/05/05/11816/3539331

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 11.07.2026 do 12.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Do grupy docelowej ustugi naleza:

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto
375,00 PLN brutto/h
375,00 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

¢ Lekarze dentysci legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu,

majacy na celu poszerzenie lub utrwalenie kompetencji.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 5
Data zakornczenia rekrutacji 10-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga ,Stomatologia | OKLUZJA - metodyka leczenia okluzyjnego - ¢wiczenia na modelach." przygotowuje do
samodzielnego wykonywania zabiegdw medycznych z wykorzystaniem leczenia okluzyjnego. Kurs skupia sie na
dostarczeniu wiedzy dotyczacej dostepnych na rynku: szyn okluzyjnych, uczy montazu tuku twarzowego, badania
stawéw skroniowo-zuchwowych, ustalania zwarcia terapeutycznego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Okresla aspekty medyczne dotyczace

Wywiad swobodn
leczenia okluzyjnego. y y
Postuguje sie wiedza dot Wyjasnia podst dy | i
ostuguje sie w'|e z3 o.yczqca yjasr'ua podstawowe zasady leczenia Wywiad swobodny
podstaw leczenia okluzyjnego okluzyjnego.
Opisuje wiasciwosci i zastosowanie
pist) Wywiad swobodny

réznych rodzajéw szyn okluzyjnych

Identyfikuje réznice miedzy réznymi

Wywiad bod
rodzajami szyn okluzyjnych ywiad swobodny

Charakteryzuje dostepne szyn

okluzyjnych na rynku.
Omawia zastosowania poszczeg6inych

. . . Wywiad swobodny
typow szyn w leczeniu okluzyjnym

. Obserwacja w warunkach
Montuje tuk twarzowy. symulowanych

Wykonuje leczenie okluzyjne

dostosowujac technike zabiegowa. Demonstruje umiejetnosciami

praktycznymi zwigzanymi z montazem
tuku twarzowego

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje kompleksowe badanie Obserwacja w warunkach
stawow skroniowo-zuchwowych. symulowanych
Przeprowadza procedury badawcze
przed rozpoczeciem zabiegu.
Identyfikuje potencjalne problemy w Obserwacja w warunkach
stawach skroniowo-zuchwowych. symulowanych

Potrafi oceni¢ i wybiera¢ najlepsze

techniki zabiegowe w réznych Wywiad swobodny
obszarach.

Zwieksza kompetencje merytoryczne i

zawodowe.
Rozwija kompetencje spoteczne, takie
jak zdolnos¢ ksztattowania wtasnego Wywiad swobodny
rozwoju.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga jest przeznaczona szczegolnie dla lekarzy dentystéw, ktérzy chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w obszarze przygotowania leczenia
okluzyjnego. Przystepujac do zaje¢ nie wymagamy posiadania specjalistycznej wiedzy i umiejetnosci z zakresu okluzji. Zajecia
teoretyczne oraz praktyczne majg na celu przekazanie niezbednej wiedzy zabiegowej kursantowi.

Cwiczenia leczenia okluzyjnego sg wykonywane zaréwno razem z lekarzem prowadzacym, jak i samodzielnie, przy asy$cie lekarza
prowadzacego.

Ustuga przeprowadzana jest zgodnie z ponizszg metodologia:

e Czes¢ teoretyczna | Wyktad prowadzacego.
e Czes¢ pokazowa | Przeprowadza lekarz prowadzacy.
e Czesé warsztatowa | Uczestnik wykonuje samodzielnie éwiczenia pod nadzorem lekarza prowadzacego.

PROGRAM SZKOLENIA
Dzien [1]: Cze$é teoretyczna: Wyktad, prezentacja na temat leczenia okluzyjnego, pytania i odpowiedzi.

¢ Kwalifikacja pacjentéw do leczenia protetycznego z przebudowa zwarcia,
e Podstawowe pojecia dotyczgce zagadnien okluzyjnych,

¢ Budowa i funkcja stawu skroniowo-zuchwowego,

e Jak analizowac okluzje u leczonego pacjenta?

e Prowadzenie tylnej i przedniej zuchwy.

Dzien [1]: Cze$é pokazowa i warsztatowa: Demonstracja i praktyczne zajecia, szyny okluzyjne.

e Ustalanie i wyznaczanie zwarcia terapeutycznego,

e Wyznaczanie relacji centralnej,

e Zasady pracy z tukiem twarzowym, artykulatorem czy tez deprogramatorem,
e Badania staw6w skroniowo-zuchwowych.

Dzien [1]: Cze$é warsztatowa: Kontynuacja praktycznych zaje¢ -Warunki i planowanie leczenia.

e o Warunki idealnej okluzji,
¢ Planowanie i przeprowadzenie leczenia okluzyjnego,
¢ Analiza przypadkow klinicznych.

Dzien [2]: Cze$é pokazowa i warsztatowa: Praca na modelach.

e ¢ Praca na modelach; kazdy z lekarzy bedzie miat stanowisko pracy z modelem anatomicznym,
e Kontynuacja praktycznych zaje¢ zwigzanych z preparacjg zebéw pod most protetyczny na fantomie.

Dzien [2]: Cze$¢ warsztatowa: Praca nad montazem fuku.

e o Przygotowanie szyny okluzyjnej,
e Montaz tuku twarzowego,
¢ Montaz modeli w artykulatorze.

Dzier [2]: Walidacja wewnetrzna.

e Walidacje przeprowadzi osoba wyznaczona w sekcji "Osoby prowadzace".



Wazne informacje:

* W trakcie swiadczenia ustugi, organizator przewiduje okreslone w harmonogramie przerwy na odpoczynek.

* Koszty dojazdu i zakwaterowania nie sa wliczone w cene ustugi.

* Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych (60min).

* Szkolenie trwa dwa dni, w grupie przewidujemy maksymalnie pieciu kursantéw.

* Jako organizator ustugi zastrzegamy sobie mozliwos¢ dokonania zmian w zakresie oferowanej ustugi przed jej rozpoczeciem i
zobowigzujemy sie do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Dzien

[1]: Czesé
teoretyczna:
Wyktad,
prezentacja
na temat

Zajecia lek. de-.nt.
Rafat Zak
leczenia

okluzyjnego,

pytania i

odpowiedzi.

Dzien

[1]: Czesé

pokazowaii

lek. dent.
Rafat Zak

warsztatowa:
Demonstracja
i praktyczne
zajecia, szyny
okluzyjne.

Zajecia

- Przerwa -

Dzien
[1]: Czesé
warsztatowa:
Kontynuacja
praktycznych
zajec -
Warunki i

lek. dent.

Zajeci .
decia Rafat Zak

planowanie
leczenia.

Data realizacji
zajeé

11-07-2026

11-07-2026

11-07-2026

11-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

14:30

15:30

Godzina
zakonczenia

12:00

14:30

15:30

18:00

Liczba godzin

02:00

02:30

01:00

02:30



Przedmiot /
temat

Dzien

[2]: Czesé
pokazowaii
warsztatowa:
Praca na
modelach.

-

Dzien
[2]: Czesé
warsztatowa:
Praca nad
montazem
tuku.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

lek. dent.
Rafat Zak

lek. dent.
Rafat Zak

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

12-07-2026

12-07-2026

12-07-2026

12-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

14:30

15:30

17:00

Liczba godzin

16:00
13:30
00:30
02:00
18:30
Cena
6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

6 000,00 PLN

375,00 PLN

Godzina
zakonczenia

14:30

15:30

17:00

17:30

Liczba godzin

05:00

01:00

01:30

00:30



Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

lek. dent. Rafat Zak

Obszar specjalizacji:
Lekarz dentysta

Doswiadczenie zawodowe:

Praktykujacy lekarz dentysta z szerokg wiedzg i doswiadczeniem w zakresie stomatologii
zachowawczej, protetyki, chirurgii stomatologicznej oraz endodoncji. Specjalizuje sie w leczeniu
zaburzen czynnosciowych stawu skroniowo-zuchwowego, ktére stanowig moja najwieksza
zawodowa pasje. Aktywnie uczestnicze w licznych szkoleniach, kursach i konferencjach krajowych
oraz zagranicznych, aby stale poszerza¢ swojg wiedze i doskonali¢ umiejgtnosci. W pracy
zawodowej wspotpracowatem z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, prowadzac zajecia
dydaktyczne dla studentéw oraz sprawujac opieke nad lekarzami stazystami, co dodatkowo
wzbogacito moje doswiadczenie pedagogiczne. Nalezy do Polskiego Towarzystwa Dysfunkcji
Narzadu Zucia Polskiego oraz Polskiego Towarzystwa Fizykodiagnostyki i Fizjoterapii
Stomatologicznej. Posiada réwniez bogate doswiadczenie w prowadzeniu specjalistycznych szkolen
z zakresu protetyki statej, protetyki ruchomej, licéwek oraz okluzji. Posiada aktualng wiedze na
temat najnowszych technik zabiegowych zwigzanych z réznymi dziedzinami stomatologii oraz 5-
letnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i wykonywaniu zabiegow.

Wyksztatcenie:
Absolwent Akademii Medycznej w Warszawie.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik ustugi otrzymuje pliki multimedialne zawierajgce istotne informacje dotyczace metodyki wykonywanych zabiegéw w takcie
szkolen, pliki sa tylko do uzytku wtasnego, gdyz stanowig wtasnos$¢ intelektualng ustugodawcy, rozpowszechnienie ich jest niezgodne
z prawem autorskim i prawach pokrewnych.

Warunki uczestnictwa

Do zajeé moga przystapi¢:



* Lekarze dentysci legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu.

Informacje dodatkowe

Ustuga:

* Po zakonczeniu ustugi uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajace nabycie kompetencji w zakresie umiejetnosci i wiedzy do
wykonywania zabiegéw objetych tematyka zajeé.

* Tematyka ustugi nie jest ujeta w programie szkolenia specjalizacyjnego lekarza i lekarza dentysty oraz nie jest szkoleniem
obowigzkowym w przebiegu szkolenia specjalizacyjnego lekarzy, a w zwigzku z tym jedyna mozliwoscig zdobycia nowych umiejetnosci i
wiedzy jest odbycie ustugi rozwojowe;j.

Adres

ul. Wolnos¢ 2
01-018 Warszawa

woj. mazowieckie

CENTRUM SZKOLENIOWE "ATM" miejsce realizacji ustugi : Adres: Wolnos¢ 2, 01-018 Warszawa. Klinika Lekarska
MyMed

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail info@szkolenia-dla-lekarzy.pl

Telefon (+48) 502 503 188

Anna Jaszczewska-Domagata



