
 

Możliwość dofinansowania

MAN'S LONG STAŻ, kurs barberski-nauka zawodu Barber

Numer usługi 2026/05/05/13679/3539147

AKADEMIA SZKOLENIOWA B&K SPÓŁKA JAWNA S. KUBLIN M. LASKOWSKI

    

4,5 / 5

148 ocen

12 300,00 PLN
brutto
10 000,00 PLN
netto
102,50 PLN
brutto/h
83,33 PLN
netto/h
226,67 PLN
cena rynkowa
Katowice
Usługa szkoleniowa
stacjonarna
Zajęcia grupowe
120:00 h
03.08.2026 do 21.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Styl życia / Uroda
Identyfikatory projektów
Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Małopolski Pociąg do kariery
Grupa docelowa usługi

Zdolności manualne, w przypadku osób ze szczególnymi potrzebami, prosimy o wcześniejszy kontakt
telefoniczny, w celu ustalenia czy szkolenie może zostać przeprowadzone.



Minimalna liczba uczestników
2
Maksymalna liczba uczestników
8
Data zakończenia rekrutacji
24-07-2026
Forma prowadzenia usługi
stacjonarna
Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowanie do samodzielnej pracy na stanowisku Barbera. Uczestnik pozna zasady bhp, terminologię oraz
narzędzie wykorzystywane podczas pracy. Nauczy się posługiwać sprzętem barberskim, będzie wiedział jak
dobrać odpowiednią fryzurę do cech zewnętrznych klienta i będzie potrafił ją wykonać. Nauczy się trymować
i golić zarost. Bedzie potrafił wykonać stylizacje zgodną z trendami. Pozna zasady obsługi klienta. Uczestnik
zostanie przygotowany do wykonania pełnej usługi barberskiej na salonie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.
Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Komunikowanie się z klientem usług
barberskich. Prowadzi aktywną
komunikacje z klientem, rozpoznaje
potrzeby klienta i warunki wykonania usługi
barberskiej.

stosuje ogólne zasady komunikacji
interpersonalnej;
stosuje aktywne metody słuchania;
stosuje techniki radzenia sobie z uwagami
klienta;
analizuje problemy i bariery wynikające z
komunikacji z klientem. rozpoznaje
oczekiwania klienta przed wykonaniem
usługi;
przeprowadza diagnozę stanu włosów,
zarostu, skóry głowy i twarzy;
przeprowadza wywiad z klientem przed
wykonaniem usługi;
dobiera zakres usługi do oczekiwań klienta
i wyniku diagnozy stanu włosów, zarostu,
skóry głowy i twarzy;
ustala z klientem warunki ewentualnej
korekty niepożądanych efektów usługi.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Test teoretyczny

Stosowanie przepisów i zasad BHP omawia zasady bezpiecznego używania
sprzętu barberskiego zgodnie z
przeznaczeniem;
rozpoznaje źródła i czynniki szkodliwe w
miejscu wykonywania usług barberskich;
rozróżnia bieliznę ochronną i zabiegową
stosowaną podczas wykonywania usług
barberskich;
stosuje sprzęt, bieliznę ochronną i
zabiegową oraz preparaty do wykonywania
usług barberskich;
organizuje stanowisko pracy do

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonywania usług zgodnie z ergonomią i
obowiązującymi procedurami BHP;
zabezpiecza odzież klienta przed
wykonaniem usług barberskich;
podczas wykonywania usług barberskich
utrzymuje stanowisko pracy w czystości;
umieszcza w wyznaczonych pojemnikach
odpady powstałe w wyniku wykonania
usług barberskich; wykonuje dezynfekcję
sprzętu i stanowiska pracy.

Wykonuje zabiegi pielegnacji włosów i
zarostu

rozpoznaje preparaty do pielęgnacji
włosów i zarostu;
dobiera preparaty do pielęgnacji włosów i
zarostu na podstawie przeprowadzonej
diagnozy włosów, skóry głowy i twarzy;
przeprowadza zabiegi pielęgnacji włosów i
zarostu (np. olejowanie zarostu);
udziela porad klientom w zakresie
pielęgnacji włosów i zarostu.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Test teoretyczny

Charakteryzuje sprzęt używany w usługach
barberskich

rozróżnia narzędzia tnące i przybory do
strzyżenia męskiego oraz strzyżenia i
golenia zarostu twarzy;
opisuje maszynki, narzędzia tnące oraz
przybory stosowane do wykonania zabiegu
strzyżenia męskiego oraz strzyżenia i
golenia zarostu twarzy;
rozróżnia grzebienie do strzyżenia
męskiego i zarostu oraz formowania
włosów i zarostu,
opisuje rodzaje sprzętu stosowanego w
usługach barberskich (np. suszarki,
prostownice, maszynki do strzyżenia,
golarki do włosów).

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Test teoretyczny

Wykonuje strzyżenie męskie

rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonywania strzyżenia męskiego w tym
zmiany chorobowe na skórze głowy;
dobiera kształt fryzury do cech
indywidualnych klienta, w tym profilu
twarzy, kształtu głowy;
dobiera metody, techniki i sposoby
strzyżenia do rodzaju i jakości włosów,
skóry głowy oraz oczekiwanego efektu;
dobiera narzędzie do rodzaju i jakości
włosów oraz oczekiwanego efektu
strzyżenia;
dobiera narzędzie tnące do zastosowanej
techniki;
stosuje techniki podstawowe strzyżenia
męskiego;
reaguje elastycznie na nieprzewidywalne
sytuacje w trakcie wykonywania usługi.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Test teoretyczny

Wykonuje strzyżenie i golenie zarostu
twarzy

rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonania strzyżenia i golenia zarostu
twarzy, w tym zmiany chorobowe na

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

skórze twarzy;
określa profil twarzy do wykonania
uformowania kształtu zarostu twarzy;
rozpoznaje rodzaj zarostu klienta, w tym
strukturę włosa i kierunki porostu;
dobiera formę zarostu twarzy do kształtu
twarzy i profilu w tym broda, wąsy i
bokobrody;
stosuje metody i techniki strzyżenia zarostu
twarzy;
wykonuje golenie na mokro lub na sucho
zarostu twarzy;
wykonuje strzyżenie na mokro lub na
sucho zarostu twarzy;
wykonuje podgalanie do dobranego
kształtu zarostu twarzy;
wykonuje woskowanie zarostu twarzy;

Wykonuje zabiegi zmiany kształtu oraz
stylizacji fryzury i zarostu

rozpoznaje preparaty do formowania
fryzury i zarostu twarzy, w tym pianki, żele
i preparaty zabezpieczające przed wysoką
temperaturą;
wykonuje formowanie fryzury;
wykonuje formowanie zarostu twarzy;
stosuje preparaty do stylizacji i utrwalenia
fryzury np. pomady, żele, woski, lakiery;
stosuje preparaty do stylizacji zarostu
twarzy np. pomady, oleje;
udziela klientowi porad w zakresie
stylizacji fryzury i zarostu twarzy.

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne
dokumenty związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?
TAK
Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji?
TAK

Program

Kurs adresowany jest do osób:



bez doświadczenia,
po szkole fryzjerskiej,
fryzjerów damskich

Ramowy program usługi

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową (100h praktyka, 5h teoria). Uczestnik będzie pracował
przy stanowisku barberskim i wykonywał zabieg strzyżenia, golenia i trymowania zarostu, stylizacji oraz
pielęgnacji na modelach i główkach treningowych. Będzie również wyposażony w niezbędne akcesoria i
kosmetyki do wykonania zabiegu.

Forma warsztatowa zapewni realizację celu edukacyjnego usługi.

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych 9:00-17:00

czas zajęć teoretycznych wynosi 5 godzin;
czas zajęć praktycznych wynosi 100 godziny;
przerwy wynoszą 15 godzin;
walidacja wynosi 7 godzin i jest wliczana do czasu szkolenia.

Strzyżenia męskie:

praca maszynką z nakładkami,
klasyczne cieniowanie włosów (niskie, średnie, wysokie) przy użyciu nożyczek i grzebienia,
fryzury od klasyki po modern

Golenie i trymowanie zarostu

Stylizacje i pielęgnacja

Obsługa klienta:

profesjonalna obsługa klienta
pielęgnacja

Warunki organizacyjne:

- każdy uczestnik pracuje samodzielnie przy stanowisku barberskim

- każdy uczestnik powinien posiadać własne narzędzie barberskie

- uczestnicy pracują z modelami i na główkach treningowych

- usługa jest realizowana w godzinach zegarowych, a przerwy są wliczane w czas trwania szkolenia.

Proces walidacji obejmuje:

Walidacja obejmuje praktyczną obserwację, podczas której uczestnicy rozpoczynają zadanie w tym samym czasie
(godz. 9:30 w ostatnim dniu szkolenia), każdy realizuje je samodzielnie (np. wykonuje strzyżenie i stylizację na
modelu). Ocena odbywa się według wcześniej opracowanych kryteriów (sprawdzana jest wiedza teoretyczna i
praktyczna- formularz egzaminu).

Proces walidacji może być realizowany w formie grupowej (symultanicznej), w której jednocześnie może
uczestniczyć od 2 do 8 osób. Czas przeznaczony na ocenę jednego uczestnika pozostaje indywidualny i wynosi ok.
30 minut.

Po pomyślnym zakończeniu procesu walidacji uczestnik otrzymuje zaświadczenie i certyfikat ukończenia kursu
barberskiego, potwierdzający uzyskane kompetencje i zdobyte umiejętności.



STRZYŻENIA MĘSKIE 2 48

praca maszynką z nakładkami,
klasyczne cieniowanie włosów
(niskie, średnie, wysokie) przy
użyciu nożyczek i grzebienia,
fryzury od klasyki po modern
poprawna postawa
zasady BHP,
sprzęt barberski

TRYMOWANIE I
GOLENIE BRODY

1 39

gulenie zarostu, twarzy i głowy,
trymowanie brody,
praca brzytwą
covery
woskowanie

STYLIZACJA I
PIELĘGNACJA

1 8
stylizacja i pielęgnacja włosów oraz
brody i wąsów
produkty do stylizacji i pielęgnacji

OBSŁUGA KLIENTA 1 5 zasady prawidłowej konsultacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 45

Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

1 z 45 Wprowadzenie, prezentacja.
Zasady konsultacji. Zasady BHP,
sprzęt barberski, terminologia,
przygotowanie stanowiska

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

03-08-
2026

09:00 12:00 03:00

2 z 45 - Przerwa -
03-08-
2026

12:00 13:00 01:00

3 z 45 Technika nr.1 Strzyżenie za
pomocą nożyczek i grzebienia, praca
na główkach treningowych

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

03-08-
2026

13:00 17:00 04:00

4 z 45 Technika nr.2 Strzyżenie za
pomocą nożyczek i grzebienia, paca
na główce treningowej

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

04-08-
2026

09:00 12:00 03:00

5 z 45 - Przerwa -
04-08-
2026

12:00 13:00 01:00

6 z 45 Technika nr.2 Strzyżenie za
pomocą nożyczek i grzebienia, paca
na główce treningowej

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

04-08-
2026

13:00 17:00 04:00

7 z 45 Technika nr.3 Praca maszynką
z nakładkami, paca na główce
treningowej

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

05-08-
2026

09:00 12:00 03:00

8 z 45 - Przerwa -
05-08-
2026

12:00 13:00 01:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

9 z 45 Technika nr.4 Praca maszynką
z nakładkami, paca na główce
treningowej

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

05-08-
2026

13:00 17:00 04:00

10 z 45 Technika nr.5 Praca
maszynką z nakładkami, paca na
główce treningowej

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

06-08-
2026

09:00 12:00 03:00

11 z 45 - Przerwa -
06-08-
2026

12:00 13:00 01:00

12 z 45 Technika nr.5 Praca
maszynką z nakładkami, paca na
główce treningowej

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

06-08-
2026

13:00 17:00 04:00

13 z 45 Technika nr.6 Praca
maszynką z nakładkami, paca na
główce treningowej

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

07-08-
2026

09:00 12:00 03:00

14 z 45 - Przerwa -
07-08-
2026

12:00 13:00 01:00

15 z 45 Golenie brzytwą, produkty do
pielęgnacji i stylizacji

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

07-08-
2026

13:00 17:00 04:00

16 z 45 Pokaz- usługa combo,
woskowanie, covery.

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

10-08-
2026

09:00 12:00 03:00

17 z 45 - Przerwa -
10-08-
2026

12:00 13:00 01:00

18 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

10-08-
2026

13:00 17:00 04:00

19 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

11-08-
2026

09:00 12:00 03:00

20 z 45 - Przerwa -
11-08-
2026

12:00 13:00 01:00

21 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

11-08-
2026

13:00 17:00 04:00

22 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

12-08-
2026

09:00 12:00 03:00

23 z 45 - Przerwa -
12-08-
2026

12:00 13:00 01:00

24 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

12-08-
2026

13:00 17:00 04:00

25 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

13-08-
2026

09:00 12:00 03:00

26 z 45 - Przerwa -
13-08-
2026

12:00 13:00 01:00

27 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie

Zajęcia Szymon
Wojewoda

13-08-
2026

13:00 17:00 04:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

zarostu- usługa combo

28 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

14-08-
2026

09:00 12:00 03:00

29 z 45 - Przerwa -
14-08-
2026

12:00 13:00 01:00

30 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

14-08-
2026

13:00 17:00 04:00

31 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

17-08-
2026

09:00 12:00 03:00

32 z 45 - Przerwa -
17-08-
2026

12:00 13:00 01:00

33 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

17-08-
2026

13:00 17:00 04:00

34 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

18-08-
2026

09:00 12:00 03:00

35 z 45 - Przerwa -
18-08-
2026

12:00 13:00 01:00

36 z 45 Praca z modelem, strzyżenie,
golenie i trymowanie zarostu- usługa
combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

18-08-
2026

13:00 17:00 04:00

37 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

19-08-
2026

09:00 12:00 03:00

38 z 45 - Przerwa -
19-08-
2026

12:00 13:00 01:00

39 z 45 Praca z modelem, strzyżenie,
golenie i trymowanie zarostu- usługa
combo

Zajęcia
Dominik
Łażewski
EMEK

19-08-
2026

13:00 17:00 04:00

40 z 45 Praca z modelem, konsultacja
strzyżenie, golenie i trymowanie
zarostu- usługa combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

20-08-
2026

09:00 12:00 03:00

41 z 45 - Przerwa -
20-08-
2026

12:00 13:00 01:00

42 z 45 Praca z modelem, strzyżenie,
golenie i trymowanie zarostu- usługa
combo

Zajęcia
Szymon
Wojewoda

20-08-
2026

13:00 17:00 04:00

43 z 45 - Walidacja -
21-08-
2026

09:00 14:30 05:30

44 z 45 - Przerwa -
21-08-
2026

14:30 15:30 01:00

45 z 45 - Walidacja -
21-08-
2026

15:30 17:00 01:30

Podsumowanie



Rodzaj godzin Liczba godzin

Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych usługi

Liczba godzin
61:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin zajęć

Liczba godzin
39:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin walidacji

Liczba godzin
07:00

Rodzaj godzin
w tym suma przerw

Liczba godzin
15:00

Rodzaj godzin
Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Liczba godzin
61:15

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku
VAT

Cennik

Rodzaj ceny
Cena
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto
12 300,00 PLN
Koszt przypadający na 1 uczestnika netto
10 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto
102,50 PLN
Koszt osobogodziny netto
83,33 PLN

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin
Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych usługi
120:00

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2
1 z 2

Szymon Wojewoda

Edukator pod Brandem ButterCut od 6 lat, Edukator Akademii Berendowicz&Kublin od 4 lat. W ciągu 5 lat
przeprowadził 25 szkoleń o powyższej tematyce. Na co dzień pracuje w Barbershop ButterCut jako
Barber/Manager. Szkolił się w takich Akademiach jak Cesarski, Stara Ferajna, Old School Academy Shorem,
Queen Rock Billy oraz u Piotra Staszewskiego.
2 z 2

Dominik Łażewski EMEK



Edukator Akademii od roku. W tym czasie przeprowadził 10 szkoleń z tej tematyki. Na co dzień pracuje w
PsychoBarber i tam też stawiał swoje pierwsze Edukatorskie kroki szkoląc zespół. Brał udział w licznych
szkoleniach barberskich u lokalnych Barberów ale również międzynarodowych. Specjalizuje się w stylu
nowoczesnym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

główki treningowe
modele
materiały szkoleniowa
profesjonalne produkty barberskie

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest wcześniejsze dokananie rezerwacji miejsca na szkoleniu, drogą telefoniczną- nr
tel. 600 892 736

Kurs odbędzie się przy uzbieraniu min. 2 os. grupy.

W przypadku nieobecności trenera z przyczyn niezależnych, proponujemy najbliższy jego termin lub innego
trenera specjalizującego się w wybranej specjalizacji. W przypadku braku modela, pracujemy na główce
treningowej

Sprzęt potrzebny:

nożyczki
degażówki
grzebień do strzyżenia, grzebień do strzyżenia wąsów, szeroki grzebień do cieniowania na maszynce
płaska szczotka, szczotka do modelowania uppercut, szczotka fadebrush
maszynkę do strzyżenia z nakładkami
trymer
shaver
brzytwę
żyletki
suszarkę
karkówka
kartacz
szkieletowa szczotka
klipsy długie metalowe i dodatkowo można rzepy

Informacje dodatkowe

Przed szkoleniem prosimy o kontakt telefoniczny pod nr 600 892 736 w celu dobrania tematyki
szkolenia indywidualnie pod potrzeby klienta

W przypadku uzyskania dofinansowania do szkolenia w wysokości min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony
z podatku VAT na podstawie par. 3. ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w
sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% do ceny netto należy doliczyć
23% podatku VAT.

Adres



ul. Plebiscytowa 14/1
40-035 Katowice
woj. śląskie
Akademia znajduje się w centrum Katowic, oddalona jest od dworca kolejowego i autobusowego 6 min
pieszo. W pobliżu Akademii znajduje się parking miejski płatny oraz liczne lokale gastronomiczne i baza
noclegowa

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja
Wi-fi

Kontakt

Magdalena Wołoszyńska

E-mail
magda.w@berendowicz-kublin.pl
Telefon
(+48) 600 892 736


