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Szkolenie: Optymalizacja proceséw 5 250,00 PLN brutto
stylizacji ksztattow klasycznych (Migdat, 5250,00 PLN netto

Owal) w oparciu o model gospodarki 262,50 PLN bruttorh
zamknietej oraz zaawansowane narzedzia 262,50 PLN netto/h
cyfrowe (Al). 226,67 PLN cena rynkowa ®

Numer ustugi 2026/05/04/212419/3537285

© Jaworzno

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

®© 20:00h

B 19.09.2026 do 20.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

Szkolenie dedykowane jest kadrze sektora beauty dazacej do wdrozenia
modelu zrbwnowazonego rozwoju. Program tgczy zaawansowang
architekture ksztattow Migdat i Owal z zatozeniami zielonej transformaciji,
w tym dekarbonizacjg ustug i gospodarkg obiegu zamknietego (GOZ).
Uczestnicy opanuja technike ,No File”, ktéra minimalizuje emisje
mikroplastiku i ubytek materiatéw, bezposrednio optymalizujgc koszty
surowcowe. Kluczowym elementem jest cyfryzacja proceséw —

Grupa docelowa ustugi wykorzystanie narzedzi Al w projektowaniu geometrii stylizacji, doborze

ksztattu do anatomii dtoni oraz inteligentnym zarzadzaniu zasobami
salonu. Kurs skierowany jest do stylistek i menedzeréw chcacych
rozwija¢ kompetencje w zakresie niskoemisyjnych technik modelowania,
racjonalnego gospodarowania odpadami oraz wdrazania innowacji
cyfrowych. Celem jest uzyskanie przewagi konkurencyjnej poprzez
potgczenie perfekcyjnego warsztatu z ekologiczng wydajnoscia
biznesowa.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 18-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

20



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest nabycie kompetencji w zakresie zaawansowanej architektury ksztattéw Migdat i Owal przy
jednoczesnym wdrazaniu zatozen zielonej transformaciji i cyfryzacji ustug beauty. Uczestnicy nauczg sie optymalizacji
zuzycia materiatéw poprzez techniki niskoemisyjne (m.in. metoda ,bez pitowania”), co bezposrednio redukuje odpady i
$lad weglowy salonu. Waznym elementem jest wykorzystanie narzedzi Al do projektowania geometrii paznokcia oraz

cyfrowego monitorowania zasobdw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje wptyw
procesu stylizacji paznokci w
przedtuzaniu migdata i owalu na
zuzycie zasobow oraz srodowisko.

Uczestnik analizuje proces stylizacji
paznokci pod katem efektywnosci
zasobowej i identyfikuje obszary
wymagajace optymalizacji.

Uczestnik stosuje rozwigzania
ograniczajace zuzycie zasobdw i ilosé¢

odpadéw w procesie stylizacji paznokci.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje elementy procesu
generujace zuzycie materiatéw, energii i
czasu pracy.

Uczestnik opisuje Zzrédta powstawania
odpadéw w ustudze stylizacji paznokci
podczas tworzenia ksztattow.

Uczestnik wskazuje réznice miedzy
materiatami jednorazowymi a
wielorazowymi w kontekscie wptywu
$Srodowiskowego.

Uczestnik wskazuje etapy procesu
generujace straty materiatowe lub
czasowe.

Uczestnik okresla poziom zuzycia
materiatéw i ilo$¢ odpadéw na ustuge.

Uczestnik identyfikuje minimum 3
obszary wymagajace optymalizacji.

Uczestnik stosuje rozwigzania
ograniczajace zuzycie materiatow.

Uczestnik dobiera alternatywne
materiaty lub sposoby pracy
zmniejszajace ilos¢ odpadow.

Uczestnik opracowuje schemat
zoptymalizowanego procesu ustugi.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik realizuje ustuge stylizacji
paznokci zgodnie z zatozeniami
optymalizacji zasobowej i
organizacyjne;j.

Uczestnik wykorzystuje narzedzia
cyfrowe do organizacji procesu ustugi i
ograniczania nadmiarowych dziatan.

Uczestnik podejmuje decyzje
zawodowe z uwzglednieniem
efektywnosci zasobowej i
organizacyjnej pracy.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik stosuje rozwigzania
ograniczajace zuzycie materiatow
podczas wykonywania ustugi.

Uczestnik stosuje wlasciwa kolejno$é
dziatan ograniczajaca straty.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
w sposob minimalizujacy zuzycie
zasobow.

Uczestnik wykorzystuje system
rezerwacji lub dokumentac;ji cyfrowej.

Uczestnik prowadzi dokumentacje
klienta w formie elektroniczne;j.

Uczestnik wskazuje wptyw cyfryzacji na
ograniczenie zuzycia zasobdéw.

Uczestnik uzasadnia wybér rozwigzan
ograniczajacych zuzycie materiatéw.

Uczestnik wskazuje korzysci wynikajace
z optymalizacji procesu pracy.

Uczestnik charakteryzuje wptyw
podejmowanych decyzji na
funkcjonowanie ustugi.

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.



Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikow do swiadczenia ustug stylizacji paznokci z wykorzystaniem nowoczesnych technologii
pracy, cyfryzacji proceséw salonowych oraz zasad zréwnowazonego zarzadzania zasobami w dziatalnos$ci ustugowej. Program obejmuje
zaréwno czesé teoretyczng, jak i praktyczna, ze szczegdlnym uwzglednieniem optymalizacji zuzycia materiatow, wtasciwej organizacji
stanowiska pracy, prowadzenia cyfrowej dokumentac;ji klienta oraz wdrazania efektywnych proceséw operacyjnych w salonie beauty.

Uczestnicy nabywajg kompetencje w zakresie racjonalnego gospodarowania materiatami, ograniczania powstawania odpadéw
operacyjnych, planowania przebiegu ustug oraz wykorzystania narzedzi cyfrowych do organizacji pracy i obstugi klienta. Szkolenie ktadzie
nacisk na wdrazanie innowacyjnych rozwigzan technologicznych, ktére wspierajg efektywnos$¢ operacyjng ustug stylizacji paznokci,
umozliwiajg rozwdéj nowych technologii w branzy beauty oraz zapewniajg zgodnos¢ dziatalnosci salonu z zasadami zielonej gospodarki.

Zakres tematyczny:
1. Transformacja energetyczna i rola sektora ustug w wojewédztwie slagskim

¢ Proces odchodzenia regionu od gospodarki wysokoemisyjnej

¢ Rozwdj ustug niskoemisyjnych jako element transformaciji

* Slad érodowiskowy ustug beauty

e Podstawy monitorowania i raportowania zuzycia zasobéw w salonie

2. Analiza cyklu zycia produktéw kosmetycznych (LCA)

e Etapy cyklu zycia produktu: produkcja, transport, uzytkowanie
¢ Biodegradowalnos$¢ i trwato$¢ materiatow

¢ Opakowania jednorazowe vs wielorazowe

« |dentyfikacja greenwashingu

¢ Weryfikacja deklaraciji i certyfikatéw Srodowiskowych

3. Organizacja stanowiska i przebiegu ustugi stylizacji paznokci z uwzglednieniem efektywnosci pracy i zuzycia zasobéw

e Narzedzia i technologie stosowane przy stylizacji paznokci oraz ich dobér do rodzaju ustugi
e Wptyw technologii pracy na sprawno$¢ wykonania ustugi i zuzycie materiatéw
¢ Organizacja stanowiska pracy przy ustugach precyzyjnych

4. Cyfryzacja obstugi klienta w ustugach stylizacji paznokci (ICT)

¢ Cyfrowa karta klienta i dokumentacja zabiegowa

e Warsztat praktyczny: utworzenie struktury e-dokumentacji salonu w chmurze (foldery, dostep, hasta)
¢ Rejestr danych operacyjnych: czas ustugi, zuzycie materiatéw, odpady operacyjne, zestawienia

¢ Planowanie wizyt i czasu trwania ustug

¢ Dokumentacja przeciwwskazan i zgéd na zabieg

¢ Ochrona danych osobowych (RODO)

e Poréwnanie modeli pracy: tradycyjny vs. niskozasobowy

5. Organizacja i analiza procesu ustugi manicure hybrydowego

¢ Etapy wykonania ustugi stylizacji paznokci

e Zarzadzanie czasem pracy przy dtugotrwatych ustugach

¢ Przygotowanie ptytki, oczyszczanie, wykonczenie w stylizacji paznokci

« |dentyfikacja czynnikow wptywajgcych na jakos$é i trwatos¢ stylizacji

e Optymalizacja procesu ustugowego w salonie beauty

¢ Projekt zmiany organizacji pracy w salonie w kierunku ograniczenia zuzycia zasobéw

6. Zrownowazone zarzadzanie materiatami w stylizacji paznokci (GOZ)

¢ Racjonalne zuzycie materiatéw jednorazowych



e QOgraniczanie odpaddéw operacyjnych w ustugach stylizacji paznokci

¢ Planowanie zuzycia produktéw i organizacja pracy pod katem efektywnosci zasobowe;j

e Tworzenie cyfrowego rejestru zuzycia materiatéw i odpadéw operacyjnych

« |dentyfikacja ,miejsc strat” w procesie (nadmiar jednorazéwek, btedne porcjowanie, zbedne otwieranie produktdw)

e Opracowanie standardu ,pakiet materiatéw na ustuge” oraz checklisty stanowiska ograniczajgcej odpady u zrédta

¢ Plan zamoéwien w oparciu o dane: minimalny stan, rotacja, daty waznosci — projekt ,standardu niskoemisyjnej ustugi”

7. Bezpieczenstwo technologiczne i standardy pracy

e Procedury higieniczne w stylizacji paznokci

e Warunki pracy przy zabiegach w obrebie dtoni
e Bezpieczne stosowanie produktéw i narzedzi
e Standaryzacja procedur ustugowych

8. Praktyczne wykonanie manicure hybrydowego z dodatkowym wzmocnieniem wolnego brzegu

¢ Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z procedura
e Wykonanie stylizacji manicure hybrydowego

e Dopasowanie produktu do ptytki

e Praca z kolorem

¢ Dokumentacja cyfrowa wykonanej ustugi

¢ Analiza zuzycia materiatéw i organizacji procesu

Walidacja:

Metody walidacji efektow uczenia sie: test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych.

Szkolenie wpisuje sie w Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT) w nastepujacych obszarach :
Technologie dla ochrony srodowiska:

3.3 Technologie gospodarowania odpadami: Szkolenie rozwija kompetencje w zakresie racjonalnego gospodarowania materiatami w
ustugach stylizacji paznokci, ograniczania powstawania odpadéw operacyjnych oraz optymalizacji zuzycia produktéw kosmetycznych
poprzez analize i organizacje procesu ustugi oraz planowanie zakupdw i zuzycia materiatéw w salonie beauty.

Technologie informacyjne i telekomunikacyjne:

4.2 Technologie informacyjne: Ustuga obejmuje cyfryzacje proceséw ustugowych, w tym prowadzenie cyfrowej karty klienta,
dokumentacji zabiegowej, planowania wizyt oraz wykorzystania narzedzi cyfrowych do organizaciji pracy, obstugi klienta i zarzadzania
procesem ustugi w salonie beauty.

4.7.10 Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego: Szkolenie uwzglednia wykorzystanie narzedzi opartych na Al do
wspierania organizacji pracy, analizy proceséw ustugowych, tworzenia dokumentacji i materiatéw edukacyjnych oraz optymalizacji dziatan
operacyjnych w dziatalnosci ustug kosmetycznych.

Zajecia trwac beda 20 godzin dydaktycznych. 1 godzina rozliczeniowa = 1 godzina lekcyjna tj. 45 minut.

Warunki organizacyjne:

e taczny czas trwania szkolenia: 20 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut).

¢ Szkolenie podzielone jest na czes$¢ teoretyczng oraz praktyczng (w tym walidacja).

¢ Szkolenia realizowane sg w grupach maksymalnie 4-osobowych.

e Kazdy uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w: stanowisko zabiegowe, laptop lub tablet, preparaty i
narzedzia niezbedne do wykonania zabiegu.

e Liczba stanowisk pracy dostosowana jest do liczby uczestnikow.

 Uczestnicy wykonujg zabiegi na: wtasnej dtoni, modelce (zewnetrznych lub uczestnikach w parach), w zaleznos$ci od tempa pracy i
doswiadczenia kursantéw.

e Harmonogram szkolenia moze ulegaé nieznacznemu przesunigeciu czasowemu, w zaleznosci od czasu wykonywania zabiegow i
indywidualnych umiejetnosci uczestnikow.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest: uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ zaliczenie zaje¢ zaréwno w formie testu
teoretycznego, jak i obserwacji czesci praktyczne;j.

* Walidacja przeprowadzana jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji procesu szkoleniowego od procesu walidacji — prowadzone
przez dwie rézne osoby.

e Certyfikat wydawany jest w terminie do 7 dni roboczych od dnia pozytywnego zaliczenia walidacji

e przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

¢ walidacja jest realizowana w ostatnim dniu szkolenia i jest wliczona w czas trwania ustugi



e czas szkolenia obejmuje czas oczekiwania na wynik walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

D lizacii . .
Przedmiot / temat Prowadzacy a.ta’rea 1zacyl Godzina i Godz[na i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 262,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 262,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 135,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 135,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 135,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 135,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Szczyrzyca

‘ ' Monika Szczyrzyca od 2017 roku dziata w branzy stylizacji paznokci jako instruktor i wtascicielka
salonu zatrudniajgcego 3 stylistki, w tym 2 wyszkolone przez siebie od podstaw. Ukoriczyta prawie



30 szkolen, w tym 4 z zakresu ekologii i bezpieczenstwa planety, oraz 6-miesieczng szkote
instruktorskg z wyréznieniem. W pracy tgczy doswiadczenie z wiedzg teoretyczng i pasjg, co
przektada sie na wysoka jakos$¢ ksztatcenia. Prowadzi szkolenia z manicure hybrydowego - z
naciskiem na anatomie i chemie produktéw — oraz z przedtuzania paznokci w ksztattach
salonowych. Szkoli takze zaawansowane stylistki z korekty paznokci krogulczych kilkoma
autorskimi metodami.Oferuje tez doszkolenia z przedtuzania w ksztattach migdat, owal i kwadrat
oraz szkolenia artystyczne typu fantasy french. W ciggu zaledwie 2 miesiecy kariery instruktorskiej
przeszkolita juz 20 stylistek, ktére dzieki jej wsparciu rozwijajg sie w branzy. Promuje najwyzsze
standardy pracy, indywidualne podejs$cie do kursantéw i edukacje w zakresie ergonomii oraz
Swiadomego doboru produktow. W ostatnich 5 latach odbyta 29 szkolen, w tym szkolenia z zakresu
ekologii (m.in. Dyrektywa CSRD w praktyce, Ocena Podwdjnej Istotnosci - drogowskaz w raporcie
ESG, KOMUNIKACJA ESG BEZ GREENWASHINGU) i ukonczyta 6-miesieczng szkote instruktorska z
miedzynarodowym certyfikatem. W swojej pracy propaguje nowoczesne, ekologiczne podejscie
zgodne z zatozeniami zielonej gospodarki bazujgc na wiedzy zdobytej na szkoleniach z tego
zakresu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnikom zostana przekazane materiaty dydaktyczne w postaci skryptu, notesu, dtugopisu, ankiety oraz testy, jak rowniez materiaty
niezbedne do realizacji czesci praktycznej szkolenia.

Materiaty zgodne ze Standardami dostepnosci 2021-2027 - zapewniaja wysoki kontrast, czytelny uktad, podpisane grafiki i prosty jezyk.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT:
Ustuga jest zwolniona z podatku VAT zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT.

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnier od
podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U.2013 poz. 1722 z pdzniejszymi zmianami).

Os$wiadczenie uczestnika:

Dokonujac zapisu na szkolenie, uczestnik potwierdza, ze realizacja ustugi odbywa sie poza godzinami pracy lub w dni wolne od
obowigzkéw zawodowych.

Efekty szkolenia:

Ustuga umozliwia zdobycie kwalifikacji z zakresu zielonej gospodarki oraz wspiera rozwéj kompetencji w obszarze zréwnowazonego
rozwoju, gospodarki o obiegu zamknietym i odpowiedzialnych praktyk srodowiskowych.

Dostepnosé:

Organizator zapewnia dostepnos$¢ szkolenia dla oséb ze szczegélinymi potrzebami, zgodnie z wymogami Ustawy z dnia 19 lipca 2019 r.
(Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci na lata 2021-2027.

Adres

ul. Grunwaldzka 92
43-600 Jaworzno

woj. $laskie



Mani Moni Monika Szczyrzyca

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail urszulatyrna@interia.pl

Telefon (+48) 531 303 619

Urszula Tyrna



