
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

''Orchidea'' Ewa

Olesiewicz-

Derewońko

    5,0 / 5

102 oceny

Szkolenie z laminacji brwi i rzęs (basic
lami brows&lash)

Numer usługi 2026/05/04/21438/3536499

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Białystok

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 02.09.2026 do 03.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących, które:

Nie posiadają wcześniejszego doświadczenia ani szkoleń z zakresu

stylizacji brwi i rzęs (geometrii, regulacji, laminacji czy koloryzacji).

Chcą rozpocząć pracę w branży beauty, specjalizując się w stylizacji

brwi i rzęs od podstaw.

Planują zdobyć nowe kwalifikacje zawodowe i rozpocząć karierę jako

stylistka brwi i rzęs.

Poszukują kompleksowego szkolenia wprowadzającego,

obejmującego teoretyczne i praktyczne podstawy pracy z brwiami i

rzęsami.

Chcą nauczyć się prawidłowej geometrii i technik pracy z naturalnym

kształtem brwi, nie posiadając wcześniejszej wiedzy w tym zakresie.

Rozważają przebranżowienie i chcą zdobyć pierwsze umiejętności w

obszarze kosmetyki brwi.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 27-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika bez wcześniejszego doświadczenia do samodzielnego i bezpiecznego

wykonywania zabiegu laminacji brwi i rzęs. Uczestnik zdobędzie niezbędną wiedzę teoretyczną z zakresu anatomii brwi,

przeciwwskazań, etapów zabiegu oraz zasad higieny i pracy z klientem. Szkolenie umożliwi opanowanie technik

praktycznych potrzebnych do przeprowadzenia zabiegu zgodnie z obowiązującymi standardami oraz z uwzględnieniem

indywidualnych cech urody.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia dowiaduje się czym

jest zabieg laminacji brwi metodą

rozpoznaje zasady efektywnego dbania

o wysoką jakość wykonywania usług.

Wykonuje samodzielnie rozrysunek brwi

Również wykonuje samodzielnie zabieg

laminacji brwi i rzęs zgodnie z

potrzebami i oczekiwaniami Klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posiada umiejętność prawidłowego

przeprowadzenia wywiadu przed

zabiegowego.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Definiuje wskazania i przeciwwskazania

do wykonania zabiegu laminacji brwi i

rzęs.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Opisuje technikę wykonania laminacji

brwi.

Posiada umiejętne dobranie i

zastosować aparaturę, narzędzia i

przybory do wykonania laminacji brwi.

Rozróżnia preparaty i materiały

niezbędne do wykonania zabiegu

laminacji brwi i rzęs.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia rozpoznaje zasady

świadomości proekologicznej w

zakresie zrównoważonego rozwoju i

ekologicznych praktyk w codziennym

życiu.

Rozróżnia preparaty i materiały

niezbędne do wykonania zabiegu

makijażu permanentnego brwi oraz w

jaki sposób rozwijać praktyki

ekologiczne w codziennym życiu oraz

pracy z naciskiem na recykling,

gospodarowanie odpadami oraz

oszczędność materiałów podczas

wykonywania zabiegów.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia ma świadomość

jak przechowywać materiały skażone

wytwarzane podczas zabiegu (wie jak

pakować i przechowywać materiały,

które stanowią zagrożenie dla zdrowia i

bezpieczeństwa z

powodu zanieczyszczenia, i oczekują na

utylizację lub obróbkę, w sposób

zgodny z przepisami

bezpieczeństwa)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wdraża zasady gospodarowania

odpadami oraz potrafi zastosować je w

praktyce.

Analizuje wdrożone praktyki w zakresie

zrównoważonego rozwoju i

minimalizacji odpadów oraz wprowadza

usprawnienia; charakteryzuje

praktyczne rozwiązania w zakresie

gospodarowania odpadami w swojej

pracy; rozpoznaje efektywne

gospodarowanie odpadami, w tym

recykling i minimalizację odpadów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Program

DZIEŃ I

Część teoretyczna - techniki pracy, aplikacja produktów

Przerwa

Część praktyczna - pokaz instruktora

Część praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 1

Przerwa lunchowa

Część praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 2 - eliminacja złych nawyków

Przerwa

Część praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 3

Walidacja

DZIEŃ II

Część teoretyczna - techniki pracy, aplikacja produktów

Przerwa

Część praktyczna - pokaz instruktora

Część praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 1

Przerwa lunchowa

Część praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 2 - eliminacja złych nawyków

Przerwa

Część praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 3

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 22  Elementy

dermatologii i

budowa skóry,

alergie,

wyposażenie

stanowiska

pracy, omówienie

sprzętu i jego

działania, BHP i

higiena pracy

stylistki brwi

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 22  Wskazania

i

przeciwwskazani

a do

wykonywania

zabiegu.

Kolorymetia -

dobór

właściwych

kolorów do

zabiegu, budowa

twarzy, formy i

kształty-analiza

kolorystyczna

typów urody

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 22

Podstawowe

techniki rysunku,

projektu

wstępnego.

Opisy zabiegów i

metod. Trwałość.

Pielęgnacja po

zabiegu. Pomoc

w wycenie

zabiegów.

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 22  Ćwiczenia

wykonywania

rozrysunków,

kształtów brwi na

szablonach,

poznanych

metod na

skórkach

prawidłowego

ruchu ręki i

prawidłowego

rozłożenia koloru

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 10:30 11:30 01:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 22  Pokaz na

modelce

wykonany przez

instruktora.

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 11:30 12:30 01:00

6 z 22  Przerwa

kawowa

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 12:30 13:00 00:30

7 z 22  Wykonanie

pierwszej

stylizacji brwi na

modelce przez

uczestnika.

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 13:00 15:00 02:00

8 z 22  Wykonanie

drugiej stylizacji

brwi na modelce

przez uczestnika.

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 15:00 16:30 01:30

9 z 22  Wykonanie

trzeciej stylizacji

brwi na modelce

przez uczestnika.

Aleksandra

Czerniawska
02-09-2026 16:30 18:00 01:30

10 z 22  Walidacja - 02-09-2026 18:00 18:30 00:30

11 z 22

Podsumowanie,

pytania i

odpowiedzi.

- 02-09-2026 18:30 19:00 00:30

12 z 22  Alergie,

wyposażenie

stanowiska

pracy, omówienie

sprzętu i jego

działania, i

higiena pracy

stylistki rzęs.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 09:00 09:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 22

Wskazania i

przeciwwskazani

a do

wykonywania

zabiegu. Kszatłty

oka - dobór

właściwych

wałków i

preparatów do

zabiegu, budowa

twarzy, formy i

kształty-analiza

kolorystyczna

typów urody

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 09:30 10:00 00:30

14 z 22

Podstawowe

techniki doboru

form i nawijania.

Opisy zabiegów i

metod. Trwałość.

Pielęgnacja po

zabiegu. Pomoc

w wycenie

zabiegów.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 10:00 10:30 00:30

15 z 22  Ćwiczenia

rozkładnia

preparatów,

dobierania

preparatów i

wałków

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 10:30 11:30 01:00

16 z 22  Pokaz na

modelce

wykonany przez

instruktora.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 11:30 12:30 01:00

17 z 22  Przerwa

kawowa

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 12:30 13:00 00:30

18 z 22

Wykonanie

pierwszej

stylizacji brwi na

modelce przez

uczestnika.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 13:00 15:00 02:00

19 z 22

Wykonanie

drugiej stylizacji

brwi na modelce

przez uczestnika.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 15:00 16:30 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Czerniawska

Właśnie kończę studia kosmetologiczne na Uniwersytecie Medycznym w Białymstoku, a swoją

przygodę z branżą beauty rozpoczęłam jeszcze przed studiami, od szkoleń z makijażu. Niedługo

później zaczęłam rozwijać się również w kierunku stylizacji brwi - była to jedna z najlepszych decyzji

w moim życiu, ponieważ dała mi solidne podstawy, pewność siebie i odwagę do pracy z klientami.

Stylizacją brwi zajmuję się od 4 lat – w tym czasie zdobyłam doświadczenie w pracy z różnymi

typami urody i nauczyłam się, jak ważna jest precyzja oraz indywidualne podejście. Cechuje mnie

dokładność i duża dbałość o estetykę wykończenia – każdy etap pracy wykonuję z pełnym

zaangażowanem i skupieniem na detalach.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

20 z 22

Wykonanie

trzeciej stylizacji

brwi na modelce

przez uczestnika.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 16:30 18:00 01:30

21 z 22  Walidacja - 03-09-2026 18:00 18:30 00:30

22 z 22

Podsumowanie,

rozdanie

certyfikatów,

pytania i

odpowiedzi.

Aleksandra

Czerniawska
03-09-2026 18:30 19:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN



Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

-Skrypty szkoleniowe

-materiały do ćwiczeń i pracy

-Modelki

-filmy instruktażowe przygotowujące do szkolenia

Adres

ul. Czesława Miłosza 35/11

15-265 Białystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Ewa Olesiewicz- Derewońko

E-mail orchidea.salon@wp.pl

Telefon (+48) 510 051 182


