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"“ Numer ustugi 2026/05/04/16109/3536246

Zygmunt tenyk
Poliglota Szkota
Jezykow

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym

Kok kK k 49/5  (© 22:00h
2898 ocen B 06.07.2026 do 28.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

1 980,00 PLN brutto
1980,00 PLN netto
90,00 PLN brutto/h
90,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Kurs dla osoby dorostej, postugujacej sie jezykiem angielskim na poziomie
B2, ktdra chciatyby rozpoczgé nauke na poziomie C1 i ukoriczyé poziom C1

Grupa docelowa ustugi uzyskujac zagwiadczenie o osiggnieciu efektéw uczenia.

Kurs kierowany do uczestnikéw projektu Net Bon 2

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 24-06-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 22

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest podniesienie kompetencji jezykowych w zakresie jezyka angielskiego. Szkolenie konczy sie
uzyskaniem zaswiadczenia. Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy z zakresu gramatyki, stownictwa i fonologii jezyka
angielskiego w zakresie wtasciwym dla poziomu C1 wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
Ustuga "Angielski C1" przygotowuje uczestnika do postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie C1.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik, postuguje sie jezykiem
angielskim na poziomie C1, poprawnie
stosujac zaawansowang wiedze z
zakresu gramatyki, sktadni i leksyki
jezyka angielskiego wtasciwa dla tego
poziomu jezykowego.

Tworzy spéjne, logiczne teksty o
réznym charakterze (akademickim,
zawodowym, publicystycznym).
Potrafi skutecznie argumentowac,
parafrazowaé, streszczaé i
interpretowac tresci.

Uczestnik efektywnie komunikuje sie w
$srodowiskach wielokulturowych,
wykazujgc Swiadomos¢ réznic
jezykowych i kulturowych. Dostosowuje
sposéb komunikacji do odbiorcy i
kontekstu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Rozréznia i tworzy zaawansowane
struktury gramatyczne, sktadniowe oraz
posiada bogaty zaséb stownictwa, w
tym wyrazenia idiomatyczne i
specjalistyczne i poprawnie si¢ nimi
postuguije.

Zadaje i odpowiada na pytania na
zréznicowane tematy zwigzane z
zyciem prywatnym, zawodowym,
akademickim. Wyraza swobodnie i
uzasadnia swojg opinie na kazdy temat.
Rozumie subtelnosci stylistyczne,
idiomatyczne oraz specjalistyczne
uzycia jezyka

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie jednokrotnego wyboru z zakresu
gramatyki na poziomie C1

Uzywa poprawnych form
gramatycznych i stownictwa.
Wypowiada sie ptynnie, spontanicznie i
precyzyjnie, dostosowujac styl do
sytuacji komunikacyjnej.

Zadaje i odpowiada na pytania na
pytania na zréznicowane tematy
zwigzane z zyciem prywatnym i
zawodowym.

Wskazuje poprawng odpowiedz w
tescie jednokrotnego wyboru z zakresu
stownictwa na poziomie

Tworzy spojny i logiczny tekst na rézne
tematy w postaci opisu, rozprawki,
sprawozdania, listu formalnego i
nieformalnego, artykutu.

Dokonuje syntezy przeczytanego tekstu,
prezentaciji, dotyczacego szerokiej
tematyki Zzycia spotecznego i
zawodowego.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie obejmuje 22 godzin lekcyjnych i nastawione jest na uzyskanie przez uczestnika praktycznych umiejetnosci postugiwania sie
jezykiem angielskim w zyciu codziennym. Zajecia prowadzone sg metodg komunikacyjng i w sposob réwnomierny rozwijaja cztery
umiejetnosci jezykowe: czytanie , mowienie, stuchanie, pisanie.

Czasowy podziat ustugi: czesci teoretyczne 60%, czesci praktyczne 40%
Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi, pojedyncze zajecia odbywaja sie bez przerwy.

Program realizuje standardy, ktére sg zgodne z Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
https://www.coe.int/t/dg4/linguistic/Source/Framework_EN.pdf

Szkolenie adresowane do osoby dorostej, postugujacej sie jezykiem angielskim B2, ktéra chciatyby rozpoczgé nauke na poziomie C1 i ukoiczyé
poziom C1 uzyskujgc zaswiadczenie o osiggnieciu efektéw uczenia.

Stuchanie

Rozumiem dtuzsze wypowiedzi, nawet jesli nie sg one jasno skonstruowane i kiedy zwigzki logiczne sg w nich jedynie implikowane, a nie
wyrazone bezposrednio. Bez wiekszych trudnosci rozumiem programy telewizyjne i filmy.

Czytanie

Rozumiem dtugie i ztozone teksty informacyjne i literackie, dostrzegajac i doceniajgc ich zréznicowanie pod wzgledem stylu. Rozumiem
artykuty specjalistyczne i dtuzsze instrukcje techniczne, nawet te niezwigzane z mojg dziedzing.
Moéwienie

Potrafie sie wypowiadac ptynnie i spontanicznie, bez zbyt widocznego namyslania sie w celu znalezienia wtasciwych sformutowan.
Potrafie skutecznie porozumiewac sig¢ w kontaktach towarzyskich i sprawach zawodowych. Potrafie precyzyjnie formutowaé swoje myslii
poglady, zrecznie nawigzujgc do wypowiedzi rozméwcdw. Potrafie formutowacé przejrzyste i szczegétowe wypowiedzi dotyczace
skomplikowanych zagadnien, rozwija¢ w nich wybrane podtematy lub poszczegdlne kwestie i koriczy¢ je odpowiednig konkluzja.

Pisanie

Potrafie sie wypowiada¢ w zrozumiatych i dobrze zbudowanych tekstach, dosy¢ szeroko przedstawiajgc swoj punkt widzenia. Potrafie
pisac o ztozonych zagadnieniach w prywatnym liscie, w rozprawce czy opracowaniu, podkreslajac kwestie, ktére uwazam za
najistotniejsze. Potrafie dostosowacé styl tekstu do potencjalnego czytelnika.

Walidacja



Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest na ostatnich zajeciach z zachowaniem rozdzielnosci funkcji i obejmuje test teoretyczny z
automatycznie generowanym wynikiem realizowany na platformie Microsoft Forms. Link do testu przekazywany jest uczestnikowi za
posrednictwem platformy Microsoft Teams w dniu walidacji. Wywiad swobodny ustalany indywidualnie z uczestnikiem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

X Data realizaciji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Nauka
jezyka
Sara

angielskiego - Wojciechowska 06-07-2026 12:30 14:00 01:30
rozmowa na

Zywo

&3P Nauka
jezyka
Jezy Sara

angielskiego - . 13-07-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

EEEP Nauka
jezyka
Jezy Sara

angielskiego - . 27-07-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

ZF3P) Nauka
jezyka
Jezy Sara

angielskiego - . 10-08-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

Nauka
jezyka
Jezy Sara

angielskiego - . 17-08-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

Nauka

jezyk
Jezyka Sara

angielskiego - . 24-08-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

Nauka

jezyk
Jezyka Sara

angielskiego - . 31-08-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Nauka
jezyka
Jezy Sara

angielskiego - . 07-09-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

Nauka

Jezyka Sara

angielskiego - . 14-09-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska

rozmowa na

Zywo

Nauka
jezyk
Jezyka Sara

angielskiego - . 21-09-2026 12:30 14:00 01:30
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

GBI Nauka
jezyka
&=y Sara

angielskiego - . 28-09-2026 12:30 13:15 00:45
Wojciechowska
rozmowa na

Zywo

Walidacja - 28-09-2026 13115 14:00 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1980,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1980,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Sara Wojciechowska

‘ ' Lektorka jezyka angielskiego.

Kilkunastoletnie doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego oséb dorostych, zaréwno w
grupach jak i indywidualnie. Doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego ogélnego oraz
specjalistycznego z réznych dziedzin od poziomu A1 do poziomu C2. Przygotowuje rowniez do
egzaminéw miedzynarodowych.

Wyksztatcenie wyzsze oraz certyfikat nauczycielski CELTA.

Doswiadczenie w nauczaniu grup osob dorostych jezyka angielskiego w ramach projektéw
wspotfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej. Przygotowywanie do egzaminéw
miedzynarodowych, w tym do egzamindéw TGLS

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas ustugi Uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne na poziomie C1 opracowane przez prowadzgcego w postaci:

e kserokopii
¢ plikéw dokumentéw w réznych formatach w postaci elektronicznej
e materiatéw audio

Na zajeciach wykorzystywane sg materiaty wtasne Poligloty, materiaty wtasne lektora i podreczniki dostepne na rynku wydawniczym na poziomie
C1. Pracujemy na podrecznikach wydawnictwa Oxford: English File, Headway.

Koszt materiatéw wliczony jest w cene kursu.

Warunki uczestnictwa

1. Przystapienie do testu kwalifikacyjnego. Testy dostepne sg w siedzibie Poligloty i na stronie www.poliglota.pl
2. Podpisanie umowy z Poliglotg Szkotg Jezykdw na szkolenie jezykowe i rozliczenie szkolenia bonami.

3. Zapis na kurs w BUR z dodaniem wtasciwego ID wsparcia.

4. Przystapienie do walidacji poczatkowej i koncowe;.

5. Po zakonczeniu kursu oceny ustugi w systemie BUR.

Informacje dodatkowe

Poliglota Szkota Jezykow organizuje kursy dla uczestnikow projektu Net Bon 2
Po ukoriczonym szkoleniu oraz przystapieniu do testu koricowego uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o osiggnieciu efektéw uczenia.

Uczestnik ustugi przystepuje do walidacji poczatkowej i koricowej. Na ostatnich zajeciach zostanie przeprowadzona walidacja koncowa z
zachowaniem rozdzielnosci funkcji, wywiad swobodny ustalany indywidualnie z uczestnikiem.

Poliglota posiada znak jako$ci MSUES (Matopolskie Standardy Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych).
Poliglota jest centrum egzaminacyjnym dla certyfikatow: TOLES, TGLS.

Ustuga obejmuje 22 godziny dydaktyczne (45-minutowe), co tacznie daje 16 godzin zegarowych i 30 minut.



Warunki techniczne

Platforma /rodzaj komunikatora, za po$rednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga: Microsoft Teams

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikaciji: przegladarka
internetowa, mikrofon, stuchawki

Minimalne wymagania dotyczace parametrow tgcza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik: 1.2Mbps

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw: system operacyjny
Windows/Mac/Linux/iOS/Android

Okres waznosci linku umozliwiajgcego uczestnictwo w spotkaniu on-line: caty okres spotkania

Kontakt

O Agnieszka Fyda
ﬁ E-mail poliglota@poliglota.pl

Telefon (+48) 508 178 357



