Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z laminacji rzes 2 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/05/04/21438/3536086 2 000,00 PLN  netto
SIS 181,82 PLN brutto/h

ORC H\ DEA
181,82 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

"Orchidea" Ewa

© Biatystok
Olesiewicz-
Dereworiko & Ustuga szkoleniowa
% Kk kK 50 [ stacjonarna
50/5
® 11:00h
102 oceny

5 23.07.2026 do 23.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do oséb poczatkujacych, ktére:

¢ Nie posiadajg wczesniejszego doswiadczenia ani szkolen z zakresu
stylizacji rzgs
e Chca rozpoczac prace w branzy beauty, specjalizujagc sie w stylizacji
. rzes od podstaw.
Grupa docelowa ustugi ¢ Planujg zdoby¢ nowe kwalifikacje zawodowe i rozpocza¢ kariere jako
stylistka rzes.
¢ Poszukujg kompleksowego szkolenia wprowadzajgcego,
obejmujagcego teoretyczne i praktyczne podstawy pracy z rzesami.
e Rozwazajg przebranzowienie i chcg zdoby¢ pierwsze umiejetnosci w
obszarze kosmetyki rzes.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji 17-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika bez wczes$niejszego doswiadczenia do samodzielnego i bezpiecznego
wykonywania zabiegu laminacji rzes z koloryzacjg . Uczestnik zdobedzie niezbedng wiedze teoretyczng z zakresu
anatomii, przeciwwskazan, etapow zabiegu oraz zasad higieny i pracy z klientem. Szkolenie umozliwi opanowanie
technik praktycznych potrzebnych do przeprowadzenia zabiegu zgodnie z obowigzujgcymi standardami oraz z
uwzglednieniem indywidualnych cech urody.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia dowiaduje sie czym
jest zabieg laminac;ji rzes , rozpoznaje
zasady efektywnego dbania o wysoka
jakosé wykonywania ustug.

Uczestnik szkolenia rozpoznaje zasady
$wiadomosci proekologicznej w
zakresie zrbwnowazonego rozwoju i
ekologicznych praktyk w codziennym
zyciu.

Kryteria weryfikacji

Wykonuje samodzielnie zabieg
laminac;ji rzes zgodnie z potrzebami i
oczekiwaniami Klienta

Posiada umiejetnos¢ prawidtowego
przeprowadzenia wywiadu przed
zabiegowego.

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu laminacji rzes

Opisuje technike wykonania laminacji
rzes.

Posiada umiejetne dobranie i
zastosowac aparature, narzedzia i
przybory do wykonania laminacji rzes.

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu
laminac;ji rzes.

Rozréznia preparaty i materiaty
niezbedne do wykonania zabiegu oraz w
jaki sposob rozwija¢ praktyki
ekologiczne w codziennym zyciu oraz
pracy z naciskiem na recykling,
gospodarowanie odpadami oraz
oszczednos$¢ materiatéw podczas
wykonywania zabiegéw.

Uczestnik szkolenia ma swiadomos$¢
jak przechowywac¢ materiaty skazone
wytwarzane podczas zabiegu (wie jak
pakowac i przechowywaé materiaty,
ktdre stanowig zagrozenie dla zdrowia i
bezpieczenstwa z

powodu zanieczyszczenia, i oczekuja na
utylizacje lub obrébke, w sposéb
zgodny z przepisami

bezpieczenstwa)

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wdraza zasady gospodarowania
odpadami oraz potrafi zastosowac¢ je w
praktyce.

Kryteria weryfikacji

Analizuje wdrozone praktyki w zakresie
zréwnowazonego rozwoju i
minimalizacji odpadéw oraz wprowadza
usprawnienia; charakteryzuje
praktyczne rozwigzania w zakresie
gospodarowania odpadami w swojej

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

pracy; rozpoznaje efektywne
gospodarowanie odpadami, w tym
recykling i minimalizacje odpadéw

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Czes¢ teoretyczna - techniki pracy, aplikacja produktow

Przerwa

Czes¢ praktyczna - pokaz instruktora

Czes¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 1

Przerwa lunchowa

Cze$¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 2 - eliminacja ztych nawykéw
Przerwa

Czes¢ praktyczna - Praca kursanta na modelkach cz. 3

Walidacja



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / temat

Alergie,

wyposazenie
stanowiska
pracy, omowienie
sprzetu i jego
dziatania, i
higiena pracy
stylistki rzes.

Wskazania
i

przeciwwskazani
ado
wykonywania
zabiegu. Kszatlty
oka - dobér
wilasciwych
watkow i
preparatéw do
zabiegu, budowa
twarzy, formy i
ksztatty-analiza
kolorystyczna
typow urody

Podstawowe
techniki doboru
form i nawijania.
Opisy zabiegéw i
metod. Trwatosé.
Pielegnacja po
zabiegu. Pomoc
W wycenie
zabiegow.

Cwiczenia

rozktadnia
preparatéw,
dobierania
preparatéw i
watkow

Pokaz na

modelce
wykonany przez
instruktora.

Przerwa

kawowa

Prowadzacy

Aleksandra
Czerniawska

Aleksandra
Czerniawska

Aleksandra
Czerniawska

Aleksandra
Czerniawska

Aleksandra
Czerniawska

Aleksandra
Czerniawska

Data realizacji
zajec

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

23-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:00

10:30

11:30

12:30

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

10:30

11:30

12:30

13:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:30

01:00

01:00

00:30



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wykonanie

pierwszej
o . Aleksandra
stylizacji brwi na 23-07-2026 13:00 15:00 02:00

Czerniawska
modelce przez
uczestnika.

Wykonanie
drugiej stylizacji Aleksandra 23-07-2026 15:00 17:00 02:00
brwi na modelce Czerniawska

przez uczestnika.

Wykonanie
trzeciej stylizacji Aleksandra

brwi na modelce Czerniawska
przez uczestnika.

23-07-2026 17:00 19:00 02:00

Walidacja - 23-07-2026 19:00 19:30 00:30

Podsumowanie,
rozdanie Aleksandra

p . 23-07-2026 19:30 20:00 00:30
certyfikatéw, Czerniawska

pytania i
odpowiedzi.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 181,82 PLN
Koszt osobogodziny netto 181,82 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Aleksandra Czerniawska

Wiasnie koncze studia kosmetologiczne na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku, a swoja

‘ ' przygode z branzg beauty rozpoczetam jeszcze przed studiami, od szkolen z makijazu. Niedtugo
pozniej zaczetam rozwijac sie rowniez w kierunku stylizacji brwi - byta to jedna z najlepszych decyzji
w moim zyciu, poniewaz data mi solidne podstawy, pewnos¢ siebie i odwage do pracy z klientami.
Stylizacjg brwi zajmuje sie od 4 lat — w tym czasie zdobytam doswiadczenie w pracy z réznymi
typami urody i nauczytam sie, jak wazna jest precyzja oraz indywidualne podejscie. Cechuje mnie
doktadnosé i duza dbatos$¢ o estetyke wykonczenia — kazdy etap pracy wykonuje z petnym
zaangazowanem i skupieniem na detalach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

-Skrypty szkoleniowe
-materiaty do éwiczen i pracy
-Modelki

-filmy instruktazowe przygotowujace do szkolenia

Adres

ul. Czestawa Mitosza 35/11
15-265 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Ewa Olesiewicz- Derewonko

m E-mail orchidea.salon@wp.pl

Telefon (+48) 510 051 182



