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Zarzadzanie projektami IT (Agile/Scrum) - 4 000,00 PLN brutto
z EGZAMINEM PSM | - kurs zdalnie na 4000,00 PLN netto
Zywo 100,00 PLN  brutto/h

100,00 PLN netto/h
154,44 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/04/118259/3536046

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
®© 40:00h

3 06.10.2026 do 27.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Biznes / Organizacja

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Grupa docelowa ustugi

Kurs skierowany jest do osob, ktére mysla o przysztej pracy w roli Scrum
Mastera, chca poszerzy¢ wiedze z zakresu zwinnego podejscia do
prowadzenia projektéw, jak rowniez dla kierownikéw projektow, zespotow
projektowych, pracownikéw biur zarzadzania projektami (PMO),
specjalistéw sektora zielonej gospodarki, czy tez oséb zainteresowanych
sprawnym rozwojem wtasnej firmy.

Uczestnicy kursu nie muszg mie¢ wczesniejszego doswiadczenia w
zakresie zarzadzania projektami.Na koniec szkolenia Uczestnicy
podchodzg do egzaminu PSM | do ktérego otrzymujag dostep w ramach
kursu. Egzamin przeprowadzany jest w jezyku angielskim.

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw Projektu Kierunek - Rozwaj,
Matopolski Pocigg do Kariery, Graj po Zielone, programéw dof. w ramach
FESL 6.6 oraz 10.17 z woj. $lagskiego oraz innych programoéw

dofinansowan.
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 14
Data zakornczenia rekrutacji 05-10-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 40



Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego zarzadzania projektami z wykorzystaniem metodyki Agile, zgodnie z
frameworkiem Scrum (od planu pojedynczego dnia, poprzez planowanie sprintéw, do zaplanowania catego projektu), a
takze wykorzystania poznanych narzedzi i technik do tworzenia rozwigzan technologicznych wspierajgcych
zrbwnowazony rozwoj.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza z zakresu
zwinnych metod zarzadzania projektami
IT

Planuje sprinty i facylituje ceremonie
Scrum

Wspétpracuje i komunikuje sie z innymi
cztonkami zespotu

Kryteria weryfikacji

wskazuje wydarzenia w Scrumie
stuzace do planowania pracy zespotu
deweloperskiego

charakteryzuje zasady dziatania
frameworku Scrum

charakteryzuje role w Scrum i wskazuje
dziatania zgodne z rolg Scrum Mastera,
Product Ownera, Deweloperéw.

definiuje i priorytetyzuje elementy
backlogu

optymalizuje prace zespotu wskazujac
odpowiednie wydarzenia Scrum (Daily
Scrum, Retrospektywa, Review).

identyfikuje, analizuje oraz minimalizuje
ryzyka, wskazujac odpowiednie
strategie i techniki

wskazuje prawidtowe sposoby
korzystania z narzedzi pracy project
managera (np. trello, asana itd.) w celu
wspotpracy w grupie

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje gtéwne poglady na Test teoretyczny z wynikiem
temat zréwnowazonego rozwoju generowanym automatycznie

charakteryzuje zasady Srodowiskowe
6R w kontekscie TIK (rethink, refuse,
reduce, reuse, recycle, recover)

Test teoretyczny z wynikiem
Posiada umiejetnosci ogdlne niezbedne generowanym automatycznie

do pracy w sektorze zielonej gospodarki

wyjasnia wptyw efektywnego

zarzadzania projektami na unikanie Test teoretyczny z wynikiem
nadprodukc;ji oraz zmniejszenie zuzycia generowanym automatycznie
energii i innych zasobow

Postuguje sie wiedza z zakresu Postuguje sie wiedza z zakresu .
. X . K Test teoretyczny z wynikiem
wykorzystania Agile w sektorach wykorzystania Agile w sektorach .
. . . . . . generowanym automatycznie
zielonej gospodarki zielonej gospodarki

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://www.scrum.org/professional-scrum-certifications

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje SCRUM.ORG
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego SCRUM.ORG

Program

Kurs dedykowany jest osobom, ktére myslg o przysztej pracy w roli Scrum Mastera, chcg poszerzy¢ wiedze z zakresu zwinnego podejscia
do prowadzenia projektéw, jak réwniez dla kierownikdw projektéw, zespotéw projektowych, pracownikéw biur zarzadzania projektami
(PMO), specjalistow sektora zielonej gospodarki, czy tez os6b zainteresowanych sprawnym rozwojem wtasnej firmy.

Uczestnicy kursu nie musza mie¢ wczesniejszego doswiadczenia w zakresie zarzadzania projektami.

Podczas kursu uczestnicy poznaja nie tylko podstawy sprawdzonej i powszechnie stosowanej metodyki Agile ( wykorzystywanej w
zarzadzaniu projektami w wielu sektorach, nie tylko IT, ale takze w sektorach zielonej gospodarki, sektorze ustugowym, przemystowym
etc), ale zapoznajg sie réwniez w detalach ze Scrum i przechodza w praktyce caly proces zarzadzania projektem. Agile umozliwia
sprawne, bardziej efektywne planowanie pracy w szybko zmieniajgcym sie srodowisku, co pozwala optymalizowaé prace, ograniczaé
nadmiar zadan i zasoby wykorzystywane w projektach, a tym samym pozytywnie wptywaé na zréwnowazony rozwoj.



Agile jest metodyka z zatozenia nastawiong na zasobooszczednos¢ i redukcje zuzycia czasu, energii i materiatow . Stosowanie np.
praktyki MVP (Minimum Viable Product) pozwala unika¢ nadprodukgiji i tworzy¢ tylko to co potrzebne - wg. zasady “less is more.

Scrum to podejécie do zarzadzania projektami opierajace sie na zasadach Agile.

Uczestnicy poznajg jak planowag, realizowac¢ i monitorowac projekty w sposéb efektywny zasobowo, minimalizujgc $lad srodowiskowy
poprzez zastosowanie zasad 6R i analize cyklu zycia projektu,

Podczas kursu oméwione zostang przyktady wykorzystania metodyki agile w projektowaniu aplikacji Srodowiskowych (np. Foodsie/To
Good To Go - aplikacje ratujgce zywnos$¢, Sorteusz - utatwia segregacje) i rzadowych np. np. mObywatel - umozliwia zgtaszanie naruszen
$rodowiskowych (np. wywiezienie $mieci) wraz z dokumentacja fotograficzng i lokalizacjg, czy EkoPtatnik - aplikacja dla podmiotéw
korzystajacych ze srodowiska, pomagajgca w sporzadzaniu wykazoéw i obliczaniu optat $rodowiskowych)

Dodatkowo przedstawione zostang biznesowe przyktady projektow srodowiskowych w ktorych wdrozone zostato zarzgdzanie zwinne.

STRUKTURA KURSU:

* kurs obejmuje 40h lekcyjnych (45 min) = w przeliczeniu 30h zegarowe (60 min)) prowadzonych na zywo (on-line), na platformie
webinarowej, w formie wirtualnej klasy, w formule live-coding - przez caty czas z trenerem

¢ dodatkowo planowana jest samodzielna praca wtasna kursantéw w domu (¢wiczenia, projekty), z mozliwoscia konsultacji na
platformie Slack - praca ta pozwala utrwali¢ zdobyta podczas zaje¢ wiedze i nie jest wliczana do czasu trwania ustugi - nie jest to
obowigzkowe;

* zajecia odbywaja sie na zywo (online, w formie wirtualnej klasy) w formule wieczorowo-weekendowe;j - 2x w tygodniu (wieczorem) oraz
w wybrane soboty;

e grupa liczy maksymalnie 14 oséb i jest jedng z najmniejszych grup na rynku

| Wprowadzenie do Agile (historia agile, porownanie podejscia Agile z Waterfall) oraz do zielonej gospodarki (charakterystyka pogladow
dotyczacych zréwnowazonego rozwoju, Europejskie ramy kompetencji w zakresie zréwnowazonego rozwoju (GreenComp))

| Omoéwienie przyktadow wykorzystania metodyki agile w zielonej gospodarce oraz w projektach srodowiskowych

| Scrum cz. 1,2,3 (w tym omdwienie zasad i rél, role w projektach IT, praca z zespotem i z interesariuszami, zarzadzanie projektem:
rozpoczynanie projektu, zarzadzanie zmiang i ryzykiem, raportowanie pracy)

| Zbieranie wymagarn i tworzenie user stories

| Planowanie pracy w Agile/Praca z zespotem + Zwinne zarzadzanie w zielonej gospodarce - zastosowanie zwinnego zarzadzania w
zielonej gospodarce, m.in. automatyzacja proceséw, optymalizacja wykorzystania zasobéw (np. czasu programistéw, zasob6éw
chmurowych, wybér energooszczednych narzedzi, ograniczanie marnotrawstwa (cyfrowego i fizycznego) etc.

| Praktyczna symulacja Scruma + Najlepsze narzedzia przydatne w zarzadzaniu projektami ( w tym narzedzia pomagajace wdraza¢
zasady ekologiczne, np. analiza cyklu zycia produktu (Life Cycle Assessment, LCA), oméwienie zastosowania zasad srodowiskowych
6R (refuse, reduce, reuse, recover, recycle, rethink)) w zarzadzaniu projektami

| Business case: Analiza studiow przypadkow projektéw wspierajacych zielong transformacje + oméwienie sposobéw ograniczenia
negatywnego wplywu rozwiazan cyfrowych na $rodowisko

| Podsumowanie

| Egzamin PSM | + test zielonych kompetencji (test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie)

¢ catos$¢ zaje¢ prowadzona jest na zywo online.

¢ aby osiagna¢ zaktadany cel realizacji ustugi, uczestnik powinien by¢ obecny w trakcie zaje¢ zdalnych w czasie rzeczywistym.

« ustuga szkoleniowa realizowana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 min.) - tacznie 40h dydaktycznych, w
tym. ok. 20h teoretycznych oraz 20h praktycznych

e w ramach ustugi przewidziane sg przerwy podczas zaje¢ 6 godzinnych w soboty, ktére zostaty uwzglednione w harmonogramie ustugi,
jednak nie wliczaja sie do ilosci godzin samej ustugi

Kurs rozwija kompetencje z zakresu zielonego zarzadzania projektami, wpisujgce sie w Regionalne Inteligentne Specjalizacje
Wojewdédztwa Slagskiego:

¢ Technologie informacyjne i komunikacyjne (ICT),



e Zielona gospodarka.

Z racji dynamicznego rozwoju branz zielonych technologii, kurs uczy zarzadzania projektami w sposéb pozytywnie wptywajacy na
$rodowisko i wspierajacy zréwnowazony rozwéj - w tym w zgodzie z zasadami 6R oraz pozwala na zrozumienie roli technologii cyfrowych
we wspieraniu zielonej gospodarki. Agile skupia sie na dostarczaniu tylko tego, co naprawde potrzebne. Ogranicza sie ,feature bloat” i
niepotrzebne funkcje = mniej zasobdw, mniejsze zuzycie energii.

Dzieki przekazywaniu umiejetnosci ogdlnych niezbednych do pracy w sektorze zielonej gospodarki (zgodnie z GreenComp),
szkolenieprzyczynia sie rowniez do tworzenia tzw. “zielonych miejsc pracy” zaréwno w sektorach zielonej gospodarki, jak rowniez w
sektorachtradycyjnych.

Wiedza zdobyta podczas szkolenia wykorzystywana moze by¢ m.in. w celu realizacji inwestycji opisanych m.in. w Rozp. nr
2021/1056PEiR(UE) ustanawiajgcym Fundusz Sprawiedliwej Transformacji, tj.w przypadku wdrazania technologii oraz systemow i
infrastrukturyzapewniajacej czystaenergie, redukcji emisji gazéw cieplarnianych, inwestycji w energie odnawialng i w efektywnosé¢
energetyczna,inteligentna i zréwnowazong mobilno$¢ lokalng, poprawe efektywnosci energetycznej systeméw cieptowniczych, inwestycje
w produkcjeenergii cieplnej z odnawialnych Zrédet energii, cyfryzacje i tagcznosé¢ cyfrowa, a takze we wzmacnianie gospodarki o obiegu
zamknietym,efektywne gospodarowanie zasobami oraz ponowne ich wykorzystanie i recykling.

Zakres tematyczny jest zgodny z RSl woj. $I 2030 i PRT 2019-2030: Obszar: Technologie informacyjne i komunikacyjne, Technologie: 4.1
technologie telekomunikacyjne, 4.2 Technologie informacyjne oraz 4.4 Modelowanie i symulacja proceséw i zjawisk

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . B .
zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie
do Agile oraz
zielonej
gospodarki +
omowienie
przyktadéw
wykorzystania

Miriam Pavlicko 06-10-2026 18:00 21:00 03:00

Agile w ziel.
gosp. i proj. Srod

Scrum cz.1

(on-line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

Miriam Pavlicko 08-10-2026 18:00 21:00 03:00

Scrum cz.2

(on-line, na zywo,

Miriam Pavlicko 10-10-2026 09:00 12:00 03:00
wyktad +

éwiczenia)

przerwa Miriam Pavlicko 10-10-2026 12:00 12:30 00:30



Przedmiot / temat

Scrum cz.3

(on-line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

Zbieranie
wymagan + user
stories (on-line,
na zywo, wyktad
+ ¢wiczenia)

Planowanie pracy
w Agile/Praca z
zespotem +
Zwinne
zarzadzanie w
zielonej
gospodarce (on-
line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

Planowanie pracy
w Agile/Praca z
zespotem +
Zwinne
zarzadzanie w
zielonej
gospodarce (on-
line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

przerwa

Praktyczna
symulacja
Scruma +
Najlepsze
narzedzia
przydatne w
zarzadzaniu
projektami (on-
line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

Prowadzacy

Miriam Pavlicko

Alicja Biatek

Alicja Biatek

Alicja Biatek

Alicja Biatek

Alicja Biatek

Data realizacji
zajeé

10-10-2026

13-10-2026

15-10-2026

17-10-2026

17-10-2026

17-10-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

18:00

18:00

09:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

15:30

21:00

21:00

12:00

12:30

15:30

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

03:00

00:30

03:00



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Praktyczna
symulacja
Scruma +
Najlepsze
narzedzia
przydatne w
zarzadzaniu
projektam c.d
(on-line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

Alicja Biatek 20-10-2026 18:00 21:00 03:00

Business

case + méwienie
sposobow
ograniczenia
negatywnego
wptywu
rozwigzan Miriam Pavlicko 27-10-2026 18:00 20:00 02:00
cyfrowych na
$rodowisko +
podsumowanie
(on-line, na zywo,
wyktad +
éwiczenia)

Walidacja

efektéw uczenia
sie (PSMI - test w
formie cyfrowej
na zewnetrznej
platformie +
ziel.kom - test w

Miriam Pavlicko 27-10-2026 20:00 21:00 01:00

formie cyfrowej z
wynikiem
gen.aut.))

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN



Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 700,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 700,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

O
o

122

Alicja Biatek

Doswiadczenie i kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR:
Wrzesien 2022 - obecnie - Agile Leader | Portfolio & People Manager w HTD Health

Pazdziernik 2021 - Wrzesien 2022 - Product Delivery Manager w 10Clouds10Clouds

Listopad 2020 - Lipiec 2021 - Senior Analyst - Test Lead w E&Y

Zarzadzaniem projektami zajmuje sie od ponad 10 lat,

z czego od 4 w miedzynarodowych projektach IT. W

swojej karierze petnita rézne role, od Scrum Mastera i

Project Managera po Change Managera i Agile Leadera.

Jest posiadaczka certyfikatéw AgilePM i PSM1.

Dosw. w zakresie zielonych kompetenc;ji ost. 5 lat: 1) W HTD Health zarzadzanie zespotem
deweloperskim pracujgcym w duchu wartosci Agile (skupienie, prostota, otwartos$¢), ktére pomagaja
unika¢ nadprodukcji i marnotrawstwa. 2) W 10Clouds10Clouds zarzadzaniem wdrazaniem
rozwigzan chmurowych pozwalajgcych z branzy Greentech.

222

Miriam Pavlicko

Prowadzone ztozone projekty IT w roli Scrum Mastera w Commerzbanku, z doswiadczeniem w
Srodowisku agile siegajgcym 8 lat. Realizowata réznorodne zadania — od tworzenia aplikacji
biznesowych, przez integracje systemoéw, az po projekty wymagajgce natychmiastowej reakcji.
Regularnie organizuje wewnetrzne szkolenia obejmujace tematyke komunikacji w
miedzynarodowych zespotach, kreatywnosci, zarzgdzania czasem oraz radzenia sobie z krytyka.

Doswiadczenie i kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR:
Grudzien 2013- obecnie Scrum Master, Commerzbank AG, Styczen 2021 - Wrzesien 2023, Agile
Leader, HTD Healt, Listopad 2017 - Grudzien 2020, Project Manager, Hokito Strony Internetowe.

Dosw. w zakresie zielonych kompetenc;ji ost. 5 lat: 1) W HTD Health zarzadzanie zespotem
deweloperskim pracujgcym w duchu wartosci Agile (skupienie, prostota, otwartos$¢), ktére pomagaja
unika¢ nadprodukcji i marnotrawstwa.



Wyksztatcenie: 2013-2016, Zarzadzanie Zasobami Ludzkimi, Uniwersytet £ 6dzki 2004-2009,
Kulturoznastwo, Uniwerytet Warszawski

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje:

» dostep do materiatéw oraz ¢wiczen podsumowujgcych zdobytg wiedze (materiaty on-line formie pdf)
¢ bezptatna licencje edukacyjng na wybrane IDE Jetbrains

¢ dostep do kanatéw Slack dedykowanych szkoleniu

e dostep do nagran z odbytych zajeé¢

Warunki uczestnictwa

* wymagana jest znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie b1/b2 - egzamin PSMI realizowany jest w jez. angielskim

¢ uczestnicy kursu nie musza mie¢ wczesniejszego doswiadczenia w zakresie zarzadzania projektami

e w przypadku korzystania z dofinansowania, warunkiem uczestnictwa jest zapisanie sie przez BUR wraz z podaniem aktualnego ID
wsparcia.

Informacje dodatkowe

e zapisanie sie w BUR nie jest jednoznaczne z zarezerwowaniem miejsca. W celu potwierdzenia miejsca prosimy o dodatkowy kontakt
telefoniczny, mailowy, lub za posrednictwem messengera albo www

e zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

e zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek Rozwdj

¢ ustugi dedykowane réwniez uczestnikom innych programéw dofinansowan

¢ zdobyte kompetencje dotycza cyfrowej transformaciji

e podstawa zwolnienia z VAT: Dz.U.2013.1722, art. 3, ust. 1, pkt. 14 - ust. kszt. zaw. lub przekw. zaw., fin. w co najmniej 70% ze srodkéw
publ. - podstawa zwolnienia jest kazdorazowo weryfikowana w stosunku do danego Uczestnika

e Agile Scrum to zwinne metodyki zarzadzania w IT, stosowane w zrzadzaniu projektami z zakresu technologii informacyjnych i
komunikacyjnych (TIK), wchodzacych w zakres RSI Woj. SI. 2030:

Warunki techniczne

e zajecia prowadzone sg w czasie rzeczywistym na platformie Zoom, wraz z dostepem do kanatéw grupowych na platformie Slack

¢ Minimalne wymagania sprzetowe: komputer / laptop / lub inne urzadzenie ze statym dostepem do internetu, wyposazone w
kamereinternetowa

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego: szybko$¢ pobierania / przesytania: minimalna 2 Mb/s / 128
kb/s,zalecana: 4 Mb/s / 512 kb/s

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajace dostep do zaje¢ oraz materiatéw: przegladarka internetowa, Zoom w wersji bezptatnej
dlauzytkownika

¢ Uczestnicy otrzymujg linki do spotkan przed kazdymi zajeciami. Link umozliwiajacy uczestnictwo w kursie jest aktywny w
godzinachwskazanych na karcie ustugi
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