Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z przedtuzania wtoséw metoda 5 500,00 PLN brutto

ﬁ Tape-on oraz strzyzenia Butterfly Cut z 5500,00 PLN netto
modutem Green Beauty 275,00 PLN brutto/h

w Numer ustugi 2026/05/04/214696/3535656 27500 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

CENTRUM
SZKOLENIOWE
HIPREMIUM © Pieczkowo
SPOtLKA Z
OGRANICZONA

. [ stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS
CIA O® 20:00h

9 21.06.2026 do 28.06.2026

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b poczatkujgcych oraz fryzjerow
h h ¢ ki j kresi tuzania wtosé
Grupa docelowa ushugi chcacych zdobyé .om.petenCJe w zakresie przed .uze.mla wioséw metoda
Tape-on oraz strzyzenia Butterfly Cut z uwzglednieniem zasad

zréwnowazonego rozwoju (Green Beauty).

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 20-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie aplikacji wtoséw metoda Tape-on oraz technik strzyzenia
Butterfly Cut zgodnie z zasadami ergonomii i BHP. Uczestnicy poznajg zasady organizacji pracy w duchu "Green Beauty",



promujgc ekologiczne podejscie do ustug fryzjerskich. Po kursie uczestnik samodzielnie wykonuje petng ustuge
przedtuzenia, zageszczenia i stylizacji wtoséw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik poznaje teoretyczne
podstawy przedtuzania wloséw metoda
Tape-on oraz zasady BHP i Green
Beauty.

Uczestnik poznaje technike strzyzenia
warstwowego Butterfly Cut oraz zasady
budowania cyfrowego portfolio.

Uczestnik wykonuje aplikacje wtoséw
metoda Tape-on (kanapkowa)

Uczestnik wykonuje strzyzenie Butterfly
Cut oraz stylizacje koncowa.

Uczestnik wykonuje materiaty
promocyjne (zdjecia i wideo) z
metamorfozy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia rodzaje wtoséw, wskazuje
przeciwwskazania do zabiegu oraz
opisuje zasady eko-fryzjerstwa
(oszczedno$¢ zasobow, segregacija).

Omawia schemat sekg;ji i separaciji dla
ciecia Butterfly Cut oraz wymienia
narzedzia do edycji foto/video.

Samodzielnie przygotowuje sekcje,
dobiera grubo$¢ pasm i precyzyjnie
montuje tasmy na modelce/gtéwce.

Bezpiecznie zdejmuje tasmy przy uzyciu
removera, czysci je i wymienia klej,
zachowujac standardy less waste.

Tworzy rolke (Reels) oraz zdjecia typu
"przed i po", wykorzystujac aplikacje
mobilne do obrébki cyfrowej.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentacja

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

DZIEN 1: Teoria, techniki Tape-on i standardy Green Beauty (9 godzin)

e Wprowadzenie i BHP (1h): Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami ergonomii. Omdwienie standardéw bezpieczenstwa i
higieny przy zabiegach przedtuzania witosoéw.

e Modut Green Beauty (1h): Wprowadzenie "zielonych kompetencji" — zarzgdzanie odpadami (recycling tasm), oszczedno$¢ wody i
energii w salonie, wybor ekologicznych preparatéw do demontazu.

 Teoria przedtuzania wloséw (1h): Budowa wtosa, wskazania i przeciwwskazania. Charakterystyka metody Tape-on (kanapkowe;j).
Zasady doboru ilosci i dlugosci wtoséw do naturalnej bazy klienta.

» Warsztat techniczny — praca na gtéwce (3h): Praktyczna nauka wykonywania precyzyjnych separaciji. Trening aplikacji kanapek,
zachowanie odpowiednich odstepéw od nasady.

» Serwis i re-taping (2h): Nauka bezpiecznego zdejmowania tasm. Proces oczyszczania pasm i przygotowanie ich do ponownego
zatozenia (wymiana tasiemek) w duchu /ess waste.

¢ Podsumowanie dnia i konsultacja (1h): Analiza najczestszych btedéw technicznych i ich eliminacja.

DZIEN 2: Praktyka na modelce, Butterfly Cut i Digitalizacja (11 godzin)

¢ Przygotowanie modelki (1h): Przeprowadzenie profesjonalnej konsultacji, dobér odcieni oraz mycie oczyszczajace wioséw
przygotowujagce do zabiegu.

 Aplikacja Tape-on na modelce (4h): Samodzielne wykonanie petnego przedtuzenia i zageszczenia wtosédw pod okiem instruktora.
Dbanie o estetyke taczen i komfort klientki.

¢ Strzyzenie Butterfly Cut (3h): Nauka autorskiego ciecia warstwowego. tgczenie linii wtoséw przedtuzonych z naturalnymi w celu
uzyskania ptynnego przejscia i efektu "motyla".

 Stylizacja i wykonczenie (1h): Modelowanie fryzury, nauka nadawania objetosci oraz instruktaz pielegnacji domowej dla klientki
(eko-pielegnacja).

« Digitalizacja i Portfolio (1h): Warsztat tworzenia tresci do Social Media. Wykonanie profesjonalnych zdje¢ "Przed i Po", nagranie i
montaz krétkiej formy wideo (Reels/TikTok).

¢ Walidacja i Egzamin (1h): Sprawdzenie nabytych umiejetnosci poprzez wykonanie zadania praktycznego oraz test wiedzy
teoretycznej. Wreczenie certyfikatow.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy . . B .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

5D 5P

anatomia wtosa,
przeciwwskazani
a. Wprowadzenie
do zielonych
; LIDIA NAPARTA- ) ) _
kompetenc;ji . WARCZYK 21-06-2026 08:00 10:00 02:00
(eko-dezynfekcja,
zarzadzanie
odpadami
niebezpiecznymi)



Przedmiot / temat

Charakterystyka

wtosow do
przedtuzania.
Chemia

produktéw (eko-

remowery,

tasiemki). Teoria
sekcji i separacji
w metodzie Tape-

on.

Przerwa.

Cwiczenia

na gtéwce
treningowej -
technika
precyzyjnego
chwytu,
wydzielanie
sekcji, nauka
klejenia
"kanapek".

Nauka

demontazu i re-

tapingu
(czyszczenie i
przygotowanie
tasm do
ponownego
zalozenia) w
duchu less
waste.

Konsultacja z

modelka, dobor

ilosci i koloru
tasm. Mycie
oczyszczajace
wloséw
naturalnych.

Samodzielna

aplikacja petnego

zestawu tasm
pod nadzorem
trenera.

Prowadzacy

LIDIA NAPARTA-
WARCZYK

LIDIA NAPARTA-
WARCZYK

LIDIA NAPARTA-
WARCZYK

LIDIA NAPARTA-
WARCZYK

LIDIA NAPARTA-
WARCZYK

LIDIA NAPARTA-
WARCZYK

Data realizacji
zajeé

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

28-06-2026

28-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

13:00

15:00

08:00

09:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

15:00

18:00

09:00

12:00

Liczba godzin

02:00

01:00

02:00

03:00

01:00

03:00



Przedmiot / temat

Przerwa

Nauka
strzyzenia
Butterfly Cut -
warstwowe
ciecie taczace
wiosy naturalne z
tasmami.

D Nauka

modelowania
(objetosc) oraz
techniki
fotografowania
efektéw pracy
($wiatto, katy,
detale do social
media)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK 28-06-2026 12:00 13:00 01:00

LIDIA NAPARTA-

28-06-2026 13:00 15:00 02:00
WARCZYK

LIDIA NAPARTA-

28-06-2026 15:00 18:00 03:00
WARCZYK

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 275,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 275,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

LIDIA NAPARTA-WARCZYK

instruktor praktycznej nauki zawodu i ekspert fryzjerstwa.Uprawnienia mistrzowskie: Dyplomowany
Mistrz Fryzjerstwa (tytut uzyskany 28.10.2002 r.), co potwierdza najwyzsze kwalifikacje



merytoryczne i techniczne w branzy.Przygotowanie pedagogiczne: Posiada petne uprawnienia
pedagogiczne do nauczania zawodu (uzyskane 26.05.2003 r.), uprawniajgce do prowadzenia
szkolen finansowanych ze srodkéw publicznych.Doswiadczenie szkoleniowe: Doswiadczony
dydaktyk, ktéry w swojej karierze z sukcesem przeszkolit i przygotowat do zawodu grupe 50
ucznidw, przekazujgc im praktyczne umiejetnosci rzemieslnicze oraz standardy pracy w
salonie.Specjalizacja: Ekspert w dziedzinie przedtuzania wtoséw i nowoczesnych technik strzyzen
(np. Butterfly Cut). Specjalizuje sie we wdrazaniu "zielonych kompetencji" do ustug fryzjerskich oraz
budowaniu wizerunku stylistéw w przestrzeni cyfrowej.Gwarantuje wysoki standard nauczania
oparty na 22-letniej praktyce zawodowej oraz sprawdzonych metodach metodycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnik otrzymuje do dyspozycji kompletny zestaw niezbedny do wykonania petnej metamorfozy metoda Tape-on oraz strzyzenia
Butterfly Cut:

» Wiosy naturalne do metody Tape-on: Petny zestaw pasm (kanapki) o dtugos$ci min. 40-50 cm, dostosowany do bazy modelki,
umozliwiajgcy nauke petnego przedtuzenia i zaggszczenia.

» Zestaw tasiemek wymiennych (Re-taping): Specjalistyczne tasmy medyczne/fryzjerskie o réznej przyczepnosci do nauki
przygotowania wtoséw do kolejnego zatozenia.

» Eko-Remover: Preparat do bezpiecznego i bezinwazyjnego usuwania tasm, oparty na sktadnikach przyjaznych srodowisku (zgodnie
z modutem Green Beauty).

¢ Akcesoria pomocnicze: Profesjonalne klipsy fryzjerskie, grzebien ze szpikulcem do precyzyjnych separacji, pedzelek do czyszczenia
tasm.

* Produkty do pielegnaciji i stylizacji: Szampon oczyszczajgcy (prep-shampoo), lekkie odzywki bez silikonéw, produkty termoochronne
oraz lakiery o sktadzie ograniczajgcym negatywny wptyw na srodowisko.

2. Zaplecze techniczne i narzedzia (zapewnione przez organizatora)
Stanowisko pracy jest w petni przygotowane zgodnie ze standardami nowoczesnego salonu fryzjerskiego:

» Profesjonalne stanowisko fryzjerskie: Fotel z regulacjg wysokosci, duze lustro, myjnia fryzjerska oraz wézek fryzjerski (pomocnik).

» Narzedzia do strzyzenia Butterfly Cut: Nozyczki fryzjerskie o wysokiej ostrosci, degazéwki (jesli wymagane technika) oraz brzytwy
do personalizacji ciecia.

» Sprzet termiczny: Suszarka z dyfuzorem i koncentratorem, prostownica parowa lub ceramiczna, lokéwka o duzej $rednicy (do
uzyskania efektu objetosci Butterfly Cut).

» Gtéwka treningowa: Do ¢wiczent manualnych w pierwszym dniu szkolenia (wtosy naturalne 100%).

3. Materialy dydaktyczne i cyfrowe

¢ Skrypt szkoleniowy: Autorski podrecznik zawierajgcy schematy separacji, instrukcje krok po kroku oraz liste dystrybutoréw wtoséw.

» Zaplecze do digitalizacji: OSwietlenie pierscieniowe (Ring Light) lub lampy panelowe do fotografii, tto do zdje¢, dostep do aplikacji
edycyjnych (Lightroom, CapCut) na tablecie/smartfonie instruktora.

 Karta pielegnacji domowej: Wz6r dokumentu do przekazania klientce, opracowany w duchu eko-odpowiedzialnosci.

Warunki uczestnictwa

1. Kwalifikacje: Wyksztatcenie kierunkowe (fryzjer), status ucznia szkoty fryzjerskiej lub udokumentowane min. 6-miesieczne
doswiadczenie w pracy zawodowe;j.

2. Predyspozycje: Podstawowe umiejetno$ci manualne w zakresie operowania narzedziami fryzjerskimi (nozyczki, grzebien, suszarka).

3. Zdrowie: Brak przeciwwskazan zdrowotnych do pracy w pozycji stojacej oraz brak alergii na produkty fryzjerskie i preparaty
chemiczne.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem ze dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. W



przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto ustugi dodawany jest podatek VAT w wysokosci 23%.
Przepis na podstawie ktérego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw

stosowania tych zwolnien (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832)

Adres

ul. Szkolna 8
63-025 Pieczkowo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail cs@hipremium.pl

Telefon (+69) 695111 515

ROBERT WARCZYK



