
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy i umiejętności w zakresie aplikacji włosów metodą Tape-on oraz technik strzyżenia

Butterfly Cut zgodnie z zasadami ergonomii i BHP. Uczestnicy poznają zasady organizacji pracy w duchu "Green Beauty",
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Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie z przedłużania włosów metodą
Tape-on oraz strzyżenia Butterfly Cut z
modułem Green Beauty

Numer usługi 2026/05/04/214696/3535656

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

275,00 PLN brutto/h

275,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Pięczkowo

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 21.06.2026 do 28.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących oraz fryzjerów

chcących zdobyć kompetencje w zakresie przedłużania włosów metodą

Tape-on oraz strzyżenia Butterfly Cut z uwzględnieniem zasad

zrównoważonego rozwoju (Green Beauty).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 20-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



promując ekologiczne podejście do usług fryzjerskich. Po kursie uczestnik samodzielnie wykonuje pełną usługę

przedłużenia, zagęszczenia i stylizacji włosów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik poznaje teoretyczne

podstawy przedłużania włosów metodą

Tape-on oraz zasady BHP i Green

Beauty.

Wymienia rodzaje włosów, wskazuje

przeciwwskazania do zabiegu oraz

opisuje zasady eko-fryzjerstwa

(oszczędność zasobów, segregacja).

Test teoretyczny

Uczestnik poznaje technikę strzyżenia

warstwowego Butterfly Cut oraz zasady

budowania cyfrowego portfolio.

Omawia schemat sekcji i separacji dla

cięcia Butterfly Cut oraz wymienia

narzędzia do edycji foto/video.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje aplikację włosów

metodą Tape-on (kanapkową)

Samodzielnie przygotowuje sekcje,

dobiera grubość pasm i precyzyjnie

montuje taśmy na modelce/główce.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje strzyżenie Butterfly

Cut oraz stylizację końcową.

Bezpiecznie zdejmuje taśmy przy użyciu

removera, czyści je i wymienia klej,

zachowując standardy less waste.

Prezentacja

Uczestnik wykonuje materiały

promocyjne (zdjęcia i wideo) z

metamorfozy.

Tworzy rolkę (Reels) oraz zdjęcia typu

"przed i po", wykorzystując aplikacje

mobilne do obróbki cyfrowej.

Test teoretyczny



Program

DZIEŃ 1: Teoria, techniki Tape-on i standardy Green Beauty (9 godzin)

Wprowadzenie i BHP (1h): Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami ergonomii. Omówienie standardów bezpieczeństwa i

higieny przy zabiegach przedłużania włosów.

Moduł Green Beauty (1h): Wprowadzenie "zielonych kompetencji" – zarządzanie odpadami (recycling taśm), oszczędność wody i

energii w salonie, wybór ekologicznych preparatów do demontażu.

Teoria przedłużania włosów (1h): Budowa włosa, wskazania i przeciwwskazania. Charakterystyka metody Tape-on (kanapkowej).

Zasady doboru ilości i długości włosów do naturalnej bazy klienta.

Warsztat techniczny – praca na główce (3h): Praktyczna nauka wykonywania precyzyjnych separacji. Trening aplikacji kanapek,

zachowanie odpowiednich odstępów od nasady.

Serwis i re-taping (2h): Nauka bezpiecznego zdejmowania taśm. Proces oczyszczania pasm i przygotowanie ich do ponownego

założenia (wymiana tasiemek) w duchu less waste.

Podsumowanie dnia i konsultacja (1h): Analiza najczęstszych błędów technicznych i ich eliminacja.

DZIEŃ 2: Praktyka na modelce, Butterfly Cut i Digitalizacja (11 godzin)

Przygotowanie modelki (1h): Przeprowadzenie profesjonalnej konsultacji, dobór odcieni oraz mycie oczyszczające włosów

przygotowujące do zabiegu.

Aplikacja Tape-on na modelce (4h): Samodzielne wykonanie pełnego przedłużenia i zagęszczenia włosów pod okiem instruktora.

Dbanie o estetykę łączeń i komfort klientki.

Strzyżenie Butterfly Cut (3h): Nauka autorskiego cięcia warstwowego. Łączenie linii włosów przedłużonych z naturalnymi w celu

uzyskania płynnego przejścia i efektu "motyla".

Stylizacja i wykończenie (1h): Modelowanie fryzury, nauka nadawania objętości oraz instruktaż pielęgnacji domowej dla klientki

(eko-pielęgnacja).

Digitalizacja i Portfolio (1h): Warsztat tworzenia treści do Social Media. Wykonanie profesjonalnych zdjęć "Przed i Po", nagranie i

montaż krótkiej formy wideo (Reels/TikTok).

Walidacja i Egzamin (1h): Sprawdzenie nabytych umiejętności poprzez wykonanie zadania praktycznego oraz test wiedzy

teoretycznej. Wręczenie certyfikatów.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  BHP,

anatomia włosa,

przeciwwskazani

a. Wprowadzenie

do zielonych

kompetencji

(eko-dezynfekcja,

zarządzanie

odpadami

niebezpiecznymi)

.

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
21-06-2026 08:00 10:00 02:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 10

Charakterystyka

włosów do

przedłużania.

Chemia

produktów (eko-

remowery,

tasiemki). Teoria

sekcji i separacji

w metodzie Tape-

on.

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
21-06-2026 10:00 12:00 02:00

3 z 10  Przerwa.
LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
21-06-2026 12:00 13:00 01:00

4 z 10  Ćwiczenia

na główce

treningowej –

technika

precyzyjnego

chwytu,

wydzielanie

sekcji, nauka

klejenia

"kanapek".

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
21-06-2026 13:00 15:00 02:00

5 z 10  Nauka

demontażu i re-

tapingu

(czyszczenie i

przygotowanie

taśm do

ponownego

założenia) w

duchu less

waste.

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
21-06-2026 15:00 18:00 03:00

6 z 10

Konsultacja z

modelką, dobór

ilości i koloru

taśm. Mycie

oczyszczające

włosów

naturalnych.

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
28-06-2026 08:00 09:00 01:00

7 z 10

Samodzielna

aplikacja pełnego

zestawu taśm

pod nadzorem

trenera.

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
28-06-2026 09:00 12:00 03:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

LIDIA NAPARTA-WARCZYK

instruktor praktycznej nauki zawodu i ekspert fryzjerstwa.Uprawnienia mistrzowskie: Dyplomowany

Mistrz Fryzjerstwa (tytuł uzyskany 28.10.2002 r.), co potwierdza najwyższe kwalifikacje

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 10  Przerwa
LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
28-06-2026 12:00 13:00 01:00

9 z 10  Nauka

strzyżenia

Butterfly Cut –

warstwowe

cięcie łączące

włosy naturalne z

taśmami.

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
28-06-2026 13:00 15:00 02:00

10 z 10  Nauka

modelowania

(objętość) oraz

techniki

fotografowania

efektów pracy

(światło, kąty,

detale do social

media)

LIDIA NAPARTA-

WARCZYK
28-06-2026 15:00 18:00 03:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 275,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 275,00 PLN



merytoryczne i techniczne w branży.Przygotowanie pedagogiczne: Posiada pełne uprawnienia

pedagogiczne do nauczania zawodu (uzyskane 26.05.2003 r.), uprawniające do prowadzenia

szkoleń finansowanych ze środków publicznych.Doświadczenie szkoleniowe: Doświadczony

dydaktyk, który w swojej karierze z sukcesem przeszkolił i przygotował do zawodu grupę 50

uczniów, przekazując im praktyczne umiejętności rzemieślnicze oraz standardy pracy w

salonie.Specjalizacja: Ekspert w dziedzinie przedłużania włosów i nowoczesnych technik strzyżeń

(np. Butterfly Cut). Specjalizuje się we wdrażaniu "zielonych kompetencji" do usług fryzjerskich oraz

budowaniu wizerunku stylistów w przestrzeni cyfrowej.Gwarantuje wysoki standard nauczania

oparty na 22-letniej praktyce zawodowej oraz sprawdzonych metodach metodycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

uczestnik otrzymuje do dyspozycji kompletny zestaw niezbędny do wykonania pełnej metamorfozy metodą Tape-on oraz strzyżenia

Butterfly Cut:

Włosy naturalne do metody Tape-on: Pełny zestaw pasm (kanapki) o długości min. 40-50 cm, dostosowany do bazy modelki,

umożliwiający naukę pełnego przedłużenia i zagęszczenia.

Zestaw tasiemek wymiennych (Re-taping): Specjalistyczne taśmy medyczne/fryzjerskie o różnej przyczepności do nauki

przygotowania włosów do kolejnego założenia.

Eko-Remover: Preparat do bezpiecznego i bezinwazyjnego usuwania taśm, oparty na składnikach przyjaznych środowisku (zgodnie

z modułem Green Beauty).

Akcesoria pomocnicze: Profesjonalne klipsy fryzjerskie, grzebień ze szpikulcem do precyzyjnych separacji, pędzelek do czyszczenia

taśm.

Produkty do pielęgnacji i stylizacji: Szampon oczyszczający (prep-shampoo), lekkie odżywki bez silikonów, produkty termoochronne

oraz lakiery o składzie ograniczającym negatywny wpływ na środowisko.

2. Zaplecze techniczne i narzędzia (zapewnione przez organizatora)

Stanowisko pracy jest w pełni przygotowane zgodnie ze standardami nowoczesnego salonu fryzjerskiego:

Profesjonalne stanowisko fryzjerskie: Fotel z regulacją wysokości, duże lustro, myjnia fryzjerska oraz wózek fryzjerski (pomocnik).

Narzędzia do strzyżenia Butterfly Cut: Nożyczki fryzjerskie o wysokiej ostrości, degażówki (jeśli wymagane techniką) oraz brzytwy

do personalizacji cięcia.

Sprzęt termiczny: Suszarka z dyfuzorem i koncentratorem, prostownica parowa lub ceramiczna, lokówka o dużej średnicy (do

uzyskania efektu objętości Butterfly Cut).

Główka treningowa: Do ćwiczeń manualnych w pierwszym dniu szkolenia (włosy naturalne 100%).

3. Materiały dydaktyczne i cyfrowe

Skrypt szkoleniowy: Autorski podręcznik zawierający schematy separacji, instrukcje krok po kroku oraz listę dystrybutorów włosów.

Zaplecze do digitalizacji: Oświetlenie pierścieniowe (Ring Light) lub lampy panelowe do fotografii, tło do zdjęć, dostęp do aplikacji

edycyjnych (Lightroom, CapCut) na tablecie/smartfonie instruktora.

Karta pielęgnacji domowej: Wzór dokumentu do przekazania klientce, opracowany w duchu eko-odpowiedzialności.

Warunki uczestnictwa

1. Kwalifikacje: Wykształcenie kierunkowe (fryzjer), status ucznia szkoły fryzjerskiej lub udokumentowane min. 6-miesięczne

doświadczenie w pracy zawodowej.

2. Predyspozycje: Podstawowe umiejętności manualne w zakresie operowania narzędziami fryzjerskimi (nożyczki, grzebień, suszarka).

3. Zdrowie: Brak przeciwwskazań zdrowotnych do pracy w pozycji stojącej oraz brak alergii na produkty fryzjerskie i preparaty

chemiczne.

Informacje dodatkowe

Usługa szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, pod warunkiem że dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztów szkolenia. W



przypadku mniejszego wsparcia finansowego, do ceny netto usługi dodawany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Przepis na podstawie którego stosowane jest zwolnienie od podatku: Zwolnienie z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14

rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz.U. z 2025 r. poz. 832)

Adres

ul. Szkolna 8

63-025 Pięczkowo

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ROBERT WARCZYK

E-mail cs@hipremium.pl

Telefon (+69) 695 111 515


