Mozliwos$¢ dofinansowania

Stylistka rzes GREEN - szkolenie z 6 469,80 PLN brutto
- ekologicznej stylizacji rzes zakonczone 5260,00 PLN netto
52278 kwalifikacjag miedzynarodowa 323,49 PLN brutto/h

- Numer ustugi 2026/05/04/191849/3535528 263,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

"Nesea" ANETA

© Bytom
DOROZ

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
44 oceny ©® 20:00h

£ 08.06.2026 do 10.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych zainteresowanych
zdobyciem umiejetnos$ci w zakresie profesjonalnej stylizacji rzes oraz
przygotowaniem do miedzynarodowej walidacji kwalifikacji GCCS.

Wersja GREEN jest przeznaczona dla oséb, ktdére chcg pracowac zgodnie
. z zasadami zréwnowazonego rozwoju, stosowac ekologiczne
Grupa docelowa ustugi . . . o ) R o
rozwigzania w gabinecie beauty oraz $wiadomie dobiera¢ materiaty i

techniki o mniejszym wptywie na $rodowisko.

Uczestnikami moga byé osoby poczatkujace oraz osoby z podstawowym
doswiadczeniem, ktére chcg usystematyzowac wiedze i potwierdzi¢
kompetencje w procesie walidacji.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakornczenia rekrutacji 07-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do wykonywania stylizacji rzes zgodnie ze standardami
profesjonalnymi oraz do miedzynarodowej walidacji kwalifikacji GCCS w wersji GREEN.

Uczestniczka uczy sie bezpiecznej pracy, Swiadomego doboru materiatéw, ekologicznej organizacji stanowiska oraz
technik minimalizujgcych wptyw zabiegu na srodowisko.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia materiaty uzywane do
stylizaciji rzes oraz ich wtasciwosci
$rodowiskowe

Wyjasnia zasady ochrony zdrowia
klienta podczas zabiegéw stylizacji rzes

Charakteryzuje procesy usuwania
sztucznych rzes przy uzyciu metod
odpowiedzialnych dla srodowiska.

Opisuje zasady segregacji odpadéw i
recyklingu materiatéw w salonie

Kryteria weryfikacji

Wskazuje rodzaje materiatéw
stosowanych w stylizacji rzes

Opisuje ich wptyw srodowiskowy

Rozpoznaje materiaty o nizszym $ladzie
ekologicznym

Opisuje zasady higieny i
bezpieczenstwa

Wskazuje sytuacje ryzyka

Dobiera srodki ochrony zgodnie z
procedura

Opisuje techniki usuwania rzes

Wskazuje preparaty o niskim wptywie
Srodowiskowym

Uzasadnia wybér metody eco

Wskazuje rodzaje odpadéw
powstajacych podczas zabiegu

Opisuje zasady ich segregacji

Wskazuje mozliwosci recyklingu

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny, bezpieczenstwa i
ergonomii

Przeprowadza rozmowe z klientem i
uzyskuje Swiadoma zgode na zabieg

Przygotowuje naturalne rzesy klienta do
aplikaciji

Naktada sztuczne rzesy przy uzyciu
odpowiedniego kleju i techniki

Komunikuje sie z klientem w jasny,
profesjonalny sposéb i zgodnie z
zasadami etycznymi

Zapewnia komfort psychiczny i
bezpieczernstwo klienta podczas
zabiegu

Wykazuje wysoka kulture osobista,
profesjonalizm i odpowiedzialnos$¢
zawodowa

Zarzadza czasem pracy i doskonali
wilasne dziatania poprzez samoocene

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko zgodnie z
procedura

Stosuje zasady dezynfekcji

Rozmieszcza narzedzia ergonomicznie

Zadaje wtasciwe pytania

Analizuje potrzeby klienta

Dokumentuje zgode

Oczyszcza i odtluszcza rzesy

Dobiera odpowiednie preparaty

Przygotowuje oko do zabiegu

Dobiera technike aplikaciji

Stosuje odpowiednig ilos¢ kleju

Wykonuje aplikacje zgodnie ze
standardem

Stosuje jezyk zrozumialy i profesjonalny

Wykazuje empatie

Udziela jasnych instrukcji

Reaguje na sygnaty dyskomfortu

Dba o atmosfere i poczucie
bezpieczenstwa

Dziata zgodnie z zasadami etyki

Ponosi odpowiedzialno$¢ za jakosé
pracy

Przestrzega harmonogramu

Analizuje wtasng prace i wprowadza
poprawy

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/qualifications/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Talent Odyssey Ltd.

Program

Program szkolenia zawiera obowigzkowy blok walidacyjny dla kwalifikacji Stylistka rzes GCCS-BEA-002- kategoria G- "zielona" , w
ramach ktérego uczestniczka przystepuje do miedzynarodowej walidacji kwalifikacji GCCS, prowadzonej przez niezaleznych
walidatoréw ICVC zgodnie z globalnym standardem oceny kompetencji.

Efekty uczenia sie wynikajg bezposrednio z miedzynarodowego standardu kwalifikacji GCCS-BEA-002(wersja GREEN). Zgodnie z
zasadami walidaciji i certyfikacji GCCS/ICVC podmiot szkoleniowy nie ma mozliwosci ich zmiany ani dostosowania — stanowia one
statly, obowiagzkowy zakres kwalifikacji.

W wersji GREEN program obejmuje ekologiczne przygotowanie stanowiska, odpowiedzialny dobér materiatow, ograniczanie odpadéw
oraz stosowanie technik o mniejszym wptywie sSrodowiskowym.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w dniu 08.06.2026 oraz 10.06.2026, obejmuje 20 godzin dydaktycznych, przy czym
kazda godzina trwa 45 minut . Program podzielony jest na czes$¢ teoretyczng i praktyczna:

e czes$é teoretyczna zajmuje 6h
e c¢wiczenia praktyczne 8h

Czes¢ praktyczna konczy sie walidacjg umiejetnosci trwajaca 45 minut, wliczong do czasu zaje¢ praktycznych

Podczas szkolenia przewidziano przerwy kawowe - 4 x 15 minut ktére sa wliczone w czas trwania ustugi rozwojowe;j.

Ramowy program szkolenia — Stylistka Rzes GREEN

DZIEN 1

08:00-10:30

TEORIA: Wprowadzenie do stylizacji rzes i standardow GREEN

e materiaty do stylizacji rzes i ich wtasciwosci sSrodowiskowe
e zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

e wptyw produktéw na zdrowie klienta

¢ podstawy ekologicznej organizacji stanowiska

e omowienie materiatow o nizszym $ladzie srodowiskowym



10:30-10:45 - Przerwa kawowa

10:45-12:00

TEORIA: Bezpieczenstwo, higiena i odpowiedzialna praca

¢ zasady eco-workflow w gabinecie beauty

e ochrona zdrowia klienta

e identyfikacja sytuacji ryzyka

¢ $rodki ochrony osobistej

e segregacja odpadéw i recykling w gabinecie

12:00-13:45

PRAKTYKA NA SUCHO: Techniki aplikacji rzes

e dobor techniki i ilosci kleju

e ¢wiczenie technik minimalizujgcych zuzycie kleju i materiatéw
e praca z pesetami

* ergonomia pracy

e ¢wiczenia aplikacji na sucho

13:45-14:00 - Przerwa kawowa

14:00-15:30

PRAKTYKA NA SUCHO: Przygotowanie naturalnych rzes

e oczyszczanie i odttuszczanie

e dobdr preparatow

e przygotowanie oka do zabiegu

¢ ¢wiczenia na gtéwkach treningowych

DZIEN 2

08:00-09:30

TEORIA: Usuwanie rzes i techniki eco

¢ metody usuwania rzes

e preparaty o niskim wptywie srodowiskowym

e zasada ,as much as needed, as little as possible”
e przygotowanie do pracy na modelce

09:30-09:45 - Przerwa kawowa

09:45-13:45
PRAKTYKA NA MODELCE: Petna aplikacja rzes

¢ konsultacja i $wiadoma zgoda

* analiza oka i dobdr stylizacji

e przygotowanie rzes naturalnych

¢ aplikacja rzes zgodnie ze standardem

¢ dokumentowanie przebiegu zabiegu

 praca zgodna z zasadami GREEN (materiaty, energia, odpady)

¢ praktyczne stosowanie rozwigzan ograniczajgcych odpady podczas aplikacji rzes

13:45-14:00 - Przerwa kawowa

14:00-14:45

WALIDACJA GCCS - egzamin



¢ test wiedzy z wynikiem generowanym automatycznie
* analiza dowoddw i deklaracji (zdjecia, opis czynnosci)

14:45-15:30

SESJA Q&A + omowienie wynikow oraz zakonczenie szkolenia

¢ analiza mocnych stron

¢ wskazowki rozwojowe

e omowienie standardéw pracy
e podsumowanie

¢ informacje o certyfikacji

e rozdanie zaswiadczen

Do zajeé praktycznych przygotowano w petni wyposazone stanowiska, obejmujace krzesta lub fotele dla uczestnikéw i té6zka dla modelek

oraz niezbedne narzedzia, akcesoria i produkty do stylizacji rzes.

Metody dydaktyczne: pogadanka, pokaz techniki, éwiczenia praktyczne, demonstracje.

Walidacja efektéw ksztatcenia odbywa sie poprzez test sprawdzajgcy z wynikami generowanymi automatycznie ktéry wypetniaja
kursantki na sali szkoleniowej + analiza dowodéw i deklaracji ktéra odbywa sie na podstawie zdje¢ i filméw ze szkolenia dostarczonych

walidatorowi po zakoriczonym szkoleniu.

Proces walidac;ji jest niezalezny od szkolenia, co gwarantuje obiektywnos¢ oceny - (rozdzielnos¢ procesu nauczania od walidacji)

Certyfikat kwalifikacji zawodowej wydawany jest uczestnikom, ktérzy pozytywnie zaliczg egzamin podmiotu zewnetrznego — ICVC

Certyfikacja Sp. z 0.0.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Data realizaciji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajeé

TEORIA:

Wprowadzenie

do stylizacji rzes Aneta Doroz 08-06-2026
i standardow

GREEN

Przerwa

Aneta Doroz 08-06-2026
kawowa

TEORIA:

Bezpieczenstwo,

higiena i Aneta Doroz 08-06-2026
odpowiedzialna

praca

PRAKTYKA
NA SUCHO:
Techniki aplikaciji
rzes

Aneta Doroz 08-06-2026

Przerwa

Aneta Doroz 08-06-2026
kawowa

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:30

10:45

12:00

13:45

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:00

13:45

14:00

Liczba godzin

02:30

00:15

01:15

01:45

00:15



. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

PRAKTYKA
NA SUCHO:
Przygotowanie
naturalnych rzes

Aneta Doroz 08-06-2026 14:00 15:30 01:30

TEORIA:

Usuwanie rzes i Aneta Doroz 10-06-2026 08:00 09:30 01:30
techniki eco

Przerwa
Aneta Doroz 10-06-2026 09:30 09:45 00:15
kawowa

PRAKTYKA
NA MODELCE:
Petna aplikacja
rzes

Aneta Doroz 10-06-2026 09:45 13:45 04:00

Przerwa
Aneta Doroz 10-06-2026 13:45 14:00 00:15
kawowa

WALIDACJA

GCCS - egzamin

online z

wynikiem - 10-06-2026 14:00 14:45 00:45
generowanym

automatycznie +

analiza dowodéw

i deklaraciji

SESJA

Q&A +
omoéwienie
wynikéw oraz
zakonczenie

Aneta Doroz 10-06-2026 14:45 15:30 00:45

szkolenia

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT ]

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 469,80 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5260,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 323,49 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 246,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 184,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Aneta Doroz

‘ ' Instruktor z wieloletnim doswiadczeniem w branzy beauty, od 2025 r. w prowadzeniu ustug
rozwojowych w standardach jakosci ISO 9001:2015 i BUR. Specjalistka w zakresie stylizacji rzes
(metoda 1:1, objetosciowa, awangardowa), laminacji i botoksu rzes, geometrii brwi, liftingu,
farbowania i zaawansowanych technik pielegnacyjnych. Posiada liczne certyfikaty instruktorskie i
specjalistyczne, w tym z zakresu kosmetologii estetycznej, medycyny estetycznej, stylizacji brwi i
rzes, liftingu, henny w tym ukonczyta szkolenia: 1.2020 Instruktor przedtuzania rzes 6.2020
Geometria, profilometria Brow Henna 7.2021 Laminacja rzes | brwi 11.2024 Instruktor stylizacji rzes
— metody: kim, mokry efekt, poszarpany, eyeliner 11.2024 Instruktor z liftingu, laminacji i botoksu
rzes
8.2025 Zréwnowazony rozwéj w MSP
8.2025 Efektywnos$¢ energetyczna w MSP

Szkolenia realizuje w oparciu o autorskie programy, analize potrzeb rynku oraz aktualne trendy, z
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, higieny pracy, ergonomii, a takze zrbwnowazonego rozwoju
i efektywnosci energetycznej w MSP.

W pracy ktadzie nacisk na indywidualizacje procesu ksztatcenia, profesjonalng komunikacje z
uczestnikami, praktyczne wdrozenie kompetencji oraz podnoszenie jakosci ustug w branzy beauty.
Jej szkolenia tgczg wiedze teoretyczng, precyzje praktyczng oraz rozwoj kompetencji
interpersonalnych, gwarantujac petng satysfakcje uczestnikéw.

Doswiadczenie i kwalifikacje zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed data publikacji ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

- Bogaty Skrypt stylizacja rzes +



-Skrypt w wersji GREEN, zawierajgcy zasady ekologicznej pracy, odpowiedzialnego doboru materiatéw oraz ograniczania odpadéw

Warunki uczestnictwa

— ukonczone 18 lat

Informacje dodatkowe

1. Cena szkolenia nie obejmuje kosztéw dojazdu uczestnikéw ani ich zakwaterowania.
2. Szkolenie zostato przygotowane zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym w zakresie powierzania

ustug.
3. Po ukonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie, pod warunkiem:

e uczestnictwa w co najmniej 80% zaje¢,
e zaliczenia wszystkich modutéw szkolenia.

1. Dostawca ustug korzysta ze zwolnienia z VAT wynikajacego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia
2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.
2. W przypadku braku dofinansowania lub przyznania wsparcia ponizej 70% do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Adres

ul. Kolejowa 6
41-902 Bytom

woj. Slaskie

Kontakt

ﬁ E-mail anetadoroz@gmail.com

Telefon (+48) 515 566 355

Aneta Doroz



