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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Inne / Artystyczne

4 059,00 PLN brutto
3300,00 PLN netto
451,00 PLN brutto/h
366,67 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa &

Szkolenie skierowane jest do os6b posiadajgcych doswiadczenie w
wykonywaniu tatuazu, ktére ukoriczyty Level 2b i pracujg na skorze
ludzkiej. Uczestnik zna zasady BHP, potrafi przygotowac¢ sterylne
stanowisko pracy, opracowac i dopasowac projekt tatuazu, wykonac¢ jego
odbicie na skorze oraz dobra¢ odpowiednie igty. Wykonuje technicznie
poprawne tatuaze i dgzy do podnoszenia jakosci swojej pracy. Szkolenie
przeznaczone jest dla tatuatoréw z doswiadczeniem, ktére chca

usprawnic¢ i ujednolici¢ proces pracy oraz rozwija¢ kompetencje
zawodowe, w tym w zakresie zielonych kompetenciji.

¢ Ustuga adresowana réowniez do uczestnikéw projektu Kierunek — Rozwdj,

¢ Ustuga kierowana takze do uczestnikéw projektu Matopolski Pocigg do

Kariery,

¢ Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow Projektu

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

09-07-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania tatuazy z wykorzystaniem technik konturu, wypetnienia i
podstawowego cieniowania. Uczestnik opracowuje i dostosowuje projekt, organizuje stanowisko pracy oraz
przygotowuije klienta zgodnie z zasadami BHP i zielonych kompetencji (oszczedne gospodarowanie materiatami,
segregacja odpadow, redukcja zuzycia zasob6w). Dobiera igly i realizuje tatuaz w sposob poprawny technicznie, z

zachowaniem wtasciwej organizacji pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zasady zrébwnowazonej pracy w
tatuowaniu.

Organizuje proces tatuowania zgodnie z
zasadami higieny i BHP.

Dobiera narzedzia i parametry do
rodzaju tatuazu.

Dostosowuje projekt do anatomii
klienta.

Wykonuje tatuaz z uzyciem technik
konturu, wypetnienia i cieniowania.

Kryteria weryfikacji

segreguje odpady zgodnie z ich
rodzajem

gospodaruje materiatami w sposéb
oszczedny

ogranicza zuzycie jednorazowych
produktéw

redukuje zuzycie wody i energii

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
zBHP

przygotowuje klienta do zabiegu

wykonuje przeniesienie projektu na
skore

dobiera igty i konfiguracje pracy

ustawia parametry urzadzenia

dopasowuje technike do stylu tatuazu

dopasowuje rozmiar i lokalizacje wzoru

realizuje rowny kontur

wykonuje wypetnienie i podstawowe
cieniowanie

kontroluje gteboko$¢ i tempo pracy

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

informuje o przebiegu zabiegu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Przygotowuje klienta i przekazuje
yo . ) . P ) przygotowuje skore do zabiegu Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zalecenia pozabiegowe.
przekazuje zalecenia pielegnacyjne Wywiad swobodny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej — Specjalistyczny Kurs Tatuazu — 1-dniowe szkolenie dla tatuazystow z doswiadczeniem
- Level 3b (zielone kompetencje)

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
taczny czas trwania ustugi: 9 godzin dydaktycznych.

e Czes¢ praktyczna: 8 godzin dydaktycznych (w tym walidacja efektéw uczenia sie)
e Czes¢ teoretyczna: 1 godzina dydaktyczna

Przerwy uwzglednione w harmonogramie nie sg wliczane do czasu trwania ustugi.

Ustuga ma charakter praktyczny i przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania tatuazu na skérze ludzkiej z zastosowaniem
technik konturu, wypetnienia i cieniowania oraz pracy z klientem, z uwzglednieniem zielonych kompetencji.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

1. Szkolenie realizowane jest stacjonarnie w grupach od 1 do 6 uczestnikéw.



2. Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposazonym w sprzet do tatuazu oraz materiaty niezbedne do realizacji
szkolenia.
3. Organizator zapewnia:

¢ indywidualne stanowisko pracy,

* maszynki do tatuazu, zasilacze i igty (cartridge),
¢ materiaty jednorazowe i srodki dezynfekcyjne,

e materiaty do projektu,

1 model na kazdego uczestnika.

Uczestnik wykonuje zadania praktyczne samodzielnie pod nadzorem instruktora.
ZAKRES TEMATYCZNY
Czes¢ teoretyczna:

e BHP i higiena pracy w studiu tatuazu,

¢ dezynfekcja i organizacja stanowiska,

e bezpieczenstwo pracy na skorze ludzkiej,

e przygotowanie klienta do zabiegu,

« zielone kompetencje w pracy tatuazysty (oszczedno$¢ materiatéw, segregacja odpaddéw, racjonalne zuzycie zasobow).

Czes¢ praktyczna:

e przygotowanie stanowiska i klienta,

e opracowanie i dopasowanie projektu,

e przenoszenie wzoru na skore,

e dobor igiet i parametréw pracy,

» wykonanie tatuazu (kontur, wypetnienie, cieniowanie),
e realizacja elementéw koloru,

¢ kontrola jakosci i korekta btedéw,

¢ analiza wykonanej pracy.

ZIELONE KOMPETENCJE W PRACY TATUATORA

¢ segregacja odpadéw (medyczne i komunalne),

¢ racjonalne gospodarowanie materiatami i pigmentami,
e ograniczanie zuzycia jednorazowych produktéw,

e oszczednos¢ wody, energii i Srodkéw dezynfekeyjnych,
e planowanie pracy w celu minimalizacji strat.

WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest w formie praktycznej i obejmuje:

¢ obserwacje pracy uczestnika podczas wykonywania tatuazy na modelach,

e analize wykonanych prac (kontur, wypetnienie, cieniowanie, kolor),

* ocene organizacji stanowiska pracy oraz stosowania zasad BHP,

* ocene wdrazania zasad zielonych kompetencji,

¢ wywiad swobodny dotyczacy procesu pracy i podejmowanych decyzji technicznych.

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia i stanowi czgs$¢ zaje¢ praktycznych.

Proces walidacji realizowany jest przez osobe wyznaczong do walidacji, posiadajgcg odpowiednie kompetencje, niezalezng od instruktora
prowadzacego szkolenie.

Osiagniecie efektéw uczenia sie oceniane jest na podstawie spetnienia przypisanych kryteriéw weryfikacji, w szczegdlnosci poprzez poprawnos¢
wykonania tatuazu na modelu, organizacje pracy oraz stosowanie zasad zielonych kompetencji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Data realizacji

Godzina

Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Teoria: BHP,
eonaBih  yrszuLa
higiena i zielone 10-07-2026 09:00 09:45 00:45
. RZADKOWSKA
kompetencje
. URSZULA
Przygotowanie 10-07-2026 09:45 10:15 00:30
. RZADKOWSKA
stanowiska pracy
Projekt i
d ni URSZULA 10-07-2026 10:15 11:15 01:00
opasowanie RZADKOWSKA : : :
wzoru
P i URSZULA 10-07-2026 11:15 12:00 00:45
rz'enoszenle ’ RZADKOWSKA : : :
projektu na skére
Przerwa URSZULA 10-07-2026 12:00 12:20 00:20
zerw RZADKOWSKA : : '
Realizacja
tatuazu na URSZULA 10-07-2026 12:20 15:20 03:00
vazu RZADKOWSKA : ‘ '
modelu
Walidacja - 10-07-2026 15:40 16:25 00:45
Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 059,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 451,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 366,67 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

URSZULA RZADKOWSKA

Wtascicielka studia tatuazu i piercingu, Urszula, od ponad 10 lat aktywnie dziata w branzy, tagczac
praktyke zawodowag z prowadzeniem szkolen. Dzigki wieloletniemu doswiadczeniu zdobyta rozlegtag
wiedze zaréwno teoretyczng, jak i praktyczng, obejmujgca réznorodne techniki tatuazu i piercingu,
zasady higieny, bezpieczenstwa oraz aktualne standardy miedzynarodowe.

Prowadzac kursy, opiera sie na realnym doswiadczeniu pracy z klientami, co pozwala jej
przekazywac¢ wiedze w sposob kompleksowy i uporzadkowany. Jej praktyka obejmuje prace w
réznych stylach tatuazu oraz wykonywanie przektu¢ w wielu obszarach ciata, dzieki czemu jest w
stanie rzetelnie omoéwi¢ wszystkie aspekty techniczne, artystyczne i higieniczne obu ustug.

Wspoétpraca z uznanymi artystami oraz udziat w licznych warsztatach i konwencjach branzowych
zapewniajg jej szeroka perspektywe na swiatowe standardy. Urszula tgczy doswiadczenie
zawodowe z metodycznym podej$sciem do nauczania, gwarantujgc uczestnikom szkolenia
profesjonalne przygotowanie do samodzielnej pracy w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materialy wspierajace nauke na czas szkolenia to: zeszyt do notatek, dtugopis oraz indywidualny przewodnik szkoleniowy opracowany na
podstawie ponad 20-letniego doswiadczenia w branzy tatuazu. Uczestnicy majg rowniez zapewnione: maszynke do tatuazu, igty do maszynki
oraz tusze do tatuazu. Dodatkowo wykorzystywane sg materiaty jednorazowe niezbedne do wykonania ¢wiczen praktycznych (m.in. rekawiczki,
folie ochronne, kubeczki na pigment) oraz $rodki dezynfekcyjne.

Informacje dodatkowe

UWAGA! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzeni Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona listg obecnosci.

Adres

ul. Powstancéw Slgskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie



Miejsce realizacji szkolenia tatuazu odbedzie sie w przestronnym lokalu o powierzchni 162 m2. W miejscu gdzie bedzie
przeprowadzona czes$¢ teoretyczna szkolenia wyposazona bedzie w krzesta i stét do wygodnej nauki teorii. Strefa
praktyczna obejmie stanowiska do éwiczen, z maszynkami do tatuazu i sztuczng skorg, umozliwiajgce swobodng nauke.
Wydzielona strefa do pracy na zywych modelach bedzie profesjonalnie przygotowana i spetniaé wymogi higieny. Lokal

jest klimatyzowany, z dostepem do tazienki i strefy na przerwy.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530 816 618

Mateusz Rzadkowski



