
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

MK nails Marzena

Kukiełka

    5,0 / 5

55 ocen

Szkolenie - Stylistka Paznokci -
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/05/04/129229/3533362

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

319,80 PLN brutto/h

260,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Tarnowskie Góry

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 20:00 h

 01.08.2026 do 09.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób aktywnych zawodowo lub planujących

pracę w branży beauty, które chcą zdobyć lub poszerzyć praktyczne

kwalifikacje z zakresu stylizacji paznokci. W szczególności dedykowane jest:

• Stylistkom i kosmetyczkom posiadającym podstawowe doświadczenie w

pracy z klientami, które chcą usystematyzować wiedzę i podnieść poziom

wykonywanych usług w zakresie manicure, żeli, hybryd oraz zdobień

paznokci,

• Osobom planującym rozpoczęcie pracy w branży beauty jako stylistka

paznokci — zarówno w salonie kosmetycznym, jak i prowadząc własną

działalność usługową,

• Właścicielkom i pracownicom salonów kosmetycznych, które chcą

rozszerzyć ofertę o profesjonalne usługi stylizacji paznokci i potwierdzić

kwalifikacje certyfikatem zewnętrznego podmiotu,

• Osobom z branży beauty (w tym kosmetyczkom, stylistkom rzęs,

wizażystkom) zainteresowanym poszerzeniem kompetencji zawodowych o

usługi paznokciowe jako dodatkowe źródło dochodu.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 30-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do samodzielnego wykonywania profesjonalnych usług stylizacji paznokci, obejmujących manicure

klasyczny i hybrydowy, aplikację żeli, modelowanie oraz zdobienia, zgodnie z aktualnymi standardami branżowymi oraz

zasadami higieny i bezpieczeństwa pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje lakierów, żeli i

materiałów do stylizacji paznokci oraz

ich zastosowanie

Wymienia główne różnice między

lakierem żelowym a hybrydowym

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje właściwości akrylu, żelu

i lakierów tradycyjnych w stosowaniu

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wyjaśnia procesy zachodzące w

naturze paznokcia podczas aplikacji i

usuwania stylizacji

Opisuje etapy gojenia paznokcia i

możliwe reakcje przy nałożeniu

materiałów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wyjaśnia wpływ rozpuszczalników i

substancji chemicznych na strukturę

paznokcia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje budowę anatomiczną

paznokcia i otaczającą go skórę oraz

możliwe schorzenia

Opisuje strukturę płytki paznokcia, łoża

i skórki wokół paznokcia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wymienia przeciwwskazania

bezwzględne do stylizacji, takie jak

grzybica czy infekcje

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wyjaśnia zasady higieny,

bezpieczeństwa oraz przepisy ochrony

przed zagrożeniami w pracy

Opisuje procedury dezynfekcji narzędzi i

przygotowania stanowiska pracy

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje zagrożenia związane z

pracą i sposoby ich minimalizacji

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje precyzyjne przygotowanie

paznokcia zgodnie z wytycznymi

higieniczno-sanitarnymi

Demonstruje prawidłową kolejność

czyszczenia, pilowania i odtłuszczania

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

Demonstruje prawidłową kolejność

czyszczenia, pilowania i odtłuszczania

paznokcia Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje odpowiednie narzędzia do

usuwania skórki i przygotowania

powierzchni

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera lakier i technikę aplikacji

dostosowaną do stanu i typu paznokcia

Wybiera właściwy rodzaj lakieru w

zależności od stanu naturalnego

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje lakier żelowy lub hybrydowy z

zachowaniem prawidłowego czasu

utwardzania

Analiza dowodów i deklaracji

Modeluje i kształtuje paznokcie przy

użyciu odpowiednich narzędzi i technik

Piłuje paznokcie pod prawidłowym

kątem 45 stopni
Analiza dowodów i deklaracji

Buduje pożądany kształt paznokcia przy

użyciu frezu lub pędzla do żelu
Analiza dowodów i deklaracji

Usuwa lakier żelowy z paznokcia

metodą bezpieczną dla naturalnej płytki

Namacza lakier w acetonie i delikatnie

rozmiękcza przed usunięciem
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje procedurę bez uszkodzenia

naturalnej płytki paznokcia
Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza konsultację z klientem

celem poznania jego oczekiwań i

preferencji

Aktywnie słucha potrzeby klienta i

zadaje pytania o jego preferencje

estetyczne

Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje portfolio i wyjaśnia

możliwości techniczne oraz

ograniczenia zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje zasady etyki zawodowej,

empatii i dyskrecji w kontakcie z

klientem

Stosuje procedury zapewniające

bezpieczeństwo klienta podczas

zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Zachowuje dyskrecję i profesjonalizm w

rozmowie z klientem
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/

Informacje

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osób z branży beauty — stylistek, kosmetyczek oraz osób planujących podjęcie pracy jako stylistka

paznokci — które chcą kompleksowo opanować techniki stylizacji paznokci, potwierdzając swoje umiejętności certyfikatem zewnętrznego

podmiotu walidującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Program obejmuje zarówno wiedzę teoretyczną (anatomia paznokcia, materiałoznawstwo, higiena i bezpieczeństwo pracy, obsługa

klienta), jak i intensywne zajęcia praktyczne na modelkach (manicure klasyczny i hybrydowy, aplikacja żelu, modelowanie, zdobienia,

bezpieczne usuwanie stylizacji). Uczestnicy poznają specyfikę różnych rodzajów materiałów do stylizacji — lakierów tradycyjnych,

żelowych, hybrydowych i akrylowych — oraz uczą się doboru techniki do stanu paznokcia naturalnego klientki.

Warunkiem osiągnięcia zakładanych celów szkolenia jest aktywny udział w minimum 80% zajęć.

1. Anatomia paznokcia, materiałoznawstwo i rodzaje technik stylizacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zarządza czasem pracy efektywnie

realizując zabiegi w standardowym

czasie

Planuje poszczególne etapy zabiegu,

aby zrealizować go w wyznaczonym

czasie

Analiza dowodów i deklaracji

Dostosowuje tempo pracy do jakości

wykonywanych zabiegów
Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

dba o estetykę stanowiska pracy

Utrzymuje czystość i porządek na

stanowisku pracy oraz na narzędziach
Analiza dowodów i deklaracji

Wskazuje sposoby podnoszenia

kwalifikacji zawodowych (np. szkolenia,

kursy)

Analiza dowodów i deklaracji

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



• Budowa płytki paznokcia, łoże paznokcia, skórka — struktura i funkcja.

• Schorzenia paznokci i skóry — przeciwwskazania bezwzględne i względne do stylizacji.

• Procesy zachodzące w paznokciu podczas aplikacji i usuwania materiałów stylizacyjnych.

• Rodzaje materiałów: lakiery tradycyjne, żelowe, hybrydy, akryl — właściwości i zastosowanie.

• Wpływ substancji chemicznych (acetony, monomery, fotoinicjatory) na naturalną płytkę paznokcia.

• Różnice między technikami: metoda żelowa, hybrydowa, akrylowa — kiedy stosować każdą z nich.

2. Higiena, bezpieczeństwo pracy i profesjonalna obsługa klienta

• Procedury dezynfekcji i sterylizacji narzędzi — prawidłowa kolejność i środki dezynfekcyjne.

• Organizacja stanowiska pracy zgodnie z wymogami higieniczno-sanitarnymi.

• Zagrożenia zawodowe w pracy stylistki paznokci — środki ochrony indywidualnej i wentylacja.

• Przeprowadzanie konsultacji z klientką — wywiad, analiza stanu paznokci, oczekiwania, alergie.

• Zasady etyki zawodowej, dyskrecji i profesjonalizmu w kontakcie z klientką.

• Budowanie portfolio i sposoby dokumentowania efektów pracy.

3. Przygotowanie paznokcia i manicure hybrydowy — ćwiczenia na modelkach

• Prawidłowa kolejność przygotowania paznokcia: czyszczenie, pilowanie pod kątem 45 stopni, usuwanie skórki, odtłuszczanie i

zastosowanie primera.

• Dobór narzędzi do przygotowania powierzchni w zależności od stanu płytki (frez vs narzędzia ręczne).

• Aplikacja bazy, lakieru kolorowego i topu — zasady nakładania warstw i czas utwardzania w lampie UV/LED.

• Ćwiczenia praktyczne na modelkach: kompletny manicure hybrydowy krok po kroku.

4. Modelowanie paznokci — żele budujące, kształtowanie i estetyka wykonania

• Techniki pracy z żelami budującymi — aplikacja pędzlem, formowanie łuku C i prostego.

• Kształtowanie paznokci: migdał, szpic, kwadrat, owal — dobór kształtu do dłoni klientki.

• Praca z frezem — prawidłowe techniki opracowania żelu i skórki, kierunek i kąt pracy.

• Ćwiczenia praktyczne: modelowanie żelowe na modelkach — doskonalenie symetrii i estetyki.

• Kontrola efektu końcowego — ocena symetrii, grubości, błyszczenia i trwałości stylizacji.

5. Bezpieczne usuwanie stylizacji i zdobienia paznokci

• Metody bezpiecznego usuwania hybryd i żeli — metoda acetonowa z folią i bez folii.

• Prawidłowe rozmięczanie materiału przed zdjęciem — zapobieganie uszkodzeniu naturalnej płytki.

• Zdobienia paznokci: foliłki transferowe, pyłki, pigmenty, zdobniki 3D, techniki nail art.

• Dobór zdobień do kształtu paznokcia i oczekiwań klientki.

• Ćwiczenia praktyczne na modelkach: zdjęcie stylizacji + wykonanie zdobień.

6. Walidacja: test wiedzy online, analiza dowodów i deklaracji, wręczenie certyfikatów

• Test wiedzy online (realizowany na platformie ICVC — wynik generowany automatycznie).

• Analiza dowodów i deklaracji — uczestnik przedstawia dokumentację fotograficzną wykonanych prac (zdjęcia before/after, etapy

zabiegu, gotowe stylizacje) wraz z ich opisami, potwierdzającymi nabycie umiejętności praktycznych.

• Podmiot walidujący: ICVC Certyfikacja Sp. z o.o. (podmiot zewnętrzny).

• Wręczenie certyfikatów potwierdzających uzyskanie kwalifikacji „Stylista / Stylistka Paznokci".



Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych. Przerwy wliczone są w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin teorii wynosi 9h dydaktycznych.

Liczba godzin praktyki wynosi 8h dydaktycznych.

Liczba godzin walidacji wynosi 1h dydaktyczna.

Liczba godzin przerw wynosi 2h dydaktyczne.

Razem: 20h dydaktycznych.

Kurs realizowany jest w kameralnych grupach, od 2 do maksymalnie 5 uczestniczek, co zapewnia indywidualne podejście instruktora do

każdej uczestniczki. Instruktor demonstruje krok po kroku wszystkie etapy wykonywanej procedury, omawiając techniki, narzędzia i

standardy pracy. Każda uczestniczka pracuje na modelkach indywidualnie, wykonując zadania pod stałym nadzorem i korektą instruktora.

Trener czuwa nad poprawnością wykonania wszystkich etapów, udziela wskazówek i wspiera w doskonaleniu techniki.

Wszystkie niezbędne materiały: kosmetyki, produkty do stylizacji paznokci (lakiery, hybrydy, żele, bazy, topy, aceton, folia do zdjęcia

stylizacji), narzędzia (pędzle, frezarka, pilniki, spatułki, folie transferowe, zdobniki), stanowiska pracy i lampy UV/LED zapewnia dostawca

usługi.

Walidacja szkolenia odbywa się w dwóch etapach, prowadzonych przez podmiot zewnętrzny — ICVC Certyfikacja Sp. z o.o. Pierwszy etap

stanowi test wiedzy realizowany w formie online. Drugi etap obejmuje analizę dowodów i deklaracji — uczestnik przedstawia

dokumentację fotograficzną wykonanych prac (zdjęcia before/after, etapy stylizacji, gotowe efekty) wraz z ich opisami, które potwierdzają

nabycie umiejętności praktycznych. Dopiero na podstawie pozytywnego wyniku testu oraz pozytywnej oceny przedstawionych dowodów

podmiot walidujący (ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.) dokonuje walidacji i nadaje kwalifikacje.

Okres oczekiwania na wynik walidacji: Wynik testu online generowany jest automatycznie. Analiza dowodów i deklaracji oraz wydanie

certyfikatu przez ICVC Certyfikacja Sp. z o.o. następuje w terminie do 7 dni roboczych od daty przeprowadzenia walidacji. Okres ten został

uwzględniony w terminie realizacji usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  Moduł 1:

Anatomia

paznokcia,

dermatologia,

choroby płytki

MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 14  przerwa
MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 09:30 09:45 00:15

3 z 14  Moduł 2:

Manicure

klasyczny i

hybrydowy —

techniki i

produkty

MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 09:45 11:15 01:30

4 z 14  przerwa
MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 11:15 11:45 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 14  Moduł 3:

Techniki

przedłużania i

zdobienia

paznokci

MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 11:45 13:15 01:30

6 z 14  przerwa
MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 13:15 13:30 00:15

7 z 14  Moduł 4:

Warsztaty

praktyczne —

pełna stylizacja

na modelce

MARZENA

KUKIEŁKA
01-08-2026 13:30 15:30 02:00

8 z 14  Moduł 5:

manicure —

techniki i zasady

higieny

MARZENA

KUKIEŁKA
02-08-2026 08:00 09:30 01:30

9 z 14  przerwa
MARZENA

KUKIEŁKA
02-08-2026 09:30 09:45 00:15

10 z 14  Moduł 6:

Kompetencje

zawodowe,

obsługa klientki,

zarządzanie

salonem

MARZENA

KUKIEŁKA
02-08-2026 09:45 11:15 01:30

11 z 14  przerwa
MARZENA

KUKIEŁKA
02-08-2026 11:15 11:45 00:30

12 z 14  Stylizacja

paznokci —

warsztaty

podsumowujące,

praca z modelką

MARZENA

KUKIEŁKA
02-08-2026 11:45 13:15 01:30

13 z 14  przerwa
MARZENA

KUKIEŁKA
02-08-2026 13:15 13:30 00:15

14 z 14  Test

online, analiza

dowodów i

deklaracji,

podsumowanie

szkolenia

- 02-08-2026 13:30 15:30 02:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

MARZENA KUKIEŁKA

Instruktor stylizacji paznokci z 13-letnim doświadczeniem, finalistka Mistrzostw Polski Stylistów

Paznokci organizowanych przez Paulinę Pastuszak. w 2015 roku zdobyła kwalifikacje pedagogiczne,

realizując marzenie o prowadzeniu kursów.

Posiada szeroką wiedzę z zakresu podologii i oprawy oka, a także współpracowała jako Instruktor z

Marką Elarto. Stworzyła platformę Beautyszkolenia.pl, która szybko zyskała ogromną popularność.

Od ponad dekady prowadzi szkolenia stacjonarne i online, a od 2024 roku dzieli się wiedzą jako

wykładowca w Szkole Kosmetycznej Edumedica w Pabianicach.

Jako niezależny instruktor stale rozwija swoją ofertę, łącząc edukację z

pasją do stylizacji paznokci. Ostatnia aktualizacja wiedzy w obszarze kompetencji cyfrowych, AI,

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 319,80 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 162,60 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 162,60 PLN



social media(XII 2024). Posiada dokument potwierdzający uzyskane kompetencje w zakresie

kluczowych zagadnień środowiskowych identyfikacji i rodzajów odpadów

raz znajomości przepisów dotyczących recyklingu oraz zarządzania odpadami (2025).

Przeprowadziła ponad 120 godzin szkoleń z niniejszego zakresu w okresie ostatnich 24 miesięcy

przed dniem rozpoczęcia niniejszego szkolenia, spójnych z tematyka niniejszej karty- w zakresie

m.in. ochrony danych osobowych i zarządzania ryzykiem w branży beauty, z zakresu zielonych

kompetencji w kontekście branży PMU oraz w zakresie niniejszej tematyki

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały dydaktyczne i sprzęt: prezentacja multimedialna, skrypt. Materiały jakie uczestnicy otrzymują na własność: teczka kursanta

zawierająca notatki.

Wszystkie materiały szkoleniowe, sprzęt oraz modelki do ćwiczeń praktycznych zapewnia organizator szkolenia Uczestnik nie ponosi

dodatkowych kosztów związanych z materiałami ani sprzętem.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa: Szkolenie jest dostępne zarówno dla osób z doświadczeniem w branży beauty, jak i dla osób bez wcześniejszego

doświadczenia, które chcą rozpocząć karierę w branży urody — wszystkie niezbędne umiejętności nabywane są w trakcie szkolenia.

Wymagania wstępne: 18 lat. Gotowość do pracy na modelkach podczas zajęć praktycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe: Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub

dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%. Podstawa: § 3 ust.

1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków

stosowania tych zwolnień.

Szkolenia przeprowadzamy zgodnie z wymaganiami BHP oraz HPP.

Adres

ul. Górnicza 20a

42-600 Tarnowskie Góry

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


DAWID DOMAŃSKI

E-mail dawid.domanski@cmdconsulting.pl

Telefon (+48) 509 600 007




