Mozliwos$¢ dofinansowania

Protezy termoplastyczne oraz druk 3D w 6 360,00 PLN brutto
— technice dentystycznej - szkolenie 6 360,00 PLN netto
@ngﬁEYka protetyka 120,00 PLN brutto/h

120,00 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/04/176884/3533185

Na Zdrojowej © Ciechocinek

LUCJA S Ust voleni
SKOWRONSKA Ustuga szkoleniowa
Sk K Kk 50 ¥ stacjonarna
50/5
®© 53:00h
25 ocen

5 26.05.2026 do 05.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie skierowane jest do technikéw dentystycznych, wtascicieli i
pracownikéw laboratoriow protetycznych oraz protetykéw chcacych
poszerzyé kompetencje w zakresie wykonywania protez
termoplastycznych oraz wykorzystania technologii druku 3D w technice
dentystycznej. Program dedykowany jest zaréwno osobom

Grupa docelowa ustugi rozpoczynajgcym prace z materiatami termoplastycznymi i drukiem 3D,
jak i praktykom pragnacym uporzadkowac¢ wiedze, zoptymalizowaé
proces technologiczny, zwiekszy¢ precyzje wykonania prac oraz wdrozyé
nowoczesne rozwigzania cyfrowe do codziennej pracy laboratoryjne;j.

Szkolenie skierowane dla uczestnikéw projektu KIERUNEK ROZWOJ

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 25-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 53

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem szkolenia jest nabycie i rozwiniecie kompetencji uczestnikow w zakresie wykonywania protez termoplastycznych
oraz zastosowania technologii druku 3D w technice dentystycznej. Uczestnicy zdobeda wiedze i praktyczne umiejetnosci

dotyczace planowania, projektowania, przygotowania oraz realizacji prac protetycznych z wykorzystaniem
nowoczesnych materiatéw i cyfrowych technologii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik rozréznia rodzaje materiatéw
termoplastycznych oraz etapy
technologiczne wykonywania protez z
ich uzyciem.

Uczestnik wykonuje proteze
termoplastyczng od etapu projektu do
gotowego uzupetnienia zgodnie z
wymaganiami jakosciowymi.

Uczestnik wspétpracuje z pacjentem i
zespotem w celu zapewnienia
optymalnego efektu funkcjonalnego i
estetycznego protezy.

omawia technologie druku 3D
stosowane w stomatologii,

charakteryzuje etapy procesu:
przygotowanie pliku, druk, post-
processing,

wskazuje czynniki wptywajace na
jakos¢ wydruku (zywica, temperatura,
kalibracja, ustawienia),

opisuje podstawowe funkcje
oprogramowania typu slicer (np.
ustawienia ekspozyc;ji, podpory,
orientacja modelu).

przygotowuje model do druku w
oprogramowaniu typu slicer,

dobiera parametry druku odpowiednie
do materiatu i zastosowania,

uruchamia proces druku zgodnie z
procedura,

wykonuje prawidtowy post-processing
(mycie, utwardzanie, kontrola jakosci).

Kryteria weryfikacji

wskazuje wlasciwosci poszczegdlnych
materiatéw i omawia kolejnos¢ dziatan
w procesie wytwarzania protezy.

realizuje wszystkie etapy pracy,
uzyskujac efekt spetniajacy kryteria
estetyki, dopasowania i trwatosci.

prezentuje projekt, uzasadnia swoje
decyzje i dostosowuje rozwigzania do
oczekiwan pacjenta oraz opinii zespotu.

Uczestnik poprawnie odpowiada na
zadane przez prowadzacego pytania
oraz prawidtowo omawia kolejne etapy
procesu druku 3D i czynniki wptywajace
na jego jakosé.

Uczestnik samodzielnie przygotowuje
plik do druku, ustawia poprawne
parametry oraz przeprowadza proces
produkcyjny i obrébke koricowa zgodnie
z instrukcja, bez btedéw krytycznych.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa,

Uczestnik prawidtowo organizuje
podejmuje decyzje dotyczace stanowisko pracy, stosuje zasady

o . , . . Obserwacja w warunkach
optymalizacji procesu druku, bezpieczenstwa oraz uzasadnia dobér

- . . symulowanych
parametréw i decyzje technologiczne w

$wiadomie ocenia optacalnos¢ i oparciu o analize przypadku.
zasadnos¢ wdrozenia druku 3D w
swojej praktyce.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie jest prowadzone w formule godzin zegarowych ( w tym przerwy wliczone w czas trwania szkolenia i walidacja)
Dzien 1 - Podstawy teoretyczne i przygotowanie do pracy

1. Wprowadzenie do protez termoplastycznych
e Zastosowanie w protetyce — wskazania i przeciwwskazania.
e Zalety i ograniczenia w poréwnaniu z protezami akrylowymi.

2. Materiaty termoplastyczne
¢ Rodzaje (nylon, acetal, PEEK, PMMA termoplastyczne).
* Wiasciwosci fizyczne i biologiczne.

3. Wyposazenie i narzedzia
e Urzadzenia do wtrysku i formowania.
e Zasady bezpieczenstwa pracy.

4. Przygotowanie modeli roboczych



¢ Pobieranie wyciskow.
e Opracowanie modeli do dalszej obrébki.

Dzien 2 i 3 — Technologia wykonania protez termoplastycznych

1. Projektowanie protezy
¢ Dobdr elementéw retencyjnych i podparé.
e Planowanie estetyki i funkcjonalnosci.

2. Proces wtrysku
e Dobér parametréw wtrysku.
¢ Unikanie btedéw technologicznych.

3. Wykoriczenie i polerowanie
e Obrobka mechaniczna i termiczna.
¢ Techniki nadawania potysku i wygtadzania krawedzi.

4. Kontrola jakosci
e Sprawdzenie dopasowania na modelu.
¢ Ocena estetyki i wytrzymatosci.

Dzien 4,5 - ,Druk 3D w stomatologii — od teorii do praktyki klinicznej i laboratoryjnej”
|. Cze$¢ teoretyczna —

Modut 1. Podstawy druku 3D w stomatologii

Czym jest druk 3D

Technologie stosowane w stomatologii (SLA, DLP, LCD)
Cyfrowy workflow w gabinecie i laboratorium

Modut 2. Zastosowania kliniczne i laboratoryjne

Modele diagnostyczne i ortodontyczne

Szablony chirurgiczne

Uzupetnienia tymczasowe

Rozwdj stomatologii ,chairside”

Modut 3. Analiza kosztéw i organizacja druku w gabinecie
Koszty inwestycyjne i eksploatacyjne

Druk w gabinecie vs outsourcing

Wymagania sprzetowe i lokalowe

Modut 4. Czynniki wptywajace na jakos¢ i przysztosc¢ technologii
Mieszanie zywicy, temperatura, kalibracja

Ustawienia ekspozycji i parametry druku

Najczestsze btedy

Bioprinting, Al, nowe materiaty

1. Cze$¢ praktyczna —

Modut 5. Przygotowanie do druku — praca w oprogramowaniu
Oméwienie funkgiji slicera (np. Chitubox)

Orientacja modelu

Generowanie podpér



Dobér parametrow ekspozycji

Przygotowanie pliku do druku

Modut 6. Obstuga drukarki i proces produkcyjny
Przygotowanie urzadzenia do pracy

Kontrola techniczna podzespotow

Kalibracja platformy

Uruchomienie i monitorowanie druku

Modut 7. Post-processing — obrébka koncowa
Mycie modeli

Utwardzanie

Usuwanie podpér

Kontrola jakosci

Modut 8. Weryfikacja efektéw uczenia sie i podsumowanie
Zadanie praktyczne

Omodwienie btedéw

Sesja pytan i odpowiedzi

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Data realizaciji

Przedmiot / temat Prowadzacy zajeé

Podstawy

teoretyczne i

przygotowanie

do pracy ( .

wprowadzenie do tucja 26-05-2026
Skowronska

protez

termoplastyczny

ch, materiaty

termoplastyczne)

tucja
v P 26-05-2026
rzenwa Skowroriska

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

Godzina

, . Liczba godzin
zakonczenia

13:00 04:00

13:30 00:30



Przedmiot / temat

& czesc

praktyczna
(wyposazenie i
narzedzia,
przygotowanie
modeli
roboczych)

Czesé
praktyczna c.d
(pobieranie
wyciskow.
opracowanie
modeli do dalszej
obrébki)

Przerwa

Technologia
wykonania protez
termoplastyczny
ch
(projektowanie
protezy, proces
wirysku,
wykonczenie i
polerowanie,
kontrola jakosci)

Praca

kliniczna
(przymiarka
protezy u
pacjenta,
instruktaz
uzytkowania i

pielegnaciji,

Przerwa

Zaawansowane
techniki
(zaawansowane
modyfikacje i
naprawy,
podsumowanie i
omowienie prac
uczestnikow

Walidacja

Prowadzacy

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja

Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

Data realizacji
zajeé

26-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

27-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

28-05-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

09:00

13:00

13:30

09:00

13:00

13:30

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

16:00

17:00

Liczba godzin

03:30

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

02:30

01:00



Przedmiot / temat

Druk 3D -

Modut 1.
Podstawy druku
3Dw
stomatologii

Przerwa

Modut 2.

Zastosowania
kliniczne i
laboratoryjne

Modut 3

Analiza kosztéw i
organizacja
druku w
gabinecie

Przerwa

Modut 4.
Czynniki
wptywajace na
jakos¢ i
przysztosé
technologii

Modut 5.

Przygotowanie
do druku - praca
w
oprogramowaniu

Przerwa

Modut 6.

Obstuga drukarki
i proces
produkcyjny

Modut 7.

Post-processing
- obrébka
koricowa

Przerwa

Prowadzacy

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

tucja
Skowronska

Data realizacji

zajeé

01-06-2026

01-06-2026

01-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

02-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

03-06-2026

05-06-2026

05-06-2026

Godzina

rozpoczecia

09:00

13:00

13:30

09:00

13:00

13:30

09:00

13:00

13:30

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

17:00

13:00

13:30

Liczba godzin

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30

03:30

04:00

00:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia
Walidacja - 05-06-2026 13:30 14:00 00:30
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 360,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 360,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Lucja Skowronska

‘ ' Technik dentystyczny tucja Skowronska z ponad 20-letnim
doswiadczeniem, ktdre zdobywata zaréwno na licznych
kursach, jak i prowadzac wtasne laboratorium protetyczne. Jej kursy to potaczenie solidnej teorii z
intensywna praktyka, co pozwala uczestnikom zdobyé realne umiejetnosci, gotowe do
wykorzystania w
codziennej pracy. Dba o to, aby kazdy czut sie na kursach komfortowo i swobodnie. Po zakoriczeniu
szkolen zawsze oferuje dalsza pomoc i wsparcie, aby uczestnicy mogli z sukcesem rozwija¢ swoje
kompetencje. W ciggu ostatnich dwdch lat przeprowadzita okoto 20 szkolen z tego zakresu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Po szkoleniu kursanci otrzymujg materiaty szkoleniowe w postaci skryptu oraz prace wykonang podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

Podpisano umowe z WUP Torun.



Adres

ul. Zdrojowa 37
87-720 Ciechocinek

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Kompleksowo i profesjonalnie wyposazone laboratorium z dostepem do niezbednych materiatow.

Kontakt

ﬁ E-mail protetyka@nazdrojowej.pl

Telefon (+48) 600 605 578

Lucja Skowronska



