Mozliwos$¢ dofinansowania

Laminacja rzes i brwi - szkolenie
Numer ustugi 2026/05/04/184561/3532353

"WAY OF BEAUTY"

SPOLKA Z © Sstarogard Gdanski
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS

[ stacjonarna
cIA o

& Zajecia indywidualne
*kokkk 50/5 (@ 28:00h

17 ocen £ 26.08.2026 do 27.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto
125,00 PLN brutto/h
125,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do kosmetyczek i osob pragngcych rozpoczac

G docel tugi
rupa docelowa ustugt swojg przygode z branza.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 25-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 28

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zabiegéw laminaciji brwi i rzes

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania Omawia mozliwe reakcje skéry i wiosa. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

laminaciji rzes i brwi.

Charakteryzuje preparaty i narzedzia Rozr6znia preparaty, okresla ich

. przeznaczenie oraz kolejnosé Obserwacja w warunkach rzeczywistych
stosowane podczas zabiegu. .
stosowania
Przygotowuje stanowisko pracy oraz Organizuje stanowisko zgodnie z

Obserwacja w warunkach rzeczywistych
klienta do wykonania zabiegu. zasadami BHP i higieny g ywisty

Prawidtowo wykonuje wszystkie etapy

zabiegu oraz zachowuje Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Wykonuje zabieg laminacji rzes i brwi bezpieczenistwo pracy.
zgodnie z procedura.

Dobiera odpowiednia technike Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Weryfikuje jako$¢ uzyskanego efektu i
przekazuje klientowi zalecenia Obserwacja w warunkach rzeczywistych
dotyczace pielegnaciji.

Ocenia efekt wykonanego zabiegu oraz
udziela zalecen pozabiegowych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1:



Laminacja brwi czes¢ teoretyczna

+Co to jest laminacja brwi | komu jest dedykowany

*Opis produktéw i ich dziatania

+Jak stosowa¢ produkty do laminacji brwi

*Farbowanie oraz geometria brwi

Czes¢ praktyczna

‘Modelka pokazowa , zabieg wykonuje instruktor aby krok po kroku oméwié jego kolejne etapy.
Praca na 4 modelkach

Dzien 2:

Lifting/laminacja rzes cze$¢ teoretyczna

+Co to jest lifting rzes | komu jest dedykowany

*Opis produktéw i ich dziatania

-Jak stosowac¢ produkty do liftingu rzes

*Farbowanie rzes

+Zabieg relaksaciji

Czes¢ praktyczna

*Modelka pokazowa , zabieg wykonuje instruktor aby krok po kroku oméwi¢ jego kolejne etapy.
Praca na 4 modelkach

Szkolenie odbywa sie w godzinach edukacyjnych (1h-45min). Przerwy nie wliczaja sie w czas trwania ustugi.
Stanowisko pracy na szkoleniu

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadaé realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Wyposazenie stanowiska obejmuje:

¢ Fotel kosmetyczny — zapewniajacy komfortowe utozenie modelki podczas zabiegu.

* Lampa zabiegowa — dla zapewnienia odpowiedniego o$wietlenia podczas pracy.

o Zestaw sterylnych narzedzi

« Srodki do dezynfekcji — powierzchni, rak oraz skéry modelki.

¢ Podklady jednorazowe — zapewniajgce higiene pracy.

¢ Rekawiczki i maski ochronne - dla zachowania standardéw bezpieczenstwa i aseptyki.

e Zestaw preparatéw kosmetycznych

¢ Karty klienta — do prowadzenia dokumentacji medycznej i kwalifikacji modelki do zabiegu.

Stanowisko pracy zostato zaprojektowane tak, aby kazdy uczestnik mégt w komfortowych warunkach éwiczy¢ techniki aplikacji preparatu,
przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny.

Podczas czesci praktycznej szkolenia uczestnicy bedg wykonywac zabiegi na modelkach pod scistym nadzorem instruktora. Kazda modelka
zostanie odpowiednio zakwalifikowana do zabiegu na podstawie wywiadu i oceny stanu skéry, co umozliwi realistyczne przeprowadzenie
procedury i zdobycie cennego doswiadczenia. Modelki zapewnia prowadzacy szkolenie.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)
Sposob organizacji walidacji:

Walidacja jest przeprowadzana w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych podczas samodzielnego wykonywania przez uczestnika
zabiegu laminaciji rzes i brwi na modelce lub modelu - trwa 30 minut. Uczestnik realizuje wszystkie etapy ustugi zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami, poczawszy od przygotowania stanowiska pracy i klienta, poprzez przeprowadzenie wywiadu, ocene wskazan i
przeciwwskazan, dobdr preparatéw oraz wykonanie zabiegu, az do oceny efektu koficowego i przekazania zalecen pozabiegowych



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

. Data realizacji Godzina Godzina . .
Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie
do szkolenia.
Omoéwienie
zasad pracy i
bezpieczenstwa

Karolina Gdaniec 26-08-2026 08:00 09:10 01:10

Cze$é

teoretycznall

czym jest

laminacja brwi i

komu jest Karolina Gdaniec 26-08-2026 09:10 11:10 02:00
dedykowana

wskazania i

przeciwwskazani

a do zabiegu

Przerwa Karolina Gdaniec 26-08-2026 11:10 11:30 00:20

D Coesc

teoretyczna ll

opis produktow i

ich dziatanie

zasady

stosowania Karolina Gdaniec 26-08-2026 11:30 13:00 01:30
preparatéw

farbowanie brwi

podstawy

geometrii i

stylizacji brwi

Modelka

pokazowa zabieg

wykonywany

przez instruktora

omoéwienie Karolina Gdaniec 26-08-2026 13:00 14:00 01:00
etapéw krok po

kroku analiza

najczestszych

btedow

Przerwa Karolina Gdaniec 26-08-2026 14:00 14:10 00:10



Przedmiot / temat

D Czesc

praktyczna -
pracana
modelkach
samodzielne
wykonanie
zabiegu laminacji
stylizacja i
farbowanie brwi
pracana 4
modelkach pod
nadzorem
instruktora
korekta techniki

pracy

Podsumowanie
dnia

Czesé
teoretyczna |
czym jest lifting /
laminacja rzes i
komu jest
dedykowany
wskazania i
przeciwwskazani
a

Przerwa

Czesé
teoretyczna ll
opis produktéw i
ich dziatanie
zasady
stosowania
preparatéw
farbowanie rzes
zabieg relaksacji

[PFAE) Modelka
pokazowa zabieg
wykonywany
przez instruktora
omoéwienie
etapow krok po
kroku analiza
techniki pracy

Przerwa

Prowadzacy

Karolina Gdaniec

Karolina Gdaniec

Karolina Gdaniec

Karolina Gdaniec

Karolina Gdaniec

Karolina Gdaniec

Karolina Gdaniec

Data realizacji
zajeé

26-08-2026

26-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

Godzina
rozpoczecia

14:10

17:30

08:00

10:00

10:10

12:30

13:40

Godzina . .
, X Liczba godzin
zakonczenia

17:30 03:20
19:00 01:30
10:00 02:00
10:10 00:10
12:30 02:20
13:40 01:10
14:00 00:20



Data realizacji

Przedmiot / temat Prowadzacy L
zajeé

D czesc

praktyczna -
pracana
modelkach
samodzielne
wykonanie
liftingu /
laminacji
farbowanie rzes
pracana 4
modelkach pod
nadzorem
instruktora

Karolina Gdaniec 27-08-2026

doskonalenie
precyzji i
ergonomii pracy

Podsumowanie

szkolenia

omowienie Karolina Gdaniec 27-08-2026
efektéw pracy

konsultacje

indywidualne

27-08-2026

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Godzina
rozpoczecia

14:00

17:00

18:30

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

17:00 03:00
18:30 01:30
19:00 00:30

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



1z1

O Karolina Gdaniec

‘ ' Karolina Gdaniec od 2018 roku w branzy kosmetycznej. Pierwsze szkolenie ze stylizacji rzes
odbytam w Listopadzie 2018 r. Nabytam umiejetnosci do wykonywania stylizacji rzes z zakresu
metody 1:1, 2:1 oraz Volume 2-8 D.We wrzes$niu 2020 r odbytam szkolenie z mocnych obietosci 2-10
D oraz Kurs stylizacji brwi. W marcu 2022 odbytam szkolenie instruktorskie ze stylizacji rzes , ktére
uprawnia mnie do prowadzenia szkolen z tego zakresu. We wrzesniu 2022 ukonczytam kurs z
laminacji i liftingu rzes. Styczen 2023 ukonczytam szkolenie Instruktor samodzielny Lifting +
Laminacja + Botox rzes. Grudzien 2025 ukonczytam szkolenie z Express Set czyli rzesy w godzine.
Styczen 2026 doszkolenie instruktorskie

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje obszerny skrypt szkoleniowy oraz po zakonczeniu szkolenia Certyfikat.

Informacje dodatkowe

Po szkoleniu uczestnik otrzyma zaswiadczenie.

Uczestnicy majg obowigzek uczestniczenia w minimum 80% zajec¢, aby osiggnac¢ zatozone efekty uczenia sie i podjes¢ do procesu
walidaciji.

Z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy (np. losowych lub organizacyjnych) harmonogram szkolenia moze ulec nieznacznej zmianie.
Wszystkie zmiany bedg przekazywane Operatorowi.

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w projekcie PSF, FERS ani
innym programie regionalnym oraz przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegolnosci kosztéw dojazdu,
zakwaterowania oraz kosztow srodkéw trwatych przekazywanych uczestnikom

projektu.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyska

Adres

ul. Basztowa 3
83-200 Starogard Gdanski

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Wil

Kontakt

NADIEZDA DEVNOZASZVILI

ﬁ E-mail kontakt@wayofbeauty.pl

Telefon (+48) 790 250 822



