Mozliwos$¢ dofinansowania

KURS ZIELONE KOMPETENCJE: 5250,00 PLN brutto
Zapobieganie wptywu antropopresiji na 5250,00 PLN netto
(ALTUM®  zbiorniki wodne przy pomocy technik 11413 PLN brutto/h
T ptetwonurkowych - ochrona wéd z 114,13 PLN netto/h
egzaminem ptetwonurka P1 lub PTN. 237,04 PLN cenarynkowa @
ALTUM ACADEMY Numer ustugi 2026/05/04/161227/3532291
SP.Z0.0.
Kok KKk 485 O Byom .
& Ustuga szkoleniowa
528 ocen

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

{8 Zajecia grupowe

® 46:00h

£ 04.08.2026 do 05.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Ekologia i rolnictwo / Ochrona $rodowiska

Osoby doroste powyzej 18 r.z. zainteresowane zdobyciem zielonych
kompetencji w zakresie prowadzenia efektywnych badan ekologicznych
wod i oceny wptywu antropopres;ji, monitoringu wéd w zakresie zasiegu
roslinnosci i makrofitéw (ktory to zasieg obrazuje wplyw antropogeniczny na
wody) a takze poznania metod ochrony zasobéw wodnych, poszukujgce
nowych umiejetnosci i kwalifikacji do pracy w tym obszarze.

Szkolenie adresowane jest w szczegolnosci do:

16

specjalistéw ds. ochrony srodowiska

hydrologéw, hydrobiologdéw i specjalistow z zakresu gospodarki wodnej
geodetow, geoinformatykoéw i specjalistow GIS

pracownikéw firm konsultingowych zajmujacych sie raportami
$rodowiskowymi oraz 00$

pracownikéw instytutéw badawczych i uczelni wyzszych

pracownikéw administracji publicznej w obszarze ochrony srodowiska i
gospodarki wodnej

pracownikéw parkéw narodowych, krajobrazowych oraz innych jednostek
ochrony przyrody

technikéw i inspektoréw monitoringu srodowiska oraz operatoréw sprzetu
pomiarowego

03-08-2026



Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga przygotowuje uczestnikéw do samodzielnej pracy w zielonej gospodarce i uczestnictwa w badaniach
organizowanych przez uczelnie i instytuty badawcze, rozwijajgc umiejetnosci zwigzane z analizg danych, monitoringiem i
inspekcjg wod i zarzgdzaniem zanieczyszczeniami, co wspiera zrbwnowazony rozwoj i efektywniejsze zarzadzanie
zasobami. Celem kursu jest rozwiniecie umiejetnos$ci badania, monitorowania srodowiska i planowania dziatan
zapobiegawczych. Kurs obejmuje egzamin ptetwonurka P1 lub PTN.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wykonuje badania wptywu
antropogenicznego na wody
$rédladowe w celu ich ochrony
(planowana ochrona przed wptywem
antropogenicznym to np. fizyczne
bariery dostepu).

Rozréznia sposoby ochrony wéd
$rodlagdowych w celu ich zastosowania
w $rodowisku

Kryteria weryfikacji

Wykonuje obserwacje podwodna
zasieg6w zanieczyszczen

Zapisuje lokalizacje obserwacji w celu
wykonywania doktadnych map
zasiegow antropopresiji

Wykonuje mapy zasiegoéw antropopresji
w celu wyznaczania Zrédet
zanieczyszczen i zapobiegania im
(mapy dotycza zasiegu roslinnosci ktdra
wzrasta w miejscach szczegélnie
zanieczyszczonych)

Omawia przydatno$é poszczegélnych
metod ochrony wéd w celu doboru
najskuteczniejszej z nich

Omawia zamykanie "dzikich szlakéw"
przy zbiornikach wodnych w celu
ograniczenia fizycznej mozliwosci
zanieczyszczania wod

Wymienia metody ograniczenia
zanieczyszczen wod

Wymienia fizyczne bariery
zanieczyszczen w celu ochrony wéd
przed zanieczyszczeniami

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wykorzystuje nurkowanie jako
narzedzie przyjazne dla Srodowiska,
wspierajgce dziatania na rzecz
zrbwnowazonego rozwoju i ochrony
wad (nurkowanie jest nieinwazyjna

metodg badania np. zasiegu roslinnosci,

w przeciwienstwie do innych metod
ktére moga powodowac zarastanie
jezior poprzez podnoszenie mutu i
"uzyznianie" wody)

W ramach zielonych kompetenc;ji
wykonuje monitoring wéd w celu
planowania ich ochrony i zmniejszania
zanieczyszczenia

Wspotpracuje z zespotami i
interesariuszami w celu realizacji celéow
zwigzanych z ochrong srodowiska

Wykonuje nurkowania w ramach
uprawnien ptetwonurka P1 lub PTN

Kryteria weryfikacji

Wykonuje pomiary i badania w
bezpieczny sposéb korzystajac z
technik nurkowych

Wykorzystuje obecnos$¢ partnera
nurkowego by zwigkszy¢ doktadnosé
obserwacji

Wykonuje nurkowania w sposéb
bezpieczny i zgodny ze sztuka
nurkowania nie podnoszac mutu

Organizuje raportowanie wynikéw dla
celéw archiwalnych i poréwnawczych

Poréwnuje raporty wynikéw z réznych
okreséw w celu pomiaréw ilosciowych
wplywéw antropogenicznych i
zapobiegania im

Wskazuje tendencje i planuje metody
ochrony wod

Komunikuje w zrozumiaty sposéb
wyniki badan i ich wptyw na polityke
zréwnowazonego rozwoju

Nadzoruje dziatania zgodne z etyka
ochrony klimatu i Srodowiska

Wykonuje bezpieczne nurkowania do co
najmniej 12m

Obstuguje sprzet niezbedny do
wykonywania nurkowan na poziomie P1
lub PTN

Stosuje zasady wykonywania nurkowan

Stosuje metody ograniczania wptywu na

$Srodowisko, podczas nurkowania

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje



Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.cmas.org

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://www.cmas.pl

Informacje

Walidacja prowadzona jest przez jednostke afiliowang w polskim oddziale

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje
CMAS - KDP PTTK CMAS - ALTUM ACADEMY SP. Z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujacego KDP PTTK CMAS

Program

Szkolenie zgodne z RIS i PRT, np.: 3.6 Technologie zarzadzania srodowiskiem, 3.4 Technologie wody i Sciekéw, 3.2 Technologie poprawy jakosci
terenéw zdegradowanych.

Kursant nabedzie nastepujace zielone umiejetnosci:

e Umiejetnosc¢ dbania o czystos¢ wod srodlgdowych
e Zarzgdzanie zasobami wodnymi i monitoringiem zanieczyszczen wod
e Zarzadzanie jakoscig zasobéw wodnych

Kurs przygotowuje uczestnikéw do zdobycia kompetencji/kwalifikacji kluczowych dla sektora zielonej gospodarki, w tym:

¢ Umiejetnosci wykorzystania technik nurkowych do monitorowania srodowiska,
¢ Umiejetnosci przetwarzania i analizowania danych pozyskanych podczas badan stuzacych ochronie wéd w kontekscie ochrony srodowiska.
¢ Umiejetnosci oceny jakos$ci wod i monitorowania zanieczyszczen, przyczyniajgcych sie do poprawy efektywnosci surowcowej.

Te umiejetnosci sg zgodne z potrzebami sektora zielonej gospodarki, wspierajgc rozwéj zrbwnowazonych rozwigzan technologicznych i
przyczyniajac sie do tworzenia "zielonych miejsc pracy". Zakres tematyczny ustugi powigzany jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w
Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slaskiego 2030 oraz Programem Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slgskiego na lata 2019 -
2030, w szczegdlnosci zwigzanych z zielong i cyfrowa (analiza komputerowa danych) gospodarka.

Szkolenie rozpoczyna sie od zaje¢ teoretycznych, ktére sg realizowane w grupie pod nadzorem instruktora-wyktadowcy. Dodatkowo, po
zakonczeniu zaje¢, wszyscy kursanci otrzymujg dostep do materiatéw szkoleniowych, poprzez ktére bedag kontynuowac nauke w zakresie
wiasnym.

Catos¢ ustugi realizowana jest w godzinach zegarowych. Przerwy sg wliczone w czas ustugi rozwojowej oraz okreslone w harmonogramie

szkolenia.
Uzyskany certyfikat uznawany jest w catej unii europejskiej i w wiekszo$ci panistw na catym swiecie.
Minimalne wymagania dot. uczestnika:
e Ukonczony 18 rok zycia.
Kurs trwa 46 godzin zegarowych i obejmuje:

e czes¢ teoretyczng (15 godz. 45 minut)
e czes$¢ praktyczng (23 godz. 15 minut)
¢ walidacje (2 godz.)

e przerwy (5 godz.)

Forma realizacji szkolenia: stacjonarnie 29 godz. oraz zdalnie w czasie rzeczywistym 17 godz.



MODUL 1:

Cel Modutu:

Nabycie podstawowej wiedzy i umiejetnosci z zakresu wyznaczania zasiegu roslinnosci i badawczych technik nurkowania
0) Anomalne wtasciwosci wody limitujgce zycie w wodzie

1) Podstawy prowadzenia badan podwodnych zawodowych i obywatelskich (zasady, definicje, przyktady)

2) Zielone/niebieskie kompetencje - uprawnienia i certyfikacje podwodne naukowe i ekologiczne

3) formy ochrony przyrody w Polsce, uzyskiwanie pozwolen na prowadzenie badan

4) GIS i Mobile GIS na potrzeby badan podwodnych (teoria i praktyczne ¢wiczenia w tworzeniu map roslinnosci rzeczywistej ekosystemaéw
wodnych)

MODUL 2: Teoria niezbedna do uzyskania uprawnien ptetwonurka z uwzglednieniem stosowania technik ptetwonurkowych w badaniach
wod

Cel Modutu:

Przygotowanie uczestnikéw do uzyskania uprawnien ptetwonurka P1 lub odpowiednika - PTN poprzez zrozumienie przepiséw, procedur i innych
aspektow zwigzanych nurkowaniami, w tym nurkowaniami badawczymi.

* Podstawy fizyki nurkowania

¢ Podstawy fizjologii i patofizjologii nurkowania
¢ Technika i bezpieczenstwo nurkowania

e Sprawdzian wiedzy teoretycznej

Modut 3: Szkolenie praktyczne do uzyskania uprawnien P1 lub PTN oraz praktyka badan wéd srédladowych

Szkolenie praktyczne prowadzone jest na sprzecie bedgcym w dyspozycji instytucji szkoleniowej ALTUM ACADEMY - nie ma obowigzku
posiadania wtasnego sprzetu. Nasi instruktorzy dotozg wszelkich staran, aby wykonywanie nurkowan byto dla Ciebie jak najbardziej przydatne,
praktyczne i dopasowane do Twoich przysztych planéw zawodowych.

Zakres szkolenia:

. Ptywanie i nurkowanie w sprzecie ABC - warunki ptytkich badan wéd srédlagdowych

. Nurkowanie wprowadzajgce w sprzecie powietrznym

. Statyczne ¢wiczenia z kamizelkami - utrzymanie ptywalnosci podczas badan celem nie wzbudzania mutu w jeziorach
Dynamiczne éwiczenia z kamizelkami - utrzymanie ptywalnosci podczas poruszania sie pod wodg podczas badan

. Ptywalnos$¢ i trym - ¢wiczenia w pobieraniu prébek dna

. Doskonalenie techniki nurkowania z elementami ratownictwa

. Nurkowanie z elementami techniki nurkowania i technik badawczych

. Awaryjne wynurzanie w sytuacji braku gazu z gtebokos$ci

. Nurkowanie - badania na gtebokosciach do 20 m - pozyskanie danych i stworzenie mapy zasiegu roslinnosci

—_

. Egzamin praktyczny - samodzielne nurkowanie partnerskie z bezposrednig asekuracja instruktora z wykonaniem scenariusza zgodnie ze
sporzadzonym planem i pozyskaniem danych badawczych

Podczas czesci praktycznej, nurkowania sg realizowane w zespotach maksymalnie 4-osobowych + instruktor. Liczba instruktoréw pomocniczych
zostanie odpowiednio dobrana do liczebnosci grupy.

UWAGA:

0Osrodek ALTUM ACADEMY SP. Z 0.0. zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany terminu realizacji zaje¢ praktycznych ze wzgledu na wystgpienie
warunkéw uniemozliwiajgcych wykonywanie nurkowan:

¢ Burze lub opady,

e Zamkniecie zbiornika wodnego,
e Zalodzenie zbiornika wodnego,
¢ Inne niekorzystne warunki.



Zastrzegamy sobie mozliwo$¢ zmiany trenera. Kazdy z treneréw posiada odpowiednia wiedze, kwalifikacje oraz doswiadczenie, aby
osiaggnac¢ zatozone efekty.

Certyfikacja na ptetwonurka - stopieri P1 lub odpowiednika PTN wymaga zdania egzaminu.
EGZAMIN TEORETYCZNY

Po zakonczeniu czesci teoretycznej szkolenia zostanie przeprowadzony Egzamin Teoretyczny w formie testu. Minimalnym progiem
wskazujgcym na wynik pozytywny jest udzielenie 80% poprawnych odpowiedzi.

Czas trwania egzaminu: 1 godz. zegarowa.
EGZAMIN PRAKTYCZNY

Data egzaminu praktycznego jest uzalezniona od warunkéw atmosferycznych. Egzamin polega na weryfikacji umiejetnosci praktycznych
nabytych podczas szkolenia i wykonaniu zadan walidacyjnych.

Czas trwania egzaminu: 1 godz. zegarowa.
Wymagania techniczne:

¢ Organizator zapewnia sprzet zgodny z wymaganym do przeprowadzenia szkolenia.
Procedura certyfikacji:

Po zaliczeniu walidaciji, prowadzacy wysyta wniosek o certyfikat do jednostki gtéwnej w Warszawie (KDP PTTK CMAS), po czym jednostka
gtéwna odsyta certyfikaty do kursantéw lub jednostki afiliowanej, celem przekazania kursantom.

Okres oczekiwania na wyniki walidacji (certyfikat) to 7 dni.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 40



Przedmiot /
temat

MODUL 1
cz.1:
Srodowisko
wodne;
Anomalne
wilasciwosc
i wody;
Prowadzeni
e badan
podwodnyc
h;
Zielone/nie
bieskie
kompetenc;j
e -upraw. i
cert.
podwodne
naukowe i
ekologiczn
e (teoria) -
rozmowa
na zywo.

az-

MODUL 1
cz.1:
Srodowisko
wodne;
Anomalne
wilasciwosc
i wody;
Prowadzeni
e badan
podwodnyc
h;
Zielone/nie
bieskie
kompetencj
e -upraw. i
cert.
podwodne
naukowe i
ekologiczn
e (teoria) -
rozmowa
na zywo.

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Piotr
Dynowski

Piotr
Dynowski

Data
realizacji
zajeé

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:30

17:45

19:15

Godzina
zakonczenia

17:30

17:45

19:15

19:30

Liczba
godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

MODUL 1
cz.1:
Srodowisko
wodne;
Anomalne
wilasciwosc
i wody;
Prowadzeni
e badan
podwodnyc
h;
Zielone/nie
bieskie
kompetenc;j
e - upraw. i
cert.
podwodne
naukowe i
ekologiczn
e (teoria) -
rozmowa
na zywo.

MODUL 2:
Teoria
niezbedna
do
uzyskania
uprawnien
ptetwonurk
az
uwzglednie
niem
stosowania
technik
ptetwonurk
owych w
badaniach
wod
(teoria) -
rozmowa
na zywo.

&

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Piotr

Dynowski

Tadeusz
Stachura

Data
realizacji
zajeé

04-08-2026

11-08-2026

11-08-2026

Godzina
rozpoczecia

19:30

17:00

18:30

Godzina
zakonczenia

20:55

18:30

18:45

Liczba
godzin

01:25

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

MODUL 2:
Teoria
niezbedna
do
uzyskania
uprawnien
ptetwonurk
az
uwzglednie
niem
stosowania
technik
ptetwonurk
owych w
badaniach
wod
(teoria) -
rozmowa
na zywo.

MODUL 2:
Teoria
niezbedna
do
uzyskania
uprawnien
ptetwonurk
az
uwzglednie
niem
stosowania
technik
ptetwonurk
owych w
badaniach
wod
(teoria) -
rozmowa
na zywo.

@D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Data
realizacji
zajeé

11-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:45

17:00

18:30

Godzina
zakonczenia

21:00

18:30

18:45

Liczba
godzin

02:15

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

MODUL 2:
Teoria
niezbedna
do
uzyskania
uprawnien
ptetwonurk
az
uwzglednie
niem
stosowania
technik
ptetwonurk
owych w
badaniach
wod
(teoria) -
rozmowa
na zywo.

MODUL 1
cz.2: Formy
ochrony
przyrody w
Polsce,
uzyskiwani
e pozwolen
na
prowadzeni
e badan;
GISi
Mobile GIS
na potrzeby
badan
podwodnyc
h
(warsztat).

Em-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Tadeusz
Stachura

Piotr
Dynowski

Data
realizacji
zajeé

12-08-2026

15-08-2026

15-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:45

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

21:05

13:30

13:45

Liczba
godzin

02:20

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

MODUL 1
cz.2: Formy
ochrony
przyrody w
Polsce,
uzyskiwani
e pozwolen
na
prowadzeni
e badan;
GISi
Mobile GIS
na potrzeby
badan
podwodnyc
h
(warsztat).

MODUL 2:
Teoria
niezbedna
do
uzyskania
uprawnien
ptetwonurk
az
uwzglednie
niem
stosowania
technik
ptetwonurk
owych w
badaniach
wéd
(teoria) -
rozmowa
na zywo.

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Piotr

Dynowski

Tadeusz
Stachura

Data
realizacji
zajeé

15-08-2026

19-08-2026

19-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

17:00

18:30

Godzina
zakonczenia

15:00

18:30

18:45

Liczba
godzin

01:15

01:30

00:15

Forma
stacjonarna

Tak

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

MODUL 2:
Teoria
niezbedna
do
uzyskania
uprawnien
ptetwonurk
az
uwzglednie
niem
stosowania
technik
ptetwonurk
owych w
badaniach
wod
(teoria) -
rozmowa
na zywo.

MODUL 3:
sprzet ABC,
nurkowanie
wprowadza
jace
(praktyka)

@

MODUL 3:
sprzet ABC,
nurkowanie
wprowadza
jace
(praktyka)

MODUL 3
statyczne i
dynamiczn
e ¢wiczenia
z
kamizelka
mi
(praktyka)

&m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Tadeusz
Stachura

Mirostaw
Liszka

Mirostaw
Liszka

Mirostaw
Liszka

Data
realizacji
zajeé

19-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

Godzina
rozpoczecia

18:45

18:00

19:45

20:00

18:00

19:45

Godzina
zakonczenia

21:00

19:45

20:00

21:00

19:45

20:00

Liczba
godzin

02:15

01:45

00:15

01:00

01:45

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

MODUL 3
statyczne i
dynamiczn
e éwiczenia
z
kamizelka
mi
(praktyka)

MODUL 3
ptywalnosé
itrym,
doskonalen
ie techniki
(praktyka)

5.0 B

MODUL 3
ptywalnosé
itrym,
doskonalen
ie techniki
(praktyka)

ez

MODUL 3
ptywalnosé
i trym,
doskonalen
ie techniki
(praktyka)

MODUL 3
nurkowanie
z
elementami
techniki
nurkowania
, awaryjne
wynurzanie
(praktyka)

em-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Mirostaw
Liszka

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Data
realizacji
zajeé

21-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

Godzina
rozpoczecia

20:00

09:00

10:45

11:15

12:45

13:15

09:00

10:45

Godzina
zakonczenia

21:00

10:45

11:15

12:45

13:15

15:00

10:45

11:15

Liczba
godzin

01:00

01:45

00:30

01:30

00:30

01:45

01:45

00:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

MODUL 3
nurkowanie
z
elementami
techniki
nurkowania
, awaryjne
wynurzanie
(praktyka)

amn-

MODUL 3
nurkowanie
z
elementami
techniki
nurkowania
, awaryjne
wynurzanie
(praktyka)

MODUL 3
nurkowanie
gtebokie
(praktyka)

&am-

MODUL 3
nurkowanie
gtebokie
(praktyka)

-

MODUL 3
nurkowanie
gtebokie
(praktyka)

em-

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Tadeusz
Stachura

Data
realizacji
zajeé

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:45

13:15

09:00

10:45

11:15

12:45

13:15

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

15:00

10:45

11:15

12:45

13:15

15:00

16:00

17:00

Liczba
godzin

01:30

00:30

01:45

01:45

00:30

01:30

00:30

01:45

01:00

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 46:00
w tym suma godzin zajeé 39:00
w tym suma godzin walidacji 02:00
w tym suma przerw 05:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 54:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5250,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5250,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 114,13 PLN
Koszt osobogodziny netto 114,13 PLN
W tym koszt walidacji brutto 400,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 300,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 46:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

O
M

Jo Jo

Jo

Jo

125

Lestaw Waligora

Magister Ochrony srodowiska, zdobyt certyfikat ptetwonurka ekologa w 2022 roku oraz certyfikat
zaawansowanego ptetwonurka ekologa w 2025 roku. W ciggu ostatnich 5 lat uczestniczyt w
charakterze instruktora w co najmniej 10 szkoleniach ptetwonurkowych dotyczacych nurkowania i
$Srodowiska wodnego. W 2025 roku zdobyt kwalifikacje instruktora ptetwonurkowania M1 KDP
CMAS. Uczestnik konferenciji dot. naukowych badan podwodnych poruszajgcej tematyke
$rodowiska wodnego, organizowanej przez Fundacje Naukowe Badania Podwodne. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

225

Mirostaw Liszka

Instruktor nurkowania M2 KDP PTTK CMAS. W przeciaggu ostatnich 5 lat uczestniczyt w ponad 10
szkoleniach w charakterze instruktora z zakresu nurkowania i Srodowiska wodnego. Posiada
doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

3z5

Tadeusz Stachura

Czynny instruktor ptetwonurkowania z wieloletnim doswiadczeniem. W ciggu ostatnich 5 lat
wykonat ok 100 szkolen ptetwonurkowych, zwigzanych ze srodowiskiem wodnym i nurkowaniem
(zielone kompetencje). Pod koniec 2019 roku zdobyt kwalifikacje ptetwonurka ekologa. Uczestnik
badan naukowych i uczestnik wielu konferencji zwigzanych z badaniami naukowymi na terenie
polski. Kwalifikacje instruktora nurkowania i ptetwonurka ekologa sg nadal aktualne.

Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR.

425

Mateusz Makulik

Magister prawa. Uzyskat certyfikat ptetwonurka ekologa w 2022 roku. Uzyskat stopien instruktora
nurkowania w 2025 roku. Uczestniczyt w charakterze instruktora w szkoleniu nurkowym
obejmujacych tematyke szkolenia w 2025 roku. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

OZD

Piotr Dynowski

Przeprowadzit w ostatnich 5 latach szkolenia ukoriczone wydaniem co najmniej 24 certyfikatéw
ptetwonurka ekologa. Zawodowo zwigzany z Uniwersytetem Warminsko-Mazurskim w Olsztynie,
Katedrg Geografii Spoteczno-Ekonomicznej na stanowisku adiunkta; wczesniej z Katedrag Botaniki i
Ochrony Przyrody. Od 2006r. doktor nauk biologicznych, specjalno$¢ ekologia, od 2019r. doktor
habilitowany w dziedzinie nauk Scistych i przyrodniczych, w dyscyplinie nauki o Ziemi i Srodowisku.
Jego zainteresowania badawcze to ochrona przyrody, kartowanie zbiorowisk roslinnych lagdowych i
wodnych z wykorzystaniem technologii GPS i GIS, ocena stanu zachowania i potencjalnych
zagrozen siedlisk przyrodniczych i wykorzystanie badan podwodnych oraz oceny stanu
ekologicznego jezior na potrzeby sporzgdzania planéw ochrony i planéw zadan ochronnych
obszaréw chronionych. Wykonawca i wspétautor kilkunastu projektéw naukowych oraz



badawczych. Wspétorganizator szkolen, seminariéw oraz konferencji naukowych i
popularnonaukowych. Wieloletni instruktor ptetwonurkowania, cztonek i przewodniczgcy Podkomisji
Naukowej KDP ZG PTTK (2013-2023), cztonek Polskiego Towarzystwa Geograficznego, kierownik
Laboratorium Badan Podwodnych (UWM w Olsztynie), cztonek Rady Programowej jednego z
najwigkszych projektéw edukacyjnych ZHP ,Harcerska Natura”. Pomystodawca i wspotautor
specjalizacji Ptetwonurek ekolog PEK i MEK KDP CMAS. Posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte
nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustug w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty szkoleniowe w postaci podrecznika papierowego.

Na czas kursu organizator zapewnia sprzet nurkowy, obejmujacy: maske, ptetwy, bed, automat, butle, skafander. Uczestnik nie jest
zobowigzany do posiadania wtasnego sprzetu.

Na zajecia dotyczgce metod badawczych wykorzystujacych GIS, kursant powinien przynies¢ swéj komputer przenosny z systemem
Windows. Zajecia sg prowadzone na darmowych platformach lub programach GIS. W razie braku posiadania komputera przenosnego z
systemem Windows, organizator moze udostepni¢ swoje urzadzenie na czas zajeé, w takim wypadku nalezy to zgtosi¢ organizatorowi na
tydzien przed zajeciami.

Informacje dodatkowe

Dla uczestnikéw z dofinansowaniem min 70% zastosowana zostanie podstawa zwolnienia w ramach § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra
Finanséw, a dla pozostatych uczestnikow zachowana jest podstawa zwolnienia w ramach art. 113 ustawy o VAT.

Warunki techniczne

Do realizacji szkolen online wykorzystujemy platforme Google Meet.

Przed rozpoczeciem szkolenia kazdy uczestnik otrzymuje na wskazany adres e-mail link dostepu do platformy internetowej, na ktorej
prowadzona bedzie transmisja online.

Udziat w szkoleniu online nie wymaga instalacji dodatkowego oprogramowania ani posiadania specjalistycznych umiejetnosci
informatycznych. Do uczestnictwa wystarczy urzadzenie z dostepem do Internetu oraz aktualna przegladarka internetowa, np. Google
Chrome, Mozilla Firefox lub Safari.

Uczestnicy szkolenia na biezgco ogladaja i stuchaja transmisji na zywo, w tym przebiegu zaje¢ oraz tresci prezentowanych na ekranie
komputera prowadzacego. Widzg i stysza sie rowniez wzajemnie, co umozliwia aktywny udziat w szkoleniu. Za posrednictwem mikrofonu
moga komunikowac sie z trenerem oraz pozostatymi uczestnikami kursu, a takze zadawa¢ pytania i wymienia¢ informacje za pomoca
czatu online. Metody interaktywne i aktywizujgce uczestnikéw podczas szkolenia to udostepnianie ekranu podczas wykonywania zadan, oraz
wspolne wykonywanie zadan w grupach poprzez aplikacje google meet.

Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji: Dwurdzeniowy
procesor Intel Core i5 2,5 GHz i wyzszy. Konieczne jest korzystanie z urzadzenia wyposazonego w kamere oraz mikrofon.

Minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé¢ Uczestnik: pobieranie: 10 Mb/s, wysytanie: 5
Mb/s

Niezbedne oprogramowanie umozliwiajagce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatow: Nie jest wymagane pobieranie
dodatkowego oprogramowania. Aby wzig¢ udziat w szkoleniu online, wystarczy komputer, laptop, telefon lub tablet z dostepem do
stabilnego potaczenia internetowego, bez ograniczen wynikajacych z blokad firmowych.

Kody dostepowe do ustugi: Link dostepu do szkolenia online generowany jest przed rozpoczeciem szkolenia i pozostaje aktywny przez
caty czas jego trwania, co umozliwia uczestnikowi dotgczenie do szkolenia w dowolnym momencie poprzez klikniecie w link.



Adres

ul. Chorzowska 28a
41-902 Bytom
woj. Slaskie

Zajecia teoretyczne odbeda sie w formie online w dniach 4, 11, 12 oraz 19 sierpnia.

W dniach 20 oraz 21 sierpnia zajecia praktyczne realizowane bedg na basenie NUREK w Bytomiu przy ul. Chorzowskiej
28a.

W dniach 15, 22, 23 oraz 29 sierpnia zajecia odbywac sie bedg w lub przy zbiorniku wodnym Jaworzno—Szczakowa
LKoparki” w Jaworznie przy ul. Ptetwonurkéw 1.

Kontakt

h E-mail iwona.s@szkolenia-altum.pl

Telefon (+48) 786 692 577

IWONA SARNIAK



