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Szkolenie - Specjalista w zabiegach
makijazu permanentnego brwi (poziom
zaawansowany) z wykorzystaniem
technologii cyfrowych i Al oraz zasad
zrownowazonego rozwoju z Joanna
Ogrodnik. (kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/05/03/153745/3531896

© Sosnowiec

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 20:00h

5 20.08.2026 do 28.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

6 457,50 PLN brutto
5250,00 PLN netto
322,88 PLN brutto/h
262,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

e Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki
paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chca wdrozy¢ do

swojej codziennej pracy w gabinecie umiejetnosci w zakresie makijazu

permanentnego brwi z zastosowaniem ekologicznych praktyk.

¢ Osoby, ktére chcag nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére

znajda zastosowanie w ekologicznych dziataniach linergistki

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 3

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

19-08-2026

stacjonarna

20

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu makijazu permanentnego brwi na poziomie
zaawansowanym z wykorzystaniem bezpiecznych i nowoczesnych technik. Uczestnik bedzie potrafit dobraé
certyfikowane eko produkty, organizowaé stanowisko pracy w duchu ,zero waste” oraz stosowac zasady
odpowiedzialnego gospodarowania zasobami. Rozwinie kompetencje cyfrowe, w tym umiejetnos¢ wykorzystania
narzedzi Al w planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozré6znia zasady
wykonywania makijazu permanentnego
brwi na poziomie zaawansowanym z
zachowaniem zasad BHP i ekologii

Uczestnik opisuje budowe skoéry i jej
funkcje w kontekscie zabiegéw
mikropigmentacji na poziomie
zaawansowanym.

Uczestnik wymienia narzedzia cyfrowe i
rozwigzania Al wspierajgce organizacje
i promocje ustug w branzy beauty.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
do makijazu permanentnego brwi na
poziomie zaawansowanym zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa i
zréwnowazonego rozwoju.

Uczestnik wykonuje samodzielnie
zabieg makijazu permanentnego brwi
na poziomie zaawansowanym, z
zastosowaniem ekologicznych
materiatéw i zasad ,zero waste”.

Uczestnik przygotowuje cyfrowe
portfolio dokumentujace ekologiczne
praktyki w pracy linergistki

Uczestnik szkolenia rozpoznaje i
diagnozuje potrzeby i oczekiwania
klienta, proponujac rozwigzania w
duchu ekologii i odpowiedzialnosci
Srodowiskowe;.

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo opisuje etapy
przygotowania, pigmentacji i pielegnaciji
pozabiegowej w kontekscie
bezpieczenstwa i Srodowiska.

Wskazuje warstwy skory wlasciwej oraz
proces gojenia po zabiegach makijazu
permanentnego.

Opisuje przyktady narzedzi cyfrowych
(np. Canva, ChatGPT) i okresla ich
zastosowanie w ekologicznej pracy
linergistki.

Prezentuje stanowisko pracy i opisuje
zastosowane rozwigzania
proekologiczne (BDO, oszczednos$é
zasobow).

Przygotowuje narzedzia i barwniki do
rodzaju skory, stosuje recykling i
segregacje odpaddw, ogranicza zuzycie
wody i energii.

Uczestnik opracowuje cyfrowe portfolio
lub prezentacje (np. Canva,
PowerPoint), dokumentujaca
wprowadzone zmiany i efekty
ekologiczne.

Uczestnik samodzielnie wykonuje
wywiad z klientem, diagnozuje jego
potrzeby, opisuje klientowi procedure
wykonania zabiegu oraz planowane
efekty, uwzgledniajac przy tym zasady
bezpieczenstwa, higieny oraz
proekologiczng postawe.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Talent Odyssey Ltd

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z
wykorzystaniem bezpiecznych i nowoczesnych technik. Uczestnik bedzie potrafit dobra¢ certyfikowane eko produkty, organizowa¢ stanowisko
pracy w duchu ,zero waste” oraz stosowac zasady odpowiedzialnego gospodarowania zasobami. Rozwinie kompetencje cyfrowe, w tym
umiejetnos¢ wykorzystania narzedzi Al w planowaniu, promocji i dokumentowaniu ustug w branzy beauty.

Szkolenie skierowane jest dla:

¢ Zawodowe Kosmetyczki, kosmetolodzy, linergistki, fryzjerzy, stylistki paznokci, makijazystki wizazystki, stylistki rzes, ktére chcg wdrozyé do
swojej codziennej pracy w gabinecie umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego brwi z zastosowaniem ekologicznych praktyk.
¢ Osoby, ktére chca nauczy¢ sie wykorzystywac narzedzia cyfrowe, ktére znajda zastosowanie w ekologicznych dziataniach linergistki

Dziatania utatwiajace osiagniecie celu ustugi:

e zapoznanie sie z ogélnodostepna literatura i artykutami popularnonaukowymi z zakresu ochrony srodowiska w branzy kosmetycznej,
makijazu permanentnego oraz narzedzi cyfrowych

Opis warunkow organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiaty i
akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu, w petni
wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne, taboret
kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 3 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilo$ci uczestnikéw. Podczas trwania szkolenia uczestnik
wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a takze tempa ich pracy. Harmonogram
szkolenia moze ulegaé nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i umiejetnosci uczestnikdw
zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Czesc¢ teoretyczna :

Bezpieczenstwo i higiena pracy linergistki:

e poszerza i utrwala wiedze z zakresu kompleksowego zapewnienia bezpieczenstwa biologicznego, chemicznego i ergonomicznego w pracy
linergistki, obejmujgcego wszystkie etapy realizacji zabiegu makijazu permanentnego.
® poznaje i stosuje procedury sanitarno-epidemiologiczne zgodne z aktualnymi przepisami prawa



Anatomia i fizjologia skéry:

¢ budowa i funkcje skory w konteks$cie makijazu permanentnego na poziomie zaawansowanym
e skora ttusta, naczyniowa, sucha — adaptacja metody

e starzenie biologiczne skory a planowanie zabiegu

e praca z dojrzatg skoérg

e styl zycia a efekty koricowe zabiegu

e procesy gojenia i czynniki wptywajace na trwatos$¢ pigmentu

Dobér technik makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym:
e zaawansowana personalizacja ksztattu brwi do typu urody - wybdr techniki zaawansowanej w zaleznosci od rodzaju skoéry i preferenciji klienta
Zielone kompetencje na podstawi bazy danych ESCO:

¢ uczestnik identyfikuje ekologiczne produkty i materiaty biodegradowalne,
¢ stosuje zasady 6R: Rethink, Refuse, Reduce, Reuse, Repair, Recycle,

* rozumie znaczenie segregaciji, utylizacji i przechowywania materiatéw,

¢ analizuje sposoby ograniczania zuzycia wody i energii w miejscu pracy.

Technologie dla ochrony srodowiska i cyfryzacji w branzy beauty (zgodnie z PRT WSL 2019-2030)

¢ uczestnik poznaje nowoczesne technologie wspierajgce ekologiczng prace linergistki,
¢ wykorzystuje rozwigzania Al i ICT w pracy zawodowej, zgodnie z obszarami PRT: technologie informacyjne i telekomunikacyjne oraz
technologie dla ochrony srodowiska.

Rola linergistki jako ambasadorki zielonej transformacji:
* uczestnik rozumie znaczenie etyki zawodowej, odpowiedzialnosci ekologicznej i edukacji klienta.
Edukacja i komunikacja z klientem:

¢ uczestnik okresla zasady skutecznej, empatycznej i asertywnej komunikacji z klientem, promujac swiadome i ekologiczne podejscie do
zabiegéw.

Czes¢ praktyczna:
Pokaz instruktora:

¢ demonstracja wykonania zabiegu makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z zachowaniem zasad bezpieczenstwa,
ekologii i ergonomii pracy.

Cwiczenia praktyczne uczestnikéw:

e wykonywanie rysunku wstepnego i schematu pigmentacji,
e samodzielne przeprowadzenie wywiadu z modelka i dobér techniki,
¢ wykonanie zabiegu pod nadzorem instruktora z uzyciem certyfikowanych produktéw ekologicznych.

Warsztaty rozwoju zielonych kompetenciji:

* organizacja stanowiska pracy w duchu ,zero waste”,

¢ dobor organicznych kosmetykéw i narzedzi wielorazowych (czytanie etykiet i certyfikatéw),
* segregacja odpaddéw zgodnie z zasadami BDO,

¢ planowanie pracy w sposéb ograniczajgcy zuzycie wody i energii.

Praktyczne zastosowanie narzedzi cyfrowych i Al:

¢ tworzenie materiatdw promocyjnych w aplikacjach Al (ChatGPT, Canva Al),
* przygotowanie krétkiego posta lub infografiki promujacej ekologiczne zabiegi,
¢ tworzenie cyfrowego portfolio i dokumentaciji elektronicznej.

Egzamin - walidacja :

Test teoretyczny, analiza dowodéw i deklaracji Szkolenie koriczy sie walidacjg przeprowadzong przez walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez
jednostke uprawniong do certyfikaciji, tj. Talent Odyssey Ltd, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z
elementami zréwnowazonego rozwoju



Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesow ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji - realizacja
obu proceséw przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Szkolenie prowadzi do
nabycia kwalifikacji zawodowej: Specjalista ds. makijazu permanentnego brwi na poziomie zaawansowanym z elementami zréwnowazonego
rozwoju

Warunkiem ukonczenia szkolenia i przystgpienia do procesu walidacji jest uzyskanie minimum 80% frekwencji podczas realizaciji ustugi.
Warunkiem zaliczenia testu teoretycznego jest uzyskanie co najmniej 70% poprawnych odpowiedzi. Spetnienie powyzszych warunkdw jest
niezbedne do uzyskania kwalifikacji oraz otrzymania certyfikatu.

Szkolenie prowadzi do nabycia umiejetnosci zwigzanych z transformacja rynku pracy w kierunku zielonej gospodarki ustugowej. W branzy
makijazu permanentnego oznacza to wdrazanie ustug niskoemisyjnych i ograniczajgcych wptyw na srodowisko.

Kompetencje zdobywane podczas szkolenia wspieraja tworzenie zielonych miejsc pracy poprzez:

¢ wykonywanie zabiegdw makijazu permanentnego z uzyciem certyfikowanych, biodegradowalnych i bezpiecznych pigmentéw oraz
preparatéw ograniczajgcych zuzycie plastiku i chemii,

¢ organizacje stanowiska PMU zgodnie z zasadami GOZ - $wiadome gospodarowanie odpadami, energia, wodg i materiatami
eksploatacyjnymi,

¢ wdrazanie ekologicznych praktyk w salonie, takich jak energooszczedne o$wietlenie LED, ograniczanie zuzycia energii oraz wtasciwa
wentylacja pomieszczen.

Szkolenie wpisuje sie w Program Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT) w nastepujgcych obszarach :

¢ Technologie dla ochrony srodowiska: 3.3 Technologie gospodarowania odpadami
¢ Technologie informacyjne i telekomunikacyjne: 4.7.10 - Technologie sztucznej inteligenciji i uczenia maszynowego

Ustuga ma charakter stacjonarny - 20h dydaktycznych
Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.
1 godzina ustugi = 45 minut dydaktycznych

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej 3 h zegarowych, czesci praktycznej 10,5 h zegarowych oraz przerw 1 h zegarowa, walidacja 0,5 h ktére sg
wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11
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Data realizacji
zajeé
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Przedmiot / temat Prowadzacy
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Walidacja:

test teoretyczny,
analiza dowodéw
i deklaracji

Cennik

Data realizacji
zajeé

21-08-2026
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21-08-2026
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16:00
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00:30
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01:00

r

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

Cena

6 457,50 PLN

5250,00 PLN

322,88 PLN

262,50 PLN

153,75 PLN

125,00 PLN



W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

121

JOANNA OGRODNIK-SZALA

Magister kosmetologii (SWSM), licencjonowana linergistka z ponad 16-letnim doswiadczeniem oraz
wtascicielka JO PMU & COSMETOLOGY. Jako miedzynarodowy trener i sedzia na prestizowych
konferencjach, buduje standardy makijazu permanentnego na rynkach globalnych, wystepujgc m.in.
w USA, Wietnamie, Filipinach oraz wielu krajach Europy. Jest generalnym dystrybutorem marki DMT
w Polsce oraz inicjatorka jednego z najwiekszych wydarzen branzowych w kraju — Kongresu
Makijazu Permanentnego w Katowicach.

Kluczowe etapy rozwoju zawodowego:
2020: Uzyskanie licencji trenera marki iColor.

2021: Specjalizacja w laserowym usuwaniu makijazy permanentnych i tatuazy.

2022: Zaawansowane techniki PMU powiek.

2023: Wdrozenie technik Virgo Contour, Soft ombre brows, Velvet lips oraz The ink pink.

2024: Doskonalenie metody Ombre brows.

2025: Certyfikacja w zakresie wykorzystania sztucznej inteligencji (Al) w biznesie, ochrony danych
(RODO), cyberbezpieczenstwa oraz zarzagdzania $ladem weglowym w organizacii.

Jako ekspertka aktywnie wdraza zielone kompetencje, promujac ekoprojektowanie ustug oraz
zrownowazone zarzgdzanie odpadami w salonach kosmetycznych. Jej podejscie taczy mistrzowska
precyzje z nowoczesnymi standardami gospodarki 4.0, przygotowujac kadry do pracy w sposéb
innowacyjny i odpowiedzialny srodowiskowo. Prowadzgcy posiada kwalifikacje oraz doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed publikacja ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia min.:
skrypt w formie papierowej, pigmenty, kartridze, znieczulenia, produkty jednorazowe, maszynki do wykonywania makijazu permannentnego,

krzesta, lampy.

Materiaty szkoleniowe te zostang przekazane uczestnikowi najpézniej w pierwszym dniu szkolenia.

Uczestniczka zobowigzana jest do samodzielnego zapewnienia telefonu z tadowarka oraz dostepem do internetu z zainstalowanymi

bezptatnymi programami min. ChatGPT, Canva z funkcjami Al , ktére bedzie niezbedny do korzystania z narzedzi cyfrowych podczas szkolenia

oraz do poprawnego przejs$cia procesu walidacji, w tym wykonania testu i przygotowania wymaganych materiatéw walidacyjnych.

Warunki uczestnictwa



Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowg w liczbie minimum 2. Jezeli
uczestniczka nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najpdzniej do 5 dni kalendarzowych
przed rozpoczeciem szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegdlne potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawca ustug w celu sprawdzenia dostepnosci miejsca we
wskazanym terminie:

tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze by¢é poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowiazek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towaréw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - jesli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje zwolnienie z
podatku VAT

3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. 3 Maja 7
41-200 Sosnowiec

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

e Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikéw.

Kontakt

ﬁ E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

ANETA SZURA



