Mozliwos$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny brwi — KURS BASIC 9 999,00 PLN brutto
ﬁ OMBRE & POWDER BROWS wg. Magdaleny 9999,00 PLN netto

Deja 249,98 PLN  brutto/h
w Numer ustugi 2026/05/03/202397/3531753 249,98 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa @

PRO MASTER ART

SPOLKA Z

OGRANICZONA © Jelenia Goéra
ODPOWIEDZIALNOS & ystyga szkoleniowa
CIA

[ stacjonarna

*ok kK k 50/5  (© 40:00h
3 oceny 9 10.06.2026 do 12.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b poczatkujgcych, planujacych rozpoczecie pracy w zawodzie
linergistki,

¢ kosmetologéw i kosmetyczek chcacych poszerzy¢ oferte ustug,

¢ 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ w branzy beauty, ktére chca podniesé
swoje kwalifikacje.

Grupa docelowa ustugi

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w makijazu

permanentnym.
Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2
Data zakonczenia rekrutacji 08-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 40

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie uczestnikow do samodzielnego wykonywania zabiegéw makijazu
permanentnego brwi metodg Ombre / Powder Brows. Szkolenie taczy solidne podstawy teoretyczne z intensywna
praktyka, umozliwiajgc zdobycie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych niezbednych do rozpoczecia lub
rozwoju dziatalnosci w zawodzie linergistki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zasady
wykonywania makijazu permanentnego
brwi oraz rozréznia makijaz
permanentny od tatuazu.

Uczestnik opisuje budowe skoéry,
rodzaje cer oraz wyjasnia procesy
zachodzace w skérze podczas
pigmentaciji.

Uczestnik omawia wskazania,
przeciwwskazania oraz charakteryzuje
zasady bezpieczenstwa i
odpowiedzialno$ci prawnej w makijazu
permanentnym.

Uczestnik wykonuje rysunek wstepny
brwi z zachowaniem symetrii i proporciji
twarzy.

Uczestnik dobiera i stosuje odpowiednia
technike oraz pigment do wykonania
makijazu permanentnego brwi metoda
Ombre / Powder Brows.

Uczestnik wykonuje zabieg makijazu
permanentnego brwi na modelce
zgodnie z procedura.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie wymienia etapy zabiegu
makijazu permanentnego,

wyjasnia réznice pomiedzy makijazem
permanentnym a tatuazem,

opisuje zastosowanie techniki Ombre /
Powder Brows.

Poprawnie identyfikuje warstwy skory,
rozréznia rodzaje cer w kontekscie
pigmentaciji,

wyjasnia wptyw uktadu
immunologicznego na trwato$é
pigmentu.

Wymienia przeciwwskazania do
zabiegu,

opisuje zasady BHP i RODO,
rozpoznaje sytuacje wymagajgce
odmowy wykonania zabiegu.

Samodzielnie wykonuje rysunek
wstepny brwi,

koryguje asymetrie brwi,
dopasowuje ksztatt brwi do anatomii
twarzy klientki.

Prawidtowo dobiera kolor pigmentu do
typu urody,

obstuguje maszyne i igty zgodnie z
przeznaczeniem,

stosuje technike Ombre / Powder Brows
w praktyce.

Przygotowuje stanowisko pracy i
klientke do zabiegu,

realizuje wszystkie etapy zabiegu,
sporzadza dokumentacje zdjeciowa
wykonanej pracy.

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

. . . Stosuje zasady BHP podczas pracy,
Uczestnik pracuje w sposob L
L . . przestrzega procedur higienicznych, . .
odpowiedzialny, bezpieczny i zgodny z L . L Obserwacja w warunkach rzeczywistych
podejmuje decyzje z uwzglednieniem

zasadami etyki zawodowej. bezpieczerstwa klienta

Przeprowadza wywiad przedzabiegowy,
Uczestnik komunikuje sie z klientem w P y P gowy.

sposob profesjonalny i budujacy
zaufanie.

udziela jasnych informac;ji o zabiegu i
zaleceniach,
reaguje na potrzeby i obawy klientki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

DZIEN |

Wprowadzenie do zawodu linergistki i podstaw makijazu permanentnego

. Wprowadzenie do makijazu permanentnego - definicja, historia, réznice miedzy makijazem trwatym a tatuazem
. Budowa i fizjologia skory

. Rodzaje cer i ich reakcje na pigmentacje

Uktad immunologiczny i proces gojenia

. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

. Odpowiedzialno$¢ zawodowa (prawo cywilne i karne)

. RODO i dokumentacja klienta

. Wywiad, ankieta, karta klienta

. Pigmenty i kolorystyka — podstawy kolorymetrii

. Sprzet: maszyny, igty, kartridze

_

. Organizacja stanowiska pracy



12. Techniki znieczulenia

13. Praca na skorkach treningowych

14. Prezentacja ruchow reki i techniki pracy
15. Pokaz pigmentacji na modelce

16. Pierwsze proby pigmentacji uczestnikow
17. Omowienie i podsumowanie dnia

DZIEN I

Stylizacja i technika Ombre Brows

. Analiza ksztattu twarzy i oka

. Stylizacja brwi i dobdr idealnego ksztattu

. Korekta asymetrii

. Metody rysunku wstepnego:

- ni¢, miarka, suwmiarka, autorska metoda prowadzacej

. Prezentacja technik:

— ombre, powder brows, delikatny puder, pixel brows, instabrows, efekt henny
. Zasady projektowania idealnej linii brwi zgodnej z anatomig wzrostu wtosa
. Cwiczenia rysunku brwi

10. Cwiczenia techniki Ombre na skérkach

11. Praca na modelkach (min. 4 godziny)

12. Wykonanie dokumentacji zdjeciowej

13. Podsumowanie dnia

DZIEN I
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Praktyka zabiegowa i przygotowanie do samodzielnej pracy

. Przygotowanie stanowiska pracy

. Zasady BHP i higieny

. Przygotowanie klientki do zabiegu

. Wywiad i kwalifikacja do zabiegu

. Rysunek wstepny na modelce

. Petna pigmentacja Ombre/Powder Brows na modelkach (min. 2 zabiegi)
. Eliminacja btedéw - analiza prac

. Autorska metoda bezbolesnej, komfortowej pigmentacji

. Zasady postepowania pozabiegowego

. Wykonywanie profesjonalnych zdje¢ prac

. Programy do edycji zdje¢ (bez ingerencji w efekt pigmentacji)
. Sesja zdjeciowa do portfolio
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. Przygotowanie do pracy z klientem premium
. Pytania i odpowiedzi
. Motywacja, $ciezka rozwoju zawodowego
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. Podsumowanie szkolenia

. Szkolenie realizowane jest dla maksymalnie 2 oséb.

. Kazdy Uczestnik dysponuje samodzielnym, w petni wyposazonym stanowiskiem pracy.

. Warunkiem osiggniecia efektéw uczenia sie jest minimum 80% frekwencji oraz aktywne zaangazowanie Uczestnika w realizacje zajec.
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. Cze$¢ praktyczna szkolenia realizowana jest na zywych modelkach, pod nadzorem doswiadczonego instruktora - modelki wyrazity
zgode na wykonywanie zabiegu podczas szkolenia.

21. Minimalna liczba modelek przewidziana do realizacji czesci praktycznej wynosi 4 osoby.

22. Ustuga rozwojowa realizowana jest w wymiarze 40 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut).

23. Zajecia praktyczne obejmuja 28 godzin dydaktycznych, natomiast zajecia teoretyczne 12 godzin dydaktycznych.

24. Przerwy organizacyjne sg wliczane do czasu trwania ustugi rozwojowe;.

25. Metodg weryfikacji obecnosci Uczestnika jest lista obecnosci.

26. Szkolenie przeznaczone jest dla oséb poczatkujacych, ktére chcg uzyskac wiedze z zakresu makijazu permanentnego.

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakoriczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim dniu
ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja ma charakter stacjonarny i odbywa sie w miejscu realizacji szkolenia.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych kryteriow weryfikacji, z zastosowaniem zréznicowanych metod walidaciji.
Obejmuje ona test teoretyczny, ktérego celem jest ocena poziomu wiedzy uczestnika w zakresie identyfikowania przeciwwskazan do
wykonania zabiegu makijazu permanentnego brwi, zasad przygotowania stanowiska pracy, doboru narzedzi, pigmentéw oraz $rodkow



ochrony indywidualnej, a takze prawidtowego przekazywania informacji i zalecen pozabiegowych klientce.

Druga metoda walidacji jest obserwacja w warunkach rzeczywistych, polegajgca na ocenie praktycznych umiejetnosci uczestnika w
zakresie analizy ksztattu twarzy i naturalnego utozenia brwi, wykonania rysunku wstepnego zaakceptowanego do zabiegu, doboru
pigmentu odpowiedniego do typu skoéry i urody klientki oraz samodzielnej realizacji pigmentacji brwi zgodnie z rysunkiem wstepnym i
zaleceniami instruktora. Na wszystkich etapach walidacji wykonywane sg zdjecia oraz firmy, na podstawie ktérych Walidator dokonuje
oceny.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi.

Warunkiem przystgpienia do walidacji jest spetnienie wymogéw formalnych udziatu w szkoleniu, w szczegdélnosci uzyskanie co najmniej 80%
frekwencji oraz aktywne uczestnictwo w zajeciach teoretycznych i praktycznych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji — osoba prowadzaca szkolenie nie jest jednoczes$nie osobg
przeprowadzajaca walidacje efektéw uczenia sie. Walidacje realizuje osoba wskazana w Karcie Ustugi jako odpowiedzialna za przeprowadzenie
walidaciji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzac
/ acy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Wprowadzenie Magdalena Deja 10-06-2026 09:00 12:00 03:00
do makijazu

permanentnego

Przerwa Magdalena Deja 10-06-2026 12:00 12:30 00:30

Wskazania
i

przeciwwskazani .

. Magdalena Deja 10-06-2026 12:30 16:00 03:30
a do zabiegu,
dokumentacja,

wywiad, sprzet
Przerwa Magdalena Deja 10-06-2026 16:00 16:30 00:30

Metody

rysunku, techniki
pracy, zajecia
praktyczne

Magdalena Deja 10-06-2026 16:30 19:00 02:30

Zajecia

Magdalena Deja 11-06-2026 09:00 12:00 03:00
praktyczne

Przerwa Magdalena Deja 11-06-2026 12:00 12:30 00:30

Zajecia

Magdalena Deja 11-06-2026 12:30 16:00 03:30
praktyczne

Przerwa Magdalena Deja 11-06-2026 16:00 16:30 00:30



Przedmiot / temat

Zajecia

praktyczne

Obstuga

kienta -
pigmentacja

Przerwa

Zasady

postepowania
pozagiegowego

[VPEE) Przerwa

Walidacja

w formie testu
oraz obserwacji
w warunkach
symulowanych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Magdalena Deja

Magdalena Deja

Magdalena Deja

Magdalena Deja

Magdalena Deja

Data realizacji

Godzina

zajeé rozpoczecia
11-06-2026 16:30
12-06-2026 09:00
12-06-2026 12:00
12-06-2026 12:30
12-06-2026 16:00
12-06-2026 16:30

Cena

9 999,00 PLN

Godzina
zakonczenia

19:00

12:00

12:30

16:00

16:30

19:00

Liczba godzin

02:30

03:00

00:30

03:30

00:30

02:30

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Magdalena Deja

9 999,00 PLN

249,98 PLN

249,98 PLN



P o Magdalena Deja posiada ponad 5-letnie, udokumentowane doswiadczenie w pracy szkoleniowej w
branzy makijazu permanentnego (PMU). Od 2020 roku nieprzerwanie prowadzi szkolenia zawodowe,
kursy specjalistyczne oraz masterclassy dla linergistek na réznych poziomach zaawansowania — od
podstawowych po zaawansowane techniki mistrzowskie i szkolenia biznesowe.

W ciggu ostatnich pieciu lat przeszkolita setki kursantek w Polsce oraz za granica, przygotowujac je
do samodzielnej pracy w zawodzie, rozwoju marki osobistej oraz budowy stabilnych gabinetow
PMU. Prowadzi autorskie programy szkoleniowe oparte na wtasnej technice ,Reiki Ombre”, tgczace
wiedze praktyczng, estetyczng, medyczng oraz biznesowa.

Jako miedzynarodowa mistrzyni PMU oraz jurorka i trenerka mistrzostw w Europie i Azji, regularnie
aktualizuje swoje programy szkoleniowe zgodnie z najnowszymi trendami, standardami jakosci oraz
wymaganiami rynku. Jej doswiadczenie obejmuje prowadzenie szkolen indywidualnych, grupowych,
certyfikowanych kurséw zawodowych, warsztatéw doszkalajgcych oraz masterclasséw
strategicznych dla wtascicielek salonéw.

Magdalena Deja tagczy praktyke zawodowa, wiedze trenerska oraz doswiadczenie biznesowe, dzieki
czemu przygotowuje uczestniczki nie tylko do wykonywania zabiegdw na najwyzszym poziomie, ale
réwniez do prowadzenia rentownej i stabilnej dziatalnosci w branzy beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Wszystkie narzedzia, materiaty dydaktyczne oraz wyposazenie niezbedne do realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycznych, a takze modelki
wykorzystywane podczas czesci praktycznej szkolenia, sg zapewniane przez organizatora szkolenia. Uczestnik nie jest zobowigzany do
posiadania wtasnego sprzetu ani materiatéw szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
1) art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. ¢ Ustawy z dnia 11 marca 2024 o podatku od towardw i ustug - w przypadku dofinansowania w wysokosci 100%

2) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieri od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnieri - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%.

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie prosimy o kontakt w celu rezerwacji miejsca. Mamy tylko dwa miejsca.

Adres

ul. 1 Maja 14
58-500 Jelenia Gora

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowania.akademiadeja@gmail.com
Telefon (+48) 883 407 700

Marta Swiecicka



