Mozliwos$¢ dofinansowania

Podstawowy makijaz permanentny brwi i 6 800,00 PLN brutto
j ust - SZkOlenie 6 800,00 PLN netto
100,00 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2026/05/03/33060/3531679
Dialexi 100,00 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE 583,33 PLN cena rynkowa @

Dialexi spétka z
ograniczong

© Betchatow

o " & Ustuga szkoleniowa
odpowiedzialnoscig

%%k Kk 49/5
5697 ocen

¥ stacjonarna
® 68:00 h
£ 10.07.2026 do 13.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga skierowana jest do oséb zwigzanych z branzg kosmetyczng,

. linergistek, kosmetyczek, kosmetologéw oraz do wtascicieli gabinetow
Grupa docelowa ustugi ] )
kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA, ktére chca rozpoczac

wykonywanie pigmentacji brwi i ust.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 4

Data zakonczenia rekrutacji 05-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 68

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Podstawowy makijaz permanentny brwi i ust - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania
podstawowej pigmentacji brwi i ust.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Wykonuje pigmentacje brwi

Kryteria weryfikacji

definiuje podstawowe pojecia zwigzane
z makijazem permanentnym brwi

rozréznia wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu PMU brwi

stosuje zasady BHP, aseptyki oraz
higieny pracy podczas wykonywania
zabiegéw

organizuje i przygotowuje stanowisko
pracy zgodnie ze standardami
branzowymi

charakteryzuje sprzet, igty oraz
pigmenty wykorzystywane w
pigmentacji brwi

wyjasnia podstawy kolorymetrii i
dobiera pigmenty do typu urody klientki

analizuje proporcje twarzy i dopasowuje
odpowiedni ksztatt brwi

wyznacza geometrie brwi oraz
wykonuje rysunek wstepny z
zachowaniem symetrii

rozréznia techniki pigmentacji brwi
(ombre, pudrowe) i dobiera je do
potrzeb klientki

kontroluje gteboko$¢ pracy i poziom
nasycenia koloru

wykonuje zabieg pigmentac;ji brwi
zgodnie z procedura

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

wykonuje pigmentacje ust

Kryteria weryfikacji

omawia anatomie ust oraz budowe
czerwieni wargowej

identyfikuje wskazania i
przeciwwskazania do pigmentac;ji ust

rozréznia techniki pigmentac;ji ust (full
lips, ombre lips)

wykonuje rysunek wstepny ust z
uwzglednieniem proporcji i konturu

dobiera pigmenty oraz kolorystyke
odpowiednia do typu urody i oczekiwan
klientki

przygotowuje klientke do zabiegu
zgodnie z procedurami zabiegowymi

wykonuje zabieg pigmentac;ji ust
zgodnie z etapami procedury

monitoruje jako$¢ nasycenia koloru i
réwnomiernos¢ pigmentacji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Tworzy oferte zabiegéw oraz promuje
zabiegi w social mediach

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

kalkuluje koszt wykonania zabiegu oraz
tworzy oferte ustug beauty

planuje dziatania marketingowe
wspierajace pozyskiwanie klientek

wykorzystuje narzedzia social media
(Instagram, Booksy) do promociji ustug

buduje spdjny wizerunek marki
osobistej w branzy beauty

organizuje sesje zdjeciowa wykonanych
prac do portfolio oraz wykonuje zdjecia
zabiegowe zgodnie z zasadami estetyki
i prezentac;ji efektow

obrabia zdjecia na potrzeby publikacji w
mediach spotecznos$ciowych

tworzy materiaty video typu reels
prezentujace efekty zabiegéw

montuje krétkie tre$ci promocyjne
dostosowane do platform
spotecznosciowych

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 68 godzin dydaktycznych, w tym 21 godzin teoretycznych i 47 godzin praktycznych (w tym walidacja i przerwy).

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy, ktére wliczaja sie w czas trwania szkolenia.

Ustuga skierowana jest do os6b zwigzanych z branzg kosmetyczng, linergistek, kosmetyczek, kosmetologéw oraz do wtascicieli gabinetow
kosmetycznych, medycyny estetycznej, SPA.

Ustuga sktada sig z czesci teoretycznej (prezentacja multimedialna) i praktycznej opartej o ¢wiczenia ggbeczkach i/lub gtéwce treningowej oraz
na modelkach. Czesc¢ teoretyczna jest wspdlna dla catej grupy, natomiast w czesci praktycznej kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim
stanowisku wykorzystujgc odpowiednie narzedzia do pracy (maszynki do pigmentaciji, igly, pigmenty, artykuty BHP i jednorazowe, preparaty
znieczuleniowe itp.

Uczestnik potwierdza swojg obecno$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci w formie papierowej. Warunkiem zaliczenia jest 80%-100% obecnosci
(w zalezno$ci od wymogoéw operatora). Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja w formie obserwacji w warunkach symulowanych.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik wypetnia
ankiete wewnetrzng Dostawcy Ustugi.

Dzien 1
Czes¢ teoretyczna:

e o wprowadzenie do makijazu permanentnego
e wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw
e zasady BHP, aseptyki i higieny pracy
e przygotowanie stanowiska pracy
e omodwienie sprzety, igiet i pigmentéw
¢ podstawy kolorymetrii

Czes¢ praktyczna:

¢ techniki uktadania reki
Dzien 2
Czesc teoretyczna

e o geometria brwi i wyznaczanie ksztattu
¢ analiza twarzy i dopasowanie brwi
« techniki brwi (ombre / pudrowe)
e rysunek wstepny — symetria i proporcje
e dobdr pigmentéw do typu urody

Cze$¢ praktyczna:

e praca na sztucznych skorkach
Dzien 3
Czes¢ teoretyczna

e o konfiguracja sprzetu i praca maszynka
e gtebokos¢ pracy i nasycenie koloru
e omodwienie zabiegu krok po kroku

Czesc¢ praktyczna:

e zabieg pokazowy pigmentacji brwi wykonany przez instruktora
 zabieg pigmentacji brwi wykonany przez uczestnika

Dzien 4



e ¢ analiza wykonanych prac
e zasady symetrii i precyzji

Czes¢ praktyczna:

e zabieg pigmentacji brwi wykonany przez uczestnika
Dzien 5
Czes¢ teoretyczna

e o anatomia usticzerwieni wargowej
e wskazania i przeciwwskazania
« techniki pigmentacji ust (full lips / ombre)
e rysunek wstepny i kontur ust
e dobdr pigmentéw i kolorystyki

Czes¢ praktyczna:

e praca na sztucznych skoérkach
Dzien 6
Czesc teoretyczna

e ¢ przygotowanie klientki do zabiegu
¢ konfiguracja sprzetu i praca maszynka
e omowienie techniki krok po kroku

Czes¢ praktyczna:

e zabieg pokazowy pigmentacji ust wykonany przez instruktora
e zabieg pigmentacji ust wykonany przez uczestnika

Dzien 7
Czes¢ teoretyczna

e o wycena zabiegéw i budowanie oferty
* jak zdobywac klientki (Instagram, Booksy)
¢ budowanie marki osobistej w branzy beauty

Czes¢ praktyczna:

e samodzielna praca na modelce
¢ zdjecia do portfolio
¢ obrdbka zdje¢ pod social media

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35



Przedmiot / temat

Czesé
teoretyczna:
wprowadzenie do
makijazu
permanentnego;
wskazania i
przeciwwskazani
a do zabiegéw;
zasady BHP

Czesé
teoretyczna:
przygotowanie
stanowiska
pracy; omowienie
sprzetu, igiet i
pigmentéw

EPES) Czesc
teoretyczna:
podstawy
kolorymetrii

przerwa

@ Cresc

praktyczna:
techniki
uktadania reki

Czesé
teoretyczna:
geometria brwi i
wyznaczanie
ksztattu; analiza
twarzy i
dopasowanie
brwi

Czesé
teoretyczna:
techniki brwi
(ombre /
pudrowe;rysunek
wstepny —
symetria i
proporcje

Czesé
teoretyczna:
dobér pigmentow
do typu urody

Data realizacji

Prowadzacy L

zajeé
Sylwia Rudzka 10-07-2026
Sylwia Rudzka 10-07-2026
Sylwia Rudzka 10-07-2026
Sylwia Rudzka 10-07-2026
Sylwia Rudzka 10-07-2026
Sylwia Rudzka 11-07-2026
Sylwia Rudzka 11-07-2026
Sylwia Rudzka 11-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:30

12:00

12:15

09:00

09:45

10:30

Godzina
zakonczenia

09:45

10:30

12:00

12:15

16:00

09:45

10:30

12:00

Liczba godzin

00:45

00:45

01:30

00:15

03:45

00:45

00:45

01:30



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ; .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

przerwa Sylwia Rudzka 11-07-2026 12:00 12:15 00:15

Czesé

praktyczna:

praca na Sylwia Rudzka 11-07-2026 12:15 16:00 03:45
sztucznych

skérkach

D Coesc

teoretyczna:

konfiguracja

sprzetu i praca Sylwia Rudzka 12-07-2026 09:00 09:45 00:45
maszynka;

glebokosé pracy i

nasycenie koloru

Czesé

teoretyczna:

omowienie Sylwia Rudzka 12-07-2026 09:45 10:30 00:45
zabiegu krok po

kroku

Czesé

praktyczna:

z.ableg pok.e.nzow_y Sylwia Rudzka 12-07-2026 10:30 13:30 03:00
pigmentac;ji brwi
wykonany przez
instruktora

przerwa Sylwia Rudzka 12-07-2026 13:30 13:45 00:15

Czesé
praktyczna:
zabieg
pigmentacji brwi
wykonany przez
uczestnika

Sylwia Rudzka 12-07-2026 13:45 16:45 03:00

D czesc

teoretyczna:
analiza X
Sylwia Rudzka 13-07-2026 09:00 10:30 01:30
wykonanych
prac; zasady

symetrii i precyzji

Czesé
praktyczna:
zabieg
pigmentacji brwi
wykonany przez
uczestnika

Sylwia Rudzka 13-07-2026 10:30 13:30 03:00

iEPES) przerwa Sylwia Rudzka 13-07-2026 13:30 13:45 00:15



Przedmiot / temat

D Czesc

praktyczna:
zabieg
pigmentacji brwi
wykonany przez
uczestnika

D Coesc

teoretyczna:
anatomia ust i
czerwieni
wargowej;
wskazania i

przeciwwskazani

a

Czesé
teoretyczna:
techniki
pigmentacji ust
(full lips /
ombre); rysunek
wstepny i kontur
ust

€D Coesc

teoretyczna:

dobér pigmentéw

i kolorystyki

przerwa

B Czos

praktyczna:
pracana
sztucznych
skérkach

G coes

teoretyczna:
przygotowanie
klientki do
zabiegu,
konfiguracja
sprzetu i praca
maszynka

D Czesc

teoretyczna:
omowienie
techniki krok po
kroku

Prowadzacy

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Data realizacji
zajeé

13-07-2026

11-08-2026

11-08-2026

11-08-2026

11-08-2026

11-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

09:00

09:45

10:30

12:00

12:15

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

16:45

09:45

10:30

12:00

12:15

16:00

10:30

11:15

Liczba godzin

03:00

00:45

00:45

01:30

00:15

03:45

01:30

00:45



Przedmiot / temat

G Czesc

praktyczna:
zabieg pokazowy
pigmentacji ust
wykonany przez
instruktora

przerwa

Czesé
praktyczna:
zabieg
pigmentacji ust
wykonany przez
uczestnika

Czesé
teoretyczna:
wycena
zabiegéw i
budowanie oferty

Czesé
teoretyczna: jak
zdobywaé
klientki
(Instagram,
Booksy;
budowanie marki
osobistej w
branzy beauty

B Cros

praktyczna:
samodzielna
praca na
modelce

przerwa

Czesé
praktyczna:
zdjecia do
portfolio;
obrébka zdje¢
pod social media

walidacja

Prowadzacy

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Sylwia Rudzka

Data realizacji
zajeé

12-08-2026

12-08-2026

12-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

13-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

13:30

13:45

09:00

09:45

10:30

13:30

13:45

16:00

Godzina
zakonczenia

13:30

13:45

16:00

09:45

10:30

13:30

13:45

16:00

16:30

Liczba godzin

02:15

00:15

02:15

00:45

00:45

03:00

00:15

02:15

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 800,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Sylwia Rudzka

Specjalistka makijazu permanentnego oraz kosmetyki estetycznej z wyksztatceniem medycznym. Z
branzg beauty zwigzana od okoto 19 lat, dziata konsekwentnie budujgc marke opartag na jakosci,
precyzji i naturalnych efektach. Wtascicielka gabinetu, w ktérym tgczy doswiadczenie zabiegowe z
indywidualnym podejsciem do klientki. Specjalizuje sie w naturalnym makijazu permanentnym brwi i
ust oraz modelowaniu ust, tworzgc efekty podkreslajgce naturalne piekno bez przerysowania.
Nieustannie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczgc w licznych szkoleniach i konferencjach
branzowych, a takze tworzac autorskie techniki pracy. Jako szkoleniowiec przekazuje wiedze w
sposob praktyczny i nowoczesny, uczac nie tylko techniki, ale réwniez budowania silnej marki
osobistej w branzy beauty. W ostatnich 5 latach ukonczyta szkolenia:

-2018r. - BASCI PERMANENT usta, brwi, kreski (A. Budziriska-Dostatnia)

-2020r. - SOFT EYELINER PMU (M. Baranska)

-2021r. - VELVET LIPS MASTERCLASS; Makijaz permanentny BASIC (M. Smardzewska)

-2022r. - MASTERCLASS BROWS Art HAIRSTROKE (P. Eliasz, Sz. Eliasz); Kurs pedagogiczny dla
wyktadowcéw pozaszkolnych form ksztatcenia

- 2023r. - Makijaz permanentny brwi (M. Baranska)

- 2024r. - EYELINER (Barariska)

-2025r. - OMBRE BROWS Materclass

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajgcy nabycie kompetencji, zawierajacy opis efektéw uczenia sie oraz
informacje o przeprowadzonej walidacji.



Warunki uczestnictwa

Przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostepnosci wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.dialexi.pl:
https://dialexi.pl/formularze/formularz_uczestnika/
oraz podpisanie umowy szkoleniowe;j.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze w trakcie realizacji ustugi rozwojowej moga byé wykonywane zdjecia dokumentujace jej przebieg,
w szczegdlnosci na potrzeby potwierdzenia realizacji ustugi, procesu walidacji, kontroli oraz audytéw prowadzonych przez instytucje
nadzorujgce, w tym Polska Agencja Rozwoju Przedsiebiorczosci (PARP) oraz operatoréw regionalnych.

Zdjecia moga obejmowacé wizerunek uczestnikoéw i bedg wykorzystywane wytgcznie w celach dokumentacyjnych i kontrolnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

Materiaty te nie beda wykorzystywane w celach marketingowych ani publikowane bez uzyskania odrebnej zgody uczestnika.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/osdb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Generata Czyzewskiego 1
97-400 Betchatow

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 690 620 952

Karolina Chadata



