Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs stylizacji paznokci - korekta 4 305,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/05/03/181837/3531533 3 500,00 PLN netto

Aoetemie ferunt 205,00 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Penelope Akademia
Wizerunku Mirostaw

© Szczecin

& Ustuga szkoleniowa

Rzeszut
Sk K Kk 50 ¥ stacjonarna
50/5
®© 21:00h
2 oceny

5 14.05.2026 do 15.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére posiadajg juz podstawowe

R doswiadczenie w stylizacji paznokci. Uczestnik powinien umie¢
Grupa docelowa ustugi L , . .
samodzielnie wykona¢ podstawowa stylizacje (np. hybrydowa, zelowg lub

na bazie akrylozelu).

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakonczenia rekrutacji 07-05-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia ,Korekta stylizacji paznokci” jest podniesienie kompetencji uczestnika w zakresie wykonywania
profesjonalnych stylizacji paznokci poprzez doskonalenie techniki pracy, eliminacje najczestszych btedéw oraz poprawe



trwatosci i estetyki wykonywanych ustug.

Uczestnik po ukonczeniu szkolenia potrafi prawidtowo przygotowac ptytke paznokcia, dobraé¢ odpowiednie materiaty do
rodzaju stylizacji, wykona¢ poprawng budowe paznokcia oraz zidentyfikowac i skorygowac btedy techniczne. Dodatkowo

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik zna budowe naturalnej ptytki
paznokcia oraz wtasciwosci materiatow
stosowanych w stylizacji.

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
plytke paznokcia do stylizaciji.

Uczestnik wykonuje stylizacje z
zachowaniem poprawnej budowy
paznokcia.

Uczestnik identyfikuje i koryguje btedy
techniczne w stylizacji paznokci.

Kryteria weryfikacji

omawia elementy budowy paznokcia
(macierz, ptytka, waty
okotopaznokciowe),

rozréznia podstawowe produkty (baza,
zel, akrylozel) i wskazuje ich
zastosowanie,

wyjasnia wptyw doboru materiatu na
trwatos¢ stylizacji.

poprawnie opracowuje skorki (bez
uszkodzen),

wilasciwie przygotowuje ptytke
(matowienie, odttuszczenie),

stosuje odpowiednig kolejnos¢ etapéw
pracy.

buduje prawidtowy apex i krzywa C,

zachowuje odpowiednie proporcje i
ksztatt paznokcia,

uzyskuje estetycznag linie $wiatta.

rozpoznaje btedy (np. zapowietrzenia,
zalane skorki, nieprawidtowa budowa),

wskazuje przyczyny ich powstawania,

wprowadza poprawki podczas
wykonywania stylizaciji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik pracuje w sposob
profesjonalny, dbajac o komfort i
bezpieczenstwo klientki.

Uczestnik wykazuje gotowos$¢ do
rozwoju zawodowego i przyjmuje
informacje zwrotna.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

stosuje zasady higieny i organizaciji
stanowiska pracy,

zachowuje ostrozno$¢ podczas pracy
narzedziami,

komunikuje sie z modelka w sposéb
kulturalny i profesjonalny.

aktywnie uczestniczy w zajeciach,

przyjmuje i wdraza wskazoéwki
instruktora,

analizuje wiasne btedy i podejmuje
proébe ich eliminacji.

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zajecia teoretyczne

e wprowadzenie do szkolenia, omdwienie celu i przebiegu kursu,
e przypomnienie budowy naturalnej ptytki paznokcia,
¢ omoéwienie najczesciej stosowanych materiatéw (bazy, zele, akrylozele) i ich wtasciwosci,



¢ najczestsze btedy w stylizacji paznokci — przyczyny i skutki.
Zajecia praktyczne

e przygotowanie stanowiska pracy i modelki,

» prawidtowe opracowanie skorek (techniki kombinowane, praca frezarkg),
e poprawne przygotowanie ptytki paznokcia,

¢ analiza dotychczasowych btedéw uczestnika podczas pracy,

e budowa paznokcia — schemat, apex, linia $wiatta,

e aplikacja produktu (zel/akrylozel) z naciskiem na poprawnosé techniczna,
e pitowanie i nadawanie prawidtowego ksztattu,

e biezaca korekta btedédw przez instruktora, indywidualne wskazdéwki.

¢ doskonalenie techniki pracy z frezarka,

¢ korekta stylizacji — eliminowanie zapowietrzen i btedéw konstrukcyjnych,
e praca nad trwatoscia stylizaciji,

¢ udoskonalenie tempa i ergonomii pracy,

* precyzyjne wykoriczenie stylizacji (linia $wiatta, skorki, top),

e samodzielna praca uczestnika pod nadzorem instruktora,

e szczeg6towa analiza efektdw pracy i indywidualny feedback,

e podsumowanie szkolenia i wskazéwki do dalszego rozwoju.

Walidacja

¢ Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
e Obserwacja w warunkach symulowanych

Czas trwania: 21 godziny dydaktyczne (1 godz. = 45 minut)
Liczba dni: 2 dni szkoleniowych
Forma: stacjonarna, warsztatowa

Liczba uczestnikéw: min. 1 = max. 2 osoby

Warunki organizacyjne realizacji szkolenia

Szkolenie prowadzone jest w matej grupie (maksymalnie 2 osoby), co zapewnia indywidualne wsparcie instruktora.

Organizacja stanowisk:

Kazdy uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w:

e stolik kosmetyczny,

o krzesto dla stylistki i modelki,

e lampe UV/LED,

o frezarke,

¢ pochtaniacz pytu,

e komplet narzedzi (pilniki, bloczki, cazki, pedzle),

e zestaw produktow (bazy, zele, akrylozele, hybrydy, topy),
e preparaty pomochnicze,

¢ Srodki dezynfekcyjne,

e materiaty jednorazowe.

Modelki:

¢ Uczestnicy pracujg na sobie nawzajem oraz na modelkach.
¢ Minimalnie 3 modelki na uczestnika podczas czesci przedtuzania i uzupetnien.
¢ Stylizacje wykonywane sg w warunkach rzeczywistej pracy gabinetowe;j.

Sala:

¢ dostep do biezacej wody,



e zaplecze sanitarne,
* oswietlenie stanowiskowe,
e stanowisko demonstracyjne instruktora.

W harmonogramie kursu nie uwzglednia sie przerwy. Na zyczenie kursanta beda robione krétkie przerwy. Nalezy pamigtac, ze te przerwy nie sa
wliczane do czasu ustugi.

Uczestnicy szkolenia majg mozliwo$¢ skorzystania z przerwy na indywidualne zgtoszenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, . ; .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Zajecia
teoretyczne:
wprowadzenie do
szkolenia,
budowa ptytki
paznokcia,
materiaty
stosowane w
stylizaciji,
najczestsze
btedy w stylizaciji.

Justyna

) i 14-05-2026 09:00 09:45 00:45
Wilczynska

Zajecia
praktyczne:
przygotowanie
stanowiska i
modelki,
opracowanie
. Justyna
skorek (frezarka, i i 14-05-2026 09:45 13:30 03:45
. Wilczynska
techniki
kombinowane),
przygotowanie
ptytki paznokcia,
analiza btedéw
uczestnika.

Zajecia

praktyczne:

budowa

paznokcia (apex,

krzywa C),

aplikacja

produktu Justyna
(zel/akrylozel), Wilczyriska
pitowanie i

14-05-2026 13:30 17:00 03:30

nadanie ksztattu,
biezaca korekta
btedow,
indywidualne
wskazoéwki.



Przedmiot / temat

Zajecia
praktyczne:
przygotowanie
modelki,
doskonalenie
pracy frezarka,
korekta stylizacji
(eliminacja
btedow,
zapowietrzen).

Zajecia
praktyczne:
doskonalenie
budowy i
trwatosci
stylizacji,
wykornczenie
stylizacji (linia
Swiatta, top),
samodzielna
praca uczestnika,
analiza efektow i
indywidualny
feedback

Walidacja -
Uczestnicy
przystapia do
testu
teoretycznego,
ktérego wyniki
beda
generowane
automatycznie
Obserwacja w
warunkach
symulowanych

Cennik

Prowadzacy

Justyna

Wilczynska

Justyna
Wilczynska

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
15-05-2026 09:00
15-05-2026 13:30
15-05-2026 16:15

Godzina i .
, i Liczba godzin
zakonczenia

13:30 04:30
16:15 02:45
17:00 00:45

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Cena

4 305,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 205,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Justyna Wilczyniska

‘ ' Jestem instruktorka oraz stylistkg paznokci z prawdziwg pasjg do sztuki manicure. Od lat zajmuje
sie stylizacjg paznokci, tworzac unikalne i piekne wzory, ktére podkreslajg indywidualnos¢ kazdej
klientki. Moje doswiadczenie pozwala mi na nieustanne rozwijanie umiejetnosci oraz $ledzenie
najnowszych trendéw w branzy.

Jako instruktorka pragne dzieli¢ sie swojg wiedzg i umiejetno$ciami z innymi, oferujgc profesjonalne
szkolenia i warsztaty, ktére pomoga rozwija¢ talenty w stylizacji paznokci. Uwielbiam inspirowac¢
innych do odkrywania swojego potencjatu oraz tworzenia pieknych dziet sztuki na dtoniach.
Zapraszam do wspolnej przygody w swiecie paznokci, gdzie kazda stylizacja staje sie wyrazem
kreatywnosci i osobistego stylu!

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewnione materialy i narzedzia

¢ Produkty i narzedzia: Zapewniamy wszystkie niezbedne produkty oraz narzedzia do pracy, aby uczestnicy mogli w petni skupi¢ sie na nauce i
praktyce.

Konspekt wiedzy
¢ Uczestnicy otrzymajg konspekt wiedzy na wtasnos$é, co pozwoli na tatwe przypomnienie sobie kluczowych informacji po zakoriczeniu kursu.

Modelki do praktyki

e W miare mozliwosci zapewniamy modelki do ¢wiczen praktycznych. Uczestnicy majg rowniez mozliwos¢ zaangazowania rodzin lub
znajomych jako modelki.

Certyfikaty i zaswiadczenia
e W dniu ukonczenia kursu kazdy uczestnik otrzyma:
e Certyfikat w jezyku polskim i angielskim, potwierdzajgcy zdobyte umiejetnosci.
e Zaswiadczenie ukonczenia kursu oraz unijne zaswiadczenie o ukonczeniu kursu, ktdre jest uznawane w catej Europie.
Wsparcie po szkoleniu

¢ Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy moga korzystac¢ z porad oraz konsultacji, co zapewnia wsparcie w dalszym rozwoju zawodowym.

Informacje dodatkowe



Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie na Swiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem
elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Na zyczenie kursanta beda robione krotkie przerwy. Nalezy pamietacé, ze te przerwy nie sg wliczane do czasu ustugi.

Uczestnicy szkolenia majg mozliwo$¢ skorzystania z przerwy na indywidualne zgtoszenia.

Terminy kursow ustalamy indywidualnie

Adres

ul. Pocztowa 10/2U
70-360 Szczecin

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail info@penelope.edu.pl

Telefon (+48) 505 089 671

Grazyna Kobierska



