
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem kształcenia jest podniesienie kompetencji zawodowych uczestników poprzez doskonalenie umiejętności w

zakresie stylizacji paznokci oraz usprawnienie techniki pracy w warunkach salonowych.

Szkolenie ma charakter doszkalający i skierowane jest do osób posiadających podstawowe doświadczenie w branży

Możliwość dofinansowania

Skibicka Studio

ANNA SKIBICKA

    5,0 / 5

5 ocen

Long Nails Expert

Numer usługi 2026/05/03/198278/3531375

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 40:00 h

 27.07.2026 do 30.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób pracujących w branży stylizacji

paznokci: stylistek paznokci posiadających już podstawowe umiejętności

zawodowe, stylistek średniozaawansowanych, które chcą poprawić swój

warsztat pracy

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 24-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



kosmetycznej, które dążą do poprawy jakości, trwałości i efektywności wykonywanych usług.

Nabyte kompetencje przyczynią się do zwiększenia konkurencyjności na rynku usług stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Identyfikuje budowę paznokcia i

przeciwwskazania

Charakteryzuje budowę paznokcia i

rozpoznaje przeciwwskazania
Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera produkty i narzędzia do

stylizacji

Dobiera właściwy produkt i narzędzia do

rodzaju usługi
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje korektę i uzupełnienie

stylizacji

Prawidłowo usuwa stylizację i wykonuje

korektę kształtu paznokci żelowych.
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje przedłużanie paznokcie na

szablonie raz dual formami , modeluje

kształty (owal, migdał, kwadrat)

Prawidłowo podkłada szablon, buduje

konstrukcję oraz zachowuje proporcje i

bezpieczną architekturę w

modelowanych kształtach.

Wykonuje stylizacje żelowe z

poprawnym zastosowaniem systemu

dual form.

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje stanowisko i obsługuje

klienta

utrzymuje porządek, stosuje zasady

ergonomii i komunikuje się

profesjonalnie

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Usługa szkoleniowa realizowana jest w formie stacjonarnej w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut) i obejmuje 40

godzin dydaktycznych, w tym 8 godziny zajęć teoretycznych oraz 32 godzin zajęć praktycznych.

Podczas realizacji usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, wliczane w czas szkolenia. Harmonogram może ulec

nieznacznym zmianom w zależności od tempa pracy uczestników oraz specyfiki wykonywanych usług.

Szkolenie prowadzone jest w sposób umożliwiający stopniowe nabywanie wiedzy oraz rozwijanie umiejętności praktycznych, z naciskiem

na pracę własną uczestnika pod nadzorem instruktora.

Program obejmuje naukę przedłużania paznokci żelowych na klasycznych szablonach jak i zastosowaniem dual form, w

najpopularniejszych kształtach salonowych migdał i kwadrat oraz wykonywania korekty i uzupełnień stylizacji żelowych.

Uczestnik pracuje na modelkach lub wzornikach przy stanowisku wyposażonym w niezbędne narzędzia i urządzenia. Instruktor na

bieżąco monitoruje postępy uczestnika i udziela informacji zwrotnej.

Warunkiem ukończenia szkolenia jest obecność na zajęciach ( min 80%) oraz pozytywne przejście walidacji efektów uczenia się.

Usługa kończy się walidacją efektów uczenia się w formie egzaminu teoretycznego i praktycznego.

Po ukończeniu szkolenia uczestnik jest przygotowany do samodzielnego wykonywania usług stylizacji paznokci w warunkach pracy

salonowej.

Zagadnienia:

Szablon bez tajemnic: migdał

Teoria: dobór i dopasowanie szablonu, architektura kształtu migdał.

Praktyka: dopasowanie i docinanie szablonów, prawidłowa aplikacja produktu, schemat piłowania.

Kwadrat na formie i tipsie tunelowym

Teoria: zasady doboru tipsów i dopasowanie szablonów do kształtów kwadratowych

Praktyka: wykonuje przedłużenie w kształcie kwadrat, zachowuje prawidłową architekturę i trwałość stylizacji.

Korekta paznokci

Teoria: zasady korekty i pracy z paznokciami problematycznymi.

Praktyka: wykonuje uzupełnienie i korektę, poprawia kształt i trwałość stylizacji.

Dual Formy

Teoria: dobór form i zasady techniki dual form.

Praktyka: wykonuje przedłużenie, skraca czas pracy i ogranicza piłowanie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 26  Walidacja -

pretest
- 27-07-2026 09:00 09:30 00:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 26  Szablon

bez tajemnic:

migdał część

teoretyczna:

dobór i

dopasowanie

szablonu,

geometria

kształtu,

poprawna

architektura

paznokci w

kształcie migdał

ANNA SKIBICKA 27-07-2026 09:30 10:30 01:00

3 z 26  Przerwa ANNA SKIBICKA 27-07-2026 10:30 10:45 00:15

4 z 26  część

praktyczna

(pokaz):

dopasowanie

szablonu,

geometria

kształtu,

poprawna

budowa paznokci

w kształcie

migdał

ANNA SKIBICKA 27-07-2026 10:45 12:15 01:30

5 z 26  Przerwa ANNA SKIBICKA 27-07-2026 12:15 12:30 00:15

6 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

dopasowanie

szablonu,

geometria

kształtu,

poprawna

budowa paznokci

w kształcie

migdał

ANNA SKIBICKA 27-07-2026 12:30 14:15 01:45

7 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

wykończenie

stylizacji i

korekta błędów

ANNA SKIBICKA 27-07-2026 14:15 16:30 02:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 26  Kwadrat na

tipsie tunelowym

część

teoretyczna:

zasady doboru

tipsów ,

dopasowanie

szablonów do

kształtów

kwadratowych

ANNA SKIBICKA 28-07-2026 09:00 10:30 01:30

9 z 26  przerwa ANNA SKIBICKA 28-07-2026 10:30 10:45 00:15

10 z 26  część

praktyczna

(pokaz):

przedłużanie

żelem na

szablonie i tipsie

kształt kwadrat

ANNA SKIBICKA 28-07-2026 10:45 12:15 01:30

11 z 26  przerwa ANNA SKIBICKA 28-07-2026 12:15 12:30 00:15

12 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

wykonania

stylizacji kwadrat

na tipsie

ANNA SKIBICKA 28-07-2026 12:30 14:15 01:45

13 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

wykonanie

stylizacji kwadrat

na szablonie

ANNA SKIBICKA 28-07-2026 14:15 16:30 02:15

14 z 26  Korekta i

uzupełnienie

część

teoretyczna:

Omówienie

różnicy między

uzupełnieniem a

odnową, korekta

kształtu paznokci

ANNA SKIBICKA 29-07-2026 09:00 10:30 01:30

15 z 26  przerwa ANNA SKIBICKA 29-07-2026 10:30 10:45 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 26  część

praktyczna

(pokaz): etapy

uzupełnienia i

korygowania

kształtu przy

odnowie

ANNA SKIBICKA 29-07-2026 10:45 12:15 01:30

17 z 26  przerwa ANNA SKIBICKA 29-07-2026 12:15 12:30 00:15

18 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

wykonanie

uzupełnienia

ANNA SKIBICKA 29-07-2026 12:30 14:15 01:45

19 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

korekta i

optymalizacja

czasu pracy

ANNA SKIBICKA 29-07-2026 14:15 16:30 02:15

20 z 26  Dual

Formy część

teoretyczna:

dobór form i

zasady techniki

dual form.

ANNA SKIBICKA 30-07-2026 09:00 10:30 01:30

21 z 26  przerwa ANNA SKIBICKA 30-07-2026 10:30 10:45 00:15

22 z 26  część

praktyczna

(pokaz):

przedłużanie

jednorodne i

babyboomer

konstrukcyjny

dual formami

ANNA SKIBICKA 30-07-2026 10:45 12:15 01:30

23 z 26  przerwa ANNA SKIBICKA 30-07-2026 12:15 12:30 00:15

24 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

przedłużanie

jednorodne i

babyboomer

konstrukcyjny

dual formami

ANNA SKIBICKA 30-07-2026 12:30 14:15 01:45



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANNA SKIBICKA

Instruktor stylizacji paznokci z ponad 19-letnim doświadczeniem zawodowym w branży beauty oraz

ponad 15-letnim doświadczeniem szkoleniowym.

W latach 2007–2018 wykonywała zawód stylistki paznokci w pracy salonowej. Od 2018 roku

prowadzi działalność gospodarczą obejmującą salon stylizacji paznokci oraz centrum szkoleniowe,

w ramach którego realizuje specjalistyczne szkolenia zawodowe. Od 2011 roku prowadzi szkolenia

jako instruktor współpracujący z markami branżowymi oraz jako niezależny trener.

Specjalizuje się w technikach przedłużania i modelowania paznokci metodą akrylową i żelową, w

tym w technikach zaawansowanych i konkursowych. Posiada doświadczenie w prowadzeniu

szkoleń teoretyczno-praktycznych oraz w weryfikacji osiągania efektów uczenia się poprzez ocenę

pracy praktycznej uczestników.

W latach 2008–2020 wielokrotna laureatka krajowych i międzynarodowych mistrzostw stylizacji

paznokci (ok. 35 tytułów mistrzowskich), w tym konkursów Nailympia London, Nailpro Cup Poland

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 26  część

praktyczna

(ćwiczenia):

dopracowanie

kształtu i

wykończenie

ANNA SKIBICKA 30-07-2026 14:15 16:00 01:45

26 z 26  Walidacja

- postest
- 30-07-2026 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



oraz Nails Olympic International, co potwierdza wysoki poziom kompetencji technicznych oraz

znajomość standardów branżowych.

Systematycznie podnosi kwalifikacje zawodowe i dydaktyczne. W ostatnich latach ukończyła

szkolenia z zakresu pracy górnymi formami, doskonalenia kompetencji instruktorskich, technik

cienkiej i trwałej stylizacji, pedicure, chemii produktów stosowanych w stylizacji paznokci, zasad

sterylizacji i procedur higienicznych w salonie, a także komunikacji i marketingu w social mediach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy z uczestników kursu otrzyma skrypt w formie elektronicznej.

Warunki uczestnictwa

Przed złożeniem wniosku o dofinansowanie i zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia

dostępności wolnych miejsc.

Warunkiem uczestnictwa w kursie jest podpisanie umowy szkoleniowej.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut).

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Adres

ul. Rojna 69C

91-170 Łódź

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

W pełni wyposażone, oddzielne, stanowiska pracy wyposażone w sprzęt zapewniający ergonomiczną pracę.

Kontakt


Anna Skibicka

E-mail szkolenia@skibicka-studio.pl

Telefon (+48) 600 499 784


