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Indywidualny kurs jezyka angielskiego -
poziom A2+. Matopolski pocigg do kariery
- sezon 1.

Numer ustugi 2026/05/03/135616/3531237

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
23 Zajecia indywidualne

®© 41:00h

5 30.07.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Jezyki / Angielski

Matopolski Pocigg do kariery, Kierunek - Rozwoj, Zachodniopomorskie
Bony Szkoleniowe, Nowy start w Matopolsce z EURESEM

Osoba chcaca podniesé swoje kwalifikacje jezykowe i zdoby¢ nowa
wiedze i umiejetnosci z jezyka obcego.

Grupa docelowa ustugi

Ustuga adresowana réwniez do uczestnikéw projektu Matopolski pociag
do kariery - sezon 1.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

29-07-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

41

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje stuchacza do swobodnego porozumiewania sie jezykiem obcym w zyciu codziennym oraz w
podstawowych czynnosciach zawodowych. Podczas kursu stuchacz polepszy swojg znajomos¢ jezyka angielskiego,
zdobedzie nowe umiejetnosci z zakresu méwienia, czytania, pisania i stuchania. Ustuga prowadzi do nabycia
kompetencji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza: Rozpoznaje podstawowe
struktury gramatyczne i funkcje
jezykowe

Rozréznia stownictwo zycia
codziennego

Tworzy krétkie formy pisemne

Wymienia stownictwo z zakresu zycia
codziennego (np. praca, jedzenie,
podréze)

Rozpoznaje liczebniki, daty i godziny

Umiejetnosci: Stosuje poprawne
struktury gramatyczne w
wypowiedziach

Rozumie ogdlny sens wypowiedzi
ustnych

Formutuje krétkie wypowiedzi ustne na
znane tematy

Zadaje pytania i udziela odpowiedzi

Czyta ze zrozumieniem krétkie teksty

Kompetencje spoteczne: Komunikuje
sie w prostych sytuacjach zycia
codziennego

Reaguje adekwatnie w sytuacjach
komunikacyjnych

Kryteria weryfikacji

identyfikuje poprawne formy w
zadaniach

dopasowuje stowa do kontekstu

wskazuje elementy struktury tekstu

wskazuje wtasciwe znaczenia stéw;
dobiera stowa do kontekstu

poprawnie identyfikuje formy w
zadaniach zamknietych

konstruuje zdania w réznych czasach

odpowiada na pytania do nagrania

wypowiada sie w 4-6 zdaniach,
zachowujac komunikatywnos¢

tworzy min. 5 poprawnych pytan i
adekwatnie odpowiada

identyfikuje gtéwne i szczegétowe
informacje

stosuje wlasciwe zwroty

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

YVykaZUje otwartos¢ na komunikacje w pode!mUJe préby wypowiedzi mimo Wywiad swobodny
jezyku obcym btedow

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ustuga jest skierowana do uczestnika, ktory chce rozwing¢ kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie
A2+. Szkolenie obejmuje 41 godzin dydaktycznych 45 min ( 20 godzin dydaktycznych teoretycznych i 21 godzin dydaktycznych
praktycznych ). Spotkania zdalne w czasie rzeczywistym na ZOOM. Przerwy nie sg wliczone w czas ustugi. Ustuga prowadzi do
rozwiniecia kompetencji jezykowych na poziomie A2+. Na szkoleniu uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu jezyka angielskiego na
poziomie A2+ zaréwno w sferze gramatycznej jak i leksykalnej. Uczestnik rozwinie swojg wiedze o nowe zagadnienia gramatyczne,
rozszerzy zasob stownictwa oraz za posrednictwem ¢wiczen komunikacyjnych nabierze ptynnosci wprowadzeniu rozméw. Ustuga koriczy
sie walidacja - test pisemny i wypowiedz ustna.

W zakresie gramatyki i funkcji jezykowych Stuchacz zrealizuje nastepujace obszary:

e Przystéwki czestotliwosci

e Zaimki pytajace.

e Czasy terazniejsze Present Simple, Present Continuous
e Tworzenie pytan

e czas przeszty Past Simple

e QOkreslenia czasu w Past Simple

e Rozumienie tekstu stuchanego — okreslanie kontekstu wypowiedzi, znajdowanie informacji szczegétowych.
e Kwantyfi katory

e Stopniowanie przymiotnika

¢ Present Perfect

¢ Konstrukcje to be going to/ want/ would like

e Czas przyszty Future Simple

e Czasowniki modalne can, have to



e Zdania wzgledne z who, which, that

¢ Wyrazania look like, look + adjective, be like.

e Czasownik modalny should

e Tworzenie propozycji

e Przewidywanie — will / won't + infi nitive.

e Czytanie ze zrozumieniem — okreslanie gtéwnej mysli wypowiedzi, wyszukiwanie informacji szczegétowych.
e Wyrazenie przysztosci - czas terazniejszy ciagty.

e Czasowniki modalne may, might.

e Wyrazenia: too + adjective, too many / much + noun, enough + noun, adjective + enough.
¢ used to + infi nitive

e przedimek okreslony i nieokreslony

* Past Continuous

¢ zdania ztozone z because, so i to

¢ konstrukcje: like / love / hate + czasownik z koficéwka -ing

W zakresie stownictwa Stuchacz zrealizuje nastepujgce obszary:

e Czynnosci dnia codziennego,

¢ Pytania szczegdétowe,

¢ Nawyki, rutyny,

¢ Uczucia, emocje

e Jedzenie

¢ Pamie¢, wspomnienia

¢ Opis miejsca

e Opisywanie przesztych doswiadczen

e Przekazywanie wiadomosci, pytanie o wiadomosci, reagowanie na wiadomosci
¢ Uroczystosci. Pytanie o zwyczaje i upodobania, wyrazanie upodoban.
¢ Planowanie spotkania

e Organizowanie wydarzenia

e Pary przymiotnikéw opisujacych uczucia i rzeczy / zjawiska.
e Zapraszanie, sugerowanie.

e Praca.

e Wyglad zewnetrzny,

e Zakupy

¢ Preferencje

¢ Kolokacje z make, do, have.

e Czas wolny — kolokacje z do, go play.

e Wiadomos¢ gtosowa.

 Zycie w miescie.

e Szczesliwe zycie

e Krajobraz

¢ Pokoje i umeblowanie, przyimki miejsca

¢ Przepraszanie, reagowanie na przeprosiny

¢ ruch, podrézowanie, srodki transportu

e udzielanie wskazowek

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ) .
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Brak wynikéw.



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4920,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4920,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Sylwia Kaczmarek

‘ ' Nauczanie jezyka angielskiego i niemieckiego na wszystkich poziomach zaawansowania zaréwno w
szkotach publicznych - praca z mtodzieza szkot Srednich, jak i prywatnych - praca z osobami
dorostymi. Ponad dwudziestoletnie doswiadczenie w nauczaniu jezykéw. Uniwersytet Zielonogérski:
filologia germanska, Specjalizacja: nauczycielska poziom wyksztatcenia: magister, Uniwersytet
Zielonogérski/ Uniwersytet Warszawski: filologia angielska specjalizacja: nauczycielska poziom
wyksztatcenia: magister. Uniwersytet Zielonogorski: psychologia poziom wyksztatcenia: magister.
Egzaminator maturalny (jezyk angielski i jezyk niemiecki ), Egzaminator TELC (jezyk
niemiecki),Egzaminator TGLS. Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegotowych danych dotyczacych oferowanej ustugi. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty udostepnione sg elektronicznie poprzez wspoétdzielenie ekranu. Istnieje mozliwo$é zakupienia ksigzki w wersji papierowej przez
uczestnika.

Warunki uczestnictwa

Wypetnienie testu poziomujgcego dostepnego na stronie internetowej: www.englishschool.zgora.pl

Podpisanie umowy z ustugodawca na realizacje szkolenia.

Informacje dodatkowe



Ustuga zawiera 41 godzin dydaktycznych - 45 min.
Stuchacz wyraza zgode na zrzuty ekranu na potrzeby monitoringu wykonywanej ustugi.
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach Projektu Matopolski pocigg do kariery - sezon 1.

Warunkiem rozliczenia projektu jest obecnos¢ uczestnika na minimum 80% zajec.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:

Zajecia prowadzone sg zdalnie w formie indywidualnych i regularnych spotkan lektora z kursantem na platformie dostosowanej do
potrzeb edukacyjnych ZOOM. Platforma wyposazona jest m.in w wideochat, dostep do materiatéw edukacyjnych audio i video,
wspotdzielenie ekranu i narzedzie do tworzenia notatek z zajeé.

Uczestnik bedzie mégt logowac sie do platformy po zainstalowaniu aplikacji na urzadzeniu.

Minimalne wymagania sprzetowe (komputer osobisty, tablet, smartfon):

- Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

- 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wigcej);

- System operacyjny taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Android

- Wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych Google Chrome, Mozilla Firefox.
Konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu stuchawkowego, lub gto$nikédw podtaczonych do urzadzenia.
- Wymagania sieciowe: predko$¢ nadawania i pobierania min. 5 Mbps.

Uczestnik dostaje mailowo swéj indywidualny login i hasto, za pomoca ktérych loguje sie do platformy ZOOM.

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@englishschool.zgora.pl

Telefon (+48) 607 404 675

Agnieszka Cymbaluk



