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Szkolenie: Henna pudrowa w stylizacji brwi
– zaawansowane szkolenie w nurcie clean
beauty. Szkolenie przygotowujące do
uzyskania kwalifikacji ZSK „Stylizacja brwi”

Numer usługi 2026/05/03/177944/3530920

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

263,16 PLN brutto/h

263,16 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 19:00 h

 07.07.2026 do 11.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla:

osób posiadających podstawową wiedzę i umiejętności w zakresie

stylizacji brwi, które chcą rozwinąć swoje kompetencje w obszarze

zaawansowanych technik pracy, w szczególności koloryzacji z

wykorzystaniem henny pudrowej,

kosmetyczek, stylistek brwi oraz osób pracujących w branży beauty,

które chcą poszerzyć zakres świadczonych usług o zabieg stylizacji

brwi henną pudrową,

osób przygotowujących się do walidacji i uzyskania kwalifikacji ZSK

„Stylizacja brwi”, które chcą doskonalić praktyczne umiejętności

wymagane na egzaminie,

osób, które ukończyły szkolenia podstawowe z zakresu stylizacji brwi i

chcą kontynuować rozwój w formie szkolenia zaawansowanego,

osób zainteresowanych świadomym doborem produktów, analizą ich

składu, jakości i pochodzenia oraz stosowaniem zasad clean beauty w

praktyce zawodowej (PRT – nutrikosmetyki, biomateriały).

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 06-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 19



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do świadomego stosowania produktów wykorzystywanych w stylizacji brwi, z

uwzględnieniem analizy ich składu, pochodzenia oraz jakości surowców (PRT – nutrikosmetyki, biomateriały, clean

beauty). Uczestnik rozwija umiejętność pracy z henną pudrową, w tym dobór koloru i tworzenie mieszanek, oraz

przygotowuje się do walidacji kwalifikacji ZSK „Stylizacja brwi”.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje skład, jakość

oraz pochodzenie produktów

stosowanych w stylizacji brwi metodą

henny pudrowej z uwzględnieniem

zasad clean beauty (PRT –

nutrikosmetyki, biomateriały)

omawia skład produktów stosowanych

w hennie pudrowej oraz ich działanie,
Test teoretyczny

rozróżnia składniki pochodzenia

naturalnego i syntetycznego,
Test teoretyczny

wskazuje znaczenie pochodzenia

surowców dla jakości i bezpieczeństwa

zabiegu,

Test teoretyczny

identyfikuje elementy składu istotne z

punktu widzenia świadomego i

zrównoważonego stosowania

kosmetyków (clean beauty).

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia zasady świadomego

przygotowania i stosowania henny

pudrowej w kontekście ograniczania

zużycia produktu oraz minimalizacji

zbędnych składników (PRT, clean

beauty)

opisuje zasady przygotowania

mieszanki henny (proporcje,

konsystencja),

Test teoretyczny

wskazuje czynniki wpływające na

intensywność koloru i trwałość efektu,
Test teoretyczny

omawia sposoby ograniczania

nadmiernego zużycia produktu podczas

zabiegu,

Test teoretyczny

wyjaśnia znaczenie świadomego

doboru składników dla jakości usługi i

ograniczenia ingerencji chemicznej.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje budowę włosa

omawia budowę włosa, Test teoretyczny

omawia fazy wzrostu włosa. Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje rodzaje

kształtów twarzy oraz stylizacji brwi

omawia kształty twarzy oraz typy urody, Test teoretyczny

opisuje rodzaje stylizacji brwi, Test teoretyczny

charakteryzuje metody, techniki i

sposoby wykonania stylizacji brwi,
Test teoretyczny

opisuje rodzaje preparatów

stosowanych przed wykonaniem usługi,

w trakcie usługi i po usłudze stylizacji

brwi,

Test teoretyczny

opisuje rodzaje preparatów

stosowanych przed wykonaniem usługi,

w trakcie usługi i po usłudze stylizacji

brwi,

Test teoretyczny

Uczestnik przeprowadza wywiad z

klientem

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania

klienta,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

aktywnie słucha klienta, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania usługi,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia możliwości wystąpienia

niepożądanych reakcji na skórze,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera kształt i kolor brwi do cech

indywidualnych klienta,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

informuje klienta o przebiegu wybranej

usługi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik przygotowuje stanowisko

pracy do wykonania usługi

dobiera środki ochrony indywidualnej, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera narzędzia, przybory, preparaty

do wykonania usługi - dobiera produkty

do henny pudrowej z uwzględnieniem

ich składu, jakości oraz pochodzenia

surowców (PRT – nutrikosmetyki),

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zabezpiecza odzież klienta przed

wykonaniem usługi.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje stanowisko pracy z

wykorzystaniem produktów o

prostszym składzie i ograniczonej ilości

zbędnych dodatków (clean

beauty),organizuje stanowisko w

sposób sprzyjający świadomej i

efektywnej pracy z wykorzystaniem

minimalnej ilości produktu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

planuje ilość materiałów i preparatów

adekwatnie do zabiegu, ograniczając

straty produktu,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje usługę stylizacji

brwi

oczyszcza skórę klienta, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

nadaje kształt brwi, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje preparaty do farbowania

brwi zgodnie z zaleceniami producenta,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

farbuje brwi, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

reguluje brwi, wykorzystując np. pęsetę,

wosk, nitkę do depilacji brwi,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje techniki utrwalania brwi, np.

laminowanie, botoks oraz koloryzację z

wykorzystaniem henny pudrowej oraz

dobór preparatów wspierających

trwałość efektu zabiegu, z

uwzględnieniem składu produktów,

jakości oraz pochodzenia surowców

(PRT – nutrikosmetyki, clean beauty).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje techniki wyczesywania i

modelowania brwi z uwzględnieniem

efektu koloryzacji henną pudrową,

dostosowując intensywność koloru i

kierunek stylizacji do założeń

estetycznych oraz jakości

zastosowanego produktu (PRT –

nutrikosmetyki, clean beauty).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje pielęgnację i ochronę brwi po

zabiegu,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

edukuje klienta w zakresie pielęgnacji

domowej brwi po wykonanej stylizacji,

uwzględniając zasady świadomego

doboru kosmetyków, ograniczania

nadmiernego stosowania produktów

oraz utrzymania trwałości efektu

koloryzacji henną pudrową (clean

beauty, PRT).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera preparaty do zabiegu oraz

przygotowuje mieszanki henny

pudrowej z uwzględnieniem ich składu,

jakości i pochodzenia surowców (PRT –

nutrikosmetyki, clean beauty)

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera ilość i proporcje produktów (np.

henny pudrowej) adekwatnie do zakresu

zabiegu, ograniczając nadmierne

zużycie materiałów,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje produkty o prostszym składzie i

świadomie ogranicza użycie zbędnych

dodatków chemicznych w trakcie

wykonywania usługi (PRT –

nutrikosmetyki, clean beauty).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przestrzega i stosuje zasady

bezpieczeństwa i higieny pracy w

trakcie wykonywania usługi stylizacji

brwi

stosuje się do zasad bezpieczeństwa i

higieny pracy w trakcie wykonywania

usługi,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

rozpoznaje źródła zagrożeń i czynniki

szkodliwe w środowisku pracy w trakcie

wykonywania usługi,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje preparaty wirusobójcze i

biobójcze do dezynfekcji narzędzi i

stanowiska pracy,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przeprowadza dekontaminację

stanowiska pracy po przeprowadzeniu

usługi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje preparaty zgodnie z zaleceniami

producenta, ograniczając ich nadmierne

użycie i ekspozycję chemiczną,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera środki higieny i dezynfekcji z

uwzględnieniem ich wpływu na

środowisko oraz zasad racjonalnego

stosowania (PRT – zarządzanie

środowiskowe).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przeprowadza dezynfekcję

stanowiska pracy i sprzętów po

wykonaniu usługi stylizacji brwi

wykonuje dezynfekcję fotela

kosmetycznego,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia sposób sterylizacji narzędzi. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje środki dezynfekcyjne w ilości

adekwatnej do potrzeb, ograniczając ich

nadmierne zużycie,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera środki dezynfekcyjne z

uwzględnieniem ich wpływu na

środowisko oraz zasad racjonalnego

stosowania (PRT).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykazuje odpowiedzialność

za jakość wykonywanej usługi oraz

bezpieczeństwo klienta i środowiska

przestrzega zasad etyki zawodowej w

kontakcie z klientem,uwzględnia

bezpieczeństwo klienta przy

podejmowaniu decyzji zabiegowych,

Wywiad swobodny

wykazuje dbałość o jakość i trwałość

efektu stylizacji,
Wywiad swobodny

działa zgodnie z zasadami higieny i

odpowiedzialności zawodowej,
Wywiad swobodny

uwzględnia wpływ stosowanych

preparatów i materiałów na środowisko,
Wywiad swobodny

Uczestnik wykazuje świadomość i

gotowość do stosowania zasad

zrównoważonej pracy w wykonywaniu

usług stylizacji brwi

analizuje własną pracę i identyfikuje

obszary do poprawy,przyjmuje

informacje zwrotne i wdraża je w

praktyce,

Wywiad swobodny

dąży do podnoszenia jakości

wykonywanych usług, wykazuje

samodzielność w podejmowaniu decyzji

zawodowych,

Wywiad swobodny

uwzględnia w swojej pracy zasady

świadomego doboru produktów i ich

składu (PRT – nutrikosmetyki),

Wywiad swobodny

wykazuje świadomość wpływu swojej

pracy na środowisko,
Wywiad swobodny

dąży do stosowania rozwiązań

ograniczających zbędne użycie

kosmetyków i składników chemicznych

(clean beauty),

Wywiad swobodny

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś



Program

Dzień 1: Blok poranny: 08:00–12:45 Zaawansowana stylizacja brwi z wykorzystaniem techniki henny pudrowej – diagnoza i

uzupełnienie wiedzy w zakresie stylizacji brwi (przygotowanie do walidacji kwalifikacji „Stylizacja brwi” – ZSK) oraz pokaz instruktorski

z uwzględnieniem świadomego doboru produktów, analizy składu i pochodzenia surowców (PRT: nutrikosmetyki, biomateriały, clean

beauty). Teoria (2h), Praktyka (2h 30 min). Przerwa: 10:00-10:15

Diagnoza poziomu wiedzy uczestników w zakresie stylizacji brwi – test wstępny

Forma: test diagnostyczny (pytania zamknięte i krótkie otwarte) z omówieniem.

Celem testu jest określenie poziomu wyjściowego wiedzy uczestników z zakresu stylizacji brwi oraz identyfikacja obszarów wymagających

uzupełnienia przed przejściem do intensywnej części praktycznej oraz walidacji kwalifikacji „Stylizacja brwi”. Test ma charakter

przygotowawczy i pozwala dostosować poziom szkolenia do doświadczenia uczestników.

Zakres: budowa włosa i fazy jego wzrostu, metody i techniki stylizacji brwi, dobór kształtu do typu twarzy, przeciwwskazania do wykonania

usługi, zasady higieny, dezynfekcji i BHP, znajomość preparatów stosowanych w stylizacji brwi oraz podstawowe etapy wykonywania usługi.

Uzupełnienie i uporządkowanie wiedzy w zakresie stylizacji brwi (ZSK)

omówienie wyników testu wstępnego oraz identyfikacja obszarów wymagających uzupełnienia,

przypomnienie budowy włosa oraz faz jego wzrostu w kontekście trwałości efektu stylizacji,

analiza kształtów twarzy oraz zasad doboru kształtu brwi do proporcji i typu urody,

omówienie metod stylizacji brwi: farbowanie, regulacja (pęseta, wosk, nitka), modelowanie i wykończenie,

przypomnienie zasad przeprowadzania wywiadu z klientem oraz identyfikacji przeciwwskazań do wykonania usługi,

uporządkowanie etapów wykonywania usługi stylizacji brwi zgodnie z wymaganiami kwalifikacji ZSK,

omówienie zasad przygotowania stanowiska pracy oraz organizacji procesu zabiegowego,

przypomnienie zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, dezynfekcji oraz postępowania po wykonaniu usługi,

analiza najczęściej popełnianych błędów w stylizacji brwi oraz sposobów ich eliminacji w praktyce,

Pokaz instruktorski – wykonanie pełnej usługi stylizacji brwi z wykorzystaniem techniki henny pudrowej, z uwzględnieniem zasad clean

beauty, świadomego doboru produktów oraz analizy składu i pochodzenia surowców (PRT: nutrikosmetyki, biomateriały):

przygotowanie stanowiska pracy z uwzględnieniem zasad higieny oraz uporządkowanej organizacji pracy,

przeprowadzenie wywiadu z klientem, identyfikacja potrzeb i przeciwwskazań,

dobór kształtu brwi do typu urody oraz oczekiwanego efektu stylizacji,

przygotowanie skóry do zabiegu oraz wykonanie regulacji brwi (pęseta / wosk / nitka),

omówienie produktów do henny pudrowej z analizą ich składu, pochodzenia i jakości (PRT – nutrikosmetyki),

dobór henny i proporcji mieszanki w sposób świadomy, z uwzględnieniem ograniczenia zbędnych dodatków,

przygotowanie mieszanki henny oraz aplikacja produktu zgodnie z technologią zabiegową,

kontrola intensywności koloru oraz czasu działania produktu,

modelowanie kształtu i koloru brwi zgodnie z założonym efektem,

optymalizacja ilości używanego produktu poprzez precyzyjne przygotowanie mieszanki,

wykończenie stylizacji z uwzględnieniem estetyki i trwałości efektu,

omówienie najczęstszych błędów oraz zasad świadomej pielęgnacji pozabiegowej zgodnej z ideą clean beauty.

Przerwa: 12:45 - 13:00

Blok popołudniowy 13:00–16:00: Zajęcia praktyczne – samodzielne wykonanie stylizacji brwi z wykorzystaniem henny pudrowej z

uwzględnieniem zasad clean beauty, świadomego doboru produktów oraz analizy składu i pochodzenia surowców (PRT: nutrikosmetyki,

biomateriały).Praktyka (3h)

przygotowanie stanowiska pracy oraz organizacja procesu zabiegowego,

przeprowadzenie wywiadu z modelką oraz dobór efektu stylizacji,

dobór rodzaju henny i odcienia z uwzględnieniem składu, jakości i pochodzenia produktu,

przygotowanie mieszanki henny (proporcje, konsystencja) w sposób ograniczający straty materiałowe,

aplikacja henny pudrowej z kontrolą intensywności koloru i czasu działania,

modelowanie kształtu i koloru brwi zgodnie z założonym efektem,

świadome wykorzystanie produktu poprzez precyzyjne dozowanie i ograniczenie nadmiaru,

wykończenie stylizacji oraz ocena uzyskanego efektu,

Nazwa Podmiotu certyfikującego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś



analiza błędów i korekta pracy uczestników,

omówienie zaleceń pozabiegowych zgodnych z ideą świadomej i zrównoważonej pielęgnacji.

Dzień 2: Blok poranny: 08:00–12:30.Zajęcia praktyczne – doskonalenie techniki henny pudrowej poprzez analizę przypadków, dobór

koloru i składu produktu oraz świadome planowanie procesu zabiegowego (PRT: nutrikosmetyki, biomateriały, clean beauty).Praktyka

(4h 15min). Przerwa:10:00-10:15.

analiza wykonanych stylizacji (dzień 1) oraz identyfikacja błędów,

dobór koloru henny do różnych typów urody i przypadków zabiegowych,

analiza składu i jakości produktów oraz ich wpływu na efekt końcowy (PRT),

przygotowanie indywidualnych mieszanek henny z uwzględnieniem proporcji i intensywności koloru,

świadome ograniczanie ilości produktu poprzez precyzyjne przygotowanie mieszanki,

wykonanie stylizacji w różnych przypadkach (np. słabe włosy, nierówna linia brwi),

korekta koloru i kształtu brwi oraz eliminacja błędów,

optymalizacja procesu zabiegowego w celu uzyskania trwałego i powtarzalnego efektu,

omówienie efektów pracy z uwzględnieniem zasad clean beauty i świadomego doboru produktów.

Przerwa: 12:30 - 12:45

Blok popołudniowy 12:45–16:00. Zajęcia praktyczne – samodzielne wykonanie pełnej usługi stylizacji brwi z wykorzystaniem henny

pudrowej w warunkach zbliżonych do egzaminu, z uwzględnieniem świadomego doboru produktów, analizy składu oraz optymalizacji

procesu (PRT: nutrikosmetyki, biomateriały).Praktyka (3h 15min)

samodzielne zaplanowanie i wykonanie stylizacji brwi zgodnie z procedurą,

dobór koloru i rodzaju henny z uwzględnieniem składu, jakości i pochodzenia produktu (PRT),

przygotowanie mieszanki henny z kontrolą proporcji i ilości produktu,

aplikacja henny z kontrolą intensywności koloru i czasu działania,

świadome ograniczanie zużycia produktu poprzez precyzyjne dozowanie,

modelowanie kształtu i koloru brwi zgodnie z założonym efektem,

praca w warunkach symulujących egzamin (samodzielność, organizacja pracy, decyzje zabiegowe),

ocena wykonanej stylizacji oraz omówienie błędów,

podsumowanie pracy z uwzględnieniem zasad clean beauty i świadomej pielęgnacji.

Dzień 3. Walidacja efektów uczenia się i kwalifikacji ZSK "stylizacja brwi" (3 h)

Ocena efektów uczenia się dokonywana jest w dniu przeprowadzenia walidacji, a uczestnik otrzymuje informację o wyniku oraz stosowny

certyfikat bezpośrednio po zakończeniu procesu oceny. Czas potrzebny na przeprowadzenie walidacji, podjęcie decyzji o nadaniu

kwalifikacji oraz przekazanie uczestnikom wyników został ujęty w harmonogramie ostatniego dnia szkolenia. Usługa nie obejmuje

dodatkowego okresu oczekiwania na wynik walidacji – termin realizacji obejmuje okres szkolenia oraz dzień przeprowadzenia walidacji i

przekazania wyniku. Proces walidacji prowadzony jest zgodnie z przyjętym systemem certyfikacji, z zachowaniem zasad bezstronności,

rozdzielności funkcji szkoleniowej i walidacyjnej oraz w oparciu o określone kryteria weryfikacji efektów uczenia się

Forma walidacji:

test teoretyczny,

obserwacja w warunkach rzeczywistych (wykonanie usługi),

wywiad swobodny.

Zakres walidacji – kwalifikacja ZSK „Stylizacja brwi”

znajomość zagadnień teoretycznych z zakresu stylizacji brwi, w tym budowy włosa, faz jego wzrostu, metod i technik stylizacji,

przeciwwskazań oraz zasad BHP,

umiejętność przeprowadzenia wywiadu z klientem, rozpoznania potrzeb oraz identyfikacji przeciwwskazań,

przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa,

wykonanie pełnej usługi stylizacji brwi z wykorzystaniem techniki henny pudrowej (przygotowanie skóry, dobór koloru, aplikacja,

regulacja, wykończenie),

prawidłowa realizacja etapów zabiegu oraz uzyskanie efektu końcowego zgodnego z założeniami,

komunikacja z klientem, w tym przekazanie zaleceń pozabiegowych oraz uzasadnienie decyzji zabiegowych.

Zakres walidacji – zielone kompetencje (PRT + GOZ)

dobór produktów do henny pudrowej z uwzględnieniem ich składu, jakości oraz pochodzenia surowców (PRT – nutrikosmetyki,

biomateriały),

analiza składu produktów i świadome ograniczanie stosowania zbędnych dodatków chemicznych (clean beauty),

przygotowanie mieszanki henny w sposób ograniczający straty materiałowe oraz nadmierne zużycie produktu,

kontrola ilości produktu i czasu działania w celu uzyskania efektu bez nadmiernej ingerencji chemicznej,



dobór koloru i techniki pracy w sposób zapewniający trwałość efektu i ograniczenie konieczności częstego powtarzania zabiegu,

stosowanie zasad świadomej pielęgnacji pozabiegowej, ograniczającej nadmierne użycie kosmetyków.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11

Zaawansowana

stylizacja brwi z

wykorzystaniem

techniki henny

pudrowej –

diagnoza i

uzupełnienie

wiedzy w

zakresie

stylizacji brwi

oraz pokaz

instruktorski.

cz.1

Agnieszka Broda-

Sarnecka
07-07-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 11  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
07-07-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 11

Zaawansowana

stylizacja brwi z

wykorzystaniem

techniki henny

pudrowej –

diagnoza i

uzupełnienie

wiedzy w

zakresie

stylizacji brwi

oraz pokaz

instruktorski cz.2

Agnieszka Broda-

Sarnecka
07-07-2026 10:15 12:45 02:30

4 z 11  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
07-07-2026 12:45 13:00 00:15



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 11  Zajęcia

praktyczne –

samodzielne

wykonanie

stylizacji brwi z

wykorzystaniem

henny pudrowej z

uwzględnieniem

zasad clean

beauty,

świadomego

doboru

produktów oraz

analizy składu i

pochodzenia

surowców

Agnieszka Broda-

Sarnecka
07-07-2026 13:00 16:00 03:00

6 z 11  .Zajęcia

praktyczne –

doskonalenie

techniki henny

pudrowej

poprzez analizę

przypadków,

dobór koloru i

składu produktu

oraz świadome

planowanie

procesu

zabiegowego

cz.1

Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-07-2026 08:00 10:00 02:00

7 z 11  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-07-2026 10:00 10:15 00:15

8 z 11  Zajęcia

praktyczne –

doskonalenie

techniki henny

pudrowej

poprzez analizę

przypadków,

dobór koloru i

składu produktu

oraz świadome

planowanie

procesu

zabiegowego.

cz.2

Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-07-2026 10:15 12:30 02:15

9 z 11  Przerwa
Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-07-2026 12:30 12:45 00:15



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 11  Zajęcia

praktyczne –

samodzielne

wykonanie pełnej

usługi stylizacji

brwi z

wykorzystaniem

henny pudrowej

w warunkach

zbliżonych do

egzaminu

Agnieszka Broda-

Sarnecka
08-07-2026 12:45 16:00 03:15

11 z 11  Walidacja

efektów uczenia

się i kwalifikacji

ZSK "stylizacja

brwi" . Test

teoretyczny,

obserwacja w

warunkach

rzeczywistych,

wywiad

swobodny

- 11-07-2026 09:00 12:00 03:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 263,16 PLN

Koszt osobogodziny netto 263,16 PLN

W tym koszt walidacji brutto 600,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 600,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agnieszka Broda-Sarnecka

Absolwentka filologii angielskiej – język biznesu na Akademii Górnośląskiej im. Wojciecha

Korfantego (tytuł magistra), prowadzi firmę szkoleniową BIAR BEAUTY ACADEMY, wykłada na

wyższej uczelni, jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do chwili

obecnej) trenerka z tytułem Mistrza kosmetologii, makijażystka, stylistka rzęs i brwi oraz ekspertka

w nowoczesnych technikach beauty. W ciągu ostatnich 5 lat aktywnie rozwijała kompetencje

zawodowe w zakresie nowoczesnych technologii stosowanych w branży kosmetycznej, w tym

technologii natryskowych (airbrush), cyfrowych narzędzi dokumentowania zabiegów oraz zielonych

rozwiązań w gabinetach kosmetycznych. Ukończyła specjalistyczne szkolenia z zakresu

prowadzenia gabinetu w modelu „green beauty”, obejmujące m.in. minimalizację odpadów,

stosowanie produktów biodegradowalnych i wielorazowych, optymalizację zużycia wody i energii

oraz wdrażanie zasad gospodarki o obiegu zamkniętym (GOZ) w usługach kosmetycznych. W tym

okresie prowadziła również szkolenia dla specjalistów branży beauty obejmujące m.in.

zaawansowane techniki stylizacji brwi, wykorzystanie technologii natryskowych (airbrush), pracę z

pigmentami mineralnymi i bio-based oraz stosowanie cyfrowych kart klienta i dokumentacji

fotograficznej w planowaniu zabiegów. Posiada aktualne doświadczenie praktyczne w wykonywaniu

zabiegów stylizacji brwi, laminacji oraz makijażu z wykorzystaniem nowoczesnych narzędzi i

technologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie ma charakter zaawansowany i przygotowuje uczestników do uzyskania kwalifikacji ZSK „Stylizacja brwi” poprzez intensywne

doskonalenie umiejętności praktycznych. Program obejmuje realizację pełnego procesu stylizacji brwi zgodnie z wymaganiami

kwalifikacji, z ukierunkowaniem na zastosowanie techniki henny pudrowej oraz świadomy dobór produktów w oparciu o analizę ich

składu, jakości i pochodzenia (PRT – nutrikosmetyki, biomateriały, clean beauty). Szkolenie rozpoczyna się od diagnozy wiedzy

uczestników oraz uzupełnienia kluczowych zagadnień teoretycznych. Następnie realizowany jest pokaz instruktorski pełnej stylizacji brwi

z wykorzystaniem henny pudrowej, z uwzględnieniem doboru koloru, przygotowania mieszanki oraz analizy składu produktów i ich wpływu

na efekt końcowy i bezpieczeństwo zabiegu. Główny nacisk położony jest na intensywną pracę praktyczną na modelkach, obejmującą

doskonalenie techniki aplikacji henny, dobór proporcji mieszanki, kontrolę intensywności koloru oraz pracę w różnych przypadkach

zabiegowych. Uczestnicy uczą się świadomego doboru produktów, ograniczania zbędnych składników oraz uzyskiwania trwałego efektu

stylizacji zgodnie z zasadami clean beauty. Drugi dzień obejmuje analizę wykonanych stylizacji, korektę błędów oraz pracę w warunkach

zbliżonych do egzaminacyjnych, rozwijając samodzielność, precyzję oraz umiejętność podejmowania świadomych decyzji zabiegowych.

Szkolenie kończy się walidacją efektów uczenia się zgodnie z wymaganiami ZSK (test teoretyczny, obserwacja w warunkach

rzeczywistych, wywiad swobodny).

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Materiały szkoleniowe obejmujące aktualną wiedzę teoretyczną i praktyczną z zakresu stylizacji brwi z wykorzystaniem henny pudrowej,

w tym zasady doboru koloru, przygotowania mieszanek, etapy zabiegu, organizację stanowiska pracy oraz wskazówki dotyczące

uzyskiwania trwałych efektów z uwzględnieniem analizy składu produktów, jakości i pochodzenia surowców (PRT – nutrikosmetyki,

biomateriały, clean beauty).

Materiały piśmiennicze (notatnik, długopis) do zapisywania kluczowych treści, wskazówek oraz obserwacji z części praktycznej.

Materiały i preparaty do zajęć praktycznych.Uczestnicy mają zapewniony pełny dostęp do profesjonalnych materiałów

wykorzystywanych podczas wykonywania stylizacji brwi henną pudrową, co umożliwia realizację usługi w warunkach rzeczywistych. W

szczególności obejmuje to:

hennę pudrową w różnych wariantach kolorystycznych,



produkty do przygotowania mieszanki (aktywatory, woda, dodatki wpływające na intensywność koloru),

produkty do przygotowania skóry (peelingi, cleanery),

akcesoria do aplikacji (pędzle, szczoteczki, aplikatory),

jednorazowe materiały higieniczne (patyczki, płatki, rękawiczki),

produkty do regulacji brwi (wosk / pęseta / nitka),

środki do dezynfekcji stanowiska i narzędzi,

akcesoria wspierające modelowanie i stylizację brwi.

Materiały są zużywane podczas pracy indywidualnej uczestników, co umożliwia wielokrotne przygotowanie mieszanek, testowanie

różnych proporcji i intensywności koloru oraz dostosowanie techniki do różnych typów urody i przypadków zabiegowych.

W trakcie zajęć uczestnicy uczą się świadomego doboru produktów, analizy ich składu oraz pracy zgodnej z zasadami clean beauty, w tym

ograniczania stosowania zbędnych składników i dodatków chemicznych.

Prezentacje multimedialne i materiały wizualne. Obejmujące schematy zabiegowe, etapy pracy, analizę przypadków, najczęstsze błędy

oraz przykłady efektów „przed i po”, wspierające zrozumienie procesu i umożliwiające powrót do materiału po szkoleniu.

Modelki do ćwiczeń praktycznych. Zapewniane przez organizatora, umożliwiające wykonywanie pełnej usługi stylizacji brwi w warunkach

zbliżonych do rzeczywistych, rozwijając umiejętności praktyczne i samodzielność uczestników.

Dostęp do narzędzi wspierających dokumentację usług

Uczestnicy zapoznają się z przykładami dokumentowania przebiegu zabiegu oraz efektów stylizacji (analiza przed/po), co wspiera

ocenę jakości pracy oraz przygotowanie do walidacji kwalifikacji ZSK.

Dostęp do narzędzi wspierających dokumentację usług: uczestnicy zapoznają się z przykładami dokumentowania przebiegu zabiegu

oraz efektów stylizacji, co wspiera analizę wykonanej pracy oraz przygotowanie do walidacji kwalifikacji ZSK.

Warunki organizacyjne:

Szkolenie realizowane jest w kameralnych grupach, liczących maksymalnie 4 osoby, co umożliwia indywidualne wsparcie trenerskie,

bieżącą korektę pracy oraz monitorowanie postępów uczestników.

Każdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposażonym w profesjonalne narzędzia i materiały wykorzystywane w

procesie stylizacji brwi z wykorzystaniem henny pudrowej, w tym produkty do przygotowania skóry, hennę w różnych wariantach

kolorystycznych, preparaty do przygotowania mieszanek oraz akcesoria niezbędne do wykonania pełnej usługi zgodnie z

wymaganiami kwalifikacji ZSK. Organizacja stanowiska uwzględnia zasady świadomego doboru produktów oraz pracy zgodnej z ideą

clean beauty, w tym ograniczania stosowania zbędnych składników i dodatków chemicznych (PRT – nutrikosmetyki, biomateriały).

Podczas szkolenia uczestnicy mają dostęp do materiałów dydaktycznych oraz prezentacji multimedialnych obejmujących schematy

pracy, etapy zabiegu, analizę błędów oraz przykłady efektów stylizacji. Materiały uwzględniają zagadnienia związane z analizą składu

produktów, jakością i pochodzeniem surowców oraz ich wpływem na efekt końcowy i bezpieczeństwo zabiegu (PRT – nutrikosmetyki,

biomateriały, clean beauty).

Każde stanowisko pracy wyposażone jest w instrukcje postępowania oraz wytyczne dotyczące przebiegu zabiegu stylizacji brwi henną

pudrową, co wspiera prawidłową organizację pracy, standaryzację procesu oraz świadome przygotowanie mieszanek i dobór

produktów.

Organizator zapewnia modelki do części praktycznej szkolenia, co umożliwia wykonywanie pełnej usługi w warunkach zbliżonych do

rzeczywistych. Praca na modelkach pozwala na doskonalenie techniki, precyzji oraz samodzielnego podejmowania decyzji

zabiegowych, z uwzględnieniem optymalizacji procesu i ograniczenia konieczności poprawek.

Szkolenie realizowane jest w wymiarze 19 godzin zegarowych (dzień 1–2 – część dydaktyczna), w tym: 2 godziny zajęć teoretycznych,

14 godzin zajęć praktycznych oraz 1 godzina przerw wliczonych w czas szkolenia. Walidacja efektów uczenia się oraz kwalifikacji

„Stylizacja brwi” (ZSK) realizowana jest w dniu 3 i obejmuje 3 godziny zegarowe.

Proces walidacji i certyfikacji prowadzony jest przez niezależną komisję walidacyjną, której członkowie nie uczestniczą w realizacji

zajęć dydaktycznych, co zapewnia bezstronność, rzetelność oraz zgodność oceny z wymaganiami kwalifikacji.

Warunki uczestnictwa

ukończone 18 lat,

podstawowa wiedza i umiejętności w zakresie stylizacji brwi (np. po szkoleniu podstawowym lub doświadczeniu zawodowym),

znajomość podstawowych zagadnień z zakresu budowy włosa, metod stylizacji brwi oraz zasad higieny i bezpieczeństwa pracy

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze środków publicznych. W takim przypadku,

zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), usługa może być

zwolniona z VAT.



Adres

ul. Bażantów 10/1

40-668 Katowice

woj. śląskie

W czasie realizacji usługi szkoleniowej do dyspozycji kursantów pozostaje:

• Recepcja z poczekalnią,

• sala wykładowa wyposażona w sprzęt do prezentacji multimedialnych,

• dwie sale do makijażu - sale wyposażone są w profesjonalne stanowiska

• sala ćwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzęs,

• aneks kuchenny

Wszystkie sale są klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje się dużo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


AGNIESZKA BRODA-SARNECKA

E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619


