Mozliwos$¢ dofinansowania

Ekologiczne Kompetencje w Branzy Beauty 9 975,00 PLN brutto
— Szkolenie Wizazystka / Makijazysta 997500 PLN netto

| GRANTPL  Numer ustugi 2026/05/03/159094/3530755 17500 PLN brutto/h
175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Grant.pl Magdalena ® Siedice
toza
& Ustuga szkoleniowa
Tkk ok ok 4875 ¥ stacjonarna
719 ocen

{2 Zajecia grupowe
® 57:00h
£ 03.08.2026 do 31.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie adresowane jest do 0séb juz pracujgcych lub planujgcych
kariere w branzy kosmetycznej, w szczegdlnosci w obszarze makijazu i
wizazu. Oferta skierowana jest takze do wszystkich, ktérzy chca zdobyé
praktyczne umiejetnosci oraz wiedze z zakresu ekologicznego i

Grupa docelowa ustugi $wiadomego wykonywania makijazu.

Udziat w szkoleniu moga wzigé¢ réwniez osoby zamierzajgce rozpoczac
wiasng dziatalnos¢ w sektorze beauty, zwtaszcza w obszarach
zwigzanych ze zrbwnowazonym rozwojem oraz wdrazaniem
ekologicznych rozwigzan w ustugach wizazu.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 19-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 57

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przekazanie uczestniczkom praktycznych umiejetnosci z zakresu makijazu, obejmujacych
wykonanie makijazu oraz dobér odpowiednich technik do typu urody i okazji. Duzy nacisk ktadziony jest na rozwijanie
$wiadomosci ekologicznej, w tym stosowanie produktéw przyjaznych srodowisku, ograniczanie zuzycia materiatéw

jednorazowych oraz wdrazanie zasad zrownowazonej pracy w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia budowe anatomiczng skory
twarzy oraz procesy biochemiczne
podczas aplikacji makijazu

Charakteryzuje ekologiczne i
bezpieczne produkty kosmetyczne
zgodnie z normami ekologicznymi

Wyjasnia zasady zréwnowazonego
zarzadzania odpadami w salonie
pieknosci i gospodarki o obiegu
zamknietym

Analizuje wptyw zuzycia energii
elektrycznej stanowiska pracy na
$rodowisko naturalne

Kryteria weryfikacji

Wymienia warstwy skory i ich funkcje w
kontekscie aplikacji produktow
kosmetycznych

Wyjasnia zmiany zachodzace w skorze
pod wptywem makijazu i sposoby
ochrony jej zdrowia

Identyfikuje certyfikaty ekologiczne
produktéw kosmetycznych i ich
znaczenie dla srodowiska

Opisuje szkodliwe substancje w
kosmetykach oraz alternatywy
przyjazne ekosystemom

Klasyfikuje odpady kosmetyczne pod
wzgledem mozliwosci recyklingu i
ponownego wykorzystania

Opisuje metody minimalizacji odpadéw
i efektywnego przechowywania
produktéw kosmetycznych

Wyjasnia znaczenie efektywnosci
energetycznej oswietlenia i sprzetu w
salonie pigknosci

Opisuje technologie LED i czujniki ruchu
jako narzedzia redukc;ji zuzycia energii

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy osoby
wykonujacej makijaz zgodnie z
zasadami ergonomii, BHP i
minimalizacja zuzycia energii.

Przeprowadza demakijaz i
przygotowanie skéry do makijazu,
dobierajac produkty ekologiczne bez
mikroplastikéw i szkodliwych
chemikaliéw.

Wykonuje makijaz dzienny i
permanentny, stosujac wielofunkcyjne
produkty oraz techniki minimalistyczne i
trwate

Obstuguje sprzet techniczny i narzedzia
w salonie, dbajac o ich regularng
konserwacje i wydtuzenie okresu
uzytkowania

Komunikuje sie z klientami jasno i
empatycznie, doradzajgc odpowiednie
dla nich produkty ekologiczne i
minimalistyczne

Kryteria weryfikacji

Ustawia oswietlenie LED i lustra
uwzgledniajace naturalne zrédta swiatta
i efektywnos$¢ energetyczna.

Rozmieszcza narzedzia i produkty w
ergonomiczny spos6b zmniejszajacy
marnotrawstwo i zuzycie zasobéw.

Wybiera produkty do demakijazu
biodegradowalne i bezpieczne dla skory
oraz srodowiska

Przygotowuje skore klienta technikami
minimalizujacymi zuzycie kosmetykéw i
marnotrawstwo produktéw.

Aplikuje makijaz technikami efektywnie
wykorzystujgcymi produkty bez ich
marnotrawstwa.

Dobiera wielofunkcyjne produkty
kosmetyczne rozwigzujgce problemy
estetyczne z mniejszg iloscig artykutow.

Przeprowadza czyszczenie i
dezynfekcje pedzli wielorazowych oraz
narzedzi zgodnie ze standardami BHP.

Wykonuje konserwacje sprzetu
technicznego i oswietlenia,
zmniejszajac koszty energii i wymiane
urzadzen.

Stucha potrzeb klienta i wyjasnia zalety
produktéw ekologicznych w prosty i
zrozumiaty sposob.

Doradza techniki makijazu
minimalistycznego zmniejszajace liczbe
kupowanych produktow
kosmetycznych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie

Zapewnia klientom bezpieczenstwo,
wygode oraz edukuje ich o wptywie

wyboréw konsumpcyjnych na zdrowie i

Srodowisko.

Prezentuje wysoka kulture osobistg i
odpowiedzialno$¢ zawodowa,
przestrzegajac zasad etyki pracy w
kontekscie ekologicznym

Zarzadza czasem pracy efektywnie,
realizujgc zabiegi makijazu w
standardowym czasie bez stresu i
zagrozenia dla zdrowia.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Stosuje wytacznie produkty testowane
dermatologicznie i certyfikowane
ekologicznie, bezpieczne dla zdrowia
klienta

Wyjasnia klientom znaczenie
odpowiedzialnej konsumpciji
kosmetykow i segregacji odpadéw po
makijazu.

Utrzymuje estetyke stanowiska pracy i
dba o czystos¢ przy jednoczesnym
minimalizowaniu zuzycia wody i
detergentow.

Postepuje zgodnie z zasadami
odpowiedzialnos$ci zawodowe;j,
informujac klientéw o mozliwych
zagrozeniach i alternatywach.

Planuje prace wizazystki w sposéb
minimalizujacy czas czekania klientéw i
marnotrawstwo czasu pracy.

Radzi sobie ze stresem, zachowujac
spokéj i profesjonalizm w trudnych
sytuacjach z klientami wymagajgcymi.

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

ICVC

Talent Odyssey Ltd



Program

Szkolenie jest skierowane do oséb pracujgcych lub planujgcych rozwéj zawodowy w branzy kosmetycznej, w szczegdlnosci w obszarze
makijazu i wizazu, a takze do wszystkich zainteresowanych zdobyciem kompetencji z zakresu ekologicznego i Swiadomego wykonywania
makijazu.

Oferta adresowana jest réwniez do os6b planujgcych rozpoczecie dziatalnosci w sektorze beauty, ktére chca rozwija¢ swoje umiejetnosci
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju oraz wdraza¢ ekologiczne rozwigzania w pracy wizazysty/makijazysty.

Dzien | - Wprowadzenie do zawodu i organizacja pracy

1. Rola wizazystki / makijazysty

Zakres obowigzkéw zawodowych

Standardy pracy w branzy beauty

Odpowiedzialnos¢ zawodowa i etyka

2. BHP, higiena i dezynfekcja

Zasady higieny pracy z klientem

Rodzaje srodkdw do dezynfekcji (alkoholowe, bezalkoholowe)
Procedury dezynfekcji narzedzi i stanowiska

Zagrozenia biologiczne i chemiczne

3. Organizacja stanowiska pracy

Ergonomia pracy (pozycja ciata, ustawienie stanowiska)
Oswietlenie — $wiatto naturalne vs. sztuczne

Wykorzystanie technologii LED i ograniczanie zuzycia energii
Rozmieszczenie narzedzi i produktow

4. Zarzadzanie praca i czasem

Planowanie dnia pracy

Organizacja rezerwaciji klientéw

Optymalizacja czasu wykonywania ustugi

5. Ekologiczne prowadzenie dziatalnosci

Gospodarka odpadami w salonie

Segregacja odpadéw kosmetycznych

Minimalizacja zuzycia materiatéw jednorazowych

Slad srodowiskowy ustug beauty

Dzien Il — Skéra i przygotowanie do makijazu

1. Budowa i funkcjonowanie skory

Warstwy skory (naskérek, skéra wtasciwa, tkanka podskérna)
Funkcje skory w konteks$cie makijazu

Procesy biochemiczne zachodzace w skérze

2. Typy cery i ich charakterystyka



Cera sucha, tlusta, mieszana, wrazliwa
Problemy skérne (tradzik, przebarwienia, naczynka)
3. Wpltyw makijazu na skére

Reakcje skéry na kosmetyki

Ochrona bariery hydrolipidowej

4. Przygotowanie skéry

Demakijaz — techniki i produkty
Oczyszczanie i tonizacja

Nawilzenie i przygotowanie pod makijaz

5. Aspekt ekologiczny

Produkty biodegradowalne

Kosmetyki bez mikroplastiku

Minimalizacja zuzycia produktow

Dzien Ill = Produkty kosmetyczne i makijaz dzienny
1. Kosmetyki — sktad i bezpieczeristwo
Sktadniki aktywne i ich dziatanie
Substancje szkodliwe (np. parabeny, silikony)
Certyfikaty ekologiczne

2. Czytanie INCI

Analiza sktadow kosmetykow

Wybor produktéw bezpiecznych

3. Makijaz dzienny

Podktad, korektor, puder — techniki aplikacji
Modelowanie twarzy

Makijaz oka i brwi

Makijaz ust

4. Minimalizm kosmetyczny

Produkty wielofunkcyjne

Ograniczanie liczby kosmetykow
Cwiczenia praktyczne:

Wykonanie makijazu dziennego

Analiza zuzycia produktéw

Dzien IV — Makijaz wieczorowy

1. Techniki makijazu wieczorowego
Intensyfikacja koloru

Smokey eye



Praca z pigmentami

2. Modelowanie twarzy
Konturowanie

Roz$wietlanie

3. Trwatos¢é makijazu

Techniki utrwalania

Warstwowanie produktéw

4. Swiadomy dobér produktéw
Produkty bezpieczne i trwate
Ograniczanie nadmiaru kosmetykéw
Cwiczenia praktyczne:

Wykonanie makijazu wieczorowego
Dzien V — Sprzet, klient i komunikacja
1. Narzedzia i sprzet

Rodzaje pedzli i ich zastosowanie
Konserwacja i czyszczenie
Dezynfekcja

2. Wydtuzanie zywotnosci sprzetu
Prawidtowe uzytkowanie
Przechowywanie

3. Obstuga klienta

Wywiad z klientem

Dobdr makijazu

Doradztwo kosmetyczne

4. Edukacja klienta

Ekologiczne podejs$cie do kosmetykow
Swiadoma konsumpcja

Cwiczenia praktyczne:

Symulacja pracy z klientem

Analiza potrzeb klienta

Dzien VI — Praktyka koricowa i integracja umiejetnosci
1. Samodzielna organizacja pracy
Przygotowanie stanowiska

Dobdr narzedzi i produktéw

2. Wykonanie makijazy

Makijaz dzienny



Makijaz wieczorowy

3. Analiza i korekta pracy

Ocena techniki

Eliminacja btedow

4. Praca w warunkach symulowanych
Realizacja ustug pod presjg czasu
Praca z réznymi typami klientek
Walidacja efektéw uczenia sie

Uczestnicy realizujg indywidualne zadania umozliwiajgce weryfikacje osiggnietych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych.

Walidacja kompetencji obejmuje:

¢ test teoretyczny — sprawdzajgcy wiedze z zakresu budowy skéry, zasad wykonywania makijazu, BHP, kosmetykéw ekologicznych oraz
zrébwnowazonego podejécia w branzy beauty,

¢ analize dowodéw i deklaracji — obejmujgca ocene wykonanych makijazy, organizacji stanowiska pracy, doboru produktéw oraz
uzasadnienia podejmowanych decyzji zawodowych.

Ocena przeprowadzana jest na podstawie wynikow testu teoretycznego oraz analizy rezultatéw dziatan uczestnika, z uwzglednieniem
stopnia osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie.

Liczba godzin ustugi liczona jest w godzinach dydaktycznych.
Catkowity czas trwania szkolenia wynosi 57 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut), w tym:

e 27 godzin zajec teoretycznych,
* 30 godzin zaje¢ praktycznych.

Przerwy sg wliczone w catkowity czas trwania szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

. Data realizaciji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajec rozpoczecia zakonczenia
Brak wynikéw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 975,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 975,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 350,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 350,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 350,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 350,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Oksana Novakovska

‘ ' Oksana Novakowska to pasjonatka stylizacji paznokci z kilkuletnim doswiadczeniem i ogromnym
zaangazowaniem w rozw@j branzy beauty. Od lat prowadzi wtasny salon, w ktérym tgczy
kreatywnos¢ z profesjonalizmem.

W ostatnich latach intensywnie doskonalita swoje umiejetnosci, uczestniczac w szkoleniach.
Wieloletnia praktyka pozwolita jej wypracowac unikalny styl pracy, w ktérym tgczy perfekcyjna
doktadnosé z artystycznym wyczuciem i dbatoscig o najmniejsze detale.

Podczas szkolen Oksana nie tylko uczy techniki, ale tez zaraza pasjg i pewnoscia siebie, pomagajac
uczestniczkom rozwijaé skrzydta w Swiecie stylizacji paznokci.

Kwalifikacje zostaty zdobyte w ciggu ostatnich pieciu lat, zgodnie z obowigzujgcymi standardami
dotyczacymi jakos$ci oferowanych ustug.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnicy otrzymujag dostep do materiatéw szkoleniowych w formie skryptéw, ktére wspieraja przyswajanie wiedzy
teoretycznej oraz umozliwiajg jej utrwalenie po zakoriczeniu zajec.

Organizator zapewnia wszystkie niezbedne narzedzia, sprzet oraz kosmetyki potrzebne do realizacji czesci praktycznej szkolenia, w tym
produkty dostosowane do pracy zgodnej z zasadami bezpieczenstwa i podejscia ekologicznego.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoler dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest zatozenie przez uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw operatora dofinansowania.



Do zdobycia kompetencji w ramach ustugi wymagane sa:

¢ ukoriczenie 18 roku zycia,
e obecnos$¢ na minimum 80% zajeé,
e przystgpienie do testu teoretycznego walidujgcego efekty uczenia sie oraz jego pozytywne zaliczenie

Informacje dodatkowe

Uczestnik jest zobowigzany do uczestnictwa w minimum 80% godzin dydaktycznych przewidzianych programem szkolenia.
Spetnienie tego warunku jest konieczne do uznania nabycia kompetenc;ji.

Obecnos¢ bedzie dokumentowana poprzez listy obecnosci, ktére uczestnicy podpisuja podczas zajec.

Podstawa zwolnienia z VAT

Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a oraz c ustawy o podatku od towardéw i ustug.

Adres

Siedlce
Siedlce

woj. mazowieckie

Miejsce prowadzenia zajec jest w petni dostosowane do realizacji szkolenia, zapewniajac odpowiednie warunki
lokalowe, wyposazenie oraz stanowiska pracy umozliwiajgce komfortowa i bezpieczng nauke czesci teoretycznej i
praktycznej.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail magdalena.loza@gmail.com

Telefon (+48) 535212 339

Magdalena toza



