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    4,9 / 5

63 oceny

KURS PADI NURKOWANIE W NOCY +
NAWIGACJA + NEUTRALNA
PŁYWALNOŚĆ – przygotowanie do
egzaminu teoretycznego

Numer usługi 2026/05/02/191647/3530488

3 100,00 PLN brutto

3 100,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 31:00 h

 24.08.2026 do 31.08.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są osoby dorosłe zainteresowane rozwojem kompetencji

teoretycznych w zakresie nurkowania rekreacyjnego, w szczególności:

osoby przygotowujące się do egzaminów teoretycznych PADI,

osoby planujące udział w kursach praktycznych,

nurkowie rekreacyjni rozwijający kompetencje specjalistyczne,

pracownicy i właściciele MŚP z branży turystyki, sportów wodnych i

edukacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 23-08-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 31

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego planowania i analizy nurkowań specjalistycznych w zakresie

nurkowania nocnego, nawigacji podwodnej oraz kontroli pływalności, zgodnie ze standardami PADI oraz zasadami

bezpieczeństwa nurkowego.

Uczestnik po zakończeniu szkolenia:

analizuje warunki realizacji nurkowań nocnych,

planuje trasę nurkowania z wykorzystaniem metod nawigacji,

dobiera parametry pływalności do warunków środowiskowych,

interpretuje procedury bezpieczeństwa i ryzyka.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Grupą docelową są osoby dorosłe

zainteresowane rozwojem kompetencji

teoretycznych w zakresie nurkowania

rekreacyjnego, w szczególności:

osoby przygotowujące się do

egzaminów teoretycznych PADI,

osoby planujące udział w kursach

praktycznych,

nurkowie rekreacyjni rozwijający

kompetencje specjalistyczne,

pracownicy i właściciele MŚP z branży

turystyki, sportów wodnych i edukacji.

Uczestnik poprawnie opisuje specyfikę

nurkowania nocnego, identyfikuje

potencjalne zagrożenia oraz wskazuje

zasady planowania i organizacji

nurkowania w warunkach ograniczonej

widoczności.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik analizuje i rozróżnia metody

nawigacji podwodnej stosowane w

różnych warunkach środowiskowych.

Uczestnik poprawnie rozróżnia metody

nawigacji naturalnej i kompasowej,

wskazuje ich zastosowanie oraz

interpretuje zasady planowania trasy

nurkowania.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik wyjaśnia zasady kontroli

neutralnej pływalności oraz ich wpływ

na bezpieczeństwo i komfort

nurkowania

Uczestnik poprawnie opisuje czynniki

wpływające na pływalność, w tym

oddech, balast i konfigurację sprzętu,

oraz wskazuje ich znaczenie w

planowaniu nurkowania.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik ocenia ryzyko oraz dobiera

właściwe procedury bezpieczeństwa w

nurkowaniu specjalistycznym.

Uczestnik poprawnie identyfikuje

sytuacje ryzykowne, wskazuje właściwe

procedury postępowania oraz

interpretuje zasady bezpieczeństwa

obowiązujące w nurkowaniu nocnym i

nawigacyjnym.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Łączny wymiar usługi:

31 godzin dydaktycznych

(1 godzina dydaktyczna = 45 minut)

Całkowity czas trwania usługi:

23 godziny zegarowe

Forma realizacji:

Usługa realizowana jest w formie zdalnej w czasie rzeczywistym (online – platforma Zoom).

Usługa ma charakter synchroniczny i prowadzona jest z wykorzystaniem narzędzi komunikacji online umożliwiających

dwustronną interakcję pomiędzy prowadzącym a uczestnikami, w szczególności poprzez:

transmisję audio-wideo,

współdzielenie ekranu,

czat,

dyskusję moderowaną,

pracę w pokojach tematycznych (breakout rooms).

Język prowadzenia usługi:

Szkolenie prowadzone jest w języku angielskim.

Moduł 1. Nurkowanie nocne

specyfika środowiska nocnego,

planowanie nurkowania nocnego,

identyfikacja zagrożeń i zarządzanie ryzykiem,

procedury bezpieczeństwa obowiązujące podczas nurkowań nocnych.

Moduł 2. Nawigacja podwodna

nawigacja naturalna i kompasowa,

planowanie tras nurkowych,

orientacja pod wodą w warunkach ograniczonej widoczności,



analiza błędów nawigacyjnych i ich konsekwencji.

Moduł 3. Neutralna pływalność

zasady kontroli pływalności,

zarządzanie oddechem i balastem,

wpływ konfiguracji sprzętu na pływalność,

optymalizacja pozycji nurka w wodzie.

Moduł 4. Przygotowanie do egzaminu teoretycznego

testy próbne,

analiza pytań egzaminacyjnych,

omówienie najczęściej popełnianych błędów.

Moduł 5. Walidacja efektów uczenia się

1 godzina dydaktyczna

Forma walidacji:

Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie.

Zasady walidacji

Walidacja efektów uczenia się realizowana jest w formie testu teoretycznego przeprowadzanego online, obejmującego

zagadnienia wynikające z programu usługi.

Test weryfikuje osiągnięcie efektów uczenia się w zakresie wiedzy, umiejętności oraz kompetencji społecznych.

Warunki zaliczenia walidacji określone są w dalszej części Karty Usługi.

Przerwy dydaktyczne

W trakcie realizacji usługi przewidziane są przerwy dydaktyczne, które stanowią integralną część procesu kształcenia i

są wliczone do czasu trwania oraz kosztu usługi.

Minimalny czas przerwy wynosi 15 minut na każde 1,5 godziny dydaktyczne zajęć.

Informacje porządkowe

Usługa realizowana jest wyłącznie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym i nie obejmuje zajęć praktycznych ani działań

realizowanych w środowisku wodnym.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 8  Moduł 1:

Nurkowanie

nocne –

specyfika

środowiska,

planowanie

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 24-08-2026 16:00 20:00 04:00

2 z 8  Moduł 1:

Nurkowanie

nocne –

bezpieczeństwo i

ryzyko

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 25-08-2026 16:00 20:00 04:00

3 z 8  Moduł 2:

Nawigacja –

metody naturalne

i kompas

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 26-08-2026 16:00 20:00 04:00

4 z 8  Moduł 2:

Nawigacja –

planowanie tras i

orientacja

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 27-08-2026 16:00 20:00 04:00

5 z 8  Moduł 3:

Neutralna

pływalność –

oddech i balast

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 28-08-2026 16:00 20:00 04:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 8  Moduł 3:

Neutralna

pływalność –

optymalizacja

pozycji i

podsumowanie

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 31-08-2026 16:00 18:00 02:00

7 z 8  Moduł 4:

Przygotowanie

do egzaminu –

testy próbne i

omówienie

(współdzielenie

ekranu, czat,

dyskusja

moderowana,

pokoje Zoom)

ERWIN WALTER 31-08-2026 18:00 19:15 01:15

8 z 8  Moduł 5:

Walidacja – test

teoretyczny

(współdzielenie

ekranu, czat)

ERWIN WALTER 31-08-2026 19:15 20:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ERWIN WALTER

Erwin Walter jest certyfikowanym instruktorem PADI (nr 565524) i uzyskał uprawnienia

instruktorskie 04.07.2025 r. Prowadzi szkolenia dla osób dorosłych w formule online i stacjonarnej,

realizując programy zgodne ze standardami PADI na poziomie OWD, AOWD, Rescue Diver, EFR oraz

wybranych specjalizacji.

Jest osobą anglojęzyczną i swobodnie prowadzi zajęcia w języku angielskim, co umożliwia pracę z

uczestnikami międzynarodowymi oraz osobami rozwijającymi kompetencje w języku obcym.

Erwin posiada również 12-letnie doświadczenie zawodowe zdobyte w poprzedniej pracy, gdzie

odpowiadał za szkolenie, wdrażanie oraz przekwalifikowywanie pracowników. Dzięki temu

charakteryzuje go wysoka umiejętność pracy z osobami uczącymi się, cierpliwość, jasne

przekazywanie wiedzy i skuteczne wspieranie uczestników w zdobywaniu nowych kompetencji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W trakcie realizacji usługi uczestnicy otrzymują materiały dydaktyczne w formie elektronicznej, wspierające proces uczenia się oraz

przygotowanie do egzaminu teoretycznego.

Materiały obejmują w szczególności:

prezentacje multimedialne dotyczące nurkowania nocnego, nawigacji podwodnej oraz neutralnej pływalności,

materiały wideo i wizualizacje teoretyczne,

opracowania tematyczne w formacie PDF,

przykładowe testy teoretyczne,

materiały pomocnicze do samodzielnego utrwalania wiedzy.

Materiały są przekazywane uczestnikom drogą elektroniczną (e-mail lub platforma szkoleniowa) przed zajęciami, w trakcie ich trwania lub

po ich zakończeniu.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem udziału w usłudze jest:

ukończenie 18 roku życia,

dostęp do urządzenia umożliwiającego udział w szkoleniu online (komputer, laptop lub urządzenie mobilne z dostępem do Internetu),

posiadanie podstawowych umiejętności obsługi komputera i korzystania z narzędzi komunikacji online,

akceptacja warunków uczestnictwa w usłudze realizowanej w formie zdalnej.

Informacje dodatkowe

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że usługa realizowana z dofinansowaniem może zostać objęta monitoringiem prowadzonym przez

Operatora lub Polską Agencję Rozwoju Przedsiębiorczości (PARP) oraz wyraża na to zgodę.

Zajęcia prowadzone są w formie zdalnej w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem narzędzi umożliwiających aktywną i dwustronną

interakcję uczestników z trenerem, w szczególności takich jak:

współdzielenie ekranu,



czat,

dyskusja moderowana,

praca w pokojach tematycznych (Zoom).

Podstawa zwolnienia z podatku VAT

Podstawa zwolnienia z podatku VAT:

art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towarów i usług – w przypadku dofinansowania usługi w

wysokości 100%,

§ 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. – w przypadku dofinansowania usługi w wysokości co

najmniej 70%.

W przypadku braku dofinansowania lub dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formule zdalnej w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy Zoom, umożliwiającej prowadzenie

zajęć synchronicznych oraz zapewniającej bezpośrednią i dwustronną interakcję pomiędzy uczestnikami a osobą prowadzącą

Wymagania techniczne po stronie uczestnika

Uczestnik powinien posiadać:

dostęp do komputera stacjonarnego lub laptopa (rekomendowane) lub urządzenia mobilnego,

stabilne połączenie z Internetem umożliwiające transmisję obrazu i dźwięku w czasie rzeczywistym,

aktualną przeglądarkę internetową lub zainstalowaną aplikację Zoom,

sprawne urządzenie audio (głośniki lub słuchawki) oraz mikrofon,

kamerę internetową (zalecane) w celu aktywnego udziału w zajęciach

Wymagania organizacyjne

uczestnik zobowiązany jest do logowania się na zajęcia w wyznaczonych terminach zgodnie z harmonogramem,

udział w szkoleniu wymaga aktywnego uczestnictwa, w tym możliwości zadawania pytań oraz udziału w dyskusjach,

uczestnik zobowiązany jest do posługiwania się imieniem i nazwiskiem podczas logowania do platformy szkoleniowej,

materiały dydaktyczne udostępniane są w formie elektronicznej

Bezpieczeństwo i dostępność

dostęp do szkolenia zabezpieczony jest indywidualnym linkiem lub danymi dostępowymi przekazywanymi uczestnikom przed

rozpoczęciem zajęć,

platforma umożliwia monitorowanie obecności uczestników,

Dostawca Usług zapewnia wsparcie organizacyjne i techniczne przed rozpoczęciem oraz w trakcie realizacji usługi.

Postanowienia końcowe

Spełnienie powyższych warunków technicznych jest niezbędne do prawidłowej realizacji usługi oraz osiągnięcia zakładanych efektów

uczenia się w części szkolenia realizowanej w formule zdalnej w czasie rzeczywistym

Kontakt


Agnieszka Tybulczuk

E-mail info@whynotyet.com

Telefon (+48) 736 676 165


