
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do wykonywania profesjonalnych stylizacji paznokci poprzez zdobycie

wiedzy teoretycznej, rozwój umiejętności praktycznych oraz kompetencji w pracy z klientem. Uczestnik uczy się zasad

Możliwość dofinansowania

AKADEMIA

ROZWOJU

BARTOSZ

PRZYGODA

Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja paznokci - szkolenie

Numer usługi 2026/05/02/219298/3530395

4 900,00 PLN brutto

4 900,00 PLN netto

163,33 PLN brutto/h

163,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Rawicz

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 30:00 h

 26.06.2026 do 28.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do osób, które chcą nabyć kwalifikacje do pracy w

zawodzie stylistki paznokci, jak również do osób już pracujących w branży

kosmetycznej, które pragną poszerzyć swoje umiejętności w zakresie

stylizacji paznokci. Kurs pomoże uczestnikom zdobyć wiedzę i umiejętności

na temat manicure klasycznego, biologicznego i hybrydowego oraz technik

zdobienia.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 25-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”



higieny, technik aplikacji i usuwania stylizacji oraz organizacji pracy. Efektem jest nabycie kwalifikacji niezbędnych do

pracy w zawodzie stylistki paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje lakierów, żeli i

materiałów do stylizacji paznokci oraz

ich zastosowanie

Wymienia główne różnice między

lakierem żelowym a hybrydowym
Test teoretyczny

Charakteryzuje właściwości akrylu, żelu

i lakierów tradycyjnych w stosowaniu
Test teoretyczny

Wyjaśnia procesy zachodzące w

naturze paznokcia podczas aplikacji i

usuwania stylizacji

Opisuje etapy gojenia paznokcia i

możliwe reakcje przy nałożeniu

materiałów

Test teoretyczny

Wyjaśnia wpływ rozpuszczalników i

substancji chemicznych na strukturę

paznokcia

Test teoretyczny

Charakteryzuje budowę anatomiczną

paznokcia i otaczającą go skórę oraz

możliwe schorzenia

Opisuje strukturę płytki paznokcia, łoża

i skórki wokół paznokcia
Test teoretyczny

Wymienia przeciwwskazania

bezwzględne do stylizacji, takie jak

grzybica czy infekcje

Test teoretyczny

Wyjaśnia zasady higieny,

bezpieczeństwa oraz przepisy ochrony

przed zagrożeniami w pracy

Opisuje procedury dezynfekcji narzędzi i

przygotowania stanowiska pracy
Test teoretyczny

Charakteryzuje zagrożenia związane z

pracą i sposoby ich minimalizacji
Test teoretyczny

Wykonuje precyzyjne przygotowanie

paznokcia zgodnie z wytycznymi

higieniczno-sanitarnymi

Demonstruje prawidłową kolejność

czyszczenia, pilowania i odtłuszczania

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje odpowiednie narzędzia do

usuwania skórki i przygotowania

powierzchni

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera lakier i technikę aplikacji

dostosowaną do stanu i typu paznokcia

Wybiera właściwy rodzaj lakieru w

zależności od stanu naturalnego

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje lakier żelowy lub hybrydowy z

zachowaniem prawidłowego czasu

utwardzania

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Modeluje i kształtuje paznokcie przy

użyciu odpowiednich narzędzi i technik

Piłuje paznokcie pod prawidłowym

kątem 45 stopni
Analiza dowodów i deklaracji

Buduje pożądany kształt paznokcia przy

użyciu frezu lub pędzla do żelu
Analiza dowodów i deklaracji

Usuwa lakier żelowy z paznokcia

metodą bezpieczną dla naturalnej płytki

Namacza lakier w acetonie i delikatnie

rozmiękcza przed usunięciem
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje procedurę bez uszkodzenia

naturalnej płytki paznokcia
Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza konsultację z klientem

celem poznania jego oczekiwań i

preferencji

Aktywnie słucha potrzeby klienta i

zadaje pytania o jego preferencje

estetyczne

Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje portfolio i wyjaśnia

możliwości techniczne oraz

ograniczenia zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje zasady etyki zawodowej,

empatii i dyskrecji w kontakcie z

klientem

Stosuje procedury zapewniające

bezpieczeństwo klienta podczas

zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Zachowuje dyskrecję i profesjonalizm w

rozmowie z klientem
Analiza dowodów i deklaracji

Zarządza czasem pracy efektywnie

realizując zabiegi w standardowym

czasie

Planuje poszczególne etapy zabiegu,

aby zrealizować go w wyznaczonym

czasie

Analiza dowodów i deklaracji

Dostosowuje tempo pracy do jakości

wykonywanych zabiegów
Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

dba o estetykę stanowiska pracy

Utrzymuje czystość i porządek na

stanowisku pracy oraz na narzędziach
Analiza dowodów i deklaracji

Wskazuje sposoby podnoszenia

kwalifikacji zawodowych (np. szkolenia,

kursy)

Analiza dowodów i deklaracji



TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu

Informacje

Program

Szkolenie jest skierowane do osób, które chcą nabyć kwalifikacje do pracy w zawodzie stylistki paznokci, jak również do osób już pracujących w

branży kosmetycznej, które pragną poszerzyć swoje umiejętności w zakresie stylizacji paznokci.

Dzień I

Rodzaje lakierów, żeli i materiałów do stylizacji oraz ich zastosowanie – teoria

Różnice między lakierem tradycyjnym, hybrydowym i żelowym

Charakterystyka akrylu, żelu i systemów hybrydowych

Dobór materiału do rodzaju płytki paznokcia

Procesy zachodzące w paznokciu podczas stylizacji i usuwania – teoria

Reakcje płytki na aplikację produktów

Wpływ substancji chemicznych i rozpuszczalników

Regeneracja i możliwe uszkodzenia paznokcia

Budowa anatomiczna paznokcia i przeciwwskazania – teoria

Struktura płytki, łoża i skórek

Najczęstsze choroby i przeciwwskazania do zabiegu

Higiena i bezpieczeństwo pracy – teoria

Dezynfekcja i sterylizacja narzędzi

Przygotowanie stanowiska pracy

Zagrożenia i ich minimalizacja

Dzień II

Przygotowanie płytki paznokcia – praktyka

Prawidłowa kolejność opracowania paznokcia

Usuwanie skórek i przygotowanie powierzchni

Dobór i aplikacja produktów – praktyka

Dopasowanie metody do typu paznokcia

Aplikacja lakieru hybrydowego i żelowego

Prawidłowe utwardzanie

Modelowanie i kształt paznokci – praktyka

Techniki piłowania (kąt 45°)

Budowa kształtu paznokcia

Usuwanie stylizacji – praktyka

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



Bezpieczne zdejmowanie lakieru i żelu

Ochrona naturalnej płytki

Dzień III

Konsultacja z klientem – praktyka

Wywiad i rozpoznanie potrzeb

Dobór odpowiedniej stylizacji

Etyka zawodowa i komunikacja – praktyka

Profesjonalne podejście do klienta

Dyskrecja i bezpieczeństwo

Zarządzanie czasem pracy – praktyka

Planowanie przebiegu zabiegu

Efektywna organizacja pracy

Estetyka stanowiska i rozwój zawodowy – praktyka

Utrzymanie czystości i porządku

Sposoby doskonalenia umiejętności i dalszego rozwoju w zawodzie

Walidacja

Test teoretyczny - sprawdzający wiedzę z zakresu BHP, higieny, budowy paznokcia, rodzajów manicure oraz obsługi klienta (pytania

zamknięte i otwarte)

Analiza dowodów i deklaracji - podczas zajęć trener dokumentuje przebieg ćwiczeń, zbierając zdjęcia wykonanych stylizacji oraz notując

obserwacje dotyczące techniki i higieny pracy. Na tej podstawie instytucja certyfikująca dokonuje oceny kwalifikacji uczestniczek.

Szkolenie prowadzone jest metodą warsztatową. Uczestnicy podczas zajęć praktycznych ćwiczą na sobie nawzajem pod okiem trenera.

Każdego dnia kursantki podzielone są na dwie grupy i pracują w parach – raz jako stylistka paznokci, raz jako modelka. Stosowane są także:

mini-wykłady interaktywne – krótkie wprowadzenia do zagadnień z możliwością zadawania pytań,

pokazy instruktora z komentarzem,

studium przypadku – analiza realnych sytuacji związanych z obsługą klienta, higieną i organizacją pracy,

symulacje zawodowe – odwzorowanie sytuacji pracy z klientem w warunkach szkoleniowych.

Liczba godzin usługi jest liczona wg. godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut zegarowych) - łącznie 30 godzin dydaktycznych,

w tym zajęcia teoretyczne 10 godz., zajęcia praktyczne 20 godz.

Przerwy są wliczone w czas trwania usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 19  Rodzaje

lakierów, żeli i

materiałów do

stylizacji oraz ich

zastosowanie -

teoria

Weronika

Marchewka
26-06-2026 09:00 11:00 02:00



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 19  Procesy

zachodzące w

paznokciu

podczas

stylizacji i

usuwania - teoria

Weronika

Marchewka
26-06-2026 11:00 12:30 01:30

3 z 19  Przerwa
Weronika

Marchewka
26-06-2026 12:30 13:00 00:30

4 z 19  Budowa

anatomiczna

paznokcia i

przeciwwskazani

a - teoria

Weronika

Marchewka
26-06-2026 13:00 14:45 01:45

5 z 19  Przerwa
Weronika

Marchewka
26-06-2026 14:45 15:00 00:15

6 z 19  Higiena i

bezpieczeństwo

pracy - teoria

Weronika

Marchewka
26-06-2026 15:00 16:30 01:30

7 z 19

Przygotowanie

płytki paznokcia -

praktyka

Weronika

Marchewka
27-06-2026 09:00 11:00 02:00

8 z 19  Przerwa
Weronika

Marchewka
27-06-2026 11:00 11:15 00:15

9 z 19  Dobór i

aplikacja

produktów -

praktyka

Weronika

Marchewka
27-06-2026 11:15 13:15 02:00

10 z 19  Przerwa
Weronika

Marchewka
27-06-2026 13:15 13:45 00:30

11 z 19

Modelowanie i

kształt paznokci -

praktyka

Weronika

Marchewka
27-06-2026 13:45 15:15 01:30

12 z 19  Usuwanie

stylizacji -

praktyka

Weronika

Marchewka
27-06-2026 15:15 16:30 01:15

13 z 19

Konsultacja z

klientem -

praktyka

Weronika

Marchewka
28-06-2026 09:00 10:30 01:30



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

14 z 19  Etyka

zawodowa i

komunikacja -

praktyka

Weronika

Marchewka
28-06-2026 10:30 11:30 01:00

15 z 19  Przerwa
Weronika

Marchewka
28-06-2026 11:30 11:45 00:15

16 z 19

Zarządzanie

czasem pracy -

praktyka

Weronika

Marchewka
28-06-2026 11:45 13:45 02:00

17 z 19  Przerwa
Weronika

Marchewka
28-06-2026 13:45 14:15 00:30

18 z 19  Estetyka

stanowiska i

rozwój

zawodowy -

praktyka

Weronika

Marchewka
28-06-2026 14:15 16:00 01:45

19 z 19  Walidacja - 28-06-2026 16:00 16:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 163,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 163,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 300,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Weronika Marchewka

Dyplomowana kosmetolog i pedagog z kilkuletnim doświadczeniem w stylizacji paznokci.

Specjalizuje się w precyzyjnym wykonywaniu manicure i zdobnictwa paznokci, łącząc technikę z

artystycznym wyczuciem estetyki. Prowadzi własny gabinet w Rawiczu, gdzie codziennie pracuje z

klientkami, dzięki czemu jej szkolenia są oparte na aktualnych trendach i praktycznych

doświadczeniach zawodowych. W ciągu ostatnich 5 lat ukończyła liczne kursy i szkolenia z zakresu

stylizacji paznokci, m.in.: stylizacja paznokci metodą żelową, manicure kombinowany, zdobnictwo

paznokci I i II stopnia oraz Nail Styling and Makeup (VCC). Jako szkoleniowiec stawia na

indywidualne podejście do uczestników, wysoką jakość nauczania oraz bezpieczne i sprawdzone

techniki. Wyróżnia ją cierpliwość, dokładność oraz umiejętność przekazywania nawet

skomplikowanych zagadnień w przystępny sposób. Z pasją wspiera kursantki na każdym etapie

nauki, motywując je do rozwijania umiejętności i budowania własnej marki w branży beauty.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas szkolenia uczestnik otrzymuje dostęp do materiałów szkoleniowych w formie skryptu, które wspierają naukę teoretyczną. Wszystkie

narzędzia i kosmetyki niezbędne do realizacji zajęć praktycznych zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoleń dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest założenie przez uczestnika konta w Bazie Usług Rozwojowych

oraz spełnienie warunków operatora dofinansowania.

Do zdobycia kompetencji w ramach usługi wymagane są:

ukończenie 18 roku życia,

obecność na minimum 80% zajęć,

przystąpienie do egzaminu walidującego efekty uczenia się oraz jego pozytywne zaliczenie.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:

Zwolnienie z VAT art.43 ust.1 pkt29 lit.a i c. Ust. o podatku od towarów i usług

Adres

ul. Stanisława Kamińskiego 24

W tym koszt certyfikowania netto 300,00 PLN



63-900 Rawicz

woj. wielkopolskie

Sala szkoleniowa jest wyposażona w narzędzia oraz kosmetyki niezbędne do przeprowadzenia ćwiczeń praktycznych ze

stylizacji paznokci. Dodatkowo, zapewnione są komfortowe stanowiska pracy, umożliwiające wykonywanie stylizacji w

parach.

Kontakt


BARTOSZ PRZYGODA

E-mail bartosz.przygoda28@gmail.com

Telefon (+51) 574 949 494


