Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie:Zaawansowana laminacja brwi = 5000,00 PLN brutto

Biar Beau szkolenie przygotowujace do uzyskania 5000,00 PLN netto
e “tY‘ kwalifikacji ZSK ,Stylizacja brwi” 26316 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/05/02/177944/3530121 263,16 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla:

e 0s6b posiadajgcych podstawowa wiedze i umiejetnosci w zakresie
stylizacji brwi, ktére chca rozwing¢ swoje kompetencje w obszarze
zaawansowanych technik pracy, w szczegdlnosci laminacji brwi,

e kosmetyczek, stylistek brwi oraz oséb pracujgcych w branzy beauty,
ktére chca poszerzy¢ zakres swiadczonych ustug o zabieg laminac;ji
brwi,

e 0s6b przygotowujgcych sie do walidacji i uzyskania kwalifikacji ZSK
,Stylizacja brwi”, ktére chcag doskonali¢ praktyczne umiejetnosci
wymagane na egzaminie,

e 0s0b, ktére ukonczyty szkolenia podstawowe z zakresu stylizacji
brwi i chca kontynuowaé rozwéj w formie szkolenia
zaawansowanego,

¢ 0s6b zainteresowanych wdrazaniem bardziej Swiadomych i
efektywnych metod pracy, uwzgledniajacych optymalizacje zuzycia
produktéw oraz zasady zrownowazonego wykonywania ustug (PRT,
G02).
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Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do wykonywania stylizacji brwi w sposéb swiadomy i zréwnowazony, z
uwzglednieniem optymalizacji procesu zabiegowego, ograniczania zuzycia preparatow oraz odpowiedzialnego doboru
produktow (PRT, GOZ). Uczestnik stosuje preparaty zgodnie z zasadami odpowiedzialnosci $rodowiskowej, dobierajgc
sktadniki o nizszym wptywie na srodowisko oraz ograniczajgc nadmierne uzycie substancji chemicznych. Szkolenie
przygotowuje do walidacji ZSK ,Stylizacja brwi”.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik wyjasnia zasady
optymalizacji procesu zabiegowego w
laminacji brwi w kontekscie
ograniczania zuzycia materiatéw oraz
minimalizacji strat (GOZ, PRT -
zarzadzanie srodowiskowe)

Uczestnik charakteryzuje zasady
$wiadomego doboru preparatéw
stosowanych w laminacji brwi z
uwzglednieniem ich sktadu, dziatania
oraz wptywu na srodowisko (PRT -
biomateriaty)

Kryteria weryfikacji

opisuje etapy zabiegu laminacji brwi z
uwzglednieniem mozliwosci
ograniczenia zuzycia preparatow,

wskazuje sposoby racjonalnego
gospodarowania materiatami i
organizacji stanowiska pracy,

omawia znaczenie kontroli ilo$ci
preparatéw i czasu dziatania dla

ograniczenia strat i nadmiernego
zuzycia,

wyjasnia wptyw optymalizacji procesu
zabiegowego na trwatos$¢ efektu i
ograniczenie koniecznosci powtarzania
zabiegow.

omawia sktad i dziatanie preparatéw
stosowanych w laminacji
(liftingujacych, utrwalajacych,
regenerujacych),

rozroznia preparaty pod katem ich
wptywu na strukture wiosa oraz
Srodowisko,

wskazuje zasady doboru preparatéw
ograniczajacych nadmierng ekspozycje
chemiczna,

identyfikuje elementy sktadu
preparatéw istotne z punktu widzenia
Swiadomej i zrownowazone;j stylizacji.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje budowe wtosa

Uczestnik charakteryzuje rodzaje
ksztattéw twarzy oraz stylizacji brwi

Uczestnik przeprowadza wywiad z
klientem

Kryteria weryfikacji

omawia budowe wiosa,

omawia fazy wzrostu wiosa.

omawia ksztatty twarzy oraz typy urody,

opisuje rodzaje stylizacji brwi,

charakteryzuje metody, techniki i
sposoby wykonania stylizacji brwi,

opisuje rodzaje preparatéw
stosowanych przed wykonaniem ustugi,
w trakcie ustugi i po ustudze stylizacji
brwi,

opisuje rodzaje preparatéw
stosowanych przed wykonaniem ustugi,
w trakcie ustugi i po ustudze stylizacji
brwi,

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania
klienta,

aktywnie stucha klienta,

identyfikuje przeciwwskazania do
wykonania ustugi,

omawia mozliwosci wystagpienia
niepozadanych reakcji na skérze,

dobiera ksztatt i kolor brwi do cech
indywidualnych klienta,

informuje klienta o przebiegu wybranej
ustugi.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy do wykonania ustugi

Kryteria weryfikacji

dobiera srodki ochrony indywidualnej,

dobiera narzedzia, przybory, preparaty
do wykonania ustugi - dobiera ilo$¢
preparatéw i materiatéw adekwatnie do
planowanego zabiegu, minimalizujac
straty,

zabezpiecza odziez klienta przed
wykonaniem ustugi.

organizuje stanowisko pracy w sposéb
ograniczajacy zuzycie materiatéw
jednorazowych (GOZ),

stosuje rozwigzania ograniczajgce
nadmierne zuzycie produktéw oraz
powstawanie odpaddw.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje ustuge stylizacji
brwi

Kryteria weryfikacji

oczyszcza skore klienta,

nadaje ksztatt brwi,

przygotowuje preparaty do farbowania
brwi zgodnie z zaleceniami producenta,

farbuje brwi,

reguluje brwi, wykorzystujac np. pesete,
wosk, nitke do depilacji brwi,

stosuje techniki utrwalania brwi, np.
laminowanie, botoks,

stosuje techniki wyczesywania i
modelowania brwi,

wykonuje pielegnacje i ochrone brwi po
zabiegu,

edukuje klienta w zakresie pielegnacji
domowej brwi po wykonanej stylizacji.

dobiera preparaty do zabiegu z
uwzglednieniem ich sktadu, dziatania
oraz wptywu na srodowisko (PRT -
biomateriaty),

kontroluje ilo$¢ stosowanych
preparatéw, ograniczajac ich nadmierne
zuzycie,

optymalizuje proces zabiegowy (czas,
etapy, ilo$¢ produktéw) w celu
minimalizacji strat materiatowych
(G02),

ogranicza nadmierng ekspozycje
chemiczng poprzez wtasciwy dobér
parametréw zabiegu,

stosuje rozwigzania zwiekszajace
trwatos¢ efektu stylizacji, ograniczajac
koniecznos¢ czestego powtarzania
zabiegow,

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik przestrzega i stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy w
trakcie wykonywania ustugi stylizacji
brwi

Kryteria weryfikacji

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy w trakcie wykonywania
ustugi,

rozpoznaje zrédta zagrozen i czynniki

szkodliwe w Srodowisku pracy w trakcie

wykonywania ustugi,

stosuje preparaty wirusobodjcze i
biobdjcze do dezynfekcji narzedzi i
stanowiska pracy,

przeprowadza dekontaminacje
stanowiska pracy po przeprowadzeniu
ustugi.

stosuje preparaty zgodnie z ich
przeznaczeniem i zaleceniami
producenta, ograniczajgc nadmierne
zuzycie i emisje substancji
chemicznych,

organizuje proces pracy w sposéb
ograniczajacy powstawanie odpadow
oraz ich niekontrolowane
rozprzestrzenianie (GOZ),

ogranicza zuzycie materiatéw
jednorazowych poprzez ich racjonalne
wykorzystanie zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik przeprowadza dezynfekcje
stanowiska pracy i sprzetéw po
wykonaniu ustugi stylizacji brwi

Uczestnik wykazuje odpowiedzialnosé¢
za jako$¢ wykonywanej ustugi oraz
bezpieczenstwo klienta i Srodowiska

Kryteria weryfikacji

wykonuje dezynfekcje fotela
kosmetycznego,

omawia sposob sterylizacji narzedzi.

stosuje srodki dezynfekcyjne w ilosci
adekwatnej do potrzeb, ograniczajac ich
nadmierne zuzycie,

dobiera srodki dezynfekcyjne z
uwzglednieniem ich wptywu na
$rodowisko (PRT - zarzadzanie
$rodowiskowe),

segreguje i usuwa odpady powstate
podczas zabiegu zgodnie z zasadami
gospodarowania odpadami (GOZ),

ogranicza zuzycie materiatéw
jednorazowych podczas sprzatania
stanowiska pracy,

organizuje proces dezynfekcji w sposéb
efektywny, minimalizujac straty
materiatowe i Srodowiskowe

przestrzega zasad etyki zawodowej w
kontakcie z klientem,uwzglednia
bezpieczenstwo klienta przy
podejmowaniu decyzji zabiegowych,

wykazuje dbatosé o jakos¢ i trwatosé
efektu stylizacji,

dziata zgodnie z zasadami higieny i
odpowiedzialnos$ci zawodowe;j,

uwzglednia wptyw stosowanych
preparatéw i materiatéw na srodowisko,

wykazuje odpowiedzialno$¢ za
ograniczanie nadmiernego zuzycia
produktéw,

podejmuje decyzje sprzyjajace
$wiadomej i zréwnowazonej pracy
(G0Z),

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

analizuje wlasna prace i identyfikuje
obszary do poprawy,przyjmuje
informacje zwrotne i wdraza je w
praktyce,

Wywiad swobodny

dazy do podnoszenia jakosci

wykony\{vanytftj usiug, v.vykazujg . Wywiad swobodny
samodzielno$¢ w podejmowaniu decyzji

Uczestnik wykazuje gotowo$é do zawodowych,

$wiadomego i ciggtego doskonalenia

sposobu wykonywania ustug w kierunku

bardziej efektywnego i

zréwnowazonego dziatania

uwzglednia w rozwoju zawodowym
zasady ograniczania zuzycia Wywiad swobodny
materiatéw i zasoboéw,

wykazuje $wiadomos$¢é wptywu swojej

, . Wywiad swobodny
pracy na srodowisko,

dazy do stosowania rozwigzan bardziej
efektywnych i mniej obcigzajgcych Wywiad swobodny
Srodowisko,

Kwalifikacje

Kwalifikacje wtaczone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walus
Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Walu$

Program

Dzien 1: Blok poranny: 08:00-12:45 Zaawansowana stylizacja brwi z wykorzystaniem techniki laminacji — diagnoza i uzupetnienie
wiedzy w zakresie stylizacji brwi (przygotowanie do walidacji kwalifikacji ,Stylizacja brwi” — ZSK) oraz pokaz instruktorski. Teoria (2h),
Praktyka (2h 30 min). Przerwa: 10:00-10:15

Diagnoza poziomu wiedzy uczestnikéw w zakresie stylizacji brwi — test wstepny

e Forma: test diagnostyczny (pytania zamkniete i krétkie otwarte) z omoéwieniem.

¢ Celem testu jest okreslenie poziomu wyjsciowego wiedzy uczestnikdw z zakresu stylizacji brwi oraz identyfikacja obszaréw wymagajacych
uzupetnienia przed przejsciem do intensywnej czesci praktycznej oraz walidacji kwalifikacji ,Stylizacja brwi”. Test ma charakter
przygotowawczy i pozwala dostosowaé poziom szkolenia do doswiadczenia uczestnikow.



e Zakres: budowa wiosa i fazy jego wzrostu, metody i techniki stylizacji brwi, dobér ksztattu do typu twarzy, przeciwwskazania do wykonania
ustugi, zasady higieny, dezynfekcji i BHP, znajomos¢ preparatéw stosowanych w stylizacji brwi oraz podstawowe etapy wykonywania ustugi.

Uzupetnienie i uporzadkowanie wiedzy w zakresie stylizacji brwi (ZSK)

e omodwienie wynikow testu wstepnego oraz identyfikacja obszaréw wymagajacych uzupetnienia,

e przypomnienie budowy wtosa oraz faz jego wzrostu w kontekscie trwatosci efektu stylizacji,

¢ analiza ksztattéw twarzy oraz zasad doboru ksztattu brwi do proporciji i typu urody,

e omoéwienie metod stylizacji brwi: farbowanie, regulacja (peseta, wosk, nitka), modelowanie i wykoriczenie,

e przypomnienie zasad przeprowadzania wywiadu z klientem oraz identyfikacji przeciwwskazan do wykonania ustugi,
¢ uporzadkowanie etapéw wykonywania ustugi stylizacji brwi zgodnie z wymaganiami kwalifikacji ZSK,

e omdwienie zasad przygotowania stanowiska pracy oraz organizacji procesu zabiegowego,

e przypomnienie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, dezynfekcji oraz postepowania po wykonaniu ustugi,

¢ analiza najczesciej popetnianych btedéw w stylizacji brwi oraz sposoboéw ich eliminacji w praktyce,

Pokaz instruktorski — wykonanie petnej ustugi stylizacji brwi z wykorzystaniem techniki laminacji, z uwzglednieniem zasad GOZ,
$wiadomego doboru preparatéw oraz optymalizacji procesu zabiegowego (PRT: biomateriaty, zarzadzanie $rodowiskowe):

¢ przygotowanie stanowiska pracy z uwzglednieniem organizacji pracy ograniczajacej zuzycie materiatow jednorazowych (G0OZ),

e przeprowadzenie wywiadu z klientem, identyfikacja potrzeb i przeciwwskazan,

e dobdr ksztattu i kierunku stylizacji brwi do typu urody oraz kondycji wtosa,

e przygotowanie skory i wtosa do zabiegu oraz wykonanie regulacji brwi (peseta / wosk / nitka),

e omowienie preparatéw do laminacji z analizg sktadu, dziatania oraz wptywu na wtos i srodowisko (PRT - biomateriaty),

e dobdr preparatéw i ich ilosci w sposéb ograniczajgcy nadmierne zuzycie produktu i ekspozycje chemiczna,

e aplikacja preparatéw zgodnie z procedurg technologiczng z kontrolg czasu dziatania i bezpieczerstwa zabiegu,

* modelowanie kierunku wiosa oraz utrwalenie efektu stylizacji,

¢ zastosowanie preparatdéw regenerujgcych wspierajgcych odbudowe wtosa i ograniczajgcych konieczno$¢ czestego powtarzania
zabiegu,

» wykonanie koloryzacji jako elementu uzupetniajgcego ustugi (opcjonalnie),

¢ wykonczenie stylizacji z uwzglednieniem trwatosci efektu i optymalizacji procesu zabiegowego,

e omowienie najczestszych btedéw oraz zasad swiadomej pielegnacji pozabiegowej, ograniczajacej nadmierne stosowanie produktow.

Przerwa: 12:45 - 13:00

Blok popotudniowy 13:00-16:00: Zajecia praktyczne — samodzielne wykonanie laminacji brwi z uwzglednieniem zasad GOZ,
$wiadomego doboru preparatéw oraz optymalizacji procesu zabiegowego (PRT: biomateriaty, zarzadzanie srodowiskowe). Praktyka
(3h)

e przygotowanie stanowiska pracy z ograniczeniem zuzycia materiatéw jednorazowych oraz racjonalnym gospodarowaniem produktami
(G0z),

e przeprowadzenie wywiadu z modelka oraz dobér techniki do kondycji wtosa i potrzeb klienta,

¢ dobdr preparatéw z analizg sktadu, pochodzenia i wptywu na srodowisko (PRT — biomateriaty),

¢ aplikacja preparatéw z kontrolg ilosci produktu i czasu dziatania w celu ograniczenia nadmiernej ekspozycji chemicznej,

» optymalizacja procesu zabiegowego (ilo$¢ etapdw, zuzycie preparatdw, czas pracy),

¢ modelowanie kierunku wtosa oraz utrwalenie efektu stylizacji,

 zastosowanie preparatéw regenerujgcych wspierajgcych odbudowe witosa i trwato$¢ efektu (ograniczenie czestotliwosci zabiegéw),

¢ wykonczenie stylizacji oraz omoéwienie btedow i zalecen pielegnacyjnych zgodnych z ideg $wiadomej i zréwnowazonej pielegnac;ji.

Dzien 2:Blok poranny: 08:00-12:30.Zajecia praktyczne - analiza i korekta wykonania zabiegu laminacji brwi z uwzglednieniem
$wiadomego zarzadzania procesem, ograniczenia btedéw oraz wptywu stosowanych preparatéw na srodowisko (PRT: zarzadzanie
srodowiskowe, biomateriaty).Praktyka (4h 15min). Przerwa:10:00-10:15.

« analiza wykonanych stylizacji (dzieri 1) oraz identyfikacja btedéw technologicznych,

e ocena wplywu zastosowanych preparatéw na strukture wtosa oraz koniecznos$¢ ich ponownego uzycia (PRT),

¢ planowanie zabiegu w sposéb ograniczajacy poprawki i nadmierne zuzycie produktéw (GOZ),

e dobdr procedury korekcyjnej do ré6znych typéw wiosa i efektéw niepozadanych,

¢ wykonanie laminacji korygujacej z kontrolg ilo$ci preparatéw i czasu dziatania,

e minimalizacja strat materiatowych i ponownego zuzycia preparatéw poprzez precyzyjne planowanie zabiegu,

e dobor preparatéw regenerujgcych w celu odbudowy wtosa i ograniczenia koniecznosci czestych zabiegéw,

e omowienie efektéw pracy z uwzglednieniem trwatosci stylizacji i Swiadomego podejscia do procesu zabiegowego.

Przerwa: 12:30 - 12:45



Blok popotudniowy 12:45-16:00 Zajecia praktyczne — samodzielne wykonanie petnej ustugi laminacji brwi w warunkach zblizonych do
egzaminu, z uwzglednieniem optymalizacji procesu, zasad GOZ oraz Swiadomego doboru preparatéw (PRT: biomaterialy, zarzadzanie
$Srodowiskowe). Praktyka (3h 15min)

¢ samodzielne zaplanowanie i wykonanie zabiegu laminacji brwi zgodnie z procedura,

¢ dobdr preparatéw z uwzglednieniem sktadu, dziatania oraz wptywu na srodowisko (PRT),

¢ kontrola ilosci stosowanych produktéw i czasu dziatania w celu ograniczenia nadmiernej ekspozycji chemicznej,
» optymalizacja procesu zabiegowego (kolejnos¢ etapdw, zuzycie materiatéw, czas pracy),

» wykonanie stylizacji z uwzglednieniem trwatosci efektu i ograniczenia koniecznosci czgstych zabiegdw,

e praca w warunkach symulujgcych egzamin (samodzielno$¢, organizacja stanowiska, decyzje zabiegowe),

e ocena wykonanej ustugi oraz oméwienie btedéw i obszaréw do poprawy,

e podsumowanie pracy z uwzglednieniem zasad swiadomej, zréwnowazone;j stylizacji.

Dzien 3. Walidacja efektow uczenia sie i kwalifikacji ZSK "stylizacja brwi" (3 h)

Ocena efektéw uczenia sie dokonywana jest w dniu przeprowadzenia walidacji, a uczestnik otrzymuje informacje o wyniku oraz stosowny
certyfikat bezposrednio po zakoriczeniu procesu oceny. Czas potrzebny na przeprowadzenie walidacji, podjecie decyzji o nadaniu
kwalifikacji oraz przekazanie uczestnikom wynikéw zostat ujety w harmonogramie ostatniego dnia szkolenia. Ustuga nie obejmuje
dodatkowego okresu oczekiwania na wynik walidacji — termin realizacji obejmuje okres szkolenia oraz dzien przeprowadzenia walidacji i
przekazania wyniku. Proces walidacji prowadzony jest zgodnie z przyjetym systemem certyfikacji, z zachowaniem zasad bezstronnosci,
rozdzielnosci funkcji szkoleniowej i walidacyjnej oraz w oparciu o okreslone kryteria weryfikacji efektéw uczenia sie

Forma walidaciji:

e test teoretyczny,
e obserwacja w warunkach rzeczywistych (wykonanie ustugi),
¢ wywiad swobodny.

Zakres walidacji — kwalifikacja ZSK , Stylizacja brwi”

¢ znajomos¢ zagadnien teoretycznych z zakresu stylizacji brwi, w tym budowy wtosa, faz jego wzrostu, metod i technik stylizacji,
przeciwwskazan oraz zasad BHP,

¢ umiejetnos$¢ przeprowadzenia wywiadu z klientem, rozpoznania potrzeb oraz identyfikacji przeciwwskazan,

* przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa,

¢ wykonanie petnej ustugi stylizacji brwi z wykorzystaniem techniki laminacji (przygotowanie, stylizacja, regulacja, wykoriczenie),

¢ prawidtowa realizacja etapéw zabiegu oraz uzyskanie efektu koncowego zgodnego z zatozeniami,

e komunikacja z klientem, w tym przekazanie zalecen pozabiegowych oraz uzasadnienie decyzji zabiegowych.

Zakres walidacji — zielone kompetencje (PRT + GOZ)

e dobor preparatéow do laminacji z uwzglednieniem ich sktadu, dziatania oraz wptywu na $rodowisko (PRT — biomateriaty),

¢ stosowanie zasad racjonalnego gospodarowania materiatami i ograniczania ich zuzycia w trakcie wykonywania ustugi (GOZ),
¢ kontrola ilosci preparatéw i czasu dziatania w celu ograniczenia nadmiernej ekspozycji chemicznej,

¢ planowanie procesu zabiegowego w sposéb ograniczajacy konieczno$¢ poprawek i ponownego zuzycia produktow,

¢ dobodr rozwigzan wspierajgcych regeneracje wtosa i trwatos¢ efektu stylizacji (ograniczenie czestotliwosci zabiegdw),

¢ stosowanie zasad Swiadomej pielegnacji pozabiegowej, ograniczajgcej nadmierne uzycie kosmetykow.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot / temat

Zaawansowana
stylizacja brwi z
wykorzystaniem
techniki laminaciji
- diagnozaii
uzupetnienie
wiedzy w
zakresie
stylizacji brwi
oraz pokaz
instruktorski.
cz.1

Przerwa

Zaawansowana
stylizacja brwi z
wykorzystaniem
techniki laminacji
- diagnozai
uzupetnienie
wiedzy w
zakresie
stylizacji brwi
oraz pokaz
instruktorski.
cz.2

Przerwa

Zajecia
praktyczne -
samodzielne
wykonanie
laminac;ji brwi z
uwzglednieniem
zasad GOZ,
$wiadomego
doboru
preparatéw oraz
optymalizacji
procesu
zabiegowego.

Prowadzacy

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Agnieszka Broda-
Sarnecka

Data realizacji

zajeé

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

Godzina

rozpoczecia

08:00

10:00

10:15

12:45

13:00

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:45

13:00

16:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:30

00:15

03:00



Przedmiot / temat

Zajecia

praktyczne -

analiza i korekta

wykonania

zabiegu laminacji

brwi z

uwzglednieniem

$wiadomego
zarzadzania
procesem,
ograniczenia
btedéw oraz
wplywu
stosowanych
preparatéw na

$Srodowisko. cz.1

Przerwa

Zajecia

praktyczne -

analiza i korekta

wykonania

zabiegu laminacji

brwi z

uwzglednieniem

$wiadomego
zarzadzania
procesem,
ograniczenia
btedéw oraz
wplywu
stosowanych
preparatéw na

$Srodowisko. cz.2

Przerwa

I z2jecia

praktyczne -
samodzielne

wykonanie petnej
ustugi laminacji

brwi w
warunkach
zblizonych do
egzaminu, z

uwzglednieniem

optymalizaciji
procesu, zasad
GOZ oraz
$wiadomego
doboru
preparatéw

Prowadzacy

Agnieszka Broda-

Sarnecka

Agnieszka Broda-

Sarnecka

Agnieszka Broda-

Sarnecka

Agnieszka Broda-

Sarnecka

Agnieszka Broda-

Sarnecka

Data realizacji

zajeé

10-07-2026

10-07-2026

10-07-2026

10-07-2026

10-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

10:15

12:30

12:45

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:30

12:45

16:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:15

00:15

03:15



i Data realizacji Godzina Godzina i .
Przedmiot / temat Prowadzacy L X , i Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Walidacja

efektéw uczenia

sie i kwalifikaciji

ZSK "stylizacja

brwi" . Test

teoretyczny, - 19-07-2026 09:00 12:00 03:00
obserwacjaw

warunkach

rzeczywistych,

wywiad

swobodny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 263,16 PLN
Koszt osobogodziny netto 263,16 PLN
W tym koszt walidacji brutto 600,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 600,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Agnieszka Broda-Sarnecka



y Absolwentka filologii angielskiej — jezyk biznesu na Akademii Gérnoslaskiej im. Wojciecha
Korfantego (tytut magistra), prowadzi firme szkoleniowg BIAR BEAUTY ACADEMY, wyktada na
wyzszej uczelni, jest instruktorem praktycznej nauki zawodu oraz pedagogiem. Od 18 lat (do chwili
obecnej) trenerka z tytutem Mistrza kosmetologii, makijazystka, stylistka rzes i brwi oraz ekspertka
w nowoczesnych technikach beauty. W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie rozwijata kompetencje
zawodowe w zakresie nowoczesnych technologii stosowanych w branzy kosmetycznej, w tym
technologii natryskowych (airbrush), cyfrowych narzedzi dokumentowania zabiegéw oraz zielonych
rozwigzan w gabinetach kosmetycznych. Ukonczyta specjalistyczne szkolenia z zakresu
prowadzenia gabinetu w modelu ,green beauty”, obejmujgce m.in. minimalizacje odpaddéw,
stosowanie produktéw biodegradowalnych i wielorazowych, optymalizacje zuzycia wody i energii
oraz wdrazanie zasad gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ) w ustugach kosmetycznych. W tym
okresie prowadzita rowniez szkolenia dla specjalistéw branzy beauty obejmujgce m.in.
zaawansowane techniki stylizacji brwi, wykorzystanie technologii natryskowych (airbrush), prace z
pigmentami mineralnymi i bio-based oraz stosowanie cyfrowych kart klienta i dokumentac;ji
fotograficznej w planowaniu zabiegéw. Posiada aktualne doswiadczenie praktyczne w wykonywaniu
zabiegow stylizacji brwi, laminacji oraz makijazu z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi i
technologii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Szkolenie ma charakter zaawansowany i przygotowuje uczestnikéw do uzyskania kwalifikacji ZSK ,Stylizacja brwi” poprzez intensywne
doskonalenie umiejetnosci praktycznych. Program obejmuje realizacje petnego procesu stylizacji brwi zgodnie z wymaganiami
kwalifikacji, z jednoczesnym ukierunkowaniem na zastosowanie techniki laminacji w pracy zawodowej oraz $wiadome zarzgdzanie
procesem zabiegowym.Szkolenie rozpoczyna sie od diagnozy wiedzy uczestnikéw oraz uzupetnienia kluczowych zagadnien
teoretycznych. Nastepnie realizowany jest pokaz instruktorski petnej stylizacji brwi z wykorzystaniem laminacji, z uwzglednieniem doboru
preparatow, ich sktadu oraz wptywu na wtos i Srodowisko (PRT).Gtéwny nacisk potozony jest na intensywna prace praktyczng na
modelkach, obejmujgca doskonalenie techniki laminacji, kontrole czasu dziatania preparatéw oraz modelowanie kierunku wtosa.
Uczestnicy uczg sie Swiadomego doboru produktéw, ograniczania ekspozycji chemicznej oraz optymalizacji procesu zabiegowego w celu
zmniejszenia zuzycia materiatow i zwiekszenia trwatosci efektu (GOZ).Drugi dzier obejmuje analize stylizacji, korekte btedéw oraz prace
w warunkach zblizonych do egzaminacyjnych, rozwijajac samodzielno$¢ i umiejetno$¢ planowania zabiegu.Szkolenie konczy sie
walidacjg efektow uczenia sie zgodnie z wymaganiami ZSK (test, obserwacja, wywiad).

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Materiaty szkoleniowe obejmujgce aktualng wiedze teoretyczng i praktyczng dotyczaca stylizacji brwi z wykorzystaniem techniki
laminacji, w tym zasady doboru preparatéw, etapy zabiegu, organizacje stanowiska pracy oraz wskazéwki dotyczace uzyskiwania trwatych
efektow z uwzglednieniem $wiadomego doboru produktéw i ich wptywu na srodowisko (PRT).

Materiaty pi$miennicze (notatnik, dtugopis) do zapisywania kluczowych tresci, wskazéwek oraz obserwacji z czesci praktycznej.

Materialy i preparaty do zaje¢ praktycznych.Uczestnicy majg zapewniony petny dostep do profesjonalnych materiatéw i preparatéw
wykorzystywanych podczas wykonywania zabiegu laminacji brwi, co umozliwia realizacje ustugi w warunkach rzeczywistych. W
szczegolnosci obejmuje to:

e preparaty do laminacji brwi (liftingujace, utrwalajace, neutralizujgce),

e preparaty regenerujace i odzywcze (np. keratyna, botox brwi),

 produkty do przygotowania skéry i wtosa (cleanery, odttuszczacze),

« farby do brwi oraz akcesoria do koloryzacji (opcjonalnie w zaleznosci od przypadku zabiegowego),
¢ jednorazowe aplikatory, szczoteczki, patyczki kosmetyczne,

¢ ptatki kosmetyczne, podktady ochronne, rekawiczki jednorazowe,

e produkty do dezynfekcji narzedzi i stanowiska pracy,

¢ akcesoria wspierajgce modelowanie i stylizacje brwi.

Materiaty sg zuzywane podczas pracy indywidualnej uczestnikéw, co pozwala na wielokrotne przeéwiczenie procedury zabiegowe;j,
testowanie réznych wariantéw pracy oraz dostosowanie techniki do réznych typéw witosa i przypadkédw zabiegowych.



W trakcie zaje¢ uczestnicy ucza sie Swiadomego gospodarowania materiatami, kontroli ilo$ci zuzywanych preparatéw oraz planowania
zabiegu w sposdb ograniczajgcy straty i nadmierne zuzycie produktéw (GOZ), przy jednoczesnym zachowaniu wysokiej jakosci efektu
koncowego.

Prezentacje multimedialne i materialy wizualne. Obejmujace schematy zabiegowe, etapy pracy, analize przypadkéw, najczestsze btedy
oraz przyktady efektéw ,przed i po”, wspierajgce zrozumienie procesu i umozliwiajgce powrét do materiatu po szkoleniu.

Modelki do éwiczen praktycznych. Zapewniane przez organizatora, umozliwiajgce wykonywanie petnej ustugi laminacji brwi w warunkach
zblizonych do rzeczywistych, co pozwala na rozwdéj umiejetnosci praktycznych, samodzielnos$ci oraz podejmowania decyzji zabiegowych.

Dostep do narzedzi wspierajagcych dokumentacje ustug

» Uczestnicy zapoznajg sie z przyktadami dokumentowania przebiegu zabiegu oraz efektow stylizacji (analiza przed/po), co wspiera
ocene jakosci pracy oraz przygotowanie do walidacji kwalifikacji ZSK.

¢ Dostep do narzedzi wspierajacych dokumentacje ustug: uczestnicy zapoznaja sie z przyktadami dokumentowania przebiegu zabiegu
oraz efektow stylizacji, co wspiera analize wykonanej pracy oraz przygotowanie do walidacji kwalifikacji ZSK.

Warunki organizacyjne:

¢ Szkolenie realizowane jest w kameralnych grupach, liczagcych maksymalnie 4 osoby, co umozliwia indywidualne wsparcie trenerskie,
biezaca korekte pracy oraz monitorowanie postepéw uczestnikow.

e Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposazonym w profesjonalne narzedzia i materiaty wykorzystywane w
procesie laminacji brwi, w tym preparaty liftingujgce, utrwalajace i regenerujace, produkty do przygotowania skéry i wtosa oraz
akcesoria niezbedne do wykonania petnej ustugi zgodnie z wymaganiami kwalifikacji ZSK. Organizacja stanowiska uwzglednia zasady
racjonalnego gospodarowania materiatami i ograniczania ich zuzycia (GOZ).

¢ Podczas szkolenia uczestnicy majg dostep do materiatéw dydaktycznych oraz prezentacji multimedialnych obejmujacych schematy
pracy, etapy zabiegu, analize btedéw oraz przyktady efektéw stylizacji. Materiaty uwzgledniajg réwniez zagadnienia zwigzane ze
$wiadomym doborem preparatdéw, analizg ich sktadu oraz wptywem na srodowisko (PRT — biomateriaty, zarzagdzanie srodowiskowe).

e Kazde stanowisko pracy wyposazone jest w instrukcje postepowania oraz wytyczne dotyczace przebiegu zabiegu laminacji brwi, co
wspiera prawidtowa organizacje pracy, standaryzacje procesu oraz optymalizacje zuzycia preparatow.

¢ Organizator zapewnia modelki do czesci praktycznej szkolenia, co umozliwia wykonywanie petnej ustugi w warunkach zblizonych do
rzeczywistych. Praca na modelkach pozwala na doskonalenie techniki, precyzji oraz samodzielnego podejmowania decyzji
zabiegowych, z uwzglednieniem optymalizacji procesu i ograniczenia koniecznosci poprawek.

¢ Szkolenie realizowane jest w wymiarze 19 godzin zegarowych (dzien 1-2 — czes$¢ dydaktyczna), w tym: 2 godziny zajec teoretycznych,
14 godzin zaje¢ praktycznych oraz 1 godzina przerw wliczonych w czas szkolenia. Walidacja efektéw uczenia sie oraz kwalifikacji
»Stylizacja brwi” (ZSK) realizowana jest w dniu 3 i obejmuje 3 godziny zegarowe.

e Proces walidaciji i certyfikacji prowadzony jest przez niezalezng komisje walidacyjng, ktérej cztonkowie nie uczestnicza w realizacji
zaje¢ dydaktycznych, co zapewnia bezstronnos¢, rzetelno$¢ oraz zgodnos$¢ oceny z wymaganiami kwalifikacji.

Warunki uczestnictwa

e ukonczone 18 lat,
* podstawowa wiedza i umiejetnosci w zakresie stylizacji brwi (np. po szkoleniu podstawowym lub do$wiadczeniu zawodowym),
e znajomos¢é podstawowych zagadnien z zakresu budowy wtosa, metod stylizacji brwi oraz zasad higieny i bezpieczenstwa pracy

Warunkiem uczestnictwa jest otrzymanie dofinansowania na poziomie co najmniej 70% ze srodkéw publicznych. W takim przypadku,
zgodnie z § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z 20 grudnia 2013 r. (Dz.U. z 2023 r., poz. 955), ustuga moze by¢
zwolniona z VAT.

Adres

ul. Bazantéw 10/1
40-668 Katowice

woj. Slaskie

W czasie realizacji ustugi szkoleniowej do dyspozycji kursantéw pozostaje:
+ Recepcja z poczekalnig,

+ sala wyktadowa wyposazona w sprzet do prezentacji multimedialnych,

+ dwie sale do makijazu - sale wyposazone sg w profesjonalne stanowiska
« sala éwiczeniowa z profesjonalnymi stanowiskami do stylizacji rzes,



+ aneks kuchenny
Wszystkie sale sg klimatyzowane. Przed budynkiem znajduje sie duzo darmowych miejsc parkingowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail lukasz.sarnecki@biarbeauty.com

Telefon (+48) 603 270 619

AGNIESZKA BRODA-SARNECKA



