
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego świadczenia usług w zakresie dual forma - przedłużania paznokci górnymi

formami.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

SZALLA -

Doradztwo, Usługi

Rozwojowe

Magdalena Szalla

    4,9 / 5

1 634 oceny

Szkolenie: DUAL FORM - przedłużanie
paznokci górnymi formami

Numer usługi 2026/05/01/17287/3529357

1 400,00 PLN brutto

1 400,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wrocław

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 08:00 h

 25.07.2026 do 25.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest do osób na różnym poziomie zaawansowania

od początkujących do zaawansowanych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 22-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia budowę paznokcia naturalnego
Opisuje elementu budowy płytki

paznokcia
Test teoretyczny

Stosuje odpowiednie preparaty do

wykonania zabiegu DUAL FORM

Dobiera odpowiednie preparaty do

stanu skóry i paznokcia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prawidłowo wykonuje zabieg DUAL

FORM

Ocenia stan paznokcia
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prawidłowo piłuje paznokieć pod formę
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Prawidłowo dobiera rozmiar formy
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje perfekcyjne malowanie
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Samodzielnie wykonuje zabieg DUAL

FORM

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje zasady pracy z klientem -

obsługi klienta i komunikacji w trakcie

wykonywania zabiegu

Omawia zasady etyki w pracy z klientem
Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Program

Szkolenie skierowane jest do osób początkujących.

Program szkolenia:

1. Budowa paznokcia naturalnego

2. System piłowania paznokcia pod formy

3. Prawidłowe dobieranie rozmiaru formy

4. Dobór odpowiednich żeli

5. Tempo pracy - idealny paznokieć w godzinę

6. Perfekcyjna budowa

7. Malowanie pod skórki

Zajęcia odbywają się w gadzinach dydaktycznych (1h teoria, 7h praktyka).

Przerwy nie wliczają się w cenę usługi.

Na koniec zajęć odbywa się walidacja osiągniętych efektów uczenia się. Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego oraz

obserwacji w warunkach symulowanych. Test teoretyczny prowadzony jest w formie papierowej i składa się z pytań zamkniętych.

Walidacja prowadzona jest również poprzez obserwację w warunkach symulowanych i polega na ocenie, czy uczestnik wykonuje zabieg

zgodnie z nabytą wiedzą oraz czy nabyte umiejętności pozwalają na świadczenie usługi samodzielnie. Walidacja prowadzona jest na

koniec szkolenia przez osobę walidującą wskazaną w karcie usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 5  Budowa

paznokcia

naturalnego

Daria Dudzińska 25-07-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 5  System

piłowania

paznokcia pod

formy.

Prawidłowe

dobieranie

rozmiaru formy

Daria Dudzińska 25-07-2026 09:50 11:20 01:30

3 z 5  Dobór

odpowiednich

żeli Tempo pracy

- idealny

paznokieć w

godzinę

Daria Dudzińska 25-07-2026 11:30 13:00 01:30

4 z 5  Perfekcyjna

budowa.

Malowanie pod

skórki

Daria Dudzińska 25-07-2026 13:15 14:45 01:30



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Daria Dudzińska

Instruktor stylizacji paznokci z ponad 10-letnim doświadczeniem, ekspert w branży beauty i

podologii. Absolwentka Akademia Wychowania Fizycznego, obecnie w trakcie studiów

magisterskich na kierunku cyberbezpieczeństwo.

6-krotna mistrzyni świata w stylizacji paznokci – w kategoriach technicznych, artystycznych, nail art

oraz pedicure. Laureatka licznych prestiżowych mistrzostw krajowych i międzynarodowych.

Prelegentka na pokazach branżowych, prowadząca szkolenia, live’y edukacyjne oraz autorskie

programy szkoleniowe. Przeszkoliłam tysiące kursantek w Polsce i za granicą, wspierając je w

budowaniu realnych umiejętności i własnych biznesów.

Content creator i ekspert współpracujący z markami beauty – tworzy treści edukacyjne oraz testuje i

współtworzy produkty jeszcze przed ich wprowadzeniem na rynek.

w ostatnich 5 latach przeprowadziła blisko 500 szkoleń.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje komplet materiałów dydaktycznych w postaci wydrukowanego skryptu.

Materiały niezbędne do prowadzenia zajęć praktycznych uczestnik otrzymuje w trakcie realizacji poszczególnych etapów zabiegu.

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 5  Walidacja Daria Dudzińska 25-07-2026 14:45 15:30 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN



Adres

ul. Przyjaźni 20/U4

53-030 Wrocław

woj. dolnośląskie

Nowoczesna sala szkoleniowa o powierzchni ok 40 m², całość ponad 60 m2 zaprojektowana z myślą o komforcie i

efektywnej nauce

Do dyspozycji kursantek:

– w pełni wyposażona przestrzeń szkoleniowa

– klimatyzacja zapewniająca komfort pracy

– projektor z rzutnikiem do części teoretycznej

– osobna łazienka oraz pomieszczenie socjalne

– wydzielona poczekalnia

– bezpłatny parking dla uczestników

Przestrzeń została przygotowana tak, aby maksymalnie odwzorować realne warunki pracy w salonie i zapewnić

najwyższy standard szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Kontakt


MAGDALENA SZALLA

E-mail malena.szalla@gmail.com

Telefon (+48) 605 222 422


