Mozliwos$¢ dofinansowania

Wykorzystanie narzedzi sztucznej 1 200,00 PLN brutto
inteligencji w procesie cyfryzacji pracy 1200,00 PLN netto

N I E Numer ustugi 2026/04/30/5395/3526344 120,00 PLN  brutto/h

120,00 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

NTG.pl Sp. z e.0. & Ustuga szkoleniowa

Yk kok Yo 4475 [ zdalna w czasie rzeczywistym
5 643 oceny ® 10:00h
£ 15.05.2026 do 15.05.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktore chcg usprawni¢ swoja
codzienng prace dzigki wykorzystaniu narzedzi takich jak ChatGPT. W
Grupa docelowa ustugi ’ap’ _e ey . y ) ¢ ) : .
szczegolnosci dedykowane jest pracownikom biurowym, specjalistom

marketingu, przedsiebiorcom oraz osobom tworzgcym tresci.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 13-05-2026

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

zdalna w czasie rzeczywistym

10

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom praktycznych umiejetnosci wykorzystania narzedzi opartych na sztucznej

inteligenciji.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik rozumie podstawy dziatania
sztucznej inteligencji oraz mozliwosci i
ograniczenia narzedzi takich jak
ChatGPT.

Uczestnik okresla zasady tworzenia
skutecznego zapytania (prompty) i
komunikowania sie z Al.

Uczestnik zna mozliwosci
automatyzacji pracy z dokumentami.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik okresla podstawowe pojecia
oraz wskazuje zasady bezpiecznego
korzystania z Al.

Uczestnik okresla poprawne zapytanie
zawierajace kontekst, cel i format
odpowiedzi oraz potrafi je ulepszy¢.

Uczestnik definiuje zasady
streszczania, generowania szablondéw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik zna mozliwosci interpretaciji

. Test teoretyczny z wynikiem
prostych zestawien,

Uczestnik okresla mozliwosci analizy

danych na poziomie podstawowym. generowanym automatycznie

wspomaganie decyzji przez Al

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

I§ Jak wyglada szkolenie?
Szkolenie prowadzone jest w sposdob uporzadkowany i praktyczny - sktada sie z trzech etapow:

e o \Wprowadzenie teoretyczne
o Cwiczenia wspdlne z trenerem — wykonujemy zadania krok po kroku, uczac sie na konkretnych przyktadach.
e Zadania do samodzielnego wykonania — utrwalenie wiedzy.



Po zakoriczeniu szkolenia zapewniamy petng opieke poszkoleniowa:

e o kontakt z trenerem
e wsparcie techniczne i merytoryczne po szkoleniu
e dodatkowe materiaty i wskazowki, ktére pomoga wracaé do kluczowych zagadnien.

Program szkolenia:
1. Wprowadzenie do cyfryzacji i Al

¢ Czym jest cyfryzacja w organizacji (nie tylko IT, ale sposdb pracy)
¢ Rola sztucznej inteligencji w transformacji cyfrowej

¢ Przyktady zastosowan Al w administracji / firmach

¢ Ograniczenia Al (btedy, halucynacje)

2. Bezpieczenistwo informacji i dane w pracy z Al

e Jakie dane mozna wprowadza¢ do narzedzi Al
e Ochrona danych osobowych (RODO w praktyce)
¢ Ryzyka: wycieki danych, btedne interpretacje

e Dobre praktyki pracy z dokumentami

3. ChatGPT - podstawy pracy z narzedziem

e Interfejs i funkcjonalnosci

* Tworzenie zapytan (promptéw)

e Praca na przyktadach: e-maile, notatki stuzbowe, odpowiedzi na pisma
e lteracyjne dopracowywanie wynikéw

4. Automatyzacja pracy z dokumentami

e Streszczanie dokumentow

* Ekstrakcja danych (np. z raportéw, PDF)
e Tworzenie zestawien i tabel

e Generowanie szablonéw dokumentow

5. Analiza danych na poziomie podstawowym

e Wprowadzanie danych do Al

e Interpretacja prostych zestawien

e Tworzenie podsumowan i wnioskéw
e Wspomaganie decyzji przez Al

6. Wykorzystanie Al w organizacji pracy

¢ Planowanie zadan i harmonograméw

e Tworzenie checklist i procedur

e Wsparcie w zarzadzaniu projektami

e Automatyzacja powtarzalnych czynnosci

7. Tworzenie standardéw pracy z Al

e Jak wdrozy¢ Al w zespole
e Dobre praktyki i zasady korzystania
¢ Najczestsze btedy uzytkownikow

Test z wynikiem generowanym automatycznie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8



Przedmiot / temat

Wprowadzenie
do cyfryzacjii Al
Bezpieczenstwo
informaciji i dane
w pracy z Al

Przerwa -

wlicza sie w czas
trwania ustugi

ChatGPT -
podstawy pracy z
narzedziem
Interfejs i
funkcjonalnosci

Przerwa -

wlicza sie w czas
trwania ustugi

Automatyzacja
pracy z
dokumentami;
Analiza danych
na poziomie
podstawowym;
Wykorzystanie Al
W organizacji
pracy;

Przerwa -

wlicza sie w czas
trwania ustugi

Tworzenie
standardow
pracy z Al

Test z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Agata Jedlinska

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
15-05-2026 08:00
15-05-2026 10:00
15-05-2026 10:15
15-05-2026 12:15
15-05-2026 12:45
15-05-2026 14:45
15-05-2026 15:00
15-05-2026 15:15
Cena

Godzina
zakonczenia

10:00

10:15

12:15

12:45

14:45

15:00

15:15

15:30

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

00:30

02:00

00:15

00:15

00:15



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Agata Jedlinska

‘ ' Trenerka specjalizujgca sie w sztucznej inteligencji, nowych technologiach, cyfrowym
bezpieczenstwie oraz aplikacji MS Excel. Prowadzi szkolenia dla nauczycieli i firm, pomagajac
uczestnikom w skutecznym wykorzystywaniu nowoczesnych narzedzi w codziennej pracy.
Ukonczyta studia pedagogiczne na Uniwersytecie Warszawskim, co pozwala jej dostosowa¢ metody
dydaktyczne do r6znych grup odbiorcéw.

Szkolenia prowadzi zaréwno stacjonarnie, jak i online, dostosowujgc program do potrzeb kursantéw.
Jej kursy ciesza sie wysokimi ocenami, a uczestnicy doceniaja jej klarowne ttumaczenie nawet
zaawansowanych zagadnien oraz angazujgce metody dydaktyczne. Trener posiada doswiadczenie
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR. Wyksztatcenie wyzsze.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Autorskie materiaty w wersji elektroniczne;j.

Warunki techniczne

Zalecamy korzystanie z dodatkowego monitora, aby méc swobodnie wykonywaé éwiczenia wraz z trenerem.

Szkolenie bedzie realizowane za posrednictwem aplikacji Microsoft Teams. Link do spotkania mozna otworzy¢ za pomoca przegladarki, nie jest
wymagana instalacja aplikacji.

Do poprawnego udziatu w ustudze uczestnik powinien posiada¢ komputer z kamerg, mikrofonem, dostepem do Internetu; szybkoscig pobierania
i przesytania 500 kb/s; aktualng wersje przegladarki Microsoft Edge, Internet Explorer, Safari lub Chrome. Zalecamy posiadanie systemu
operacyjnego Windows 10 oraz min. 2 GB RAM pamieci.



Kontakt

ﬁ E-mail ntg@ntg.edu.pl

Telefon (+48) 609 009 742

NTG.PL Sp. z o0.0.



