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Indywidualny Kurs jezyka angielskiego Tea 4 950,00 PLN brutto
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mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

&k kK 50/5 u rzeczywistym)

2 oceny ®© 45:00h
59 26.10.2026 do 30.11.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Kurs jest skierowany dla dorostego, ktéry:

¢ osiggnat poziom jezykowy B1 i dgzy do poziomu B2

¢ chce rozwing¢ swoje umiejetnosci jezykowe w kontekstach
codziennych, spotecznych i zawodowych

e pragnie uzywacé jezyka angielskiego naturalnie, z wiekszg precyzjg i
elastycznoscia,

¢ preferuje swobodng atmosfere nauki bez presji ocen.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 1
Data zakonczenia rekrutacji 19-10-2026

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 45

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga ,Tea Talk B2 - kurs indywidualny” przygotowuje uczestnika do samodzielnego komunikowania sie w jezyku
angielskim na poziomie B2 w sytuacjach zawodowych i spotecznych, w szczegélnosci do prowadzenia rozmow i
dyskusji, formutowania i uzasadniania opinii, przygotowywania prezentacji, redagowania poprawnej korespondenciji oraz
rozumienia ztozonych wypowiedzi ustnych i pisemnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Formutuje wypowiedzi na wskazany
temat przez min. 5 minut z
zachowaniem spéjnosci logiczne;j.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Prowadzi ztozong komunikacje ustng w Uzase?dni.a Yv}asne stanowisl.(o, podajac Wywiad swobodny
jezyku angielskim (poziom B2) w co najmniej dwa argumenty i przyktad.
sytuacjach zawodowych, spotecznych i
akademickich. : : :
Reaguje adekwatnie na pytania
vl warn! pytani Wywiad swobodny

rozmoéwecy, rozwijajgc odpowiedz.

Stosuje poprawng wymowe i intonacje

R - Debata swobodna
umozliwiajgcg zrozumienie przekazu.

Konstruuje wypowiedzi z uzyciem

czasoéw przesztych, terazniejszych i Test teoretyczny z wynikiem
przysztych zgodnie z kontekstem generowanym automatycznie
sytuacyjnym.

Stosuje ztozone struktury gramatyczne Tworzy poprawne zdania warunkowe (|,

Test teoretyczny z wynikiem

w wypowiedziach ustnych i pisemnych. II, 1ll okres) w odniesieniu do sytuacji .
generowanym automatycznie

hipotetycznych.

Przeksztatca wypowiedzi w mowe
zalezna z zachowaniem zasad
nastepstwa czasow.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Symuluje rozmowe kwalifikacyjna,
odpowiadajac na pytania dotyczace
doswiadczenia zawodowego.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Prowadzi negocjacje, przedstawiajac Obserwacja w warunkach

Realizuje praktyczne sytuacje propozycje oraz kontrargumenty. symulowanych

komunikacyjne w jezyku angielskim.

Dostosowuje rejestr jezykowy do

Wywi
sytuacji formalnej i nieformalne;j. ywiad swobodny

Stosuje idiomy i kolokacje adekwatne Obserwacja w warunkach
do kontekstu sytuacyjnego. symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Szkolenie adresowane jest do:

e 0s6b dorostych posiadajgcych znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1,
e 0s6b chcaeych rozwija¢ umiejetnosci komunikacyjne w zyciu codziennym i w sytuacjach zawodowych,
e 0s6b planujacych dalszg nauke jezyka na poziomie B2

2. Forma realizacji ustugi

Zajecia prowadzone sg w trybie indywidualnym, w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym). . Uczestnik bierze
udziat w obu formach. Szczegétowy harmonogram zostanie opublikowany w Karcie Ustugi najpdzniej na 6 dni przed rozpoczeciem
realizaciji.

Ewentualne przerwy nie sg wliczane sg do czasu trwania ustugi.

3. Czas trwania ustugi

taczna liczba lekc;ji: 45, jedna godzina dydaktyczna to 45 minut

Podziat godzin:

Zajecia teoretyczne: 10 godzin dydaktycznych

Zajecia praktyczne: 35 godzin dydaktycznych

Kazda lekcja obejmuje czesc¢ teoretyczng (wprowadzenie materiatu) oraz praktyczng (¢wiczenia komunikacyjne).
4. Warunki organizacyjne

Kurs prowadzony jest w trybie indywidualnym.

Podczas zajeé stacjonarnych kazdy uczestnik posiada:

samodzielne stanowisko pracy (stolik/biurko),

dostep do materiatéw dydaktycznych wg indywidualnych potrzeb uczestnika (podrecznik, ¢wiczenia, materiaty autorskie),

dostep do sprzetu audio, tablica sucho$cieralna



W przypadku lekcji zdalnej — uczestnik zapewnia dostep do komputera/tabletu z kamerg i mikrofonem oraz stabilne tagcze internetowe.
Zajecia zdalne beda prowadzone z wykorzystaniem platformy zoom, do ktéej dostep zapewni ustugodawca.

5. Struktura kursu
Modut 1: Lifestyle, Identity & Communication — 7h

e o Jifestyle changes i trendy spoteczne
¢ wartosci, tozsamosg¢, relacje
e work-life balance
e expressing opinions, agreeing/disagreeing
e empathy i komunikacja dyplomatyczna
e intercultural communication

Modut 2: Urban Life, Environment & Global Issues — 7h

e e 7ycie w miescie vs wie$
e zrébwnowazony rozwdoj
e globalne wyzwania
e roznice kulturowe
e structured debate

Modut 3: Technology, Media & Future Trends — 6h

e < nowe technologie
e wptyw mediéw
¢ social media
e przyszto$c¢ pracy
¢ global trends i spekulowanie

Modut 4: Consumerism, Ethics & Negotiation — 6h

e ¢ zachowania konsumenckie
¢ reklama i perswazja
¢ sktadanie reklamacji
* negocjacje
¢ etyka w biznesie

Modut 5: Global Mobility & Intercultural Communication — 5h

e ¢ globalizacja
e komunikacja miedzykulturowa
e problemy w podrézy
* migracja
* mass tourism

Modut 6: Career & Professional Communication — 6h

e o rynek pracy
e kompetencje przysztosci
e autoprezentacja zawodowa
¢ rozmowa kwalifikacyjna
¢ negocjacje i feedback

Modut 7: Health, Wellbeing & Productivity — 4h

e o zdrowie i wellbeing
e stres i produktywnosé¢
¢ udzielanie porad
e kultura pracy

Modut 8: Advanced Speaking Strategies — 2h

e o zarzadzanie dyskusjg
¢ hedging i softening language
* precyzyjna argumentacja



Modut 9: Walidacja efektéw uczenia sie — 2h
6. Walidacja efektow uczenia sie
Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim module kursu - w wymiarze ostatnich 2 godzin dydaktycznych.
Walidacja prowadzona bedzie w formie pisemnej i ustnej poprzez np.:
¢ test sprawdzajgcy rozumienie struktur gramatycznych i stownictwa,
¢ krotka wypowiedz pisemng (np. e-mail, opis)
¢ zadanie komunikacyjne (dialog sytuacyjny , debata swobodna, rozmowa, obserwacja w symulowanych warunkach),

e krétka prezentacje uczestnika

Walidacja przeprowadzana jest przez osobe inng niz trener prowadzacy zajecia, z zachowaniem rozdzielnosci funkcji szkoleniowej i
walidacyjne;j.

Metodyka prowadzenia zaje¢:

Zajecia beda prowadzone autorskag metodg komunikacyjng "Communication First" Tea Talk, ukierunkowang na aktywne uzywania jezyka
przez uczestnika w sytuacjach zawodowych i zyciowych, symulacje sytuacji rzeczywistych, ¢wiczenia komunikacyjne, ¢wiczenia
rozwijajgce kompetencje jezykowe w mowie i w piSmie na poziomie B2

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 0

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina i . Forma
Prowadzacy . X ; . Liczba godzin i
temat zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 950,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 950,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi
Narzedzia wspierajgce nauke

* materiaty dydaktyczne przygotowane przez lektora (m.in. karty pracy, materiaty autorskie, artykuty, wybrane fragmenty podrecznikéw),
e zestawy éwiczen interaktywnych
e materiaty multimedialne dostosowane do poziomu uczestnika

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym). Jedna godzina ustugi odpowiada godzinie
dydaktycznej trwajgcej 45 minut, a ewentualne przerwy nie wliczajg sie w czas ustugi. Walidacja efektéw uczenia sie stanowi
wyodrebniony etap i realizowana jest w ostatnich 2 godzinach dydaktycznych w formie odmiennej od dominujacej. Uczestnik
zobowigzany jest do aktywnego udziatu i przystgpienia do walidacji. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie zmiane lektora lub
walidatora przy zachowaniu wymaganych kwalifikacji i rozdzielnosci funkcji. Harmonogram zostanie opublikowany najp6zniej 6 dni przed
ustugy, a kody dostepowe — 1 dzien przed.

Warunki techniczne

Do udziatu w zajeciach zdalnych w czasie rzeczywistym niezbedne jest:

1. urzadzenie (komputer, laptop, tablet lub smartfon) z dostepem do Internetu,

2. zainstalowana aplikacja Zoom lub aktualna przegladarka internetowa umozliwiajgca udziat w spotkaniach Zoom,
3. sprawne gtosniki lub stuchawki oraz mikrofon,

4. kamera internetowa umozliwiajgca dwustronng komunikacje wideo,

5. stabilne tagcze internetowe umozliwiajgce udziat w transmisji audio-wideo.

Uczestnik zobowigzany jest do zapewnienia warunkéw technicznych umozliwiajgcych aktywny udziat w zajeciach.
Podczas zaje¢ stacjonarnych zapewniamy

1.samodzielne stanowisko pracy (stolik/biurko), komputer nie jest potrzebny

2.dostep do materiatéw dydaktycznych

3.dostep do sprzetu audio niezbednego do ¢wiczen

Adres

ul. Grazyny 10/2
80-438 Gdansk

woj. pomorskie



Miejsce realizacji ustug: Gtownym miejscem realizacji ustugi jest siedziba Prestige Lingua przy ul. Grazyny 10/2 w
Gdansku.

Zajecia realizowane sg w formie mieszanej (stacjonarnie oraz zdalnie w czasie rzeczywistym). Na wniosek uczestnika
czes$¢ stacjonarna moze zostac zorganizowana réwniez w innych placéwkach Prestige Lingua (Lawendowe Wzgorze
24w Gdansku lub ul. Lesna w Straszynie).

Kazda z lokalizacji dysponuje salg szkoleniowg dostosowang do prowadzenia indywidualnych zaje¢ jezykowych,
wyposazong w stolik, miejsca siedzgce dla uczestnika i trenera, materiaty dydaktyczne oraz dostep do Internetu Wi-Fi.
Doskonata lokalizacja: Potozenie z dogodnym dojazdem komunikacjg miejska (SKM, autobusy, tramwaje).
Komfortowe warunki: Klimatyzowane sale lekcyjne zapewniajg optymalng temperature i komfort nauki o kazdej porze
roku.

Czes¢ zdalna w czasie rzeczywistym realizowana bedzie za posrednictwem platformy Zoom.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail joanna@prestigelingua.pl

Telefon (+48) 691 199 441

JOANNA GABRYS-TRYBALA



