
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Eco Sarn Spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

spółka

komandytowa

    4,7 / 5

154 oceny

Stylizacja brwi z elementami analizy
wizażowej.

Numer usługi 2026/04/30/41989/3525141

5 600,00 PLN brutto

5 600,00 PLN netto

193,10 PLN brutto/h

193,10 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Stalowa Wola

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 29:00 h

 17.08.2026 do 19.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa jest skierowana do osób dorosłych, które chcą nabyć,

uporządkować lub potwierdzić umiejętności wymagane dla kwalifikacji

rynkowej ZSK „Stylizacja brwi”, kod ZRK 14084. Adresatami są w

szczególności osoby planujące rozpoczęcie pracy w branży beauty, osoby

pracujące lub zamierzające pracować w obszarze stylizacji brwi, oprawy

oka, wizażu, makijażu lub usług kosmetyczno-wizerunkowych, a także

osoby prowadzące albo planujące prowadzić działalność w tym zakresie.

Usługa jest przeznaczona również dla osób chcących poszerzyć ofertę

usług o stylizację brwi oraz świadomie dobierać kształt i kolor brwi do

typu urody, proporcji twarzy i oczekiwanego efektu wizerunkowego.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 25

Data zakończenia rekrutacji 16-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 29

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania makijażu oraz usług stylizacji brwi.

Uczestnik będzie przygotowany do analizy urody i kształtu twarzy, doboru makijażu i oprawy brwi do typu urody,

wykonania farbowania i regulacji brwi, organizacji stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP oraz udzielania zaleceń

pozabiegowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę włosa
omawia budowę włosa; omawia fazy

wzrostu włosa
Test teoretyczny

Charakteryzuje rodzaje kształtów

twarzy oraz stylizacji brwi

omawia kształty twarzy oraz typy

urody;opisuje rodzaje stylizacji

brwi;charakteryzuje metody, techniki

isposoby wykonania stylizacji

brwi;opisuje rodzaje

preparatówstosowanych przed

wykonaniem usługi,w trakcie usługi i po

usłudze stylizacji brwi; omawia źródła

inspiracji do wykonywania stylizacji

brwi

Test teoretyczny

Przeprowadza wywiad z klientem

rozpoznaje potrzeby i oczekiwania

klienta; aktywnie słucha klienta;

identyfikuje przeciwwskazania do

wykonania usługi; omawia możliwości

wystąpienia niepożądanych reakcji na

skórze; dobiera kształt i kolor brwi do

cech indywidualnych klienta; informuje

klienta o przebiegu wybranej usługi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje stanowisko pracy do

wykonania usługi

dobiera środki ochrony indywidualnej;

dobiera narzędzia, przybory, preparaty

do wykonania usługi; zabezpiecza

odzież klienta przed wykonaniem usługi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje usługę stylizacji brwi

oczyszcza skórę klienta; nadaje kształt

brwi; przygotowuje preparaty do

farbowania brwi zgodnie z zaleceniami

producenta; farbuje brwi; reguluje brwi,

wykorzystując np. pęsetę, wosk, nitkę

do depilacji brwi; stosuje techniki

utrwalania brwi, np. laminowanie,

botoks; stosuje techniki wyczesywania i

modelowania brwi; wykonuje

pielęgnację i ochronę brwi po zabiegu;

edukuje klienta w zakresie pielęgnacji

domowej brwi po wykonanej stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje włączone do Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji

Program

Całkowity czas trwania usługi wynosi 29 godzin zegarowych, w tym 27 godzin zajęć szkoleniowych oraz 2 godziny walidacji. Wszystkie

godziny podane w programie i harmonogramie są godzinami zegarowymi, tj. 60 minut. Wskazane w harmonogramie przerwy kawowe i

organizacyjne, w łącznym wymiarze 1,5 godziny, nie wliczają się do czasu trwania usługi i stanowią dodatkowy, nieodpłatny element

organizacyjny.

Program został przygotowany w odniesieniu do kwalifikacji rynkowej ZSK „Stylizacja brwi”, kod ZRK 14084. Głównym celem zajęć jest

przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania usługi stylizacji brwi, obejmującej przygotowanie stanowiska pracy,

przeprowadzenie wywiadu z klientką, rozpoznanie przeciwwskazań, analizę brwi, twarzy i oprawy oka, zaprojektowanie kształtu brwi,

dobór koloru, wykonanie geometrii, regulacji i koloryzacji brwi, wykończenie stylizacji oraz przekazanie zaleceń pozabiegowych.

Wielkość grupy

Zajęcia teoretyczne prowadzone są dla całej grupy szkoleniowej. W celu zapewnienia efektywności nauki, bezpieczeństwa pracy oraz

indywidualnego wsparcia uczestników, zajęcia praktyczne odbywają się w podgrupach liczących maksymalnie 5 osób. Podczas ćwiczeń

praktycznych uczestnicy pracują na przygotowanych stanowiskach, z wykorzystaniem narzędzi, preparatów i materiałów właściwych dla

usługi stylizacji brwi. Elementy wizażu są wykorzystywane wyłącznie pomocniczo, w zakresie analizy typu urody, proporcji twarzy, oprawy

oka oraz harmonii efektu końcowego stylizacji brwi.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przestrzega i stosuje zasady

bezpieczeństwa i higieny pracy w

trakcie wykonywania usługi stylizacji

brwi

stosuje się do zasad bezpieczeństwa i

higieny pracy w trakcie wykonywania

usługi; rozpoznaje źródła zagrożeń i

czynniki szkodliwe w środowisku pracy

w trakcie wykonywania usługi; stosuje

preparaty wirusobójcze i biobójcze do

dezynfekcji narzędzi i stanowiska pracy;

przeprowadza dekontaminację

stanowiska pracy po przeprowadzeniu

usługi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przeprowadza dezynfekcję stanowiska

pracy i sprzętów po wykonaniu usługi

stylizacji brwi

wykonuje dezynfekcję fotela

kosmetycznego; omawia sposób

sterylizacji narzędzi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje Stylizacja brwi

Kod kwalifikacji zarejestrowanej w ZRK 14084

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś

Nazwa Podmiotu certyfikującego Weronika Kachel Microblading and PMU - Weronika Waluś



Rozdział ról w ramach usługi

W celu zapewnienia jakości merytorycznej usługi oraz obiektywności procesu walidacji role w ramach usługi są rozdzielone:

Weronika Waluś pełni rolę osoby prowadzącej usługę, odpowiedzialnej za realizację modułów szkoleniowych, w tym zajęć teoretycznych i

praktycznych z zakresu stylizacji brwi oraz elementów analizy wizażowej wspierających dobór kształtu i koloru brwi.

Tabela 1: Bilans Godzin Teoretycznych i Praktycznych

Program szczegółowy

Dzień 1 – Podstawy stylizacji brwi, BHP i analiza klienta

Dzień Moduł tematyczny Godziny teoretyczne Godziny praktyczne Suma godzin

Dzień 1

Podstawy stylizacji brwi:

budowa włosa, fazy

wzrostu włosa, rodzaje

kształtów twarzy, typy

urody, rodzaje stylizacji

brwi, BHP, przygotowanie

stanowiska, wywiad z

klientem,

przeciwwskazania

2,5 h 7,5 h 10,0 h

Dzień 2

Przygotowanie i

planowanie usługi: dobór

kształtu i koloru brwi,

metody i techniki

stylizacji, preparaty,

geometria brwi, regulacja,

elementy analizy

wizażowej jako

rozszerzenie

2,0 h 7,0 h 9,0 h

Dzień 3

Wykonanie usługi

stylizacji brwi:

oczyszczanie skóry,

farbowanie, regulacja,

utrwalanie,

wyczesywanie,

modelowanie,

pielęgnacja, dezynfekcja,

edukacja klienta,

przygotowanie do

walidacji

1,5 h 6,5 h 8,0 h

Suma
Całkowity czas usługi

szkoleniowej
6,0 h 21,0 h 27,0 h

Walidacja

Egzamin / walidacja

efektów uczenia się dla

kwalifikacji ZSK

„Stylizacja brwi”, kod ZRK

14084

0,75 h 1,25 h 2,0 h

RAZEM Łączny czas usługi 6,75 h 22,25 h 29,0 h



Wprowadzenie do kwalifikacji ZSK/ZRK 14084 „Stylizacja brwi” oraz organizacja stanowiska pracy (Teoria + Praktyka)

– zakres kwalifikacji, rola stylisty/stylistki brwi, przygotowanie stanowiska, narzędzi, preparatów i materiałów.

BHP, higiena i dezynfekcja (Teoria + Praktyka)

– higiena rąk, środki ochrony indywidualnej, dezynfekcja narzędzi i powierzchni, bezpieczna organizacja pracy.

Budowa włosa i fazy wzrostu włosa (Teoria)

– budowa włosa, cykl wzrostu, wpływ kondycji włosków na stylizację brwi.

Przeciwwskazania do wykonania stylizacji brwi (Teoria)

– przeciwwskazania skórne, alergiczne i zdrowotne, możliwe reakcje niepożądane.

Wywiad z klientem i rozpoznanie potrzeb (Teoria + Praktyka)

– oczekiwania klienta, wcześniejsze zabiegi, reakcje alergiczne, stan skóry i włosków, dobór zakresu usługi.

Elementy analizy wizażowej w stylizacji brwi (Teoria + Praktyka — treści uzupełniające)

– analiza kształtu twarzy, proporcji, oprawy oka, rozstawu oczu, typu urody i naturalnego łuku brwiowego jako wsparcie doboru kształtu i

koloru brwi.

Planowanie efektu stylizacji brwi (Praktyka)

– dobór kształtu i koloru brwi do cech indywidualnych klienta oraz oczekiwanego efektu wizerunkowego.

Dzień 2 – Geometria brwi, dobór kształtu i techniki regulacji

Preparaty stosowane w stylizacji brwi (Teoria + Praktyka)

– rodzaje preparatów, zasady doboru, bezpieczne stosowanie, zalecenia producenta.

Geometria brwi i nadawanie kształtu (Teoria + Praktyka — treści uzupełniające)

– wyznaczanie początku, najwyższego punktu i zakończenia brwi, zachowanie proporcji i symetrii.

Dobór kształtu brwi do cech indywidualnych klienta (Teoria + Praktyka)

– dobór kształtu do twarzy, oprawy oka, naturalnego łuku brwiowego, typu urody i oczekiwań klienta.

Wizażowe zasady korekty proporcji twarzy za pomocą brwi (Teoria + Praktyka — treści uzupełniające)

– wpływ wysokości łuku, długości, grubości i kierunku brwi na optyczne proporcje twarzy i wyraz spojrzenia.

Dobór koloru brwi (Teoria + Praktyka)

– dobór koloru do karnacji, koloru włosów, oprawy oka, typu urody i oczekiwanego efektu.

Podstawy harmonii kolorystycznej (Teoria + Praktyka — treści uzupełniające)

– dobór intensywności i temperatury koloru brwi do urody oraz makijażu klienta.

Techniki regulacji brwi (Teoria + Praktyka)

– regulacja pęsetą, woskiem lub nitką, wskazania, ograniczenia i zasady bezpieczeństwa.

Ćwiczenia praktyczne (Praktyka)

– przygotowanie skóry, nadanie kształtu, regulacja, kontrola symetrii, estetyki i efektu wizerunkowego.

Dzień 3 – Koloryzacja, kompleksowa stylizacja brwi i walidacja

Przygotowanie skóry i włosków do usługi (Teoria + Praktyka)

– oczyszczenie skóry, przygotowanie włosków, zabezpieczenie klienta.

Przygotowanie preparatów i farbowanie brwi (Teoria + Praktyka)



– przygotowanie preparatów zgodnie z zaleceniami producenta, aplikacja, kontrola czasu działania, usunięcie produktu.

Koloryzacja z uwzględnieniem zasad wizażu (Praktyka — treści uzupełniające)

– dobór nasycenia i temperatury koloru do typu urody, karnacji, włosów, oprawy oka i oczekiwanego efektu.

Techniki utrwalania, wyczesywania i modelowania brwi (Teoria + Praktyka)

– laminowanie, botoks, wyczesywanie, modelowanie i dobór techniki do potrzeb klienta.

Kompleksowa stylizacja brwi (Praktyka)

– wywiad, przygotowanie stanowiska, dobór kształtu i koloru, oczyszczenie skóry, nadanie kształtu, farbowanie, regulacja, modelowanie

ipielęgnacja.

Ocena efektu końcowego w ujęciu kosmetycznym i wizażowym (Praktyka — treści uzupełniające)

– ocena symetrii, estetyki, harmonii z twarzą, oprawą oka, typem urody i oczekiwanym wizerunkiem.

Zalecenia pozabiegowe i pielęgnacja domowa (Teoria + Praktyka)

– trwałość efektu, ograniczenia po zabiegu, pielęgnacja domowa i komunikacja z klientem.

Dezynfekcja i dekontaminacja stanowiska pracy (Teoria + Praktyka)

– dezynfekcja narzędzi, stanowiska i fotela kosmetycznego, omówienie sterylizacji narzędzi.

Przygotowanie do walidacji kwalifikacji ZSK/ZRK 14084 „Stylizacja brwi” (Teoria + Praktyka)

– powtórzenie efektów uczenia się, kryteriów oceny i zasad przebiegu walidacji.

Walidacja efektów uczenia się dla kwalifikacji ZSK/ZRK 14084 „Stylizacja brwi” (Walidacja)

– test teoretyczny oraz obserwacja w warunkach symulowanych uzupełniona rozmową z komisją walidacyjną.

Elementy wizażu, analiza proporcji twarzy, analiza oprawy oka, harmonia kolorystyczna, geometria brwi i ocena efektu wizerunkowego są

realizowane jako treści dodatkowe/uzupełniające. Wspierają prawidłowy dobór kształtu i koloru brwi do cech indywidualnych klienta, ale

nie stanowią odrębnych efektów uczenia się podlegających walidacji w ramach kwalifikacji ZSK/ZRK 14084 „Stylizacja brwi”.

Forma walidacji:

egzamin testowy oraz ocena umiejętności praktycznych w formie obserwacji wykonania zadania w warunkach symulowanych,

uzupełniona rozmową z komisją walidacyjną.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 26

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 26

Wprowadzenie

do ZSK/ZRK

14084,

organizacja

stanowiska,

narzędzia i

materiały (Teoria

+ Praktyka)

Paweł Borkowski 17-08-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 26  BHP,

higiena,

dezynfekcja i

przeciwwskazani

a do stylizacji

brwi (Teoria)

Paweł Borkowski 17-08-2026 09:30 10:30 01:00

3 z 26  Przerwa Paweł Borkowski 17-08-2026 10:30 10:45 00:15

4 z 26  Budowa

włosa, fazy

wzrostu, rodzaje

stylizacji brwi i

preparaty

(Teoria)

Paweł Borkowski 17-08-2026 10:45 12:15 01:30

5 z 26  Wywiad z

klientem:

potrzeby,

oczekiwania,

reakcje

alergiczne i

przebieg usługi

(Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 17-08-2026 12:15 13:15 01:00

6 z 26  Przerwa Paweł Borkowski 17-08-2026 13:15 13:30 00:15

7 z 26  Analiza

wizażowa:

kształt twarzy,

proporcje,

oprawa oka i typ

urody (dodatek,

Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 17-08-2026 13:30 15:00 01:30

8 z 26

Planowanie

efektu: dobór

kształtu i koloru

brwi do cech

klienta (Praktyka)

Paweł Borkowski 17-08-2026 15:00 16:30 01:30

9 z 26  Geometria

brwi i nadawanie

kształtu: punkty,

proporcje i

symetria (Teoria

+ Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 26  Dobór

kształtu brwi do

twarzy, oprawy

oka, łuku

brwiowego i

oczekiwań

klienta (Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 09:30 10:30 01:00

11 z 26  Przerwa Paweł Borkowski 18-08-2026 10:30 10:45 00:15

12 z 26  Wizażowa

korekta proporcji

twarzy za

pomocą brwi

(dodatek, Teoria

+ Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 10:45 11:45 01:00

13 z 26  Dobór

koloru i harmonia

kolorystyczna

brwi z typem

urody i

makijażem

(Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 11:45 12:45 01:00

14 z 26  Przerwa Paweł Borkowski 18-08-2026 12:45 13:00 00:15

15 z 26  Metody,

techniki i

sposoby

stylizacji brwi;

wskazania,

ograniczenia i

bezpieczeństwo

(Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 13:00 14:30 01:30

16 z 26  Techniki

regulacji brwi:

pęseta, wosk lub

nitka (Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 14:30 16:00 01:30

17 z 26

Ćwiczenia:

nadanie kształtu,

regulacja,

kontrola symetrii

i efektu

wizerunkowego

(Praktyka)

Paweł Borkowski 18-08-2026 16:00 17:30 01:30



Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 26

Przygotowanie

skóry i włosków,

zabezpieczenie

klienta i próba

uczuleniowa

(Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 19-08-2026 08:00 09:00 01:00

19 z 26

Przygotowanie

preparatów i

farbowanie brwi

zgodnie z

zaleceniami

producenta

(Praktyka)

Paweł Borkowski 19-08-2026 09:00 10:30 01:30

20 z 26  Przerwa Paweł Borkowski 19-08-2026 10:30 10:45 00:15

21 z 26

Kompleksowa

stylizacja brwi:

wywiad, kształt,

kolor, farbowanie,

regulacja,

modelowanie

(Praktyka)

Paweł Borkowski 19-08-2026 10:45 12:45 02:00

22 z 26

Koloryzacja z

zasadami wizażu

i ocena efektu

końcowego

(dodatek,

Praktyka)

Paweł Borkowski 19-08-2026 12:45 13:45 01:00

23 z 26  Przerwa Paweł Borkowski 19-08-2026 13:45 14:00 00:15

24 z 26  Techniki

utrwalania,

wyczesywania i

modelowania

brwi; pielęgnacja

po zabiegu

(Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 19-08-2026 14:00 15:00 01:00



Cennik

Cennik

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2

Przedmiot / temat Prowadzący
Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

25 z 26  Zalecenia

pozabiegowe,

dezynfekcja

stanowiska i

przygotowanie

do walidacji

(Teoria +

Praktyka)

Paweł Borkowski 19-08-2026 15:00 16:30 01:30

26 z 26  Walidacja

ZSK/ZRK 14084:

testteoretyczny,

obserwacja

praktyczna i

rozmowa z

komisją

Weronika Waluś 19-08-2026 16:30 18:30 02:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 193,10 PLN

Koszt osobogodziny netto 193,10 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN
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Weronika Waluś

Pani Weronika Waluś, działająca pod marką Weronika Kachel Microblading and PMU, posiada

wieloletnie doświadczenie w obszarze makijażu permanentnego, stylizacji brwi oraz prowadzenia

szkoleń branżowych. Zgodnie z informacjami zamieszczonymi na stronie firmowej, rozpoczęła

pracę w obszarze PMU w 2014 roku, a szkolenia prowadzi od około 10 lat. Jest właścicielką salonu i

marki szkoleniowej, w ramach której realizuje zarówno usługi zabiegowe, jak i kursy specjalistyczne.

W ofercie szkoleniowej znajdują się m.in. szkolenia basic i masterclass z zakresu brwi ombre,

microbladingu, ust, kresek oraz włosa maszynowego. Na stronie wskazano również, że rozwijała

swoje kompetencje poprzez liczne kursy u uznanych ekspertów międzynarodowych, a także pełniła

rolę jurorki mistrzostw branżowych i prelegentki na konferencjach w Polsce oraz za granicą


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Paweł Borkowski

Trener posiada praktyczne doświadczenie w pracy z klientkami w zakresie usług kosmetyczno-

wizerunkowych, w tym w przeprowadzaniu wywiadu przed usługą, rozpoznawaniu potrzeb klientki,

analizie przeciwwskazań, przygotowaniu stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP i higieny,

projektowaniu kształtu brwi, wykonywaniu geometrii, regulacji oraz koloryzacji brwi. W pracy

wykorzystuje wiedzę z zakresu wizażu, harmonii twarzy i estetyki oprawy oka, co pozwala mu uczyć

uczestników świadomego dopasowania stylizacji brwi do typu urody i zamierzonego efektu

końcowego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują autorski skrypt szkoleniowy w formie elektronicznej (format PDF), obejmujący wszystkie zagadnienia poruszane na

zajęciach, wraz z przykładami i ćwiczeniami.

Logistyka i zaplecze

Usługa realizowana jest w profesjonalnej, klimatyzowanej sali szkoleniowej.

Adres

Stalowa Wola

Stalowa Wola

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt

Wiktoria Grad




E-mail wiktoria.grad@ecosarn.pl

Telefon (+48) 504 749 258


