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SZKOLENIE KOSMETOLOGIA - Terapia
Blizn Z Wykorzystaniem Technik
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®© 39:00h

£ 11.06.2026 do 27.07.2026

Informacje podstawowe

8 511,60 PLN brutto
6 920,00 PLN netto
218,25 PLN brutto/h
177,44 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b rozpoczynajacych prace w branzy
beauty oraz dla oséb posiadajgcych doswiadczenie w pracy w gabinecie
kosmetologicznym, ktére chca rozwingé swoje kompetencje w zakresie
terapii blizn i technik taczonych. Uczestnicy zdobywajag wiedze z zakresu
technik tagczonych przy terapii blizn oraz Swiadomego doboru preparatéw
kosmetycznych oraz ktérzy chcg podniesé swoje umiejetnosci lub naby¢
wiedze w zakresie Przedtuzania Rzes 2-6D i metod objetosciowych oraz
masazu holistycznego ciata i twarzy ktére chcg rozwija¢ umiejetnoscé
odpowiedzialnej, zréwnowazonej i Swiadomej diagnostyki klienta
jednoczesnie swiadomie podchodzgc do aspektéw zdrowia,
bezpieczenstwa i wptywu stosowanych preparatéw na srodowisko i
zdrowie klientéw. Nie sg wymagane zadne warunki wstepne.
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Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania terapi blizn technikami tagczonymi, przedtuzania rzes
metodg 2-6D + efekty i masazu holistycznego z uwzglednieniem zasad minimalizacji negatywnego wptywu na
srodowisko i wptywu kosmetologii estetycznej na zdrowie i Srodowisko, promujgce zréwnowazone i odpowiedzialne
praktyki. Szkolenie rozwija rowniez kompetencje w zakresie ergonomii pracy, skracania czasu aplikacji oraz wdrazania
zasad zielonych kompetencji w gabinecie beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Omawia preparaty stosowane podczas
zabiegéw terapii blizny, omawia rodzaje
blizn i jest w stanie podzieli¢ je na
grupy, pracuje odpowiednimi
technikami. z uwzglednieniem
$wiadomego doboru preparatéw,
wptywu sktadnikéw aktywnych na
zdrowie i Srodowisko oraz zasad
minimalizacji odpadéw.

Przygotowuje klienta do zabiegu oraz
wykonuje zabieg terapii blizny na
sztucznych skorkach i na modelce
samodzielnie. Uwzglednia przy tym
$wiadomy dobor preparatow, wptyw
sktadnikéw aktywnych na zdrowie i
$rodowisko oraz zasady minimalizacji
odpadéw.

Kryteria weryfikacji

1.Charakteryzuje rodzaje oraz podziat
blizn.

2.0mawia podstawowe

informacje z budowy skéry w celu pracy
na odpowiedniej gtebokosci.

3.0mawia preparaty i ich sktad oraz
zastosowanie w terapii blizn wraz z ich
wptywem na zdrowie i Srodowisko.
4.Wyjasnia mechanizm dziatania stanu
zapalnego i przebudowy tkanki.
5.Wskazuje zasady racjonalnego
zuzycia preparatéw oraz minimalizacji
odpadéw w gabinecie uwzgledniajac
odpowiedzialne i oszczedne zuzycie
materiatéw.

6. Projektuje plan zabiegowy z
wykorzystaniem mikropunktury i
mezoterapii mikroiglowej bez ingerencji
w skore wtasciwa.

1.Przeprowadza z klientem

wywiad na temat stanu zdrowia w
spos6b zapewniajacy $wiadome
planowanie zabiegu i minimalizacje
zuzycia produktow.

2.0mawia mozliwe do osiggniecia
efekty zabiegdw z wykorzystaniem
mikropunktury oraz mezoterapii
mikroigtowej dobierajagc odpowiednie
preparaty, bioragc pod uwage ich wptyw
na $rodowisko.

3. Dobiera odpowiednie preparaty
powierzchowne oraz technike i kat
pracy zgodnie z procedura i
indywidualnymi potrzebami skory,
zgodny z zasadami redukcji odpadéw i
odpowiedzialnego gospodarowania
materiatami jednorazowymi.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Omawia preparaty stosowane podczas
zabiegéw przedtuzania rzes,
podstawowe informacje z budowy oka i
rzes naturalnych, $wiadomy dobér
produktéw do stylizacji, wptyw
sktadnikéw na zdrowie i Srodowisko
oraz pracuje zgodnie z zasadami
ergonomii, higieny i odpowiedzialnej
kosmetologii, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem zasad
zrébwnowazonego rozwoju,
minimalizacji wptywu srodowiskowego
oraz Swiadomego zarzadzania
zasobami w gabinecie.

Przeprowadza wywiad z klientem,
przygotowuje go do zabiegu oraz
wykonuje stylizacje rzes metoda
objetosciowa 2-6D + efekty takie jak:
takie jak wet look, Kim effect, eyeliner
effect czy stylizacje typu doll i fox eye
samodzielnie, z uwzglednieniem zasad
higieny, segregacji odpadéw i
odpowiedzialnego uzycia materiatow.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Charakteryzuje sktadniki preparatow
do stylizacji rzes i ich wptyw na zdrowie
oraz srodowisko z uwzglednieniem
ograniczania odpadéw, wyboru
produktéw biodegradowalnych,
niskotoksycznych oraz posiadajacych
certyfikaty ekologiczne (np. Ecocert,
Cosmos, Vegan Society). .

2. Omawia budowe oka i rzes
naturalnycfn oraz procesy wzrostu i Wywiad swobodny
regeneracji.

3. Omawia mechanizm aplikacji metoda
2-6D i minimalizacje zuzycia produktéw
i strat materiatowych.

4. Omawia zasady doboru dtugosci,
grubosci i skretu rzes.

5. Omawia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu.

6. Omawia zasady racjonalnego uzycia
produktéw i materiatéw jednorazowych.

1. Omawia z klientem mozliwy do
osiagniecia efekt koficowy zabiegu.

2. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu.

3. Przeprowadza wywiad dotyczacy
stanu zdrowia klienta.

4. Wyznacza kierunek i mapowanie rzes
z uwzglednieniem proporcji oka.

5. Dobiera rzesy i klej odpowiednio do
potrzeb klienta, z uwzglednieniem
wptywu produktéw na srodowisko.

6. Wykonuje aplikacje zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa, higieny oraz
odpowiedzialnego gospodarowania
materiatami jednorazowymi,
ograniczajac ich uzycie, gdy jest to
mozliwe i bezpieczne. Planuje prace
urzadzen w sposob energooszczedny i
niskoemisyjny, unikajac zbednego
zuzycia energii.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osob rozpoczynajacych prace w branzy beauty oraz dla oséb posiadajgcych doswiadczenie w pracy w
gabinecie kosmetologicznym, ktére chcg rozwing¢ swoje kompetencje w zakresie terapii blizn i technik tgczonych. Uczestnicy zdobywaja
wiedze z zakresu technik taczonych przy terapii blizn oraz $wiadomego doboru preparatéw kosmetycznych oraz ktérzy chca podniesé
swoje umiejetnosci lub naby¢ wiedze w zakresie Przedtuzania Rzes 2-6D i metod objeto$ciowych oraz masazu holistycznego ciata i
twarzy ktére chca rozwija¢ umiejetnos¢ odpowiedzialnej, zrownowazonej i $wiadomej diagnostyki klienta jednoczesnie Swiadomie
podchodzac do aspektéw zdrowia, bezpieczenstwa i wptywu stosowanych preparatéw na srodowisko i zdrowie klientéw. Nie sg
wymagane zadne warunki wstepne.

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania terapi blizn technikami tagczonymi, przedtuzania rz¢s metodg 2-6D +
efekty i masazu holistycznego z uwzglednieniem zasad minimalizacji negatywnego wptywu na srodowisko i wptywu kosmetologii
estetycznej na zdrowie i Srodowisko, promujgce zréwnowazone i odpowiedzialne praktyki. Szkolenie rozwija réwniez kompetencje w
zakresie ergonomii pracy, skracania czasu aplikacji oraz wdrazania zasad zielonych kompetencji w gabinecie beauty.

Zakres tematyczny szkolenia:

DZIEN 1: Terapia blizn w kosmetologii estetycznej

Terapia blizn w kosmetologii estetycznej - podstawowe informacje:

e Bezpieczenstwo i higiena stanowiska, zasady dezynfekcji wraz z oméwieniem zasad prawidtowego postepowania z odpadami
medycznymi oraz przestrzegania przepiséw ochrony srodowiska.

¢ Budowa skory i diagnostyka, podstawowe elementy skéry ze szczegdlnym uwzglednieniem naskorka, rodzaje cery i najczestsze
problemy, wywiad kosmetologiczny z klientem, zabiegi majag charakter wytacznie kosmetologiczny i nie ingerujg w skére wtasciwa.

¢ Procesy gojenia sie rany, mozliwe powiktania oraz techniki i podziat metod pracy z blizna.

¢ Dostosowanie techniki pracy do rodzaju blizny - mezoterapia mikroigtowa czy mikropunktura.

e Zasady Gospodarki Obiegu Zamknietego (GOZ) w gabinecie — ograniczanie odpadéw, wybdr materiatéw wielorazowych, recykling;

¢ Eko-projektowanie stanowiska pracy: energooszczedne urzadzenia, retencja wody, wentylacja i wykorzystanie $wiatta naturalnego;

Techniki zabiegowe i przygotowanie do zabiegu:

e Wskazania i przeciwwskazania do poszczegdlnych technik terapii blizn.

» Diagnostyka skéry obejmujgca wywiad kosmetologiczny i wypetnienie karty klienta, z uwzglednieniem swiadomego planowania
zabiegéw powierzchownych i bez procedur medycznych.

* Procedura przygotowawcza:pre-peeling, czyli odttuszczenie i zmiekczenie blizny przed zabiegiem ( np. delikatnym peelingiem
enzymatycznym lub peelingiem AHA i BHA - (m.in. peeling migdatowy 20-40%, peeling mlekowy 1-30 %, peeling laktobionowy 11-30%,
peeling ferulowy 1-14% ) uwzgledniajace $wiadomy dobdr produktéw, w tym ich sktad, bezpieczenstwo i wptyw na srodowisko,
wykonywany wytgcznie w obrebie naskérka i bez procedur medycznych.

e Znaczenie tzw. skin primingu z akcentem na zmniejszanie zuzycia materiatéw i minimalizowanie ilo$ci odpaddw, oraz wykonywanie
zabiegow wytgcznie w obrebie naskdrka i bez procedur medycznych.

¢ przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny oraz ograniczania zuzycia jednorazowych materiatéw

Czes¢ praktyczna: (4 godziny i 55 minut ) w tym 1,5 godziny przeznaczone na temat z zakresu zielonych kompetenciji

» Diagnostyka i ocena skéry na modelkach przed wykonaniem zabiegu terapii blizn z uzyciem mikropunktury lub mezoterapii
mikroigtowej zachowaniem zasad bezpieczenstwa i bez procedur medycznych.

¢ Wykonanie zabiegu terapii blizn z wykorzystaniem mikropunktury i mezoterapii mikroigtowej dopasowanego do potrzeb skory,
wykonywanego wytgcznie w obrebie naskérka i bez procedur medycznych z uwzglednieniem bezpiecznego postepowania z odpadami,



prawidtowej segregacji, racjonalnego zuzycia preparatéw i materiatéw oraz pracy zgodnej z zasadami ekologicznej i odpowiedzialnej
kosmetologii.

Edukowanie klienta na etapie zabiegowym: odpowiedzialna pielegnacja, ograniczenie marnotrawstwa produktéw, ekologiczne wybory
domowe.

Walidacja (15 minut)

DZIEN 2: PRZEDLUZANIE RZES 2-6D - Metody Objetosciowe i Efekty

Czes¢ teoretyczna: (4 godziny i 35 minut) w tym 2,5 godziny przeznaczone na temat z zakresu zielonych kompetencji

Przedtuzanie rzes 2-6D- podstawowe informacje:

Techniki tworzenia kepek objetosciowych

Zasady pracy w objetosciach 2-6D + efekty takie jak: takie jak wet look, Kim effect, eyeliner effect czy stylizacje typu doll i fox eye
Dobér skretéw, dtugosci i grubosci rzes do naturalnej rzesy

Mapowanie najpopularniejszych efektéw stylizacji objetosciowych

Dopasowanie efektu do ksztattu oka oraz praca z asymetrig oka

Wprowadzenie do zasad zréwnowazonego rozwoju w gabinecie beauty

Cykl zycia produktu (LCA) stosowanych preparatéw i materiatéw — od wytworzenia po utylizacje;

Dobér preparatéw i sSrodkdw dezynfekcyjnych o niskiej toksycznosci i biodegradowalnych sktadnikach;

Eko-projektowanie stanowiska pracy: energooszczedne urzadzenia, retencja wody, wentylacja i wykorzystanie swiatta naturalnego;
Systemowe myslenie o wptywie gabinetu na srodowisko — monitorowanie zuzycia energii, wody i materiatéw;

Komunikacja z klientem w zakresie ekologicznych wyboréw i odpowiedzialnej pielegnac;ji.

Technika stylizacji i przygotowanie stanowiska:

Zageszczenie przy zachowaniu lekkosci stylizacji

Budowanie wtasnego stylu pracy i charakterystycznych efektow

Organizacja pracy i techniki skracania czasu aplikacji

Tworzenie estetycznych zdje¢ stylizacji pod social media i portfolio

przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny oraz ograniczania zuzycia jednorazowych materiatow

$wiadomy dobor produktow uwzglednieniem sktadnikéw naturalnych, weganskich i biodegradowalnych

podstawy ekologicznego funkcjonowania gabinetu kosmetologicznego (ograniczanie odpaddw, racjonalne zuzycie wody i energii)

Nauka tworzenia kepek objetosciowych réznymi technikami z uwzglednieniem ich jakosci oraz wptywu na srodowisko

Dobdr odpowiedniej objetosci do kondycji i grubosci rzes naturalnych

Planowanie efektu stylizacji na podstawie analizy oka

Wykonanie stylizacji objetosciowej na gtéwce szkoleniowej z zachowaniem minimalizacja uzycia materiatéw jednorazowych, jesli mozliwe i
bezpieczne dla klientki;

Wykonanie petnej aplikacji na modelce

Uzyskanie lekkosci, trwatosci i estetyki stylizacji

Dopasowanie efektéw do réznych typéw oka

Cwiczenie technik skracajacych czas pracy

Wykonanie stylizacji oraz zdje¢ do profesjonalnego portfolio

przygotowanie stanowiska pracy z zastosowaniem zasad higieny, ergonomii oraz ograniczania marnowania produktow

Analiza odpaddw wytworzonych podczas zabiegu i wskazanie mozliwosci ograniczenia ich ilosci;

Praktyczne zastosowanie zasad energooszczednego stanowiska zabiegowego (o$wietlenie LED, ograniczenie pracy urzadzen w trybie
standby);

Edukowanie klienta na etapie zabiegowym: odpowiedzialna pielegnacja, ograniczenie marnotrawstwa produktéw, ekologiczne wybory
domowe.

Walidacja (15 minut)

DZIEN 3: Holistyczny Masaz Twarzy

Czesé teoretyczna: (4 godziny i 35 minut) w tym 2,5 godziny przeznaczone na temat z zakresu zielonych kompetenc;ji

Podstawowe zagadnienia - masaz holistyczny

oméwienie filozofii holistycznego podejscia do pigkna i zdrowia jako zréwnowazonej alternatywy dla inwazyjnej kosmetologii.
przeanalizowanie powigzania migedzy napigciami w miednicy a wygladem twarzy w celu minimalizacji stosowania preparatow
zewnetrznych.

wyjasnienie roli powtok brzusznych jako ,centrum emocjonalnego” i wptyw ich rozluznienia na ogdlny stan zdrowia i urode.



e omowienie wskazan oraz przeciwwskazan do przeprowadzenia gtebokiej terapii manualnej brzucha i twarzy.

¢ analiza wptywu substancji aktywnych zawartych w produktach do masazu na ekosystem i zdrowie cztowieka.

¢ Eko-projektowanie stanowiska pracy: energooszczedne urzadzenia, retencja wody, wentylacja i wykorzystanie $wiatta naturalnego;
¢ Systemowe myslenie o wptywie gabinetu na srodowisko — monitorowanie zuzycia energii, wody i materiatow;

Przygotowanie do pracy i technika

e omowienie ergonomii pracy terapeuty w celu optymalizacji wysitku fizycznego i wydtuzenia aktywno$ci zawodowej.

e przedstawienie zasad przygotowania do zabiegu z uwzglednieniem minimalizacji negatywnego wptywu na srodowisko.
e omdwienie zasad racjonalnego uzycia preparatow poslizgowych oraz selekcji opakowan ekologicznych i zwrotnych.

¢ przedstawienie procedur bezpiecznego usuwania i segregacji odpadéw generowanych podczas rytuatéw holistycznych.
e zaprezentowanie zasad aurikuloterapii wspierajgcej zabieg jako metody

¢ przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny oraz ograniczania zuzycia jednorazowych materiatéw

¢ Swiadomy dobér kosmetykéw do masazu z uwzglednieniem sktadnikéw naturalnych, weganskich i biodegradowalnych

Cze$¢ praktyczna: (4 godziny i 55 minut ) w tym 1,5 godziny przeznaczone na temat z zakresu zielonych kompetencji

¢ opanowanie technik rozluZniania mie$ni dna miednicy i przepony w celu poprawy krazenia i detoksykacji organizmu.

e modelowanie twarzy poprzez prace na taricuchach miesniowo-powieziowych i precyzyjne uwalnianie napie¢ mimicznych.

e c¢wiczenie technik w parach na sobie nawzajem pod nadzorem instruktora w celu skorygowania chwytéw i sity nacisku.

¢ nauka precyzyjnego dozowania olejéw zabiegowych w duchu /ess-waste oraz ergonomicznego utozenia ciata.

e przeprowadzenie petnego rytuatu integrujgcego twarz i ciato oraz koficowe uporzadkowanie stanowiska zgodnie z zasadami
segregaciji.

Walidacja (15 minut)

Walidacja odbedzie sie poprzez wywiad swobodny z kursantami oraz obserwacje w warunkach rzeczywistych. Osoba przeprowadzajaca
walidacje dotgczy pod koniec czesci edukacyjnej. Osoba walidujgca bedzie obecna na sali, obserwujgc prac

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Data realizaciji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L . ) .
zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Terapia

blizn w

kosmetologii

estetycznej -

podstawowe Marta Klimecka 11-06-2026 09:00 11:15 02:15
informacje z

uwzglednieniem

zielonych

kompetenciji

Przerwa Marta Klimecka 11-06-2026 11:15 11:25 00:10

Techniki

zabiegowe i

przygotowanie

do zabiegu z Marta Klimecka 11-06-2026 11:25 13:45 02:20
uwzglednieniem

zielonych

kompetenciji

Przerwa Marta Klimecka 11-06-2026 13:45 13:55 00:10



Przedmiot / temat

@D czesc

praktyczna z
uwzglednieniem
zielonych
kompetenciji

Walidacja

Przedtuzanie
rzes 2-6D-
podstawowe
informacje z
uwzglednieniem
zielonych
kompetenc;ji

Przerwa

EEED) Technika

stylizacji i
przygotowanie
stanowiska z
uwzglednieniem
zielonych
kompetenc;ji

LFREN Przerwa

D Ces¢

praktyczna z
uwzglednieniem
zielonych
kompetenc;ji

Walidacja

Podstawowe
zagadnienia -
masaz
holistyczny z
uwzglednieniem
zielonych
kompetenciji

Przerwa

Prowadzacy

Marta Klimecka

ALEKSANDRA
JANZ

ALEKSANDRA
JANZ

ALEKSANDRA
JANZ

ALEKSANDRA
JANZ

ALEKSANDRA
JANZ

FELICJA
WENDER

FELICJA
WENDER

Data realizacji
zajeé

11-06-2026

11-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

27-07-2026

27-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:55

18:50

09:00

11:15

11:25

13:45

13:55

18:50

09:00

11:15

Godzina
zakonczenia

18:50

19:05

11:15

11:25

13:45

13:55

18:50

19:05

11:15

11:25

Liczba godzin

04:55

00:15

02:15

00:10

02:20

00:10

04:55

00:15

02:15

00:10



Data realizacji Godzina Godzina

Przedmiot / temat Prowadzacy L, . ; X
zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Przygotowanie

do pracy i
i FELICJA
technika z 27-07-2026 11:25 13:45 02:20

o WENDER
uwzglednieniem
zielonych
kompetenciji

FELICJA

Przerwa 27-07-2026 13:45 13:55 00:10
WENDER

@D Czesc
praktyczna z
FELICJA

u.wzglednlenlem WENDER 27-07-2026 13:55 18:50 04:55
zielonych

kompetenc;ji

Walidacja - 27-07-2026 18:50 19:05 00:15

Cennik

( Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokos$ci co najmniej 70% przystuguje Tobie zwolnienie z podatku VAT )

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 511,60 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 920,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 218,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 177,44 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3



Marta Klimecka

Marta Klimecka posiada wyksztatcenie wyzsze kierunkowe w zakresie kosmetologii. W 2017 roku
ukonczyta studia licencjackie, a w 2019 roku studia magisterskie ze specjalizacja trychologia w
Wyzszej Szkole Zdrowia, Urody i Edukacji w Poznaniu. W trakcie studiéow oraz po ich ukoriiczeniu
systematycznie podnosita kwalifikacje zawodowe. W ostatnich 5 latach uczestniczyta w szkoleniach
z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej, peelingéw powierzchniowych, terapii skér problematycznych,
technik tgczonych oraz pracy z aparaturg kosmetologiczng wykorzystywang w zabiegach
regeneracyjnych i przeciwstarzeniowych.

W latach 2019-2024 prowadzita wtasny gabinet trychologiczno-kosmetologiczny, zdobywajac
ponad piecioletnie doswiadczenie praktyczne w planowaniu i realizacji terapii pielegnacyjnych,
dobieraniu peelingdéw chemicznych o dziataniu powierzchniowym oraz tgczeniu procedur
manualnych z technologiami HiTech. Od 2022 roku prowadzi szkolenia i warsztaty dla branzy
beauty, realizujgc zajecia teoretyczne i praktyczne. Posiadane wyksztatcenie, doswiadczenie
gabinetowe oraz szkoleniowe potwierdzaja jej kompetencje do realizacji ustug rozwojowych.
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O ALEKSANDRA JANZ

‘ ' Jestem absolwentkg Beauty-Art Szkoty wizazu i stylizacji. Od ponad 4 lat prowadze salon
kosmetyczny UNLIMITED BEAUTY w Poznaniu. Ukoriczytam liczne kursy oraz szkolenia z oprawy
oka, jak i zakresu medycyny estetycznej. Od kilku lat prowadze réwniez profesjonalne szkolenia dla
0s0b, ktére chcag wejsé do branzy beauty lub rozwing¢ swoje umiejetnosci na poziomie premium.
Obecnie jest szkoleniowcem w Pidrkowska Akademia.

3z3

o FELICJA WENDER

‘ ' Specjalizuje sie w zaawansowanych technikach masazu twarzy i ciata, obejmujgcych m.in. Japonski
Masaz Kobido, koreanskie techniki odmtadzajgce KORUGI oraz masaz balijski. Po latach
zdobywania doswiadczenia zawodowego oferuje holistyczng opieke wykraczajgcg poza ramy
tradycyjnej kosmetologii. W trakcie wieloletniej praktyki opracowatam autorskie rytuaty
terapeutyczne nakierowane na lifting oraz prace z uktadem nerwowym. Obecnie jest gtéwnym
szkoleniowcem w Akademii Piérkowska, gdzie prowadzi kursy stacjonarne z zakresu technik
Kobido, Korugi, masazu Madero oraz Rytuatu Headspa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W dniu rozpoczecia szkolenia kazda kursantka otrzymuje skrypt z podstawowymi informacjami poruszanymi na szkoleniu. Po
zakonczeniu szkolenia kazda kursantka otrzymuje certyfikat w jezyku polskim.

Informacje organizacyjne

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych. 1 godzina = 45 minut

Przerwa jest widoczna w harmonogramie szkolenia lecz nie wlicza sie do ilo$ci godzin ustugi.
W ramach realizacji ustugi w czesci praktycznej na jednego kursanta przypadaja 2 modelki.

Obecnos¢ kursanta sprawdzana jest na podstawie listy obecnosci.



Ustuga prowadzona jest maksymalnie w grupie 4 osobowej. W czasie trwania czesci teoretycznej kursanci siedzg przy stole podczas, gdy
wyktadowca omawia prezentacje wys$wietlang na telewizorze. Podczas czesci praktycznej na kazdego kursanta przypadajg dwie modelki,
wykonujac zabieg przy fotelu kosmetycznym.

Informacje dodatkowe

Organizator szkolenia zapewnia niezbedne narzedzia do zaje¢ w trakcie szkolenia. Koszty dojazdu i zakwaterowania uczestnik pokrywa we
wiasnym zakresie.

W przypadku gdy ustuga bedzie dofinansowana w wysokos$ci min 70%, zostanie zwolniona z podatku VAT na podstawie DZ.U. z 2013.0.955 t.j. -
Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien, zwolnienie z VAT zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt 14

Adres

ul. Starowiejska 7/1
61-664 Poznan

woj. wielkopolskie

Ustuga odbedzie sie przy ul. Starowiejska 7/1 w Poznaniu. Sala szkoleniowa przygotowana jest do prowadzenia zaje¢
teoretycznych oraz ¢wiczen praktycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail mn.piorkowska@gmail.com

Telefon (+48) 737 176 222

Monika Piorkowska



